AHOMAJ/INIE POOUTE/bCKE /bYBABU

NUrymaH EBMmeHMje

(6e3 npearosopa)



Majke ankoxonumyapa...

BbonaH npusop, ctaHaapAHW Anjanor, yHanpea norahaw ceaky dpa3sy:
- bahywka, wta aa paaum? CuH nuje...
- Op kojer HoBUa? Paau nu?

- Ma kakBu paau... Beh gpyry rognHy Kako He paau. HMkako He Mory ga ra HaTepam Aa
Nno4yHe Aa paaun HewTo.

- A rge y3uMma HoBal 3a asikoxoJs, 3a XpaHy?
- )KuBuMO of Moje neHsuje.

- E na, gpara mama, Bu cTe pakKTUUYKM CNOH30p afKOX0osn3Ma CBOr CMHa. Bu ra xpaHuTe,
nsgprkasarte: nnaharte crtaH, He ucTepyjete wera, 6ecnocnnyapa, m3 kyhe. 3aTo OH K
He nae Aa paau.

- To 3Haun ga MM BU caBeTyjeTe Aa ncrepam poheHor cmHa Ha ynuuy? Na 1o je cypoBo,
ja cam oa camor pohemra... OH je npeboneo cee 6onectu, Tewko Mu je 6unNo, cama cam
ra nogmsana, 6e3 myxa...

- Ja BaM HUWTa He caBeTyjeM. Bu camun cBe 3HarTe.

- Ma wTa oHAa Aa paavM, 6ahywka? Moxaa Aa ra BOAUM Ha TpeTMaH Ko ncuxonora?

Jow jepaH npobnemM C KOjUM ce nacTUpU paHac 4ecTo CcyodaBajy jecy npeTtepaHo
6puxkHe Majke Koje A0 CMpPTHMX 3arpsbaja Bose cBoje cMHOBe U Khepu Koju noummy Aa
oapacTtajy.[1] CxBaTUTU Aa 4YOBeK KOju Tpaxu nomoh o4 nactumpa uma rnocna ynpaso C
TakBOM BPCTOM poauTesbCKe NPUBPXEHOCTU, HUje jeaHOCTaBHO. Ynpaso "6pukHa majka”
Moxe pehm cBOM peTeTy Koje je oanyymno Aa CBOj XWMBOTHM NyT rMoBexe ca
MagoXerwoM (HEBECTOM) KOju ce H0oj He cBuha, C MaHAaCTUPCKUM MUCKYLLEHULWTBOM UK
jenHoCTaBHO Aa XWMBU Aaneko o4 poauTerba:

- Ja cam ueo Xu1BOT nocseTuna Tebu. Ako T ogewl, ja hy ympetu!

[eTe je notnyHo 36yrweHo. CBor Mnagoxemwy (HeBecTy) oHa (OH) BOSIX, ann He Moxe
Aa NpeKpLlKn 3anoBecT O nowToBaky poauTerba. CyabuHa M JIMYHU XUBOTHU n360p cy
YrpOXEHMU.

JenHocTaBHa aHanm3a nokasyje Aa Ty HeMa HU Tpara o sbybaBu npema geTeTy, ako ce

mwybaB gedumHMWLE Kao aKTUMBHA 3auMHTEpPEeCcOBAHOCT 3a@ XMBOT M pa3BOj OHora Kora
Bo/MW. Majka McTyna NpoTuB pa3Boja CBOr AeTeTa M NPOTUB JbYACKE Npupoae yonuwTe,
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Ha cuny He nywTajyhmn ogpacnor 4oBeka M3 poaUTE/bCKOr rHe3ga, OTBOPEHO WAun
CKpuBeHO My cyrepuwyhu ga je oH jow yBeK HeAoBOJ/bHO oapacTtao ga 6u o 6uno uemy
OASTy4YMBAO CaM.

BpeMeHOM ce pa30oTKpuMBa Aa WHTepecoBara, JIMYHWU XUBOT M pas3BOj AeTeTa Majky
yonwTe He 6puHY, caMO Aa OHO OCTaHe y3 kY. KakBe aprymeHTe OHa HaBoau?
Hajuewhe cy TO Tewkohe y CBaKOAHEBHOM XWBOTY, KOje O4YeKYyjy HeHO 4Yefo Y HEKOM
MEecCTy KOje je Herno3HaToO M HeAOCTMXHO 3a HEeHO YMOPHO CTapaTesbCTBO. AnM ako je
AeTe oApacsio Kao HenpunaroheHo 3a XMBOT, KO je 3a To KpuB? HapaBHO, "6puxHa
majka". Jep uuMHehn cBe 3a AeTe, OHa ra je 6nokupana, Huje My Ao3BosbaBaja Ada
CTEeKHe CBOje NIMYHO MCKYCTBO, HMje My OCTaB/bajla NMpaBO Ha rpewky... Anm o0buyHo
TakBe Majke no npasuny Hehe ga cnywajy nactupcke caBeTe, Yak U ako UM y 6narom
0bnuky ykasyjy Ha TO aa je y obnactm ogHoca C AEeTeTOM BpeMe [a HewToO MpoMeHe.
Tewko je aa he TakBe Majke Hally KhUry NpouMTaT A0 Kpaja. Anu nnak 6mMx xTeo ga um
HMX MO30BEM Ha pa3roBop.

Huko ce He paha c poauTerbCkKMM HaBukama. CBU poaUTEsbM MOYUYMHY Kao aMaTepu.
Ha)kanocTt, gaHac nocTtoju MHOro M3BPCHUX KHbMUra, yaconmca U 4YnaHaka Koju cagpxe
caBeTe un oTkpuha Koja Bam MHoro mory nomohu ga 6yaete Hajbosbm poauternu. OBa
KHoUra je HaMeweHa Kako poauTesbuma, Tako M nacTupMma U CBEWTeHuUuMMa Koju
MOpajy Aa pa3Mpcyjy HMManNo jeAHOCTaBHe 4YBOpPOBE NMOPOAMYHMX y3ajaMHUX ogHoca. To
je Tparawe 3a pewewunMa 3ajefHUUYKMM Harnopuma, TO je OTBOPEHM pasroeBop C
poauTe/bMMa 1 C AeuoM. To je xesba 3a NoMupereMm, ga 6MCcMO 3ajeaHO MPOXMBENU U
ojonenu nckywerwnma. He camun, seh 3ajeaHo.

MocebHa npuya cy geua Koja cy ogpacna y nopoavuama poautesrba BepHuka. [leya Kojy
Cy 04 AETUHCTBA YUYUIU PENUTMO3HOM MOHAallaky, ann UX HUCY yno3Hanu ca ocrnoaom
Ncycom Xpuctom Koju cBakoOM 4YOBeKYy Aapyje XWBOT paAoCTaH, NyHOBPeAaH, XUBOT Y
n3o0busby. [leua Koja cy y npenasHoM y3pacTty oTmwna m3 LipkBe, Aeua 3a KOjy CycpeT C
MpaBocnae/beM BuWeE HUKaa Hehe mocTaTu 4yno WUAKM TajHa - HUX CYy CBOjeBpPeEMEHO
npeTepaHo Hak/bykanu upkBeHowhy. [leua, pasovapaHa Yy penurmjy cBOjux
poauTesrba... UMa nn Myape peun 3a uxose poguterbe? VMiMa nu nsnasa?

M3na3 Huje y mehycobHnM onTyxbama un npetama. M3nas je y Peun boxunjoj 6e3 koje
HMwTa He noctage (JH. 1,3). Pewere je y peanHoMm Bpahawy bory, jep oanasehun mns
nopoavue y akTuBaH penurnmosaH >XWBOT, MW, ogpacnu, OTUWAM CMO O Hawwux
Hajbnmxunx. JecMo nu cteknn bora ako cMO nocejannm OKO HacC TONMKO naTkwu? Myx un
Aeua He36pMHYTM W HeHaxpamweHW, a >XeHa no 4uTaBe Hegde/be NpoBoAM MO
MaHacTupuMma, Koj crapaua, Ha 6borocnyxerwuma... PasopeHe nopoauvue, CMH KOju ce
Hajnpe HaByKao Ha MWBO, a 3aTMM Ha ApOre, U Majka Koja Mokyllaea Aa o4ByYe JeTe
Ha "uuTame 6ykBuue", nnm My nak obehasa 3naTtHa 6paa ako "oae Ha npuyewhe". LWTa
je T0? Je nn TO Nio4 AYXOBHOI XMBOTA Koju je obehao Xpucrtoc? Nnn My MOXaa HewTo
HWCMO NPaBUIHO CXBATUNN?

PoauTersn Koju cy 3amcTta npaBu BEpHUUM Mpe unm KacHuje he gohu go TpesBeHor

npeocMulL/baBaka CBOr AyXOBHOr xwuBoTta. [yboko cam ybeheH aa he 3apaB pasym
nobeantn, na he ce sBepyjyhu poauterbm BpatuTu NopoamMuM, CBOjOj AeuM, CMUPUBATHU
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ce n kajatu ce npen borom, n ga he noyetm ga MM gapyjy /bybaB, npuxBaTarbe U
pasyMeBamse.

[yxoBHW Mpenopoa y Hawoj 3eM/bu Hehe HacTaTu ako He 6yay o6HOB/bEHE Mopoauue.
[yxoBHM npenopoa y LIpkBu nountse AyxXOBHMM NpenopoaoM n o6HOBOM nopoauLe.

Hamepa ayTtopa oBe Krure je ga nomorHe ga obpatu cpua otaua npema geum (JIK.
1,17). 3a meHe he 6uTK OrpoMHa pafoCT ako Ca3HaM Aa je oBa KhMra noMorna Hekome
Aa npoHahe oaroBope Ha nuTamwa Koja Cy WMCKpcna y Aywu, ako Ce OAHOCU Yy
nopoavuaMa HeEeHUX 4uTanaua BacrocTtaBe, aKo Ce rnpeTepaHo TYTOPCTBO 3aMEHMU
noBepereM W nowToBarweM, onTyxbe - npuxBaTaweM cBora cuHa wunu Khepw,
YaHTpare 1M He3a40BOJLCTBO - pagowhy ogHoca Koje je Nocrnoa 6narocnosuo.

N3 ppyror uspawa OBe Khbure aytop je wusbaumo nornae/be "AKO je Baw CUH
ankoxonuyap (HapkomaH)". Tema, NOKpeHyTa y OBOM MNornas/by, Nocrana je TONINKO
aKTyesniHa Aa je 3axTeBasna Aopaay v nsgare y Buay nocebHe 6powype.

3HaM ga KhUry KOjy ApXuTe y pykama Hehe 6UTKM HMManNo jeaHOCTaBHO 4uTaTy,
HapoynTO HeHy nMpBY MONOBUHY. EKCKyp3uja y HaKa3HOCT OAHOCa Y CaBpEMEHO]
nopoamum Huje HMMano naka creap. OHa je HanmMcaHa C HaaoM - m3nas nocrtoju! Ha
OBUWM CTpaHMuaMa, gparm ymMtaode, Hagam ce ga herte ra Hahu.

Xohy aa u3pa3mMm nocebHy 3axBasIHOCT OHMMa KOjuU Cy y4yecTBOBanu y CTBapary OBe
KHUre, KOju Cy HagaxwuBanan aytopa, Npuvyanum 0 XMBOTHUM CUTyauMjamMa NnoBe3aHUM C
nMTarmbKMa Koja ce y H0j pa3MaTpajy, yBepaBann y aKTye/nHOCT MOKPeTaHUX NuTaka, a
nocebHo:

- HaweM [ocnoay Ncycy Xpucty 6e3 umjer myapor u 6pmxxHor Bohcrtea Tewko aa 6umx ce
oanyuymo pa ce nosabaBMM OBOM HMManNo jeAHOCTaBHOM TeMOM. Kapa caM 3acTtajao y
pagy Ha Kwm3m OH mu je CBOjUM 6pudxkHMM TMpOMMCNOM Cnao CTasiIHO HOBE W HOBE
cnydajeBe 3a nacTtupcky 6pury o nedery ogHoca nsMehy geue n poauTtesrsa;

- AaparoM ouy BaneHTuHy MapkoBy, pykoBoguouy MMUCUOHApPCKOr ofefbera
Huxxeropogcke enapxuje Pycke lNpaBocnaeHe LipkBe, npujatesby N capagHUKY Ha Mosby
cnyxera Majkama fele Koja nate o4 601ectn 3aBUCHOCTU;

- npotojepejy Bnaaummupy T[lnBoBapoBy, KOju ce Jsbyba3HO CAOXMO Aa Hanuwe
NnpearoBop 3a KHUry;

- CTasiHOM ypeaHuky AnekcaHapu CeprejeBHoj [aBpu/byK, Koja je y OBY KHMUry
ynoxuna TpyA CBOI Cpua, ayTopy 3HATHOr Aefla npu4a y 0BOj KhbU3K,

- MNpaBOC/aBHUM Mcuxono3mma MakcuMmy BoHaapeHky u Onrum CoKOJI0BOj, ayTopuMma
npearoBopa 3a KkWUry, KOju Cy y HalleM MpOCBETHOM LIEHTPY oAp)XaBasin CEMUHape U3
npakTUuyHe ncuxosnoruje;

- Hatanuju JeBreweBHoj CyxnrbnHO]j, Koja je A0o3BOAMAA Aa Ce Y OBOj KHu3n objasu
HeHa npuya [IBe Typcke Kade;
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- JeneHn AnekcaHapoBHOj MNMoTexnHoj, ayTopy 6ajke [leyak v BUONNHA;

- ypeaHuky Jbyamunu JypjeBHOj Muxaenuc, 36or ucuprnHe un 6pmx/buBe KOpPEKType
ApYror nigama Krebure;

- MMaBHUM HajaxtMBauMMa KhUre - MamMaMa Koje KaTeropuyku v npuHUMnUjenHo He
Xesie na ce pacTtaHy o4 CBOje MajumHCcKe yrore;

- yMKaMa M TeTKaMa KOju CBe A0 AaHac HUCY OCTaBWAKM CBOra oua M Majky, Te ce 3aTo
HW 3@ LWITa Y OBOM XMBOTY Ha MpaBW Ha4yMH HUCY MOIMKN NpUNEnUTU - Haaam ce aa he nm
KrbMra noMohu ga yumHe Taj 0AroBOPHU KOpak;

- a Takohe CBWUM OHUM JbyAuMa 4umje Cy MUCAWU nomorne ¢dopMupary MOr norsieaa Ha
CBET, @ UAeje ce OpraHCKKU yKJonune y TEKCT KkbUre Kojy ApXUTe y pykama.

HAMOMEHA:

1. N3BpCHO M perbedHO Cy OBakBe Majke npukasaHe y ¢punamosmma Mup oa Xapna
(y rnaBHoj yno3m PobuH Bunujamc) u ®opect lamn (y rnaesHoj ynosm Tom
XeHKC).
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POAUTEJ/bBCKU AYTOPUTET N BOXWIA PEY

Bepa oa cnyuwama

[eua He nocTtajy BepHuMUM 6monowkmm HacnehmeameM. AyTOMATCKM Bepa HWKaaa He
npenasu c poauTerba Ha Adeuy. Bepa yBek gonasm of cnywama, a cnywame og Peuun
Boxwnje (Pum. 10,17). Poguterbm cy 3a CBOjy aeuy npeu 6naroBeCHMUM XpPUCTOBUX
UCTUHa y cBOM aoMy. [la 6u geua nocrtana BepHMUM OHA MOpajy He caMo Aa cnylwajy oa
CBOjux poautesrba Peu boxujy kKoja ce nsrosapa y 4obpotn u sbybasu, Hero n ga smge
HkMXoBo A06po noHaware. Poauterbu Mopajy Aa nocTtaHy npuMep AOCTOjaH
nogpa)kaBama.

Oa poauTerba adeua Tpeba ga casHajy CBOjy MCTOpujy, CBOje KOpeHe, Aa ca3Hajy bora
Koju je ctBopno Hebo u 3eM/by, U YoBeka no CeBoM obpasy n nogobujy, Koju je nocnao
CuHa Ceora Wcyca Xpucta Ha 3em/by pagum cnacewa Jbyau. [eua Mopajy pna of
poauTerba Ca3Hajy Ada je M 3a HUXOBO crnacewe XpUCTOC MaaTuo CKyny LUeHy Ha
FONroTcKOM KpCTY, Aa U OHa mMMajy Ha Hebecuma Oua Koju mx Bonu, Koju ux ueHu u
6puHe ce 0 HbKUMa, Aa je Focnoa cTtBopmo Ha 3eMsbu CBOjy LipkBY, KOja je no3BaHa Aa
nocrtaHe AyXoBHa nopoauvua 3a tberoBy geuy. PoguTterbun Ccy NpBU yuuTes/bU U AYXOBHU
HacTaBHMUM CBOje Aeue. Hawe XpnwhaHCTBO He BpeAu HULWITA, aKo yTuuaj ynuue unm
wkone 6yae npeosnahmeao U NOTUCKMBAO AYXOBHWU ayToOpuUTeET poauTesba. CBecCT AeTeTa
He cMejy fna dopmupajy Becenu ApyrosuM W cnydvajHe apyrapuue, TeneBuU3njcKu
nporpamu, HUTKU "KparbeBn un nakpaunjawun". Poautersu Mopajy Aa MOMOrHy geum aa
Haydye na npaBWAHO NOCMaTpajy CBeT, Aa UX Haydye Ada pasnukyjy aobpo oa 3na, Aa
HasuBajy CTBapuy HUXOBUM WMEHMMa, Te Jda nocTtasBe 34paB TeMes/b HUXOBOr
xpuwhaHckor cxBaTawa ceeTa. "[eua Bpno Aobpo ocehajy Konmnko poauMtesbn MCKPEHO
U camu nowTyjy npuxeaheHa aAncumnamMHcka npasuna - 6Mno To peaoBHo nocehuBame
upkBe, AobpoHaMepHOCT, 6uno y3apxaBawe 04 nNywera M ankoxona. PoauTtersu
xpuwhaHu MOry aa nomMorHy Aeum Aa cxeaTte Aa ce Y OCHOBM CBakKe AUCUMMNIIMHE Hanasmn
npuHumn Oa 6yne Bosba TBOja, a He poaAUTE/bCKO ja Tako xohy'".[1]

Bacnutarwe je crtBapanawTsBo. Jep BacnuMTaTM Ce€ MOXE CaMo JIMYHOCT, Apecupajy ce
XNBOTUHE. [locao BacnuTamwa je npouec HenpecTaHor ca-cTBapawa Jn4yHocTu, bor
NNYHO y4yecTByje y weMy. He Hanasum ce camo poauTesbCcka /bybaB Ha noyeTky pahama

HOBe JbyACKe NM4YHOCTU. To je Hemoryhe ocTtBaputn 6€3 poauTesrbCKor ayTtopuTeTa:
CnaBa pgeumn cy poautesron wwnxosu (Mpuue, 17, 6).

HAMOMEHA:

1. Apxuenunckon AmBpocuje LLuypos, Beceaa apxunactupa, MBaHoBo, 1998.
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EdekaTt "npunensbmeama"

Kapna Ttpeba nouetn 6aButm ce Bacnutawem? Of camor pohema. llegecer nocTo
cxBaTarma cBeTa, ybehewa M BpeaHOCTM 4voBeka ¢dopMmupajy ce A0 neTe roguHe. Y
nepuoay Kaja ce YyHyTpalrW CBeT geTteta Tek dopmupa poauTesbMm Mopajy wTo je
moryhe pyxe pa 6yay nopen wera. "Benuku ytuuaj Ha geuy mma dyectm 6opaBak y
Xpamy, AoAuMpuBarbe CBELITEHUX NpeaMeTa, Kao M 4ecTo noaHOoWeEHe Moa MKOHe,
pOAUTESbCKO OCEHbMBaHE AeTeTa KPCHUM 3HAaMEHEM, HErOBO KPOMn/beHe CBETOM BOAOM,
ocerbMBame KPCTOM KONeBKe, XpaHe W cBera WTO A[0fa3n Yy [oAMp C AeTeToM;
CBelTeHMKOoB 6narocnos, MonebaH y kyhn 1 nopoaMYHM NpasHUUK... Heka ce yTUCHY Yy
Aeynjy Aywy Y3BULLIEHUN YTUCLUM CBEYaHUX LPKBEHUX CIyX6u, HApOUnUTO TakKBM Kao LWITO
cy Backpc, boxuh, Lsetn, BborojaBrbewe, Bosasuxewe Kpcta locnoawer, CseTa
Tpojuua".[1]

Y 6uonormnjn je no3HaT Tako3BaHM edekaT "npunensbuBarba” rywyeta Koje Tek WTo ce
n3nerno 13 jajeta: oHO ce Be3yje, "npunensbyje ce" y3 npBu MOKPETHU npeaMeT Koju
yrnega - y3 Majky rycky, o4 Koje Hema HuKor 6nwuxer. AnM MCNoCcTaBuao ce aa rywye
KOje TeK LITO Ce M3Merso Moxe npatutn 61Mno Koju nokpeTHu objekT, 6uno To XMBO
buhe nnn Hexuneun npegmeT. MNMaxra NTuha ce Hajnakwe dukcupana 3a nnaasy aonTuuy
KOjy cy BYKAM 3a KaHan. HakoH Hepesby AdaHa, yriegaswu fonTuLy, OH je oaMax
KpeHyo 3a oM. [lpn TOMe ce oTKkpuna jeaHa O0CO6eHOCT: CrMoCObHOCT ryw4eta ga ce
"npunensbyje" 3aapxaBa ce CBera HEeKOJINKO CEKYHAM HaKOH LITO Ce OHO WM3nerno ms3
jajeTta. AKo ce nponycCTu TpeHyTak, edekaT "npunensbmeBama"” nsocraje.

NCTO Tako M Yy XWUBOTY AeTeTa MNOCTOju KPUTUYHM BPEMEeHCKU rnepuos Koju 3axTeBa
WHTEH3MBHO W MNpaBW/IHO BacnuTake, Kaja je OHO Yy CTawy Aa ynuja, noapaxasa,
npaTtuv, ornaxa W npuxeaTa Ha Bepy, ApyrMM pedymma, "ga ce npunerubyje". OBy
CcnocobHocT Tpeba NCKOPUCTUTU AOK je OHa jow Yy CTaky Aa ce ucnosbasa. Poauterbnma
je HajBaXkHuje Aa He 3aKkacHe, Aa He Nponycre TO BpeMe.

Poautersu mopajy Aa 6yay Ha onpe3y Aa UX HEKO He npeayxutpu. "OanensbusaTtu” je
yBeK Texe Hero "npunensbmusatn”. Kako je mano notpebHo aa ce ynpsrba, 3aTpyje, CTaBu
nps/baBa Mpsba Ha geunjy ceBect. CaMO jegHa Kan Xyyu, jegHa MpTBa MyBa MoOry
noKBapuTn cBe MMOMUPUCHO Yysbe Mupa (Ekn. 10,1).

Jeua (kao u rywymhmn y HaBeaeHOM MpuMepy) He pearyjy Ha CTaTuU4yHa CTarba, OHa
Harno pearyjy Ha KkpeTarwe. Ha kpeTawe Bepe, Ha KpeTawe pafoCTU, Ha CBaKo
ncnosbaBake XUBOTa Yy bory, jep XXMBOT TO je KpeTame.

[JaHac cy MHOrM poauTerbM TONMKO 3ay3eTn 3apahuBarmbeM HOBUA W APYrUM
"HeogNnoXHUM" nocnoBmMMa, Aa NpakTUMYHO He 6opase Kog Kyhe; HeMajy BpeMeHa aa ce
6aBe BacnuTamweMm pgeue. OHM pu3nKyjy Aa 3akacHe, Aa Hanpase rpewky kojy he
KacHuje 6utm npaktnyHo Hemoryhe wucnpasutn. OBae, y AaybuHm Pycuje, pacte
HapalwTaj Aeue 4mju poauTesbu, CUTHU TProBuu, HenpectaHo caobpahajy uamehy manux
rpagoBa W npectoHuue. lpenywTeHn "dyBamwy" 6aka WAM CyceTku, [Aeua 4uTase
Heaesbe, a NoOHeKa4 M YnTaBe Mecele, He BUAe CBoje TaTe n Mmame.
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HajBaxHuje je He 3aKaCHWUTKU, He MPONYCTUTU y3pPacT Kaja ce jow yBeK MOry oAarajutn y
Aeuun nobpu nNao40BU, Kaja ce MOXe NONpaBuUTU OHO LWITO ce jow Moxe nonpasutu. Cee
nMa csBoje BpeMe! Kaga je ApBO M3pacio KpMBO, OHO Ce BMULUE HUUYUM HE MOXe
UCNpaBuUTK.

Jeua wvMajy npupoaHy noTpeby aa ce 3a Hekora "npunene"”, Aa UM HeEKO MNOKaka
naxkrby M Aa Ce Hanasu nopeg tux. AKO poauTerbn Hemajy TakBy MoryhHocT, aete he
curypHo Hahu agpyror yoseka. [lyweBHM BakyyM he 6utn mcnymweH. Huje obaBesHo aa
TO ucnywasame 6yae phaso. lNoHekan je nopea BAacTuTe Majke rope, Hero nopeg
Tyher yoseka. [oraha ce 4yak ga agete He gosoae nobpy poauterbu, Beh ynpaso Tyhu
/byan, oHnM mx Boae bory. Anum oaroBOpPHOCT 3a BacnuTakbe Aeue o4 CaMor noyeTka
naga Ha poaurtesoe!l

Ob6paTnTe naxmy: 4ecTo HanasnMo BpeMe ga 6MCMO CNyXunu Kome rog xohemo, camo
He CBOjUM Hajbnumxxmma. MNMo3HaTe Cy MU UCKPEHE MpaBOC/aBHE XeHe Koje Cy xutane y
6onHMUe, Hede/bHe LWKONE, Ha LUPKBEHa MMawa, a 3a TO BpeMe cuTyauuja je y
Bnactmtoj kyhum 6una 6nucka Kpaxy, Nponactv, Kpu3n; HWUMa Hajbnumxu mwbyan -
HNxoBM ykyhaHu - ocehanu cy ce ogbayeHnma, He3bpmHyTUMa U HEBO/beHUMA. [JoucTa,
KakKo je 4oBeKy nako Aa ce cpo3a Ha py6b crBapHocTu, cnacasajyhm ueo cBeT; Aa
HawkKoAM CBOjOj AyLKn, CBOjOj Aeumn, CBOM AOMY. A KakBa HaM je KopwucT oj Tora?

[aHac ce mann 6poj oueBa MOXe MOXBanUTM TUMe Aa HUXO0Ba Aeua y wMMa Buae He
caMo poauTesrba, Hero M npujaterba o4 Kojer Hema TajHu. "Y Hawum nopoauuama Koje
cy m3rybune ocHoBe AYXOBHOCTM O4YEBM Cy OAaBHO nNpectanu ga 6yay OHaKBU KaKBWU
Tpeba pa 6yay. M3rybmeHo je m cxBaTakbe WCTUHCKOr cuHoBcTBa. Caga, ako u
3axTeBaMO MOCMYLHOCT 04 Hawe Aeue, To je Hajuyewhe caMo 3aTo WTO HaAM MOCAYLHOCT
oAroesapa, a yonuwTe He y pe/IMrmo3HoM cMucny" - uctndye snagnka Amepocumje.[2]

MpeTepaHo yb6p3aHn XUBOTHU puUTaM, npeTtepaHa 3ay3eToCT poauTesba - To je uny3uja,
3aMKa haBona Koju MoXe Aa MUX APXW Yy pPOMnCTBY MHOre rogumHe, mnsonyjyhu poauterbe
04 Aeue, nosaraHo U CUrypHo pasapajyhu Hawy npupoay, Hawy nopoauvuy, Haw AOoM.

LLTto paHunje pohe ao yeuhara, To he 60/be 6UTK 3a cBe Hac. MNaBHO je He 3aKaCHUTMW.
MHoru poauterbn ce ocsewhyjy Tek oHAaa Kaga je Bo3 Beh npowao. KacHo je roBopuUtu
0 BacnuTawy Kaga geua seh mmajy 8,10,12 roguHa. lMpupoaa He Tpnu NpasHuHe. AKO
aete He gobuje oa poautesrba oarosapajyhy naxmy, /bybaB m TonnnHy, oHo he Te
BpP/INHE TPaXXUTW Ha Apyroj crtpaHu. Konnko paHac TakBUX Manux Tparaya yTa
yivuama, Kpo3 ycaM/beHOCT, 6eCKkyhHMWTBO, 3anyLlWTeHOCT, HenocTtojake OYMHCKOr
Haa3opa...

Poautersu Hajuyewhe hyTe, He 4UYMHE HULWTA, AOK HMUXOBa Aeua Tpaxe KoMe Aa ce
"npunene"”. Ann Kaga ce HbUXOBO Tpararwe "HajeaHOM" 3aBpLUKM Tpareaujom, nogmxe ce
rasama, rHeBHW rnacoBm o4eBa, XUCTepuja Majku:

- Tlornepajte ra caMoO Kako Cce noHawa, KakaeB 6e306pa3sHuk! XyTok/byHau!

Poantersnuma apcko oarosapa! KakeBa cy oBo geua? Hu ctupa, HM casectu. KakBa
cpamoTal
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A wWwTa Ccy camMu poauTe/bM YUYUMHUAM Oa HKUXOBa Jeua nocCcTaHy Jbyau, a He
"KYTOK/BYHUN", Aa Y HUXOB XMBOT He npoAapy NMpoCTawTBO, CYpOBOCT M Hacu/be? A wTa
Cy CaMu poauTes/bW YYMHUNM Aa Aeua Bule Texe aa 6opase y kyhu, Hero Ha ynauun? a
v 1M je npujaTtHo koA kyhe, ga nu ux Tamo pasymejy?

HAMOMEHA:

1. Tamo.
2. Apxuenuckon Amepocuje LLluypos, beceaga apxunactupa, MBaHoso, 1998.

[naBHa TajHa NOCAYLWHOCTH

OnHoC aeue npeMa poauTerbMMa, Kao y ornejany oapa)xasa OAHOC poAuTesba npema
Bory. [la 6u ce npoMeHuna geua npe ceera je HeonxoA4Ho Aa ce npea borom npomeHe
poauTes/bn. 3axTeBaTM o4 Apyrux Buwe Hero of cebe paneko je nakwe u
jeaHocTaBHUje.

CaBpeMeHn poanTesbCKM CBET je NyH ponTawa M ryHhama:

- KakBa HenocnywHa geua, 1o je HeeepoBaTHo! KaxeM my: 'Man y npogaBHuuy' - Hehe
ha vge. 'Hamectun kpeBeT' - Hehe ga HamecTtu. 'Onepu nocyhe' - HM NpPCTOM Aa MpAHe.
HemaM Buwe cHare, y rpob he me otepaTtu...

Oparn poauntersn! Cetute ce wTta BaM je bor noBepuo ga CBakKoOAHEBHO M3BpLUaBaTe.
CeTnuTe ce CBOjUX POAUTE/BCKUX AYXHOCTU. AKO CxBaTuTe Aa BM TOo Yy oaroBapajyhoj
Mepu He BpwuTe, rneaajyhm uctmHy y oumn, otkpmheTte jeagHOCTaBHY UCTUMHY: Balwa Aeua
Cy ce yrnepana Ha Bac. [leua ce 6yHe 3aTo WTO ce BM ByHUTE NpOTMB OHUX Koje je bor
nocTtaBnMo Hah BaMa: MpPOTMB BNacTu, MpoTmB wWwedoBa Ha Nocay, NpoTWUB nacTtupa
LipkBe. [leua cy HenokopHa BaMa 3aToO LWITO CTe BM HenokopHu bory. [leua cy nocrana
paBHOAYLWHa NpeMa BaMa 3aTo LWTO CTe BW NOCTanun paBHoAywWHU npeMa bory. [eua He
BMAE y BaMa AYXOBHW ayTopuTeT 3aTo WTo je bor npectao aa 6yae Baw okpoBuUTeEb.
[Jeua cy ornegana CBojux poauTesba.

Ako xoheTe ga npoMeHuUTe aeuy, MopaTe BW Aa ce npomeHuTe npen Ouem Hebeckum.
NMpoMeHe y Bama HensbexHo he nosyhu 3a cobom n npomeHe y Bawoj geun. [a bucrte
BacnutaBanu geuy y4yewy FocnogkeMm, HEONXOAHO je Aa u caMu bopaBuTe y weMmy, Aa
byaete NpoXeTn kbMMe, Aa XMBUTE tbuMe. a3n Ha cebe U Ha HayKy, UCTpaj Y ToMe; jep
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ynHehun oBo, cnawhew n cebe n oHe kKoju Te cnywajy (1 Tum. 4,16), TO jecT, XeHy,
Jeuy v Lueo CBOj AOM.

Jeunja aywa je kpxka. Kako ce flako MoxXe Yy H0j YHUWTUTU Knnua Yoeseka ca BeNNKUM
CNOBOM, Kako je cBojoM rpyb6owhy nako 3rasmtm HeXHUM nynosbak boxaHcke
n3abpaHoCTn M npusBara cyrepmcaHmm ocehaweM Mare BpeaHocTu. LLTta he nocrtaTtm
Hawa peua? La nu he OHa ocCcTaTu y pPONCTBY CTpacTuMa oBora ceeta uam he 6utm
cuHoBu cnoboge y Xpucty? Ceetu JoBaH 31aToycCT je pekao: "Y3pacT Aeynjn je HexaH,
AeTte 6p30 ycBaja OHO WTO My roBOpe APYru; Kao nedaT Ha BOCKY YTUCKYyje ce y aywy
Aeue OHO WTOo OHa 4yjy. CaMuMM TUM U HBUXOB XMBOT Beh nounke Aa ce npuknarma nnm
NOPOKY WM BPSIMHWU. 3aTO, aKO Ce Ha CaMOM MOYeTKY U, a TaKO KaxeM, y rnpeaseyepje
OHa 3aWwTuTe o4 nopoka WM ycMmepe Ha 6o/mbum nyt, y 6yayhHoctm he ce 1O Beh
NpeTBOPUTU Y HaBWKY M Kao y Apyry npupoay, Te ce oHa Hehe Tako /lako U CBOjOM
BO/bOM MNpUKIakaTKM HajropeM 3aTto wWTo he uX HaBuMKa yBeK npuBnavyntn [obpum
aennma".

Ja n OTtau jegHo cmo (JH. 10,30) - pekao je jeaHom BannoheHnm CuH BOXxujn, pasLn
HaMm obpasay ogHoca wu3Mehy Poauterba m CuHa. [Ja nuM gaHac MHora geua Mory
AOCTOjaHCTBEHO NMOHOBUTU OBE pe4Yn NMOoBOAOM CBOjUX OAHOCA Ca CBOjUM poauTerbuma?

Flocnon yeka Hawy geudy. lNyctute geuy n He 6paHuTe MM aga gonase K meHu (MT.
19,14). JegHom cy Wcyca Xpucta ynutanu: YuuTesby, KOja je 3anoBecT HajBeha y
3anosectuma? A Ucyc My pede: Jbybu locnoga ceBora, CBUM cpueM CBOjUM U CBOM
AYyLOM CBOjOM 1 cBOM MULWBY cBOjoM. OBO je npea U Hajseha 3anosecT. A apyra je kKao
n oa: Jbybu b6nmxmera ceojera kao camora cebe. O oBMM ABeMa 3anoBecTUMa BUCHU
CaB 3aKOH u npopoumn (MT. 22, 36-40).

[lBe 3anoBecTn Cy Kao ABe LWKWHE NO KojuMa jypu NNOKOMOTMBA Hawer AyXOBHOI XWBOTA.
Kapa ce yk/ioHM jegHa - kaTtacTtpoda je HemsbexHa. 3asosietu [ocnoga je nps.a.
3aBonetn 6nmxmera je gpyra. To cy dyHAaMeHTanHe 3anoBecTtu. be3s mwux ce XuMeoT
npereBapa Yy NYyCTUkY, Y CYMOpHO rpobsbe. OHe cy MehycobHO nose3aHe. [pyra
npouctmye 3 npsee. He Moxe 6muTKM pLybaBu npema 6nmxremy 6e3 bybasu npema bory,
a /bybasu npema bory 6e3 /bybaBu npema 6amxmeMy. HapylwaBare npBe 3anoBecTu
Hen3bexHo noBnayun 3a cobomM n ogbaumsame apyre.

A parbe cneou naHyaHa peakuuja pasaparba: MopoAMYHOr, LPKBEHOr, APYLUTBEHOT,
€KOHOMCKOT W MONIMTMYKOr. AKO Ce pyLUn TeMesb, pPyLIM ce uena 3rpaaa.

Jbyb6aB npema bory un sbybaB npemMa 6amxmeMy - TO je OoHaj HenokonebuBwu yraoHmu
kameH boxwujer LlapctBa. A ko je Baw 6nmxmwun? O koMe ce Ty paan? Ko moxe 6utun
61MXHM aKo He OHaj Koju ce Ha3uBa BalMM CMHOM, BawwoMm Khepkom.

3asonetn bora u 3asBoneTu geuy - Ha TMM ABeMa 3anoBecTUMa MNo4YMBajy 3akoH WU
npopoumn, nopoauua u Lipkea, 3eM/ba 1 gpxaBa, LApCTBO 3eMasbCko 1 LlapctBo boxuje.
Bennku neparor YWMHCKK je pekao: "/bybas je jeaMHo cpeacTBO Aa ce Aylla ageTteTa
notymHn. Ko cnywa gpyrora us sbybaBu, Taj ce noTymmaBa Beh Mo 3akKOHy COMNCTBEHe
aywe v og Tyher nocna npasu cBoj".
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CyUJTVIHa POAUNTEILCKOI CNYXEHAa

HajsaxHunja u HajcneundunyHmnja ynora poauTesbCKOr Aefnama jecte BOMETU U
BacnutaeaTu CBOjy JAeuy, oarajutm y mbuMa XuBy Bepy Yy bora, ysubhare cBoje
BpeAHOCTUN y oumMma boxunjum n ocehare CUrypHoOCTM y TO Aa je ¢ HbuM y 0BOM XMBOTY
moryhe cee (Mk. 9,23). AKO y CB0jOj Aeun ograjate camoCTasIHOCT U OAFOBOPHOCT, aKo
MX BacnutasaTe y3 yBuharme MOryhHOCTM M NepcnekTMBa Koje ce oTBapajy Y HMXOBOM
XXWBOTY, BU BpLINTE CBOje poauTesbCKe AYXXHOCTU Yy HajBMLLEM CMUCY Te peydn. AKO nak
obesbehyjeTte cBOjy Aeuy MaTepujanHo, annm ux oprajate ga 6byay 3aBucHa opf Bac
INYHO, O, Bawe poAUTesbCKe MoApliKe, BW 3anocTaB/baTe CBOj rNaBHU pOAUTESbCKU
3ajaTak.

lNMpoceyaH ogpactao yoBek BepoBaTHO 50 roanHa CBOr XWBOTA NpesBnajaBa OHO LITO je
6uno yrtemMerbeHO TOKOM MNpBMX NET rogmvHa XuBoTa. YoBek Koju je oapactao 6e3
pybaBu HajsepoBaTHUje he je TpaXXmTu TOKOM Lesior CBOr o4pacsior XMBOTa, YMecTo Aa
peanu3yje noTeHumjan Koju je y wera yremesbuMo bor. HajuyyaecHuje wTto Mory Aaa
YUYMHe poauTesbu jecte ga, nogpxasajyhu y nopoanum KanMy y Kojoj ce aete oceha y
NOTNYHOCTU BO/bEHUM Of CTpaHe HEeMY HajbnmXxXux sbyan y CBOM XWUBOTY, Adjy AeTeTy
OHaKBY Mepy JbybaBu M eMounoHasiHe nogplike, koja he My 6utnM AOBO/bHA 3a TO Aa
3aTUM pacTe 1 camoCTaliHO ce pa3Buja.

Oapactajyhu, aete ce passuja y 34paBy AMYHOCT ANPEKTHO NPOMOPLMOHANHO KONYNUHUA
N KaKBOTWM JbybaBum Kojy aobuja. NCTo oHako Kao wTto cy 6umbum notpebHe cyHueBa
CBETNOCT M Bnara, Tako cy aetety notpebHe rbybaB n 6pura.

Poautersn xohe 3a cBojy aeuy Hajbobe. OHM xohe ga ux ograjajy aa éyay cpehHa u
34paBa. 3awWTo oHAA Tako MHOro geue ogpacra, ocehajyhm ce HefOBO/bHO BO/bEHOM?
Jep ynpaBo 13 "HeAOBO/bHO BOJ/beHE" Aeue m3pacrtajy OHM Koju 3atmMm cebu "popajy
pybaB" ankoxonoMm mnam gporama.

3awTo poanTes/bn HeAOBO/LHO BoNe?

lMocToje Tpn OCHOBHa y3poka 360r Kojux poauTes/bM He MOry ga Bosje aeuy Yy A0BOJbHO]
Mepu.

MpBU: poauTerbM ce Hanase y He3Hakwy Yy OAHOCY Ha M3na3 npema usBopy sbybasu -
bory, nnu cy nak wuxose npegcrase o bory, Koje oOHW NpeHoce Ha geuy, NCKPUBJ/bEHE.
OHu Bora 3amMunwsbajy Kao CypoBOI, Kao OHOI KOju UX KaxXHaBa 3a HajMamwu nponycTt u
BOAN AOOXWMBOTHM [OCUje O 4oBeKy paau Tora ga 6w My 3aTtuM MNoOAHEO payvyH Ha
CrtpawHoM Cyay. He npumajyhu cHary m3 WN3Bopa s/pybasBm - [ocnopa, poauTesbcka
CHara sbybaBn BpeMeHOM ce ucuprisbyje n 3agobuja eronctnyHe obnuke.
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Opyru y3poK: poauTerbn He Bofe came cebe y eBaHherbCKOM cMucny Tux peuun (MT. 22,
39). Jbyan C HUCKMM HMBOOM cCaMOMoOWTOBama AOXWBI/baBajy OrpoMHe Tewkohe vy
TeXHW Aa CBOjOj Aeun Aajy suwe sbybaBun, HEro WTO je nMmajy npema cammma cebu.

Tpehn y3pok HepoBo/bHe JbybaBum npema Jgeum cacToju ce y TOMe LWTO poauTe by
norpewHo cMaTpajy fna cy Jdeua AyXHa [a onpasaaBajy HWUXOBa O4YeKuBama.
Poauterockn ocehaj ga wuxoBa geua HUCY y CTakby Aa Aonpy A0 "HeonxoAHOr HuBoa"
4ecTo nocTaje rnaBHM NOBOA Cykoba.

MHorn poaguTe/bM nocMaTpajy CBOjy Aeuy Kao MNOKPeTHY WMOBMHY, Kao o06auk
BnacHuwTea. OHM cMaTpajy Aa ce Aeua noHawajy Ha oarosapajyhm HaumMH camo oHAa
KaZla roBope M 4YMHEe OHO WTO 04 HUX TpaXke HUX0BM poauTesrbu. [eduvje noHawawe
Koje ce pa3wuna3n ca o4YyekumBarbMMa poauTesba M3asmBa HUXOBY KpuTuky. OTay mnm
Majka narosapajy pe4yu rnpenyHe CMpPTOHOCHOI OTpoOBa:

- TakBoOr te He BonM!

He unHehn To HaMepHO, OHM MNaK nNuwasajy AeTte cBoje sbybasn n ogobpasama. [eTe
nouynree ga ce oceha HeBo/beHMM. Tako ce MoOCTaB/ba TeMe/b HEroBUX JIMYHOCHUX
npobnema y 6yayhHoOCTU: MHOrMMa oA Hac Cy MNO3HATWU JbyAWU KOjU, HEMpecTaHo ce
ynaryjyhum 3HadajHuM sbyaAuMMa KOju Cy WU3HaA4 wUX No paHry (wedosBmMa Ha nocny,
CBewTeHMUMMa), NoKyLwaBajy Aa CTEeKHY HaKJ/IOHOCT, Aa "onpaBaajy nosepemwe". Hbuma,
HaXasioCT, HUKO HUje peKkao Aa yonwTe Huje NnoTpebHO onpaBAaBaTM NOBeEpeHe - OHU
HM 3a WTa HUCY KPUBMU.

CBako HeraTMBHO WAM AHTUCOUMjaNHO MoHawawe ajosiecueHTa jecTe KpuK 3a nomoh,
nokywaj aa ce ocnoboan ocehamwa kpmsuue, 3106e 1 nospeheHocTn, Koje cy nsassanu
KpUTUKA 1 HernpuxeaTawe, a C KojuMa ce Cyouynmo Ha CaMOM MNOYETKY XMBOTA.

TeMa Koja je nokpeHyTa y OBOM nornaesby Ay60KO je n nogpobHO M3N0XeHa Yy KHU3n
H. A. Opobuwescke [euunja ucTtuHa, msgare benopycke enapxuje, 2002. Aytop je
nekap, ncmxortepaneyT C npakcoM, xpuwhaHka Koja je wWecT roagvHa paguna C TelwKoM
AeLoM 1 afonecueHTMMa Ha AedunjeM oaerbeny ncuxumjatpujcke 6onHuue.

BopaBak oBakBe geue y ncuxmjatpujckoj 6onHMUM 06MYHO He aoBoan A0 Nobosbliama
noHawamwa. Ty n He Moxe aohu Ao oHor npasor nobosblwara NoHawarka Koje o4yekyjy
poAMTE/bM WM Nefaro3n 3aTo WTO ce Ty Jsiekapu cyodaBajy Beh ca nocneanuom.
MehyTuM, wTteTa og 60opaBka y ncuxujaTpujckoj 6onHuLUmM, oa nensbera AnjarHose Kao
"eTnkeTte", HeCyMmMBa je.

AyTop cMaTpa Ada je Mpexa ncuxumjatpujckmx 6onHuMua y Halwoj 3eM/bM nodyena pa ce
wnpn y Mepu pyuwemwa LlpkBe, Aa Cy Hawoj Aeunm npe ceera HeONXOAHW AOCTOjHU
npuMepu xusota ogpacnux. Jeua he nexaTtn y 31y cBe AOTNe AOK UM MW, oApaciu,
JIVYHUM MPUMEPOM MOLUTEHOT XXMBOTA HE MOKaXXeMo Apyraymju nyT.
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OCHOBHM NPOBJIEMU KOJN HACTAJY Y NPOLIECY BACINIUTAHA AETETA

Tpaxene nomohu Koa ceBeliTeHnKa

Pywere nopoavue HeusbexHO noBnayn U pywewe Hauuje. Kpax poauTesrbckor
ayTopuTeTa y nopoauvum paha Kpax CBuX upeana y apywtsy. W3 Tora ce pabha
aHapxuja, cynpoTcTaB/bambe U Cykob nokonemwa. [leua onTyxXyjy poautesrbe, poavTesbu
onTyXyjy Aey.

[aHac ynpaBo LIpKBU N HbeHUM ClyXuTesbuMa paau noMohu, caBeta v nNoapLuke XuTtajy
MHOMM poauTesbu. XuTtajy Kaja je cuTyaumja Beh gowna A0 Kpaja, Kaga Cy CTeknu
AO0BO/bHO MyApOCTM Aa CxBaTe CBOje rpewke n ceojy 6ecnomohHocT. M kako je aobpo
kaga Yy LUpken bBoxunjoj poautersmn cpehy pobpor nactupa koju he cpaadyHum
caocehaweM u nactupckom wmyzapowhy nomohu pa ce pewun cuTyauumja, Koju he
nocraBuTn ogrosapajyha n ycmepasajyha nutarwa, AatM Myaap caBeT, NOMOMUTM Ce ca
YOBEKOM 3a HEeroBy cuTyauujy.

Y oBoM nornae/py heMo ce nogpobHuje 3ayCcTaBUTWM Ha ciaydajeBmMma y Kojuma ce
poamTe/bn Hajuyewhe obpahajy cBewTeHuKy. lNopasrosapaheMo u 0 ToMe y uyeMmy ce
cactoju nomoh ceewTeHMKa poamTesbnuMa 1 aeum.

CeewTeHUKy ce Hajuyewhe obpahajy ca xanbama Ha geuy y nybepTeTy: HUKOra He
nowTyjy, He uay y upkey. OBMYHO ce TO MOXe 4YyTW 04 Majke, anum NoHekaa ce OYEBMU
Takohe Xxane Ha gete Koje je y AoeTumwCcTBY 6Mno "AmMBaH gedak"”, ManteHe ce cnpemao
Aa oAe y MaHacTup, a oHAa je oajeAHOM MOTMYyHO OXNafHesno npeMa LUpKBU, Y HeMy Cy
ce nojaBumna pgpyra WHTepecoBakba. CBewTeHWK MO npasuay HemMa MoryhHocT Aa
nopasrosapa C TakBOM AeuoM u 3aTo Tpeba nomohmn majum nmnm ouy ga ce cHahy y Tom
cykoby.

Mucnnm pa he nacTtup HanpaBuUTU BENUKY FPeLKy ako, caciyliaBlin oBakBy xanby,
kaxe: "[a, oMnagmHa je koA Hac caga Takea. bor joj yonwTte Huje noTtpebaH, mnagu
/byOM Cy Orpesnu y rpexy, TO Cy TeneBm3Oop W pOK-My3WKa y4dumHWInM ceoje..."
Moapxaswwn ctaB Bepyjyher poautesrba y oaHocy Ha "peuy-6e36o0xHuke", TakaB ce
nacTtvp, ymMecTto Aa NOMOrHe ouy WAu Majum ga cxeaTe Aa MOXAA OHW He AOonpuHoce
CBOjUM nMoOHawareM HaCTaHKy KOHMNMKTHE cuTyauuje, oaMax CTaB/ba Ha CTpaHy
poauTterba. Mama he ce, HapaBHO, YYBPCTUTM Yy CBOjOj MCNPABHOCTU - jep €To, caM
6ahywka jy je noapxao! W capa he Beh c "6bnarocnosoM" cBewTeHOCNYXUTEbA
HacTaBuTW fa rpav mn "raBu” cuHa nnun Khep.
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3aWTo Cy ce poamnTesbun O6QaTMJ'IM 3a nomoh yrnpaBo caga?

Bpno BaxHO je yBuhawe 3aWTOo Cy ce poauTes/bu o6paTunu cCBelwTeHuKy 3a nomoh
ynpaBo caga. 3awTo cy npobneMmn y ogHOCMMA MOCTasiM HApPOYMTO 3aO0LITPEHU YrnpaBo
capa? lWTa ce naMeHWno y ogHocMMma C AeTeTOM UM Yy CaMOM poauTesby Yy mnocnenre
Bpeme?

Horaha ce pa wu3a 3aowTpaBama OAHOCA CTOjUM jeAHOCTABHO NPUPOAHM MpoLec
oApacTarba AeTeTa U HEeroBo HanylwTambe PoaAnTe/bCKe KOHTpone. Al OBOME Hajuyelwhe
[IOMPUHOCK Harsa npoMeHa cuTyauuje - 6WUI0 y XWUBOTY AeTeTa, Ha NpuUMep: OH ce
BpaTMO M3 BOjCKE, ynucao ce Ha (akynTeT U Kao pe3ynTaT Tora MoryhHOCT KOHTposie ce
CcMambuna; 6uno y XuBOTYy poauTeE/ba: OH je OTUWAO Y MEH3Ujy U cTekao cnoboaHo
BpEME W [AylUeBHE CHare Aa BuWLIE BPEMEHa MOCBETU MnopoauuMn; WM Cy ce nak
pOAUTESbU pa3BeNu...

YeTnpun CKynmHe poamTesbCKux I'I|:_)06ﬂ€Ma

MpBa ckynuHa. 3a Yy je KapakTepUCTUYHO OACYCTBO KOHTaKTa C AeuoMm. PoauTesrbn He
3Hajy Kako OHa XwuBe, ynMme ce H6ase. HemoryhHoOCT ga nopasrosapajy C HbMMa UCKPEHO
M OTBOPEHO, CTBapa Yy poauTe/bmMa ocehaj cBoje HenoTpebHocTM M oTyheHoCcTn oA
BNaCTUTOr AeTeTa. 3a OBakKBe CUTyauuje cy TunuyHe usjase tvna: "Ja mwera (Mnm my)
yonuwTe He pa3dyMeM. HuwTta o heMy He 3HaM - rae uae, ¢ KuMm ce apyxu. OH MM HUWTaA
He nNpu4ya, HeMa noBepera y MeHe".

Opyra ckynuHa. [pobnemMm oBe CKynMHE TMOBE3aHM Cy Ca W3a3MBayku
oManoBaxaBajyhumm ogHocoM pgeue npema poauterbmma. Mehy HWUMa HenpecTaHo
n3bujajy ceahe n cykobum 36or cutHnua. KapaktepuctmuHe cy xanbe poantera: "OH ce
npeMa MeHu CTasiHO APCKO MOHawa, He y3mMma Me y 063mp - rnacHo nywTa CBOjYy
MANOTCKY MY3UKYy, Hehe ga nomaxe y kyhun".

Tpeha ckynuHa. 3a wy je KapakTtepuctmyHa 6pura 3a geuy, 60jasaH ga He XMBe OHaKo
kKako Tpeba na xuBe C rneguwTa poauTesrba. [loHekan je TO cykob wusmehy
HEpPEeNUrMo3HOr HauyMHa XUBOTa Aeue, hUXoBor oabujarwa Aa nay y xpam, ga ce mone
Bory n poautesrsckor "Mopaw”.

Joraha ce pa poauTe/bu cMmaTpajy Aeuy HecpehHOM, HeycrnewHoM, u3rybs/beHoMm u
3anyTanom y xuBoTy. EBO xanbu osakee BpcTe: "Moja Khepka je y nowum ogHocuMa C
My>xeM. Xohy fa joj noMmorHem ga nonpasu nopoauMyHe o4HOCE, afn He 3HaM Kako aa To
yunHuM". Unn: "bahywka, MOj CUMH je HanycTuo dakynTeT Koju je CcTyaupao Tpwu
rogmHe, cnpema ce ga ofe y MaHactup. Kako Ha wera ga ytndyem?" Majka ce xanu aa
khepka MMa camMo AeBeTHaecT roamHa, a Beh je HanpaBuna Tpu aboptyca: "lWTa aa
paguM C hom?"
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YetBpTa CcKynuMHa. To «cy npobneMm noBe3aHW C HeCTaHAApAHWM, 4ecTo
NPOTUB3aKOHMUTMM MOHalwakeM aeue. Ha npumep: "Moj cuMH y3uma agpore. Kako aa My
nomorHem? Koje monutBe ga umtam? Kojem cTpydrbaky aga ce obpatum?", mnm: "Moja
kKhepka je y 651MCcKkoj Be3M ca ynaHoBMMa KpuMmnHanHe 6aHae koja ce 6aBu pekeTom".

Y KOjy roa CKynuHy cnapane »xanbe, NnpBW 3agatak nactupa je Aa pacno3Ha CYLITUHY
npobnema, Aa cxBaTh KOJMKO MPETEH3nje MU oueHe poauTesrba oAroBapajy CTBapHOCTW.
HajounrnegHmnju HauuH je Npukyn/barkbe MHOpMaunja, KOHKPETHUX YMHEeHMLA.

O6uyHo je poauTesrb Koju ce obpaTno ceBewTeHMKy "y npasy" ca CBOr rneguwTa, OH je
roBOp/bMB W CnpeMaH Aa BaMm 6e3 noTnuTarkba ucnpuya ceBoj cnydaj. Anv pga 6u ce
nobuna notpebHa WHpoOpMaumja O KOHKpeTHUM cuTyauujama Tpeba My nocTaB/baTu
HenocpeaHa nNuTaka O TOMEe Kako Cy Ce pa3BujanuM ogHOCKM AeTeTa C poauTesbeM, O
yeMy OHW O06MYHO roBOpe, 3aWTo U Kako u3bujajy cykobu, Ha 4yeMmy ce 3acHuBajy
Y3HEMUPEHOCT U NoJ03peH-a.

JbYBAB WIN NPUBPXXEHOCT?

LLTa je TO poanTe/bCKa NpUBPXEHOCT?

NMpe cBera Tpeba pa pa3MoTpuMO WTa To nokpehe poauTerbe koju xohe pga pewe
KOH(MPAUKTHY cuTyaunjy - sbybaB, NPUBPXKEHOCT, poAMTE/bCKM eromsaM MamM CTBapHa
6bpura o geum? 3ayctaBuMo ce noapobHuje Ha cCxBaTawy WTa je TO poauTesbcka
NPUBPXEHOCT U pa3MOTPMMO pasnnumte obnmke poamtesrbcke sbybaBu.

EHrneckn nwucay Knajs Jlynmc onucyje npuBpxXKeHOCT: "3HaM M3 MCKYCTBa KakKO Hac
NPUBPXEHOCT Hajnpe yuu pa npumehyjemo, 3atuMm ga TpnuMo, 3aTuMm ga 6byaemo
CyCpeT/bMBU W, Haj3a4, Aa LEHMMO OHe KOju Cy HaM Hajbnwxu. N Ty ce npubnunxasamo
onacHoj upTun. MNpuUBPXEHOCT ce He ropamn, Kao u munocphe. NMpMBPXEHOCT je CKPOMHa,
NPUBPXEHOCT je He3sionamMTuMBa; OHa AYyro Tpnu, MWUIOCPAHA je, HUKah He rpecrtaje.
OHa HaM oTKpuBa y ApyruMa nuk Boxunju, Kao WTO ra OTKpMBa CMMUpPEHA CBETOCT. 3Hauun
M TO Aa je 1o 3aucta Jbybas? 3Haum v TO Aa HaMm apyra sbybas n Huje notpebHa?
3Haun nn To aa Aomaha TonsMHa mn jecte xpuwhaHckn xmneoT? O4roBop je jeaHOCTaBaH:
'He'. FO0TOBO CBa CBOjCTBa NMPUBPXEHOCTU Ccy 6aTuUHa ca ABa Kpaja. OHa Mory cTBapaTtu U
[06po 1 3710. AKO Ce NycTe Ha BOJbY, @Ko Ce€ HULWITA C HbMMA HE YMHU, OHA HaM Ha Kpajy
pa3sapajy >X1BOT.

Kao wTo CMO BuMAENW, y NPUBPXEHOCT cnagajy u spybaB-notpeba m sbybas-aap.
MouHnMoO op noTpebe - on Tora Aa HaMm je notpebHa rbybas.
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MpuBpPXeEHOCT je HajHepa3yMHujn obnnk sbybaBn. HoBek MOXe Aa ce BexXe 3a CBaKor.
3aTo CBAaKO W oO4yeKyje Ja ce Apyru 3a mwera Be3yjy. Mu 3HamMo Aa npujaTtesbCTBO MU
3a/byb/beHOCT Tpeba HeunMM nlasBaTu, TayHUje peyeHo, 3acyXuTn je. NMpuBpXeHoCT ce
naje 6ecnnaTtHo, oHa ce 'mo cebu pasyme'. MM nMamMo nNpaBo Aa je o4vekyjemo. A ako je
He JoyekaMO cMaTpamMo Aa ce Hawu 6AmKkM noHawajy npoTueBnpupoaHo. Mwuctep
MoHTudekc u3 lMyTta ceakor Tena (pomaH C. baTnepa) yxacaBa ce LWTO ra CMH He BONU
M cMaTpa ga je To NpoTMBMNPUPOAHO. AN HEMY He NaZa Ha NaMeT Aa ce ynuTa ga nu je
OH YUYMHMO MLITa WTO 3acnyxyje cuHoBy sbybas. Kpasb Jlup nouume TMMe WTO jeaaH
BeOoMa HernpujaTaH cTapay He MoXe Aa XuBKU 6e3 NpuBpXeHOCTU CBOjuX Khepwu.

He mMoxe ce pehun aa Jiup He no3Haje npuBpxeHoCcT. OH je NpoCcTo onceaHyT sbybaBby-
notpebom. [la oH Ha CBOj HauyuH Huje Boneo khepu, He 6M 3axTeBao oA wuX Jbybas.
HajHenogHoOWw/bMBUjKU poauTesb (MK AeTe) MOXe AOXMB/baBaTu Ty rpabsbusy bybas.
OHa He poHocn fnobpa HU HeMy, HU ApyruMa. Y TakBoj nopoavuu jeAHOCTaBHO HeMa
Xneota. Kaga HenpujaTaH 4oBeK HenpecTaHo 3axTeBa JbybaB, /byTu ce, npurosapa,
BMYE UM NOAMYK/IO My4M JbyAe OKO cebe, oHM nNounmy Aa ce ocehajy KpuBuM (LITO je
OH W XTeO0), a 3anpaBO HuWTa He Mory aa ucrnpase. OHaj KOju 3axTeBa /bybaB cede
rpaHy Ha KOjy HMje CTUrao HW pa cegHe. AKO y HaMa M3HeHada HUKHE HeKa HEeXHOCT
npeMa weMmy, oH he je ogmax yrywutn noxnenoMm m xanbama. A cBojy /bybas 06M4YHO
MOpaMO Aa Aoka3syjemMo Tako wto heMo rpantn mwerose Henpujaterbe: 'Kag 6u me Tu
BoNneo, TM 6 CcxBaTMO KakaB je eroucT Teoj otau...', 'Kag 6u mm nomorao ga usahem Ha

Kpaj ca cecTtpoM...','... He 61 A403BONMO Aa Ca MHOM Tako noctyna'™.[1]

Moh M BRacT poAUTE/bCKE TMPUBPXKEHOCTU XTeo 6uxX aAa WAYCTpYjeM KOHKPETHUM
NpUMEpPOM.

HAMOMEHA:

1. K. C. lyuc, Jbybas, natwa, Haga, Mocksa, nsgasayka kyha "Penybnuka", 1992,
CTp. 223-224.
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Kako hete Bu 6e3 MeHe, cMHOBU MOjn?!
Mpunya AnekcaHape FaBpu/byk

MonuHa bopucosHa paan y MMHUcTapcTey. OHa je nameTHa, obpa3oBaHa MU caMocTasHa
xeHa. CBe je HaBukna pa pewasa cama. On npBoOr AaHa HeHe yaaje, a Moxaa u
paHuje. Hekaga neno >XeHCKO Nnuue C roguMHama je CTek/lo MylKe upte - neyart
npeTtepaHe CaMOCTa/IHOCTU. YCHe Cy joj 4BpCTO CTUCHYTe, Mehy obpeama je ay6oka,
Hensbpucmea n ynopHa 6opa. Yak n y xoay, NOKpeTuMa M roBopy rotoBo Aa HULWITA
Huje ocTano oA xeHcTtBeHocTU. OHa je rocnogap csor xueoTa. OHa je rocrnogap *usoTa
M CBOjUX CMHOBA, MU CBOjUX YHYKa, N CBOjUX CHaja.

KakBy cHary Tpeba nmaTm na HOCUTWM Ha cebu Tonmko xusoTta! AKo ce y3Mmy u oabaue
CBE CEHTMMEHTa/IHOCTU W pacnpaBe O MajuyMHCKOj AYXHOCTU WU KaxXe OTBOpPEHO, OBa
dpaza Moxe m3rnegaTtn cacsum apyrauumje: "KakBy cHary Tpeba vmaTtu, na gpxatu y
CB0jOj waum Tonunko xusotal"

MonuHa BopucoBHa je C MyXeM MNpoXxuBena AoCTa roAvHa, anau cy ce 3aTUM pa3Benu.
Y3pok je, kao n obmyHo, 6aHanaH - no4veo je aa nuje. Octana je Cc TpOjULOM CMHOBA:
Hukonajem, PomaHoM n WMBaHoM. OHM uMmajy 36, 32 n 26 roamHa. CBa Tpojuua cy
oxereHUn. CBa Tpojuua xuBe y MajumHoMm ctaHy. CBa Tpojuua He page. CBa Tpojuua
nnjy. U To noHekaza nornpuinyHo.

MonnHa BopucoBHa nMpuya XanocHy NMpuYy CBOI XWBOTA N HUjeAAH HEPB jOj HE 3a4pXTU
Ha nuuy. OHa je 3ancta xpabpa xeHa.

- Koma je aBa nyta 6uo oxemeH. [pBa XxeHa je 6buna TakBa Aa je To HeMmoryhe
nspasmtn. C TakBMM KapakTtepoM... ETo, ja n oHa cMO noseposajne y UCTU AdaH. HbeH
CUH4YMh, a MOj YHYK, Kaj je uMao ABe roguMHe, Kao U yBEK YjyTpo je A0Ma3mo Yy KyXumy:
"Bako, xohy pa jepem!" "Cauekaj, Munu, cadekaj, cag hy" - pekna cam, Mewajyhu
OBCeHy Kalwy. Ha cTto cam cTtaBuia BeMKWM 4YajHUK (Tek WTO caM ra 3akKysana jako
y3aBpesioM BOAOM) 3a ueny nopoauuy. Muwerka ce BpTeo nopej Cctona, Huje oanasmo
M CBe BpeMe je HelwTo 4yaBps/bao. HajeaHoM je 3ahytao. OKpeHyna caMm ce npema YHyKy
n 3aHeMmena. Crajao je caB obnueBeH Bpenom BogoM u hyTtao. Oum cy My ce ogMmax
npetsopwune y Ase y3aHe pynuue. CxBaTuia caM ga je y woky. Ha Mojy BUKY nctp4yanu
Cy cHaja n cuH. OHKM cy ce n3bezymmnn u noyenn ga emdy. Cxeatuna caMm ga ja Mmopam
Aa npeysMeMm cuTyauujy y cBoje pyke. bp3o cam nossana xuTHy nomoh. A oHaa cam
nasa Ha KoJieHa W no4yesa ga ce MonuMm: ocnode, ako nocrojuu,... a Tu nocrojuw,
Tako MHOIM Kaxy, ako nocrtojuul, ncuenm mor Muwerky, n ja hy 3a Tebe yunHntu cee!”
HakoH 20 MuHyTa gowna je xuTHa nomoh. MwuwerkKy, Koju je cBe BpeMme hyTao,
nax/suBo cy yBunu y hebeHue n ogHenu ra y xutHy nomoh. Ceu cy hytanu. Jownu cy
y 6onHMUy, CBW Cy ce nnawunu aa rneaajy Aedaka. M3awao je nekap, y3eo gete Ha
pyke, noyeo ga ra npernega. "Oa nn ce BM TO MeHW noAacMeBaTe? 3awTo CTe Me
nossann? LTa je c getetomM?" - "OnekoTuHe" - O0AroBOPMO je nekap XUTHe nomohwu.
"KakBe onekoTuHe? lornepajte ral" - Jlekap je npuMHeO Aedaka AEXYPHOM nekapy.
OBaj je nornegao M CBOjUM o4YMMa HWje Morao Aa NoBepyje: AedakoBa Koxa je buna
yncTa, rnaTka u pyXxwudacrta, 4yak je cujana. Caga cy csBu ogpacnm 6unm y woky. "Ma ja
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caM ra Buaeo npe nona cata, 6Ko je y yxacHoM ctamwy!" - npaBaao ce nekap XxuTHe
nomohu. "He 3Ham wTa ce 1o gorogmuno!”

MonnHa bopucoBHa je 3Hana wTta ce goroamno. OHa je o0 cBOjoj MONUTBM Mcnpuyana
CHaju. Tako cy obe noBepoBane y UCTK AaH. lNoyene cy ga may y xpam, aa ce mosne, Aa
nyTyjy no maHactmpuma. U, Kao WTO AONMKYje, TpaXkune cy npo3ops/buBe cTapue...

Pekno 6u ce pa je mup n 6narogat Tpebano aa ce Hacene y oBoj nopoavum. Aam Mup v
6narogaT ce HacesbaBajy TaMoO rae xuBe boXaHCKM 3aKOHM, rae xusBu sbybaB. Jbybas
HMje OHakKBa Yy YMjuM 3arpsbajumMa 4YoBeK MOXe Ada ce yrywmu, seh oHa Koja 4oBeKky Aaje
Aa cnobogHo n nyHuMm nnyhuMma guuwe, m, WTO je HajBaXkHMje, Aa ce pa3Buja.

MonnHa bopucoBHa HMje npuMeTUna Kako ce Masio rno Mano pacrnaja HhuxoBa BesmKa
cnoxHa nopoauua. Mnahu cnHoBu cy oapacnu u 6p3o nocranu 3penu momuu. M Tako cy
ce y jeAHOM UCTOM cTaHy 6p30 cTBOpUNe 4eTmpu nopoauue. Hajctapumju cuH ce Huje
cnarao c npesoM cHajoM. JeaHoM je Kosba noBeo Heky AeBOjKy. "Mama, Moxe nu Jlapuca
Aa npeHohwn koa Hac?"

Napuca je npeHohuna wn nopoguua nNpBOr cMHa ce TUXO pacnana. [Boje yHyka cy
octanun n3 Tor 6paka u lNMonnHa bopucoBHa ux je ysena koa cebe. "Ma kako he cHaja
Mohu ga ux Bacnutasa? Ja HEMaM NoBepera Yy kY. Mako nae no MaHactMpmMma, unak je
orpaHuyeHa..."

PomaH ce Takohe 0XeHWO Wu... 0CTao Yy MaMumHOj Kyhu. Ha ctony ce nojaBumnio Bulle
npubopa 3a jeno, NoHuu cy noctanu Behu, ann Mammn ce To cBuhano - Kako OHa MMa
Benuky nopoauuy! N 3a cee oHa oaroBapa! NcTuHa, Mopana je Aa noTpaxu jow jenaH
nocao, jep HW NpBU, HXU ApYrK, HXU Tpehn CMH HUCY HMMaNOo Xypwunan aa Hahy nocao.

Ha Moje nuTame 3alTo HUCY Hawnn nocao, NonunHa BopucoBHa je noBucuna rnac: "3a
MockoB/baHMHa HeMa HopMasnHor nocna! Pasymerte nu?!! Hema!"

NcTuHa, HajMnahu je nokylwao Aa paan, HEKO BpeMe je nMpeBo3Mo TepeTe KaMUOHOM, a
3aTuM je /byTuUTO pekao: "Mano nnahajy! Bosbe je ga ceaum koa kyhe! Tm cum Hawm,
MaMa, jaka, 3apagunhew! 3ap He? lNMorneaaj, yHyum cy Tm Manum, oHn xohe aa jeay..."

MonnHa bopucoBHa je ¢ nocna Tpyana kyhu, HapaBHO, yBeK C TewkuM Topbama (Kako
he 6e3 wnx? A n Ko he nx goHetn kyhu, ako He oHa?). bp3o je cnpemana pydyak, a
TOKOM JaHa Yy KynaTuny ce HaKynuno AocTa npsbasor pybrba - obejy cHaja, Tpojuue
CWHOBa M, HapaBHO, YHy4yaau. [eua cy Bedepana, vwna pa rneaajy tenesumsnjy, a
MonnHa bopucoBHa je ca oayleB/beHwEM Mpana, nNpana v npana. [lo ABa, A0 TpKU 4Yaca
Hohy. Ako 6u MMana cHare nernasna 6M OHO WTO je jyde 6uno onpaHo. Mnepana je Ha
caT M C y>KacoM Buaerna Aa joj je oneT npeocTtaso Aa craBa cBera HeKoJIMKO YacoBsa. Jep
Beh yjyTpy Tpeba cnpematu gopy4ak, XpaHUTU ey U YHYKe.

MonnHa bBopucoBHa je Hayyuna Aga chnaBa OTBOpeHMX o4njy. Ha cacrtaHumma 6un
TPEHYTHO W HexXoTuue 3acnasa M CaMo HeHU Hajbnuxxun npujaterbu Cy je caxarbeBanu,
3Hajyhu KakaB TepeT NOAHOCK W Ha Kpajy cacTaHKa Cy Onpe3HO M HeXHOo 6yaunu ceBojy
KonernHuyy. Tako cy nponasunm pgaHum, Mmeceuu. Hajmnahem, Bbawu, cBupena ce
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Apyrapuua u3 paspega, anouka. [yro cy ce 3abaB/banu. Mama je npumeTvna Aa CvH
HEeLWTO Kpuje oA e, Aa Ce HEKAKO U3MEHMO.

"Barbeuka, WwTta ce 1o gewasa ¢ Tobom u MasboM". "Mama, ja C HOM XMBUM Kao MYX U
XeHa" - jeaHOoCTaBHO je oarosopuo CuH. "Kako 1o, Bareuka?!" - y3BMKHYNa je Majka.
"Ma Bn Tpeba ga yumTe, Aa 3aBpluaBaTe WKOAY, 3aTuM nae gakynter..." "Mama, ocTaBu
cBe TO, ja BonuM larby m oxeHuhy ce wom!" - oasyyHO je 04roBOpMO CUMH U OTULLIAO.
Majka Huje uMana wTa Aa Kaxe. HbeHa KoBpLaBa rnaBa je nocrajna cacBuM cena.
3abopaBuna je Ha cBe. 3abopaBuia je A4a MOXe MPOCTO TakKo Aa CeAHe Ha knyny, Aa
HaxpaHu ronybose, Aa norneaa nnaso Hebo U aa ce paagyje 36or Tora WTO Naga Kuwa u
cuja cyHue. MNocao, npoAaBHMLE, Npamwe, cacTaHUuW, NPOjeKTU, LWIMOPET, Kpne, Takupu -
CBe Ce TO MPeTBOpPUIO Y OrpoMaH Toyak. A y HeMYy OHa ce BpTU Kao BeBepuua. N He
MOXe Aa ce 3ayCTaBMu.

Baweuka cnasu MaTypy, ca CBOjuUM je ApywTBOM Ha nnosmabu 6poaom, My3uka, nnec.
Bareuka ce yno3sHaje ca poykomMm, fiernoM U naMeTHOM [eBOjKOM.

"OHa Mum ce Buwe csBugena. lpBo, oHa je Pyckumwa, npasocnaBHa. A lama je
Bawkunpka, MycnimMmaHka, Tewko ga he oHa noctatm npasocnasHa. Mpouka je Beh
cTyampana npBy roanHy npectmxHor gakynTteTa. 1o CcBMM napamMeTpuMa OHa je cacBuM
oarosapana Barweukun" - Tuxo ysgumwe NMonnHa bopmncosHa.

Barbeuka je noyeo aa xmeu ca Mpoukom. HapaBHO, kog MaMe. OHa je odekuBana ga he
ce OHM y3eTn n aa he 6bapem jegHa cHaxa 6MTKU HOpManHa, naMeTHa U pagHa. "Anu nnak
cam xTena pa ce 6ap Hekonuko roavHa 3abassbajy, a 3aTuM Aa ce BeHuyajy. Jep
Bareuka je cacsuM mnag. Kakas he oH 6utn Myx mn otay?" - Tmxo ysgmwyhmn, npnyana
je MonuHa BopucoBHa. Ann Bamweuka HMje ycreo pga ce BeH4Ya ca WpoukoM. JegHor
haHa je gowna lMamsa u pekna lNonnHn bopucoBHOj Aa ouvekyje oa Bameuke pgete.
KnacuuyaH cnyyaj nnm yak npuya 3a uam.

MonvHa BopucoBHa je XeHa BepHUUa, MHTENUreHTHa U nowTeHa. OHa, HapaBHO, anu
Fa/by M yBede M3MeNy e M CMHA KOjW je Aowao ca cacTaHka ca MpoukoM gonasu Ao
pasrosopa.

"Tn Mopaw ga ce oxeHuw [arbom!" - mM3jaBrbyje Majka cuHy. "Ja Hehy aa ce OXeHuM
MarboM, ja je Buwe He BonmMm!" - Buye cuMH M 6exun mn3 kyhe. Mpen jytpo Bawouka
aonasn kyhm nujaH. U nouyena je nujaHka 3a numjaHkoM. A [asba cTanHO Aonasu. A
MonnHa bopuncoBHa nokywaea ga Aonpe 00 cuMHa. W Tako To Tpaje cBe AO0K Huje aowso
BpeMe aa ce poau aeTe.

MonnHa BopucoBHa je wunak nocTuria ceBoje. Baweuka M larba cy OTUWAKM KOA
MaTu4yapa na ce peructpyjy. [ete ce poanno npe poka um oamax je nodyeno ga 6onyje.
CeeT y KOju je Aowwo rnokasao ce 3a Htera BpJsio HenpujaTHMM. MaMa cBe BpeMe HeKkyaa
oAnasu, nnade, a Tata je pekao: "Hehy ga ra suamm! OH Huje moj cuH! He Bonum ral"

"Tn, TV ra Bonun, TM ra xpaHu, agsopu ra!!ll" - nosmkao je mMajum n otmwao. OTMwao je
KO CBOr npujatesba Koju My Moxe 6UTW oTau. YrlaBHOM je KoA Hera u aarby n Hohy.
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OHu cnaxy HekakBe komaauhe reoxha y naysama uamehy ucnmnjeHnx boua ankoxona.
Bareuka gonasn kyhu jeasa sykyhu Hore. Camo He o4 paja, Hero o4 ucnmjeHmx yawa.

MonnHa BopucoBHa paau Kao M NMpe Ha Hekonmko nocnosa. Kao n npe nepe u KyBa 3a
yeTupu nopoaunue. TUcka ce u3a jeaHe 3aBece 3aTO WTO joj HepocTtaje npaBa coba.
CnHoBM jOj Kao M npe AoHOce cBOje 4vapane: "Mama, onepu ux! MHaye HeheMO nmatu
wTta ga obyjemo!" A cHaje cnonaga xucrtepuja ako yjyTpy He Hanase namnepce 3a CBOjy
aeuy.

"MonnHa bopucosHa! [JaHac Tpeba ga HOCMM aeTe Ha ynTpassByk. [lajte mu nape!" -
Kaxxe lNasba.

"Mama, Hagerkun je notpebHa TpeHepkal" - kaxe mMajum cpearn cCMH PoMaH.

"Mama, Beh cy CBW HEKONMKO nyTa Mewanu MobunHe TenedoHe, a ja MMaM CTasjiHO
jenaH Te uctu!" - To kaxe Hajmnahu, Barwywa.

A MonnHa bopuncoBHa Kao KaneTaH Benukor 6poaa ctoju Ha nanybu, rnega, v nokaTkag
He 3Ha wWTa Aa paau. A weH 6poa Beh ogaBHO noaceha Ha oHaj UCTU Benukn u yaobaH,
Hajnoy3aaHujn moryhu 6poa Koju je y npolwsioM BeKy yAapuo y CaHTy fieda U NoTOHYO.
Y BenukoM 6poay MNonuHe bopucosHe Beh je ogaBHO npobujeHa pyna v OH Mano no
Mano nae ka gHy. OHa je To Beh ogaBHO nodvena ga npumehyje. Tewko joj je aa cToju m
rnega Hanpea. Jep 6poa Beh ogaBHO HuKyAda He mae. Tewko je kKaneTaHy kKaga 6poa
ToHe. U Tewko je y To nosepoBaTn. N Tewko je To npuxsatutu. My3uka jow yBeK CBUpa
M CTBapa ce yTucaKk Aa Cce HuwTa He goraha. A yamum 3a cnacasamwe? Wma nm ux?
Nmajy nv A0BO/BHO MyApOCTU U pasyMeBama NyTHUUM OBOI OrpoMHor 6poaa Aa cegHy y
yaMLe 3a cracaBakbe, npe Hero WTo n3baue jeaHu agpyre y Boay?

"Kaga ce ceahajy npete ga he ybutm jegaH gpyror" - Tto NonmHa bopucoBHa npuya o
CMHoBMMa. "He 3HaM wWTa Aa pagMM - YMOPHO M MOMUPEHO ca CyaAbMHOM Kaxe -
MocaBeTyjTe Me, MOninM Bac".

"Ma, npBO, Aeua Mopajy Haj3ah Aa CTEKHY CaMOCTasiHOCT, Aa Ce 3anocrne, Aa Mo4YHy
camn cebe aga nsapxasajy..." - To ja NOKyLaBaM Aa Kaxem.

N Ty noumre OHO Haj3aHUMIbUBU]E.

"Ma wTta Bam je? lla pekna caM BaM Aa HOpMasnHor nocna Hema. CByrae Bpno Mano
nnahajy..." - ogspaha NonunHa BopucosHa.

"Ma nnak je 6o/be bapeM HewTo, Hero yonwTe HUWTA" - nU3puyem ja "dbunocodcky"
pedeHuLy.

"He, 6osbe je cadekaTn aobap nocao" - kaxe 6puxHa mMajka.

"YHyKe oA npsor cMHa Tpeba gaTtu poheHoj majumn" - HacTtaB/baM ja. "OHa je oaroBopHa
3a geuy npea borom".
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"Anu oHa MM Hehe A03BONUTU Aa ce BuhaM ¢ wuMa. OHa je Tako U pekna: 'Oaysehy Bam
Aeuy ako MW He bypeTe gasanu HoBau M He byaeTe ux xpaHunu!'" - ¢ Tyrom oaBpaha
MonnHa bopucosHa.

"To jecT, BM KynyjeTe cebn yHyke 3a HoBau?" - nuTtam je ja.
"He, ja nMaM jegHOCTaBHO TakaB AOroBOp ca cHajoM" - ogroBapa »eHa.

"Ho, kKako oHAa pewuTn ctambeHo nuTamwe? la TO je NpoCTO He3aMUC/IMBO - YeTupu
nopoauue y jeaHoM Tako manom crtaHy! Ceu Bu Tpeba Aa ce pactaHeTe u aa ce cpehete
Kao jeoHa Benuka crioxHa nopoauua Ha boxwuh, Ha Backpc, Ha poheHaaHuMa,
nMeHZaHuMa. 3amMucanTe camo kako he wmma 6utm gparo ga aohy koA Bac, Aa BaM
AOHecy uBehe n Konay Koju cy oHu Hanpasunm?! To he 6uTn Npasn NpasHKK 3a CBe, U
kako he Bac camo cBum nowToBaTM W BoneTtu!" - NMpaBuM ja nocnearbyn MNOKywWwaj Aa
ybeanm MonnHy BopmncosHy.

"AnM MOjU CMHOBM He MOTYy Aa XWBe C TalwTama. Tamo Cy Bpao NoWwu ycnosu. Hbux mory
TaMo aa yspege. Ko he ux HeroBaTtu? anouyka yonuwTe HUWTA He yMe. He yMe HUWTa
HW Aa CKyBa, HM Aa onepe..." - Heroayje NonuHa bopucoBHa.

"MonnHa bopucoBHa, HaxanocCT, He BMAMM HUKaKaB Apyrn m3nas. Camum CTe Tpaxunu
MOj caBeT. N npeMaa Kaxy Aa NaMeTHW JbyAu He aajy caBeTe, ja caM BaM Unak pekna
KakKo BMAWUM U3Ma3 U3 HacTasne cutyauuje"

"Bama je nako ga rosopuTte. Balw CuH je ganeko un BM Ce Tako He bpuHeTe 0 heMy Kao
ja..." - pekna je NonuHa bopucoBHa, anun yrnegasLlun Moje oumn, NpeKnHy joj ce rnac.

"OnpocTtuTe, HUCaAM XTena Aa Bac yBpeaum" - u3BuMHuNa ce.

"Hucam ce yBpeauna. Moxaa ja HucamM TakBa 6puxHa Majka. 3HaTe, ja caM C BENUKUM
6onom oaBajana ceoje pyke o4 /bybrbeHor cvHa. [a 3HaTe camo, lMonuHa BopucoBHa.
KONIMKO MU je OH 3axBanaH 360r Tora WwTo caM ra nycrmna v gana My cnoboay. A ja cam
Tako XXenena ga ra 3arpiMMm M HUKyAa, HUKyAda Aa ra He nyctuM. Anu ce yBek ceham
peun Mojux Myapux HactaBHuka: 'lpasBa /wybas agaje apyrome cnobony, npasa /bybas
Aaje apyroMe pa3Boj, npaBa sbybas, Ha Kpajy Kpajesa, npenaje ApyroM o4AroBOPHOCT 3a
cBoj xuBoT'. N ja ce, MNMonuHa BbopucoBHa, TpyauM Aa ce ydyuMm npasoj Jbybasu" -
3aBplwasaM ja, rnegajyhu joj y oumn. "M Bama xenmm 1O UCTO".

[lok cMo pasroBapane y coby je ywao HajMnahu, Bamweuka.

"Barba! Y3Mm uncte 4yapane m 6p30 ce npecByuu. YCKOpPO MOpaMO Aa KpeHeMo Ha
XenesHuUuKy CTaHuuy. A Te yapane ctaBu y Kecy, koa kyhe hy nx onpatun".

"Ann mama, UMaM Masnio BpeMeHa, HeMaM Kapaa..." - peye Bama.

"lLTa cam 1 pekna?! bp3o ce npecsyuun! Nnu ja Tpeba 360r Tebe aa upseHuM y Bo3y?"
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[BageceTwecToroamimbe AeTe 1 oTal nopoauue, rydhajyhm, yse kecy ca yapanama, Te
NOKYHEHO W MOC/YLIHO oAe Aa ce npeobyje.

XuBOT je Tekao no yTBphHeHOM KOsoCceKy.

"3HaTte nn, 3HaMm wTta hy yuuHutu. Johu hy un pehu hy mm pga hy, ako me He 6yay
cnywanu, otnhu oa mwux!" - eto kKako je "npetehn" u getuwacto oanyudumna lMonuHa
BopucosHa.

M wta Ty 4yoBek ga kaxe. OHO HajrnaBHuWje, untaoude, ucnpumyana cam saM. Cnyyaj je
3auCTa BeoMa TyXaH... Bepyjem ana he jeaHe 6ecaHe Hohu lNonuHa bopucoBHa cecTu
Masio Ha MBUUY Kaae npenyHe pybsba, 3aMUCINTM ce n Aohu A0 NpaBUIHON 3aK/byudka.
N Ta kaga c pybsbeM cMHOBaA, cHaja M yHyka 6uhe nocnegwa. Cnepgeher nyta oHm he
camMu npaTtu, cBako 3a cebe. JegHor nenor gaHa lNonuHa BopucoBHa he ocTtatu cama,
cetnhe ce oHor gaHa obpahemwa bory, kaga je obehana ga he yunHutn cee wto OH of
He 3aTpaxun. OHa he nycTuTu cBoje cMHOBe, Nnomonuhe ce Focnoay ceome U y Hberosoj
Peun he Hahu oarosBope Ha cBa CBOja NUTama.

A peua he, cBa Tpu CuHa, NMo4YeTM Aa rnpaBe CBOje nopoauue, ca CBOjUM XXeHama U
AeuoM he rpagntn cBoj XMBOT. U Tpaxuhe cBoje oaroBope Ha CBOja NUTama.

YeTnpun BpCTE POANTEILCKE MPUBPXEHOCTU

[akne, poauTerbCKka MNPUBPXEHOCT Ce W3 KOpeHa pa3snukyje oa smybasu. OHa ce
Hajuyewhe ncnosbasa y 4eTnpm obnuka, y 4eTtmpu BpcCTe.

MNMpBa BpcTa Kojy heMo pa3mMoTpuTun jecte noceaHnuka bybas. O6MUHO ce oHa nlpaxasa
y Texmu poauTesba Aa U3a30BY Yy AeTeTy ocehare rnobanHe 3aBUCHOCTU Of HUX.
Pa3yme ce, AOK je geTe Mano, BE3aHOCT poauTesba 3a AeTe oyuriegHa je n anconyTHa.
Anv ako ce TOKOM ojpacTakba AeTeTa OHa He CMamyje, rnocraje npenpeka Ha nyTy
AylweBHOr pasBoja. MHorm poauTesrbu, nokywasajyhn pa 3agpxe geuy vy
NOTYNHEHOCTUN, KOPUCTE CBOjY POAUTESbCKY BNAcCT, a NMoHekaj 4ak uay u Ha MopasnHy
yueHy. Majka anenyje Ha HajBuwa oceharwa ogpacnor geteta: "Ja cam Te oarajuna,
Hohuma 36or Tebe HMCaM cnaeana, a y CTapoCTM HemMa KO uyawy BoAe Aa Mu ga“.
OBakBu poanTesrbu rnegajy Ha Aete Kao Ha CBOje BNacHWWTBO, cmaTpajyhmn ga nmajy Ha
CWMHa nnu Ha Khep cea npasa.

KnacunyaH npuMmep noceaHunyke sbybasu je rbybaB TproBkumbe KabaHoBe npemMa CBOM
CUHY TuXoHy, onucaHa y apamm Octposckor - Onyja:

"KabaHoBa: Ako xohew ga nocnywal Majky oHza TW, Kaga Aohew TaMO yUMHM OHako
Kako cam Tu ogpeaumna.
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KabaHoB: a kako Mory, MmamMa, Aa Bac He nocnyLiam.

KabaHoBa: Ho, Aa nu ce cehaw cBera wTo cam Tu pekna? lMasu, ynamtn! YTyBu cebu y
rnasy!

KabaHoB: Ceham ce, mama".

A eBO cueHe onpalwTama:

"KabaHoBa: E na, TuxoHe, BpeMe je. Nan c borom.

(cepa). Ceaute ceu! E na, 36orom.

KabaHos: (npunasehun majum)- 36orom, mama!

KabaHoBa: (NOKpeToM KOju nokasyje Ha 3eMsby). KnekHu, knekHu!
KabaHoB: ce knara A0 3eM/be, 3aTUM ce Jbybu ¢ majkom"[1]

Mo npaBuny, poauTesrbMn-rnocegHUUM o4 ManMxX HOry ycMepaBajy CBOje geTe ToMme Aa je
OHO CaMO HWUXOBO BNACHULWITBO, KOje OHU NOTMYHO noceayijy.

BacnuTtaBajyhu mManor yoBeka Ha OBakKaB HauuH, OHM ra He nNpunpemajy 3a camocTtanaH
XUBOT ogpacne ocobe, He dopmupajy y HeMmy notpeby 3a camoctanHowhy w
He3aBucHowwhy.

PoauTtersu Mopajy Aa nowTyjy y AeTtety npasBo Aa 6yae CaMOCBOjHO, WITO CBaKako He
3HauM opaycTajarbe o4 orpaHuyerba npuxeaheHux y ApYWTBY, HUTW A03BOAY Aa OHO
paau wta xohe. Tpeba noacTtvuaTy gete Aa MMUCAM U UCNO/baBa HernocpeaHoCT, Aa ce
oceha Kao camocCTasaH 4oBeK KOju MoOpa CBe Bule M Buwe fa npeysmMma Ha cebe
0rOBOPHOCT 3a CBOje€ MUC/AIN U NOCTYMKe.

AKO poaAuTE/bWM MWIHOPULIY MpaBO AeTeTa Ha HEe3aBMCHOCT, OHO MOXe oApacTu Kao
JINYHOCT NOTNYHO NMOTUYMHEHA POAMTESBCKO]j BO/bM, IMYHOCT NOKOPHA M HecnocobHa yak
M Oa CXBaTW NMpaBo Ha M360p CBOr MecTa y OBOM CBETY. TakBW JbyaAW N1aKo MocTajy nieH
BNACTO/byOMBUX U YTUMUAJHUX JNvaepa pPasianuUTUX KPUMUHANHUX WM CEKTALLUKUX
CKYMMHA 3aTOo WTO HEMAjy BOJbY U CAMOCTAJIHN XXMBOTHW CTaB.

Y Mepu y KOjoj poeTe pacTte, HeroBm OAHOCU C poauTerbMMma he ce HajBepoBaTHUje
noropwasaTn - npe WM KacHuje oHo he noyeTm MopasnHO Aa ce CBeTUu poauTerbuMma
360r npertepaHo jakux "3arpsbaja" Koju Cy Kao cTere rywuam cCaMoCTasiHUM pasBoj
HeroBe JIMYHOCTU, cBeTuhe ce 3a Hacus/be, Tepop U yLUEHY.

"MajunHcka /bybaB je y cTamwy Aa byae 4yyooBMWIHO eroMctTuyHa. [a, majka BOSM CBOr
CMHa, NCKPEHO M jako ra BO/U - AOK je Manu, AOK je y HeHOj BNacTu; anu Kan rnoynke
Aa ogpacTa, Te rnocraje camocTasiaH U NoYHe Aa UCNosbaBa CBOja COMNCTBEHA MULL/bEHA
KOja ce He noayaapajy c MajuMHuM - ynpaBo TaZa 3a Hera oTnovnkbe 6opba. bopba ¢
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KuM? lMa c uM, C herosoM nuyHowhy, ¢ werosum 'ja'. bopba 3a wTa? 3a /bybas. 3a TO
Aa CUH Koju oanasu oA we (a OH oanasu y CBeT, Y XUBOT) Kao U npe y NOTAYHOCTU
npunaga woj.

Ann "noTnyHo npunagare" jecte noTnyHa MNOTYMHEHOCT; a MNOTNYHO Ce€ MOTYUHUTU
MOXe CaMO cTBap. HbeH Manu cuH je 3a wy n 6o camMo cTBap, OMU/beHa uUrpadvka. Huje
6uno vosek. To je yxacHa UCTMHa, anu TO je UCTMHa. MeanumHcka uctmHa. U 1o je npeo
WUTO MOpPaMO Hapo4uTO Jda MWUCTakHeMo. [lpyro nouvke HewTo KacHuje - Kaga ce
nojaesbyje OHa Koja CTM4Ye npaBo Aa My YMeCTO Majke crpema aopydak; oHa Kojoj he oH
cafjla yMecTo Majke pgaBaTu HoBau; M caga he w0Oj NpuyaTt O CBOjUM MOCNOBMMA; U C
HOM he ce, a He ca MajkoMm, caga caBeToBaTu. TyhuHKa, He3HaHKa, KOja ce KO 3Ha
ojakne CcTBOpwWfaa, Mpwasuua, Hamurywa, oHa he KOMaHAOBATU HEHUM CUHOM U
Y3MMaTU OHY Maxry KOjy je CUH Moknawao Majuu; m wTto je rnasHo! - oHa pobuja
npaBo Aa 3axTeBa O HEHOr CMHAa, M TO Aa 3axTeBa OHO Ca YMMEe Ce YOruwTe He craxe
Majka - Majka Koja ra je ograjuna, gana My TOJIMKO CHare, gana My camy cebe... Nnn,
jenHOCTaBHO M KpaTKko: cagda he oH npunagatu Apyroj.

To je HenogHowsbKMBO! Ma Npema ToMe, TO je U HEAONYCTUBO.
N TO je y cywTuHM CBe.

A capa 3amucnuTe aa je majka jow n 6onecHa. inu ce pasbonena na 6u 3agpxana cuHa
y3 cebe. Hunje ce pasbonena cMpTHO, Beh 3axTeBa CTanHy Hery. To je, Aa aKO KaXeMo,
yobuyajeHa npakca Koja je oannyHO rno3Hata MeauuuHu. bpaHehu ce oa cnioma, oA
AyuwesBHe kaTacTpode, opraHmsam 6upa mMame 3510 1 ognasm y ¢ousnyky 6onecr.

AKko ce ocBpHeTe, oTKkpuheTe ga ce cuCTeM ofHOCA 'Majka - HeoXeheHu ofapacnm CuH'
cpehe ganeko yewhe Hero WTO BaM ce UnHn".[2]

Poanterb MOpa yBek uMaTtu Ha yMy [Aa je neTe BeNuMKW Aap Koju My Focnog Adaje pagu
Tora ga 6um Bacnutao pete 3a bora M 3a wera caMor, a HUMOWTO BACHULWITBO
poauTerba, Mopa cxBaTuTu ga Tpeba pa ce kaje npea ocnogoMm 360r nocegHUYKMX
oceharmba.

HoBoMmyueHuMua uapuua AnekcaHgpa Koja je He peynMa, Beh yMTaBUM CBOjUM XXMBOTOM
nokasasa KakeBa Moxe bUTM Majka un cynpyra v Kojy cBe Majke, Koje BoJsie CBOjy Aeuy U
Xene ga o wUX ograje npase sbyae, MOry y3eTu 3a y30p - OBako Muwe y CBOM
AOHEBHWKY O BacnuTamwy Aeue:

"Ha pyke poauTerba MNosioXeHO je cBeTo H6peme, 6€CMpTHM XMBOT KOju OHW Tpeba Aaa
cayyBsajy, n TO ynuBa poauTesbuMa ocehare OAroBOPHOCTWM, MNpuMMopaBa MX pa ce
3amucne.

Heua cy anocrosn bora,

Koje Ham n3 gaHa y AaH
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OH wasme ga 6ucMo roBopun

O /wybasun, mupy n Haam!

Benuka je ctBap npey3eTtu Ha cebe OArOBOPHOCT 3@ Te€ HEXHe Mafe XUBOTe KOju Mory
oboratntn ceBeT nenoTtoM, pagowhy u cHarom, anu Koju Takohe nako Mory nponacTu;
Befinka je CcTBap oarajutm ux, dopMmmpaTM HUXOB KapakTep - €To 0 4yemy Tpeba
MUCNTU Kaga rpagvil Teoj AoM. To mopa 6muTK AoM y kojeM he aeua pactm 3a UCTUHCKMU
M NIeMeHnTn XnBoT, 3a bora".[3]

AKO poauTesb OoTKpuje y cebu nocegHuuka oceharwa - a OHa Cy, HeCyMmuBO, y Behoj
WNM Makb0j MepU M3pa)KkeHa KOA MHOMMX, Hapo4yMTO KOA Majku - Mopa Aa Hayuu ga ux
04BOju o npupoaHe b6pure 0 HanpeTKky aeTeTta. Tpeba cTanHO Aa nMpaTtM ucnosbaBame
Tnx oceharba, oa ux caenajaBa, Aa ce kaje 360r HbUX Ha UCNOBECTU, Aa Ce yuu aa y
Mepu ca3peBatba AeTeTa OBOME Aaje CBe BULIE OAroBOPHOCTU, npenywTajyhu cuHy nnum
kKhepn npaBo Aa BpLlle caMoCTanHn U36op y pa3HUM XMBOTHUM CcUTyaumjama.

Opyra BpcTa Heogrosapajyhe poauTesbCKe MNPUBPXEHOCTM jecTe Tako3BaHa
cabnaxrasajyha sbybas. [oBOpMTM O OBOj CTBapu je TewKO, TO je BpNO AefnKaTHa
TemMa. Ann paHac je npobneM crtekao HapoO4uuUTy aKTYyesIHOCT 3aTo LWTO je oBa nojasa
nocrana cee pawwupeHunja. CabnaxmaBajyha s/pybaB je nokywaj Aa ce CBECHO Waun
HecBeCHO Aobujy npedumeHn mnm rpybsbn cekcyanHu ocehaju oa goampa C AeTeTom
CynpoTHOr nona. Y ucnos/baBaka OBaKBe BPCTE Crnagajy: ynaxewe y Kynatuno y BpeMe
Kaga ce pete (Aevyak WM geBojuMuUa) Kyna y3 CyrnpoTCTaB/bakbe Ca HeroBe CTpaHe;
nocmatpare KpuwoMm geue y nybepTeTy AOK ce npecBfaye; npeTepaHn 3arpsbaju wm
MUIoBawa; cuTyaumje y Kojuma eeh ogpacna gesojunua ceam ouy y Kpuny.

nepajte oa He npespeTe jeaHora o4 Manux OBMX;jep BaM KaxeMm aga aHhenn mwuxosu
Ha HebecuMa jegHako rneaajy nuue Oua Mora Hebeckora (MT. 18,10). A kKoju cabnasHu
jeaHora o4 OBMX Manumx Koju Bepyjy y MeHe, 6osbe 6u My 6uno ga ce obecu kameH
BOAEHWYHM O BpaT HEroB, U Aa NOTOHe Yy AybuHy mopcky (MT. 18, 6).

OU3MYKN KOHTAKT, 3arpsbaju U A0AMPU HEOCMNOPHO Cy MOTpebHM Aeun He3aBUCHO of
HMXOBOI y3pacTa. YnpaBo Ha Taj HauuMH OHa Aobwujajy AyweBHY NOApPLIKY U MMNY/C 3a
jadyare CBOjUX TenecHuX cHara. Anu poauTes/b Mopa Aa na3u Ha TO Aa ce To paau
uenomyapeHo. 4Yucrota ogHoca npema cuHy wunm Khepum yBek ce Mopa CTporo
oAp>xaBaTun. AKO poauTesb NMPUMETU Aa Ha OBaKBe MOCTYMNKe C HeroBe CTpaHe aete
pearyje Kao ogpactao 4yoBek (Ha nNpuMMep, Ha o4yeBa MUIOBaka AeBOjuyMUa pearyje Kao
oApacna xeHa), Tpeba oamax y KopeHy cacehn oBakBO CBOje MoHallame.

Mpn ToMe Tpeba y3mMmaTu y 063Mp BpPNO BaxaH MoMeHaT. AKO gedak uma rpybor u
HamproheHor oua, a 6onehmnBy n npetepaHo 6puXKHY MajKy, OHAa, He aobujajyhu op
oua TOMNJIMHY, HEXHOCT, /bybaB n caocehare (jep oH je rpyb u owTap), Kao npumep 3a
nogpa)asake CMH OBMYHO y3MMa MajuyMHO MNOHalwake. Y TOj cuTyaumju aedvyak Moxe
n3pactm y pemMnHmampaHor Mywkapua. lMactmp Koju ce cyoumo ca OBakBUM "MaMUHUM
cuHoM" Tpeba aga gonpuHece opMmpamy MYLWKOr Hadyena y weMmy. NpumeheHo je aa je
nopea oua MyXeBHOIr U y3 To 6puMXKHOr, oua KOju je y CTaky Aa ucnosbaBa caocehare
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npema sbyamma, ogpacrta CMH KOju JIMYM Ha Hera - CMH C MYLWKMM KapakTepoM. UCTuHa,
Yy Hawoj KynTtypu 360r Heyera Huje yobmuyajeHO Aa Cce UCMO/baBa OYMHCKA HEXHOCT M
/pybaB npema CBOM AeTeTy. Y CBakOM cny4ajy, Tako cmaTtpa BehuHa Mywkapaua. Osa
3abnyna je 6pemeHuTa rybuumma - 360r oacyctBa O6puMdKHMX OTaua NyHUX Jbybasu
YyMTaBM HapawTaju gedyaka pu3uKyjy Aa He CTeKHY AOBOJ/bHO MYLLKOr caocehara u
na>kke, WTO MOXe HeraTUBHO Aa Ce o4pa3n Ha HUXOBOM Ca3peBaky Kao TUYHOCTMW.

OueBun, He byanTe nesepTepu, He CBasbyjTe Ha Apyre OAroBOPHOCT 3a cBOjy Aeuy! He
nposiasuTe rnopea Aeue, Koja Cy ce Tyrno 3arnegana y TefnieBm3op, 3ay3MuUTe CBOje MecTo
rnase nopoguue n MopasiHor aytopuTeta y kyhu.

BacnuTtaBajTe cBOjy Aeuy y Hayuum [ocnogH0j, MoOnuUTe ce 3a CBakora oj HWUX U CMeso
nx soaute locnoay. He npebauyjTe geum Kaga BaM OHa Aonase Aa BaM MNpusHajy
KpuBuUy. He 3aTBapajte UM cBoje cpue. lNyctute nx, oxpabpute mnx, HagaxHute! Jeua
cTpeMe HaMma, Adeua mMmajy notpeby 3a Hama. tbuma je 6e3 Hac xNagHO U YyCaM/bEHO Y
OBOM CBeTY.

Tpehun pawunpeHn TMN poauTesbCKe MPUBPXEHOCTM je ambuumosHa spybas. Texehu aa
3a40BO/BUMMO CBOje ambuumje Npeko AeteTa, MOKyllaBamMoO Aa OCTBApPUMO Yy XMBOTY
BNlacTUTe HeoCTBapeHe cHoBe. JeAHa 0OA HajWwTeTHMjux BpCcTa ambuuunosHe sbybasu je
/bybaB Majke Koja nMpeko XuBoTa cBoje Khepu xohe ga ocTBapu CBOje pPOMaHTUYHE
daHTasnje, xeHcke CHoBe MUNM npodecmoHanHe Texmwe. CBoje unbeBe Majka xohe aa
oCTBapu HecBecHo, noactuuyhmn kKhepky Ha TakBe oAHOCE M TakKBe cuUTyauuje y Kojuma
6un xTena cama pa ce Hahe. 3a OBy nojaBy KapaKTEPUCTUYHO je HAMET/bMBO MajuMHO
3aHUMame 3a MHTUMHE noApobHOCTM XMBOTa cBoje Khepwu, 3a HeHe cycpeTe C
mnagnhuma. Pa3opHOCT OBakKBOI Mnpoueca je ouurnegHa: gesojumua ce Moxe Hahu y
CUTyaumjn 3a KOjy jow yBeK Huje crnpeMHa 360r cBOje He3pesiocTM W HeaocTaTka
MCKyCTBa.

HacunHo ynaxewe y yHyTaptW CBET, y TajHy AeTeTa, NoA pa3HMM M3roBopuMa Tuna:
"Ma ja cam TBOja Majka, ja ™M xenum [obpo. Kao MCKYCHMjM 4OBEK MOry ga Tu AaMm
KOpPUCTaH caBeT" - CMakyje caMOoCTasiHOCT AeTeTa, Be3dyje ra 3a Majky ("To mMu je Mama
caBeToBasia Aa ce yaaMm 3a wera"). HoBek nocraje HecnoboaaH.

MpeTepaHo 3aHUMare oua 3a JbybaBHe NYCTONOBUHE CBOI CMHA MOXE HAHETU LITeTy He
CaMO CMHY, Hero u agesojum C KOjoMm ce OH cpehe. MNoa yTuuajem ogpacnor mylwkapua
AeYaK MOXe BWAETM Y >KEHM MNPBEHCTBEHO 06jeKT 3a40BO/beHba TeflecHe CTpacTu.
KacHuje he My 6MTK TewKo Aa cMaTpa XeHy nnyHowhy, oHakBOM nuyHowhy KakaB je u
OH CaM, YOBEKOM KOju UMa pasyMm u emouuje.

AMbuumosHa pybaB je /bybaB ca ycnoBoM. "AKO TU MCNYHWULWI MOje CHOBe, OCTBapwLL
MOja MalTara y XUBOTY, ja Te BoIMM. AKO He, ja ce ogHOCMM npema Tebu gpyraudumje”.
Y T0j cuTyaumju perte ce Hanasum npea CroXeHMM u3bopoM: Ja XMBW Yy CBEMYy ce
npunarohasajyhun poautersuma, rybehmn nHgmemayanHoct, moryhHoct csor msbopa (7o
Moxe 6utn mnsbop cynpyra, npodecumje, HeKMX MUHTepecoBawa, obnuka cnobogHor
BpeMeHa), unu nak aa éyae nuweHo poamTesrbcke rbybasu.
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AM6MUMO3Ha sbybaB je HemnocpedHa CynpoOTHOCT 6e3yCfioBHOj poauTerbckoj Jbybasw,
OHOI uaeana Koa Kojer poAuTe/bM BOJe JIMYHOCT AETeTa, MOWTYyjy HEroB >XMBOTHMU
n3bop, Yak ako ce Taj nsbop yonwTe He nogyaapa ca M3bopoMm poauTerba.

Koa ambuumosHe sbybaBu poanTesbuM NpuUnucyjy AETEeTy CBa CaBPLUEHCTBA, 3a WTa Koa
Tpe3BeHujer ogHoca He 61 6MNO HMKAKBOr pasnora, Te He BUAEe WM CKPpUBAjy Herose
HefocTaTke, 3abopaBrbajy Ha wUX. McnorbaBajy Texwy Aa YK/oHe C nyTa AeTeTa CcBe
npenpeke, HenpujaTHOCTM U Tewkohe koje o06WYHO caBnagaBajy JbyAW HEroBOr
y3pacta. "Heka Haw cuH XuBum 60/me Hero mu" - 06MYHO roBOpe TakBUM POAUTESBM,
cmatpajyhm ga wuxoBo pgete Mopa 6utn 3awTuheHO o4 XMBOTHMX Tewkoha,
ocnoboheHO npenpeka Koje Cy OHM caMn Mopanu Aa caBnajasajy y XuBOTy. Hbera He
cMejy potahm HU 60necT, HM CMPT, HN OrpaHuU4Yere BOoSbe. 3aKOHU NMpupoae n ApylTea
rybe Moh Haa HMM, OHO Kao ga NocCTaje cpeauwTe 4yuTaBor Kocmoca. "Hberoso
BenunuaHctBo Beba" - Tako je jepaH neparor AyXOBUTO Ha3Bao o06jekT aMbuumnosHe
poauTesbcke sbybasu.

Mo yb6ehewy poauTema Koju naTte on ambuumosHe srbybaBu, AeTe je MNoO3BaHO Aa
OCTBapW HUXOBE HEUCMNYHEHE Xerbe N CHOoBe. [ledak Mopa Aa NOCTaHe BeJIMKM YOBEK U
xepoj. Jesojunua Mopa ga nobuje 3a Myxa npuHua mnm bapeMm ytuuajHor n 6orator
yoBeka. PoauTerbsu Npeko AeTeTa CTUYY HOBY LIAHCY 3@ oCTBapuBake MoryhHocTu Koje
CYy OHWM camu nponyctunm (U3 OBUX WAKM OHUX pasnora). lNpu ToMe cy ybeheHun y
HEeMnorpewmnBoCcT CBOI poAuUTEe/bCKOr cTaBa. EBO cny4aja KOju jacHO noKasyje >XUBU
npuMep ambuumosHe sbybaBun, crydaja Koju Mu je ucnpuyao npujatesb:

Moj pohak ce BacnuMTaBao yrnpaBO TaKO: 04 AETUHCTBA Cy My cyrepucanu ga je oH
reHmnje, na he HaaMawuTM CBOr AeAy - MO3HATOr fiekapa. JeanHuue y AHEBHUKY Cy
jeAHOCTaBHO 3aBUCT M HemnmpuxBaTakwe HacTaBHWKa, a OH wMMa Benmky 6yayhHOCT.
YHyTpawmwn KOHPNMKT je pahao nobyHy, m3parkaBao ce y acouujasiHOM MoHawamky.
PesyntaT: Huje HanyHmo HM 30 rogmHa, a 6mo je ocyheH Ha AyroTpajHy 3aTBOPCKY
kKa3Hy; usahum he u3 3atBopa 6e3 nocna, 6e3 obpasoBarba, 6€3 MKAKBUX KOPUCHUX
HaBWKa M ca nHBanugHowhy. A poanTesbu CTasiHO NeBajy jeaAHy Te UCTY NecMmy...

OBa, Ha NpBW nornes Aup/bUBa poauTesbCKka sbybaB nMpeMa CBOjoj AeuM HUje HUWTa
APYro [0 MCMo/baBake CaMo3a/byb/bEHOCTU poauTeEs/ba, TO je erovMsaM npeHeceH Ha
BNACTUTY Aeuy. Mory nu oHa y TakBOj CUTyauMju Aa cxBaTe COMCTBeHa MpaBa, Aa
npey3My oAroBOPHOCT ako Y MOTNYHOCTU 3aBUCE Of, poanTEba?

3aa0BoO/beHE POAUTE/BCKMX aMbuuuvja Npeko Aeue HaHOCUM LWTeTYy Kako Aeun, Tako u
poauTesbMMa, jep CTaB/ba HUXOBY /bybaB y 3aBUCHOCT 04 MOHallawa AeTeTta, TO jecT,
pybaB nocrtaje ycnos. PoauTesbu He cMejy Aa [03BOSIe Aa HUXOBE HaAe, TeXre U
MawTama oapehyjy Kapaktep sbybaBu npema geun.

AMbuumosHa sbybaB Beoma noaceha Ha noceaHMuky sbybaB, jep npuMopaBa poauTesbe
Aa Ha aeuy rneaajy kao Ha objekte BnacHMWTBA, Koje Tpeba KOpUCTUTKU 3a OCTBapeme
CBOjUX HaAdarba. HaxxanocTt, 4ecTto ce oBakBa McCNos/baBakba amMbuumnosHe rbybasu mory
cpectu un Mehy poauTesbuMa BepHuuUMMa. TUM NOBOAOM CB. JoBaH 3/1aTOyCT FHEBHO
nctnye: "Kaga 6u 1o paannn apyru, He 6u 6UIO Tako yXacHO; anu Kaja poauTesrbu,
KOjU CYy WCKYCUIN CBE Y XMBOTY M KOjU Cy 3amcCTta CMO3HaIM KakKo Cy ucnpasHa
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cajalka 3a40BOJbCTBA, AONase A0 TakBor 6e3yMsba Aa yBnade y wbUX UM apyre, jep
HWMMa CaMMMa roamMHe BUWEe He A03BosbaBajy (A4a MM ce npenywTajy) v, kKaga 6u
Tpebano na came cebe npekopeBajy 3a npeTxogHe MOCTYMNKe, yBfaye y bux n apyre, u
To jow - 6yayhn ga cy Beh 6nmnsy cmptn. KakBo he um oHaa 6utn onpasaare, KakaB
onpowTaj, KakBa Munoct? OHM he BUTU KaxXHeHM He caMO 3a CBOje rpexe, Hero u 3a
yTnuaj Ha geuy, 6uno ga ycnejy aa ux goseay Ao naga, 6mno ga He ycnejy".[4]

PoaunTtersn koju mnmajy on locnoga AyXOBHY MyApOCT HMKaga Hehe Ha payvyH peteta
3a40BO/baBaTh cBOje ambuunje. Jbybas poauterba-xpuwhaHa npema getety mopa 6utn
6e3ycnoBHa, OHM ra Mopajy BOJSieTM OHaKBMM KaKBO OHO jecTe, KakBuM ra Bosu bor, aga
6un, pobujajyhm cHary og rwerose sbybaBu, MOrno M3BPLUNTM Y XXMBOTY OHO LITO My je
bor poagenwvo.

Jow jegHy, 4eTBpPTY BPCTY poAUTE/bCKE MPUBPXEHOCTU YCNOBHO heMO Ha3BaTu 3aMeHa
ynora. Hekun poauTerbnm ucyeuwe MHOro O4eKkyjy W 3axTeBajy o4 cCBoje aeue. Twu
3axTeBU HUCY CaMO MNpeBENUKKU, HEro n npeypareHu. OBakBM poauTesbyu NocTynajy c
JeTeToM Kao Ja je OHO MHOro ctapuje Hero WTO 3anpaBo jecte. [leTe Huje y CTawy Aa
ypaau OHO WTO 04 Hera Tpaxe HeroBu poautTesbu U 3aTO U pearyje Ha oarosapajyhu
HaumH. CTBapa ce yTuCak fga poauTesbM HUCY CacBMM CUTYPHU Jda UX Aeua Boje U
rnefajy Ha gerte Kao Ha W3BOp MNoApllke, CUIYpHOCTUM M Jbybasu. Tewko aa he 6utm
npetepmeame pehu ga ce y ToM caydyajy poauTesb NoHalla Kao npensaweHo aeTte Koje
COMCTBEHO AeTe nocMaTpa Kao Aa je OHO ogpactao 4voBek, crnocobaH ga My AoHece
CNOKOjCTBO M /bybas.

OBae ce Mory u3aBojutn ABa 6uTHa enemMeHTa: npeTepaHa O4YeKuBama, NpeTepaHu
3axTeBU poauTe/ba M Npu TOMe 3anocTaB/bakbe noTpeba camor pgeterta, oabujame
cyoyaBatba Ca orpaHuyeHowhy merosux MoryhHocTn, C HeroBoM 6HecrnomohHouwhy.
Paaun ce o 036U/bHOM HecxBaTaky KO je hUXOBO AeTe.

Hekun caMoxpaHu poauTesbM yCnocTaB/bajy ca CBOjoOM AeuoM (MOHeKas 4Yak ca Aeuom oA
AeceT-ABaHaeCT roguMHa) ofHOCe noBepera Koju noacehajy Ha opgHoce Mehy
npujate/bumMa unu kKonerama. To ce goraha 36or Tora WTO HEMajy C KMM ga noaene
cBoje npobneme ogpacnor 4oseka, 360r ycaM/beHOCTM W HE3aA0BO/bCTBA >XUBOTOM,
XUBOTHUX Tewkoha mnn dunHaHcnjckux npobnema. CamoxpaHu poauTesbu MOHeKan He
MOry Aa ce ofHoce npeMa cBojoj Aeun apyradmje. OHM MX AOXKMB/baBajy Kao CBOje
BpwHake, Xxohe aa nosepaBajy cBoje NnuyHe npobneme peum Koja jow yBEK HUCY
CnpeMHa Aa cxBaTe OHO WTo ce goraha. OBakBuM poauTes/bM Texe Aa CBOjoj Aeum
nocrtaHy Hajbo/bu npujaterbM, YycnocTaB/bajy C HWMa npujaterbCcke 0OAHOCE,
ncrospeMeHo cebe goxuerbaBajyhm Kao aa ctoje n3Hag wuX 3a CTENEHUUy BULe.

MoHekan ce cpehy Kpajwe npojaBe OBaKBOI MoHawawa: jegaH oTay je coboMm BoAMO
14-rognwrer cCMHa y nMBHULY Aa 6u o wera Hanpasuo "npasBor Mmylwkapua'.

[oraha ce ga ce poauTtesbu xane geum Konamko cy "HecpehHu, pasbujeHn xumsotom". Y
TOM cnyyajy poamTesrbu npecrtajy Aa urpajy CcBojy poAUTEesbCKY YNOry 3aTo WTO ynpaso
poauTesbM Mopajy Aa 3a4oBosbaBajy AyweBHe notpebe ageteta, a He 06pHyTo. OBakBa
3aMeHa yJjora omMeTa NpuMpoaHM MNCUXONOLWKKM pa3Boj Aeteta. Poauterbn mopajy 6utun
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ocsoHal 3a gete. 3axTeBajyhu oa peTeTa AyLWEBHY MOAPLUKY, poAUTE/b MYy HaHOCWU
OFPOMHY LUTETY M PyLUN CBOj POAUTESBCKU ayTOpUTET.

Hekn cmaTpajy aa ynpaBo geua Tpeba ga nocCTaHy HMXoBa AYyXOBHa yTexa UM U3BOP
aywesHe paBHoTexe. OHM Xxohe ga ux gete "mMasn", ga ux ymmpyje. A ako TO M30CTaHe,
ako je Manu yoBek oby3eT cBOjUM nNpobnemmma, oHU ra Kaxraajy. Kaga aete ogpacre
N noyHe pga opbuja pa "masn" cBoje poauTesbe A0 CTApOCTW, OHW  MasnTeHe
npokneTcTBMMa 3acmnajy rnasy "cypose" u "HezaxBanHe" geue Koja Cy Ha HEKW HAuuMH
oAnyyuna ga ypeae CBOj XMBOT cCaMoOCTanHO. Hajuewhe cy TakBu poauTe/bu CypoBU
JbYAU KOjU CY MOTNYHO CrNocobHM aa ce camm o cebu 6puHy.

LLITa ce MmoXe nocaBeToBaTu OBakBUM poauTesbuma? Tpeba ce NnoMMpuUTK C TUM Aa aeTe
HMje y ctamwy aa byae ytewmnterb, ogpacno ceecHo 6uhe, nonyct/bMBo M 6€CnoroBopHoO
nocnywHo. To je npoTMBNpUpPOAHO 3a AeTe. AKO Ce OHO npuMmopa Aa npuxeaTtn Ty
ynory, oHo he ce pasBujaTM HEHOpMasaHo, C pasnMuuTuM K, Moryhe je, TewKuMm
nocneguuama.

UnkeHnly HenocnywHOCTM ajosiecueHTa He Tpeba cxBaTaTM Kao Tpareaujy.
HenocnywHoCT je wucno/baBarbe JSIMYHOCTM AeTeTa, BUMA/bMBM [OKa3 Aa Ce Yy HeMy
dopMmpa caMoCTanHO BO/bHO Hadyeno. Tpeba pa Hac 3abpuHe CynpoTHO:
HenpoMulW/beHa MNOCNYWHOCT Koja npeayro Tpaje. beckapakTepHOCT M MOTNYHA
NOTYNHEHOCT TyHOj BO/bM MOXeE KacHWje OcakaTUTU YOBEKOB XMBOT. "Be3Bo/bHO aeTte”
Kaga oapacte Hehe mohum ga caMoCTanHoO ypeau CBOj XMBOT, Aa Kaxe oany4dHo "He"
HeraTMBHOM yTULAjy ApPYyLITBA.

Y Be3n C TUM negaro3n ckpehy naxky Ha TakBy MojaBy Kao WTO je TBPAOriaBoOCT Yy
paHOM y3pacTy. YnpaBO Ce TakKo Mucnos/baBa KapakTep Jeteta y dopMupamy.
Cy36ujajyhm TBpAOrnaBoOCT PU3NKYjeMO Aa WUCTOBpeMeHO cy3bumjaMo NMUYHOCT AeTeTa.
KpoTehu npusmnagHy nnm Tob60XHy Aevnjy caMoBosby Tpeba 61T BeoMa onpesaH.

N3 cBera pedeHor yonuwTe He cneam Aa geua He Tpeba ga usBpllaBajy pa3yMHe 3axTeBse
poauTe/ba U Aa UM MoMmaxy. TO CcaMO 3Hayuu Aa Aeua HUCY AYXHa Aa HafoKHahyjy
eMouMOoHanHe n aywesHe notpebe poauTerba Koju, ca CBOje CTpaHe, HeMajy npasa Aa
TO 3axTeBajy o4 CBOje aeue.

Oparu poautersu, TpaxuTte NoApLKY rae roa xohete, caMo He y BNacTuToj aeum!

Koa MHOrmx poauTtesrba HacTtaje notpeba pga ca CBOjOM AeuoM MoCTynajy Kao ca
BpwHaunma. a, 3aucrta, 6utn wybasaH, apyxenybus, ymMeTn ce urpatu ¢ geuom 6uno
Kojer y3pacTta - To je HopManHo. C geLoM ce MOXe pas3roBapaTM Ha pa3He TeMme, anu
CaMo Yy UMby pa3Boja HUXOBOI MHTENIEKTa, a He paan Tora ga bu ce Ha wux npebaunnn
COMNCTBEHM TMCUXONOWKM npobnemMnu. HunowTo ce He cMe "nnakaTu Ha pameny"”
CONCTBEHOr AeTeTa, CaBeTOBaTU Ce C HbWUM NOBOAOM CBOjUX oapacnux npobnema, jep he
OHa Yy NpoTMBHOM ocehaTu cBOjy He3awTuheHOCT y OBOM CBeTy. HapaBHO, NoHekapn ce
MOXEeMO MocaBeToBaTU Ca CBOjUM AeTeTOM-afofIeCLEeHTOM, asin HUMNOWTO paan Tora Aa
éucmo npebaumnn Ha Hera 6Gpeme poHowewa oanyka unm ga 6ucmo pobunu
€MOUMOHaNHy noaplwky. He cMeMO TpaxuTu o4 Aeue Aa HaM oOflakwaeajy Hawe
HeBoOJbE.
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Poauters Mmopa 6utn aytopuTeT 3a AeTe, Aa ra ycmepasa, Aa byae oHakaB 4oBeK Ha
Kojer AeTe MOXe Ja ce OC/IOHM W aa ce yrnega, ¢ KMM Moxe pga ce ynopehyje. Ako
poauTesb npectaje Aa BpWKM CBOje O4YMHCKe (MajuMHCKe) AYXHOCTU WU He paje peuum
no3nTmeBaH NpuMep, oHa npecrtajy Aa ocehajy curypHoCT v nakwe nortnagajy noa now
yTnuaj.

MNpema ToMe, MpBa poaAuTE/bCKA AYXHOCT cacToju ce y ToMe na ce geua ocehajy

BO/bEHOM, a Apyra - Aa poauTtesbm Mopajy 3a aeuy 6utm ayTopuTeT M BacnuTaBaTu UX C
bybasrby.
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Poaunterscka sjbybomopa

Kapa cMo Beh noyenun ga roBopMMO O MPUBPXEHOCTU, HUMOLWITO Ce He Moxe 3aobuhu
npobnem sbybomope. lNpuBpxeHOCT U sbybomopa cy aABe poheHe cecTpe. PoauTterbcka
mybomopa ce ucnosbasa y Bp/ao npedurbeHnMm obnuumma. Poauterb Moxe ga oceha
pyboMopy npema ApyroBuMMa CBOr geTeTa, KkbMrama, My3muu, U, Kako Beh pekocMmo y
npearoBopy, npeMa ayTopuTeTHUM CTapujuM ApyroBMMa WAM AYXOBHMKY. EBO wWTa
yntamo jow kog K. C. Jlyuca:

"Jow yBeK HUCMO roBopwuau o sjbybomopu. Hagam ce aa He MUCIUTE Aa O4 He nate caMo
3a/byb/beHM; @ ako MUCAUTe - nornenajte geuy, Cayre v XXuBoTUHE. Y NPUBPXKEHOCTH
OHa je BeoMa CHaXXHa W M3a3BaHa TMMe LWTO Ta BpCTa /bybaBum He Tpnu npomeHe. To je
noBe3aHoO M C TUM LWITO 3@ MPUBPXXEHOCT yonwTe Huje BaxHa ''bybaB-ycxmhemwe'. Mu
HeheMo aa yobu4yajeHn NnK noctaHe nenwu, Kapakrtep 6os/bm, pasym wmpu. NpomeHa je
HenpujaTesb NPUBPXEHOCTHU.

Peunmo, 6paT u cectpa unu asa 6pata pacty 3ajeaHo. OHM ymMTajy jeaHe UCTe Khure,
rMneHTpajy ce Ha jeAHO UCTO APBO, 3ajeAHO ce wurpajy, 3ajeaHo nouuky W npecrajy aa
CKyrnsbajy Mapke. U HajegHOM, KoA jeAHOr o4 HMX Ce rojaBsbyje HOB XUBOT. Apyru He
ynasn y wera, oH je nsbaueH, onbaveH. Ty ce paha TakBa /byboMopa Aa ce CAmMyHa HuU
y ApamMum He Moxe Hahu. To jow yBeKk Huje /bybomopa npema npujaterbmma, TO je
/pybomMopa npema camMoM NpeaMeTy oAaylweB/berba - npema My3suum, Hayuu, bory. OHa
Aonasn Ao Tora Aa nocraje cMelwHa. YBpeheHn Ha3uBa 'cBe TO' rnynocTuMa, He Bepyje
OHOMe KOju ra je yepeamo, ONTyXyje ra 3a Mno3epCcTBO, CKpMBa KHWUre, UCK/bydyje
paavo, nsbauyje nentupe. NMpUBPXKEHOCT je HajUHCTUKTUBHU]A, HAJKNBOTUHCKMjA BPCTa
mwybaBu, a rbybomopa je Hajcyposuja.

He naTte camo peua oa Te sbyboMope. lNMornenajte HeBEPHUUKY NMOPOAULY rae ce HeKo
obpatno, wnu ManorpahaHcky nopoauuy rae je Heko 'movyeo ga ce wWwKonyje 3a
obpazoBaHor'. Mncino cam fa je To MpXHa Tame rnpema CBeTN0CTU, ann cam ce Bapao.
BepHunyka nopoamua y Kojoj je HEKO NocTao atencra HMMano Huje 6osba. To je npocTo
peakuuja Ha usgajy, Yyak HewTo nonyT Kpahe. Heko (Mnu HewTo) Kpade o4 Hac Hawer
aedaka (nmnm gesojumuy). OH je 6muo jeaaH oA Hac. lNMocTao je HekKo Apyrun. Ann No KOM
npasy?! Tako cMo f06pO XMBENn, HUKOME HUCMO CMeTanun, a Hac Cy yBpeaunu...

Poautersuma je y TakBMM cnydajeBuMma 6osbe, Hero 6pahu unu cectpama. [eua He
NMo3Hajy HMXOBY NPOLUIOCT U OHU yBeK Mory pehu: 'Kome ce 1o Huje gorahano! HuwTta,
npohun he..." Ycnpotueutn ce ToMe je HeMmoryhe - paan ce o 6yayhHOCTHU, @ He MOXeLl
ce yBpeauTn - TOH je Bpno 6nar, anu je cnywaTtun yeBpea/buBo. [oHekaa poauTebu
3ancTa Bepyjy cebu. LUTaBuwe, noHekaa Tako u ncnoa".

3atum Knajs Jlync HaBoau Bpsio Jsien npuMep BeoMa MNO3HAT M3 CBaKOAHEBHOI >XMBOTA.
N3rnega aa je werosa "rocnoha Ckopbu" TMnuyaH nmk, nMao cam npuanke aa cpehem
TakBe XeHe, ann Jlyncos onuc je 3aamerbyjyhe yHnBsep3anaH.

"MpuBp>XeHOCT-Aap nMa CBOje N30MayvyeHoCTH.
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Ceham ce rocnohe Ckopbu koja je HeaaBHO yMmpna. HbeHa nopoguua ce Ha nHeHahemwe
OKOJIMHEe oropasuia 1 XuBHyna. Myx BuWeE He rnega M3My4YeHO M Yak ce noHekaj U
cMmeje. Mnahu cuH Buwe HMje OHako MpadaH. Crtapuju, kKoju 6m camMo npecnasao Koa
kKyhe, caga HuKyaa He m3nasm u paam y bawtn. Khepka kojy cy cmatpanu '6onecHo
HeXHoM' jawe, nnewe no 4yutasy Hoh, a Aarby uUrpa TeHUcC. Yak 1 nac Tpuu yamuoMm m
yrno3Haje ce ca Apyrum rncuma.

Focnoha Ckopbu je yecto rosBopunaa Aa XuBu 3a csBojy nopoauuy. OHa Huje narana. Cseu
CMO 3HanuW ga je 1o uctuHa. 'ETo 1O je xeHa! - roBopunn cy sbyam - ETo 1o je majka!’
OHa je nu4yHO npana, v Npana je nowe, anuv HU 3a WTa Ha CBETY HWUje nNpucTajana Aa Aa
pybsbe y nepuoHuuy. Y Koje roa ce BpeMe HeKO BpaTMo, YBEK ra je uyekana tonna
Beyepa, Yak un ycpea neta. Myx u geua cy je npeknumwanu, nnakanu cy, yéehusanu cy
Aa Buwe Bone xnagHo. Hohy Huje oanasmna Ha cnaBake, CBe AOK CBM He aohy. buno
TO ABa Yaca yjyTpy, YeTupu yaca yjyTpy, YBEK CTe MOIMun y KyXurwn aa Hahete mMpiaBy
N U3MOXAEHY XEHY KOoja BaCc nocMarpa C HEMUMM MpPeKopoM. HapaBHO, YaHOBU HEHE
nopoauvue cy ce Tpyawnu ga ce spahajy kyhu wro paHuje.

OHa je cama wwuna, No HEeHOM MULbEHY BeoMa A06p0o, 1 caMOo je OKopenu Hesasbanal
Morao Aa oabuje weHe pykKoTBOpUHE (CBELWTEHUK je npuvyao Aa je nocse weHe CMpPTU
nopoauua gana 'cupoMawHMMa' BULLE CTBApW Hero uena napoxuja 3ajeaHo.). A Kako ce
camo 6bpuHyna o 3apaB/by cBojux ykyhaHa! OHa je cama Hocuna 6peme TajaHCTBeHe
6onectn oa koje je natuna weHa kKhepka. Jlekap, HeH CTapu npujaTtesb, pasrosapao je
CaMO C HOM, NaumjeHTKnrba 0 cebu HuMje HUWTa 3Hana. 3awTo Aa ce y3Hemupasa?
Majka jy je »kanuna n Herosasa je, npaBuia joj AMjeTanHy XpaHy, KyBasa joj oaBpaTHe
HanuTKe Koju noamxy TOHYC, AaBana joj je ceBe y kpeBeT. HMKO HuMje Morao ga je
3ayctaBn. Anu ykyhaHu, nobpu sbyam, Hucy Mmornum ga 6yay newu AOK OHa paau.
Momaranu cy joj. N nca je Takohe nssoamna, anun ce osaj, 36or oacycresa caBecTm, nnak
oTUMao Ha hybpuwTe nnu Kog cyceaHor nca.

CeewTeHUK nNpuya aa je rocnoha Ckopbu ctekna mup. Hagajmo ce ga je To UCTuUHa. Anmn
HeHa nopoauua ra je 6e3 cymme crekna.

Huje Tewko cxBaTuTM y yeMmy je Ty rpewka. MajumHcka /bybaB je npe ceera gap. Anu
OHa Japyje Aa 6w gosena gete A0 OHe UpTe nocne Koje My Buwe Taj aap Hehe 6utm
notpebaH. Mu xpaHuMo geuy na 6M OHa BpeMeHOM caMa Hay4yunia aa jeay; Y4MmMmo ux aa
6n Hayumna OHO WTO MM je noTpebHo. Ta sbybaB paan npotms cebe. Haw uwb je ga
nocTtaHeMo HenoTpebHW. 'Ja UM Buwe HUcaMm noTpebHa' - TO je Harpaga 3a Majky,
npusHawe A[o06po obas/beHOr nocna. AWM MHCTUMHKT Cce Mo CBOjOj npupoau ToMe
npotmeu. OH Takohe xohe aetety nobpo, anu cBoje pobpo, Aobpo Koje moTuye opf
Majke. AKO ce He yK/byuu y3BulleHUja /bybaB koja xohe BosbeHOM A06po, ojakne rog
OHO NoTuMuano, Majka ce He npeaaje. Hajuewhe Tako u 6mea. da 6u nmanm notpeby 3a
HOM Majka nmaMmwsba Henocrtojehe notpebe nnm ogyvasa AeTe o4 caMOCTasIHOCTU. [pu
TOMe jOj je caBecT 4MCTa; OHa C pas3fioroM MUCIKU Aa je HeHa JbybaB Aap M 3aksbyuyje
M3 Tora Aa eromsMma y woj Hema".[1]
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Ocehane "HennaheHor ayra

MHorn poauTterbn, 6eckpajHo nocBehyjyhun cebe perteTy, MOry wusasBaTu y AeTeTy
ocehawe HennaheHor ayra, Kpmeuue, o4CyCTBa BNacTute BpeaHoCcTun n ybeherwe aga He
3acnyXxyje cBe TO U Aa Huje y CTarby Aa nnaatu Ayr. YmmweHunua ga poanTesb He 3axTeBa
nnahawe camo noropwasa npobneM. Y ToM caydajy Ko Aeue MOry Hactatu 036usbHuU
npobnemun kaga 6yay Mopana aa Hanycrte poAUTESbCKU LOM.

Byayhu ontepeheHo ocehaweM HennaheHor ayra, gete he TpaXxXwuTu onpasaare CBOr
Xnpota v "nnahahe ayr", umrpahe aHanorHy ynory y ogHocuma C ApYyruMm sbyauMa -
noceehyjyhu cebe wnma 1 He Tpaxehn HUWTaA 3a@ y3BpaT, HAPOUUTO O CBOje Aeue. Ha
Taj HaumH, ocehawe Mare BpeaAHOCTU U ayra npeHocu ce Ha cnegehe nokonewe. OBO
je yaec MHormx nopoawvua, To je TepeT Koju cCe MNpPeHOCU M3 MoKosieHa Yy MoKonewe.
Hekunma ycrneBa aa ce nsbase o AyroBa jeAHOCTaBHO oAOMBLIM Aa uX niaTte, a ApyruMa
He. OBM ApyrK 4ecTo Tpne nopase y o4HOCKMMa ca CrosballkbuMM CBeToM, ocTajyhu TecHo
NnoBe3aHu C poaUTe/bCKMM AOMOM, a NMOHEeKa ra yonuwTe U He HanywTajy.

Hekn nokywasajy Aa 36aue ca cebe Taj japam, nopuyyhu nocrtojarbe Taksor "gyra".
NMoHekas HMWMXOBO MNOHalWame nonpuMma Kpajke o06nuke, Koje ocyhyje nopoauua u
ApywTBO. TakBU /byaAn Ce 4ecTo Hanase y m3onaumju. NcnyweHn oceharwem kKpusumue,
OHM O0YajHUUYKM Tpaxe pa3yMeBarbe, nNpu 4eMmy ce, He yMmejyhu pga wu3rpage
KOHCTPYKTMBHE OAHOCE Ca CTapujuM JsbyaMMa o4 3Hayaja, Win nak, npeTpnesLln nopas
Yy XVBOTY, Bpahajy y poauTesbCKu A0M.

[Joraha ce pa "AayXHuum" HanywTajy XMBOTHO 60jHO nNo/be C  pasBujeHUM

NCUXmMjaTpujckKUM CMMATOMUMA. A HEKU Of HUX NOCTajy paAHWUM pagHUX OpraHu3auuja
Koje MoMaxy yrpoXXeHuMm jbyamma.

45



'BpmxHa majka"

PoauTtersn Koju npeTepaHo LWTUTE CBOjY Aeuy 3acnyxyjy nocebHo nornaerbe. Yecrto
XXEeHa Leo CBOj XMBOT noceehyje Bacnutamwy Aeue. O4 TpeHyTKa HMXOBOr Aoslacka Ha
CBeT cBa HeHa JsbybaB m 6pura ce npebauyjy MCK/IbYYMBO Ha HMX. MyX y TakBOM
cnyyajy Kao Aa nocrtaje HekakaB gojaTtak, M3Bop MaTtepujanHor 6narocrtama. lNMoHekas
Ce 0 HbeMy 4aK M CTapa, U TO Kao O KpaBW My3apwu Koja Aaje Mneko v, y cknagy c Tum, U
npuxoae.

NMpema MyXxeBOj NpeBapu OBaKBe XeHe Ce 0AHOCe MUPHO, He Buaehn y ToOMe HWUKaKBY
Tpareanjy ako ce npu TOMe He pyLuu nopoauua n ako HeMa mMaTtepujanHe wTtete. OHe Mo
npasuny He ocehajy MpXry npemMa MyXy W OAHOCE Ce MnpeMa HeMy Kao npema
HeCTalHOM AeTeTy. YonuwTe, KOA HbUX Ce MYyX Hanasu Herge "mo ctpaHu". Yak u kKaga
NX MYXEBW OCTaB/bajy, OHe ce C TUM noMmupe npuanyHo 6p3o, obuyHO ce He yaajy
noHoBo, nocsehyjyhu ce geun, a 3aTmm yHyumma. U y cnyxbm Hanpeayjy Hajuyewhe
paav geue - aa 6m nM WTO BULWE NpyXune.

Beh op npeBux gaHa xuBoTa geTeTta "6puxHa Majka" noynmwe ga ce 6aBU HerosuMm
BacnutakeM, M TO ca HapouuTtoM peBHowhy. Crapawe ©n pa3Boj no nocebHum
cucteMmma Moxaa cy notpebHu Majum, anm He u getety. Xerbe geTeTa, Herose
notpebe, cnOCOBHOCTM M CKNOHOCTM OHa O6MYHO He y3mMma y 063mp. Bacnutare ce
Kpehe nyTeM npuHyae, y ycnoBuMMa jadyarba HapaBCTBEHe OArOBOPHOCTM AeTeTa. Y
KacHWjeM XXMBOTY XXPTBE OBAKBOI BacnuTarba CTasIHO pa3aupy NMpOTUBPEYHOCTM M3Mehy
"mMopam" n "xohy"...

Y noyeTky cBe u3rnepa cacBuMm cpehHo u ycrewHo. [eTte nocehyje pa3He cekuuje um
CTyauvja koje 6bupa Majka. Ann Manm 4YOBEK Ce€ MUPU C TUM M MOCAYLIHO BpLUM BOJbY
MajKe, nako rnpu ToMe BpeMeHOM HeCBEeCHO TeXW Aa ce OTMe U3 HeHor TyTopcTBa. Kao
4yncTo M noeep/bMBO 6uhe, gete naeanusyje mamy, He pasyMmeBajyhu Ao kpaja csoja
npotmepeydHa ocehama. C jegHe cTpaHe, MaMa ra BOJAMU, a C Apyre, wemy je Beh Beoma
3aryw/buBo y 3arp/bajuMa mweHe sbybaBu. OBakBO BacnuTame MOXe AOBECTU CUMHa WUIn
kKhepky y nybepTteTy A0 HepBHMX nopeMehaja, aAenpecuje, He3anoOBO/bCTBA CBOjUM
XXNBOTOM.

Pa3opHOCT 0BakKBOI BacnuTakba MCNoO/baBa Cce Ca CBOM CHarom kaga aete, nounmwwyhu ga
cebe n0XMB/baBa Kao CaMOCTasIHY JIMYHOCT, YYM Aa MHCUCTUpPa Ha cBoMe. [owTo
"6pmxxHa Majka" He aaje cnoboay AeTeTy, OHO HE MOXe XapMOHWYHO Aa ce pa3Buja, Aa
3a40BO/baBa CBOje ayweBHe notpebe, Ha npumep, noTpeby 3a camoctanHowhy. Taaa ce
neTte pasbosbeBa. M negmjaTtpu, M ncuxotepaneyTu jeAHOAYLWHWM CY Y MUWbEHY Aa
npakTU4YHO cBe 6osecTn HacTajy 36or He3aA0BO/bEHMX AYLWEBHMX NoTpeba.

Ha HuBoy cBecTtu "6pmxHa Majka" natm suaehu ga je aete 6onecHo, anm HeCBeCHO OHa
Tpujymdyje. ETo To je Taj y3BuWEHN UW/b - Aa usneuun gete! N Tako, AOK fiedere He ada
edekaTt, MajuynmHu NoCTynuu nirnenajy noTnyHo onpasaaHw.

To je noTpara 3a nekapuma, nekosuma, "6buoeHepretnyapmma", bnarogaTtHuM ctapummMa
WIn jeAHOCTaBHO CBelTeHMuMMa (BapujaHTe "cnacmnaua" mory 6MTn Hajpasnuuntumje).
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AN aKo W3HeHada JAoBede CBOje 4eno KoA CBewTeHMKa KojeM je, moryhe je,
HaK/OHeHOo cpue cuHa (unm Khepu), cBelwTeHUKa Koju he KacHuje noctaTtu AyXOBHU
otay peteta, nomohm My ga npoHahe XWMBOTHM OC/OHAL, HayyYuTu ra ga npasBuiiHO
onwTn C sbyamma - oHa he yunmHUTM cBe (NOHeKah MakcumanHo 6naro, Tako pa ce
pYybrbeHo feTe yak UM He goceTu!) Aa packuHe HUXoBe ofHoce. Jep ako geTe CTekHe
OC/IOHaL, Yy HEeKOM ApyroMm, oHo he unu otnhu oa we, nnn he npecrtatn ga NCUXONOLIKK
3aBUCKU o4 Hoe. JIMLWeHa Te 3aBMCHOCTU, OHa nodunme Aa ce nowe oceha.

Jbyan koju cy ce ocnoboamnm oBakBOr TYTOPCTBA, KOjU Cy MPEKMHYMU MCUXOMOLWKY
3aBUCHOCT, Nounky Aa ce ocehajy npupogHuje, cnobogHuje, Hemajy Bumwe notpebe 3a
MajuMHoM noaplwkoMm, a "bpumxkHe Majke" Heroayjy u obehasajy aa he "gohu pa ce
pa3spadyHajy c Tum 6ahywkom".

OBakBa Majka ce Hehe 3ayCTaBUTW HWU Mpen 4YuM, jep HeHa napona rnacu: "Ja hy cse
YUYMHUTK 3a TBOjy cpehy noa ycnoBOM Aa TU oCTaHew HecpehaH. Ja hy cBe y4YnMHUTM 3a
TBOje o34paB/bewe, Noh YyC/I0BOM Aa TW ocTaHew 6onectaH". Y npBuMM eTanama KoAa
Aeue ce y ¢a3sn onopaBka pa3Buja HenpujaTes/bCTBO, YaK U MpXHa NpeMa poanTerbmma.
3aTuM cBe nposia3n, oAHOCK Cce HopManuayjy... anu 3a To je noTpebHOo CTprn/bewe un
Bpeme.

"BpuxHe Majke" 6nokupajy AyxXOBHW, AYLIEBHM, MOpasHM U (PU3MYKKM pa3BOj CBOje
Aeue. Ocehajyhun ce ogbadyeHnMa, MHOre CaBpeMeHe XeHe nokylwasajy Aa Hahy ytexy y
AeTeTy, Hapo4uTO ako je To Aeyak. OH nocTaje 3a MajKy jeaAuHM OC/I0HaL, CaroBOPHUK,
npujaTtesb, MCUXONOWKKM 3ay3uMajyhu MecTo MyXa KOju je unum oacyTaH, unm jy je
0CTaBMoO. Anun AeTe Ce He MOXe CTaB/baTu Yy YNOry o4pacnor Mywkapua, OHO TOMe Huje
aopacno. lNpeontepeheHa ncnxa ce MoXe UCLUPNCTU U, MOPEMETUBLUN Ce, N30MaAYUTH.

MyLwKapum Koju cy ce y AeTUHCTBY Hanasmam y "Ncuxonowkom 6paky" ¢ MajkoM 4ecTo
360r Tora n He cTtynajy y peanHu 6pak, WTO 3HAa4YN Aa Ce 04 HbUX YOrLwTe HUKO HE MOXe
HW poanTU. 3acnen/beHn 1 NOTSIAYEeHU 04 CTpaHe Majke, OHM He Hanase cebwu aocTtojaH
nap. AKO nak Majka n oany4ym ga oxeHu cmHa, obasesHo he My cama mnzabpatn HeBecTy
Kojoj he kacHuje poaenuTu ynory cnyxaske. Mecto gomahuue y TakBoj mopoauum
Majka HunowTo Hehe ycTynuTu.

[aHac ce, HaxanocT, 3HaTaH Ae0 Hawe OMNaAuHe Hanasu y OBakKBOM poncTtey. MHore
Majke BacnuTaBajy cBoje cmHoBe came. locnegmua Tora je ncrnosbaBame jake AylleBHe
BE3aHOCTM Majke 3a cumHa. AKO je CMHa HeKkaja y AEeTUHCTBY Majka cracna o CMpTu,
OHa NocCTaje TO/IMKO Be3aHa 3a Hera, ToMKo obaBuja cMHa cBojoM 6puroM, Aa KacHuje
OH MOXe M [a Ce He OXEeHW.

"Y npupoau NOCTOju TakaB jedaH TUM Majku - U TEWKO HUXOBUM CMHOBMMA! [lyXOBUT M
OWTPOYMaH TnMeCHUK, a Y >KUBOTY MyXeBaH M CMeOo u4oBeK, rpod Anekcej
KoHcTaHTMHOBKMY Tonctoj (jenaH of crBapanaua Kosme [lMpyTkoBa), A0 came CMpPTU je
naTno, He yCyAuBLUM Ce Aa Ce OXEHU BO/bEHOM AEBOjKOM - 3aTO LITO BO/bEHA MamaH
HUWje XTena ga ce OH OXEHMW.
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3auncTa je /bybaB 3na... ickpeHo cMaTpajyhu aa BonM cuMHa, TakBa Majka y CTBaApHOCTU
BOJIN UCK/bYyuMBO cebe - M Ha XPTBY TOj /byb6aBW MPUHOCK HEroBY CyabUHY, HEroBy
BNacTuty cpehy, Heros XuBoT.

Mo3HaBao caM jegHor nocrtapujer - Beh cepor - npodecopa dakynTeta Koju je
MPOXWMBEO Leo CBOj XMBOT C MajkoM. MHOro roavHa oHa Huje ycTajana W3 nocresrbe,
Tako Aa ce OH Yy MOTNYHOCTWM cTapao 0 Woj. He Tpeba umatn Benuky daHTasujy na ce
3aMUCNM Kako je To u3rnegano - noj ycsoBOM Ja je paaumo M no ueo AaH Huje 6mo koa
kyhe. Kaga je mMajka ymMpna weMy Cy npeoctanu caMo CTtyaeHTU. OHWM Ccy My 3aMeHunu
aeuy, yHyke, nopoauuy. OH je Mwao Cc bKMMa Ha TypucTuyka nyrtoBama. Tpebano je
BMAETN Kako je Mo NyH XMBOTa y HUXOBOM OKpyXemwy. Ca CBOje CTpaHe, OHM Cy ra
oboxasanu. Anu NOTOM je gowna neHsuja. I nsHeHagHa v NoTnyHa ycaM/beHOCT.

Ctpyjarba oBe MajumHe sbybaBu npema cebu TONMKO Cy jaka Aa CUH NOTNYHO rybwu
BOJbY, MUPU ce ca cyabuHOM UM oncTaje ca ybeherweMm ga gpyradvje HMKAKO HE MOXe.
MehyTuM, yBek je cBe Moryhe. YBeK ce MOXe Hekako gpyraumje".[1]

AKO nak cuH "6puxHe Majke" n ctynu y 6pak, He MOXe Aa CXBaTW 3allTO Ce, TeK LWTOo ce
OXXeHWOo, HAaKOH Mecel AaHa wnu asa, Bpaha Mamu. Anv 1 BpaTuUBLLKM Ce, HE MOXe CBaKu
Mnagu 4oBek Ada Hahe Mup ¢ MajkoMm. [lywa Koja Texm cnoboam nounme ga Tpaxu
caMmocTanaH XWBOTHM nNyT. [leo Mnaaumx sbyaAu ocTaje noTnyHo noa Bnawhy Majku,
ncnosbasajyhn nHbaHTUAHOCT, a ApyrM Aeo ce unak uvwdyyna. Heko oge pa crtyaupa
WNW fa paauv y Apyru rpag, HEKO XWBW Y CTYAEHTCKOM AOMY UM U3HajM/byje CTaH.

[oraha ce aa ce cuH, pekno 6um ce, 04BOjMO 04 Majke, ann TajaHCTBEHa Be3a C HOM Ce
HacTaB/ba; Yy HEMY je NpPUCYTHa UCTa OHa MAaganayvyka MHMaHTUIHOCT, ann oBora nyTa
YHyTpawHa: OH Ce MNoHawa Kao 4YoBeK KOju yonuwTe Huje npurnpemMmsbeH 3a XMBOT.
YHyTapwa Majka My Huje ogobpuna caMocTanHu XUBOT. Ycnea Tora OH ocTaje Be3aH 3a
HY, NaKo Te Be3e Huje ceecTaH. OBO Ce UcnosbaBa y TOME LWITO OH arco/lyTHO HU Y YeMy
He MoXe ga ce uCcno/bM Kao Mywkapau. OH je nOTNyHO HeoAroBOpaH, Yy HeMy
OACYCTBYje BOJ/bHO MoOHallake, AyLWeBHO ce mnak oceha ga je "noa weHom Bnawhy",
noa snawhy majke...

McTn oBakBM 04HOCKM MOry Hactatn n namehy "6pumxHe majke" n khepke. Kaga khepka y
nybepTteTy nounre Aa ce BagM M3 €MOUMOHaNHMX 3arpsbaja Majke (yrnaBHOM ce TO
ncrnosbaBa y TOMe LWITO jOoj MpKOCK), Majka ynasu y BpJO jaky U BUWeAHEBHY cBahy ca
kKhepkoM. lNyTemM Tux cBaha oHa ce caMo yuBpuwhyje y CB0OjOj YHYTpalHOj TeXHWU Aa
3aapxun khepky y3 cebe. M wTo ce Buwe khepka n3BnayM n3 TUX OKOBa, TO je Majka
jaye koHTponuwe. OBakBa Majka He Xenu CBojoj Khepuwm HujeaHOr MAALOXKEHY, HU
apyror, Hu Tpeher.

AN y KW3BECHOM TpeHyTKy, 6yayhu notunmrbeHa onwTeM npasBuay, AeBOjKa uMnak
oanydyje aa ce yaa. lNpu ToMe Majka o6aBe3HO Xenn Aa MagaeHUN Xuese Koa we. Mnn,
aKo XuBe y ApyromM rpaay, HeonxoaHo je aa jeaHoM HeaerbHO Khepka nocehyje majky.

3awTo joj je cBe TO NOTpebHO? McnocTaB/ba Ce Aa Ha Taj HAYMH OHA KPULLOM U

HEMNPMMETHO MOoYuUHtbe [nAa TMCUXONIOWKKM oABaja cBojy khepky oa Myxa. [Mounmby
objawrbera 360r yera Myx Huje gobap, 3alITO 3eT He Basba, 3alUTO He nornpas/ba Mo
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kyhn, 3awTo Tako Mano 3apahyje. Ha kpajy KpajeBa, oBakBa Majka HaKOH M3BECHOr
nepuoaa NocTmxe cBoje. PesynTaT je Aa ce mMnaau passoge, Majka gobuja ceojy khep
HaTpar M ... OHa je noHoBo cpehHa. WICTMHA, OHU XuBe Yy BP0 BeIMKUM cBahama,
HEeNnoOMMpJbMBOCTU, NOHEKaA Ce CBe TO 3aBpwaBa TMMe wWTo Khepka HanywTa Kyhy. lMa
nnak, Majka je MMpHa, NowTo OHa M fasbe KoHTponuwe Khepky n oceha ce Kao 6puxHa
Majka. Y TakKBOM OnwTewy HeHa BfacTto/bybuBa npupoaa, HEHO CcaMosbybrbe,
YHyTpawHa CcTpacT kKoja je jegHoM Beh npucBojuna khepky cebu, nokasyjy ce
3a10BOJ/bEHUM.

"OgHOCKM C MaMOM Cy MnocTasn 3a MeHe BeoMa 036busrbaH npobnem - nuwe 17-roavwrba
AeBojka - OHa ce CTasiHO Mewa Yy MOj JIMYHW XMBOT, NOoKywasajyhu ga Me 3awTuTu oA
rpewaka Koje je Hekaga v caMma rnpasuna. Ja pa3yMeMm ga je MaMa 4YoBeK KOju He caMo
Aa MOXe, Hero U Mopa Aa Me caBeTyje, ocnarwajyhu ce Ha cBOje UCKYCTBO U Ha CBOje
nosHaBare M pasyMeBarbe MeHe. AW y nocnearke BpemMe TWU caBeTu Cy no4venum aa
nonpumMajy obnmk npuanka no npuvHUMny 'Tako n camo tako!'

OBakBO HenoAHOW/bMBO HEypaBHOTEXEHO CTake JbyACKe Ayle WNyCcTpyje caH jeaHe
mnage XeHe. Cny4yaj HeHMX oAHOCA C MAjKOM CyXW Kao MeTadopa YyHyTpawrUuX
NPOTUBPEYHOCTU, U3paxasa apxeTuncky 60pby pasHOpPOAHMX Hayena fncuxe...

Mpeancrtopuja cHa je oBakBa, YKOJIMKO MOry ga npenpudam TaTjaHWUHY NpuU4yy: OHa, HeH
Mnagu MyX W HoBopoheHuye xuBenum cy C TaTjaHMHUM poauTebuMma. HbeHa Majka je
TeXxwuna ga CcnpoBeAe Yy >KUMBOT CBOje npeacrtaee O MNOPOAMYHOM  XXUBOTY,
HenpuKoCcHoBeHO Bepyjyhn aa oHe HeMajy anTepHatuBy. Khepka je MajuMHy akKTUBHOCT
AOXMB/baBana Kao rpybo mMeware y HeH NMpUBATHU XUBOT, Y XUBOT HEeHe BnacTuTe,
Mane HoBopoheHe Khepke, Kao n nopoauue.

TaTjaHWUHM NoKywajn aa oabpaHu He3aBUCHOCT 6BMNM Cy MCMeBaHW; OCUMM Tora, Mopana
je pa cacnywa MHoro yBpeasbuBor. Hajsaa, TaTjaHa je ¢ MmyxeM, KhepkoM y Konmuuma
n MaykoM y Topbu, otuwna us kyhe, 6uno Kyaa.

Majka je 6una caTpBeHa - pylwereM maeana Benuke nopoauue y Kojoj je oHa buna
Aomahuua, cTpawHo onycrenoM kyhoMm, khepknmHuM HenpujaTesbCTBOM MNpeMa Hoj, Koje
Ce U3HeHaja OTKpuIo, U paBHoAyWwHoWNy 3eTa, HECTaHKOM AYro OYeKMBaHe urpadke -
YHYKe.

Mnagu cynpy3u cy no4yenu ga Xwumee HesaBucHo, genehm MehycobHO oaroBOpHOCT 3a
AeTe u usgpxasame nopoauue. Cteapanadkm 4ynH ocnoboherba (UmMTaj: caspeBarba U
yBuhara MHOro Tora wwTo je paHuje 6110 CKpUBEHO KOMNPEeHOM MHMaHTUIHE BE3aHOCTU
3a poauTerne) je ycneo...

YnpaBo Tapa je TaTjaHa cawana caH. MOpCKM Tasacu je Hoce CTOTMHaK MeTapa oA
obane. OHa BMAM CBe Tako Kao Aa Huje y Boau, Beh cTOju Ha NOBpLWIMHKM, CaMO WTO
cBoje Teno TaTjaHa yonwTte He oceha. Obana npeacraB/ba CTPMY CTEHY Ha KoOjoj ce
BMAWN OrpOMHa LPpHa XeHcKa cunyeTa. 'Majka' - 3Ha TaTjaHa un oceha aa je, nako je 1o
CaMO UpTeX XeHe, OHa XuBa. PaBHU /MK je OXMB/bEH 4YaK HeEKakKo BuWE o4 JbyAcke
Mepe 0XMB/LEHOCTU. N HEMa HMKaKBe C/IMYHOCTU Yy TOM MOPTPETY C HEHOM COMNCTBEHOM
MajKkoM, nuue ce yonuwTte He MoXe BnaeTu. To je jeaHocTtaBHO Majka.
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Y TaTjaHuHOj rnasun oa3Bara rnac. CamoysepeHun 6apuToH marosapa: 'Ha Majky ce He
cMmew sbyTnTU'. N ogMax TaTjaHa cxBaTa Aa, Kaj je rnac pekao, 3Hauu Aa je To 3aucra
Tako. KoMe npunaga rnac, o TOMe Huje pasMuwsbana, aau je HeOCNOPHOCT UCTUHE
TakBa Kao pa jy je npornacwo bor.

Anu n3pedeHy UCTUHY jow Tpeba npuxBaTUTK - He Ha Bepy, Beh y CBOM cpuy, TO jecT,
C/TIOXXUTU Ce C HOM, MpoXeTn ce oM. U TaTjaHu je no3HaTo Aa je TO Y HeHOM XUBOTY
nocnearn 3agaTtak u uwb. [la he oHa Tako jypuTu oBae Mo TajslacuMa CBe AOK He ycne
Aa TO U3BpLUMN.

N Tako y Mepu y Ko0joj ce TaTjaHa caBeCHO TpyaAu Aa Ce CBe Bulle 'YXXUBU' Yy CMMUCAO
¢dpa3e, Tanac Koju je Hocn Ha CBOM BpXY, CBe Buwe ce ybp3aBa, XMTpo Hocehu AeBojKy
Ha cTeHy ga 6u (TaTjaHa To 3Ha) je pa3buo Kpaj Hory upHe Majke, umm pohe po
W3HeHaaHe cno3Haje. TaTjaHa ce He 60ju, HanpoTmB, OHa To yBuha. To je nocneamre
LUTO joj je cyheHo y XUBOTY.

AN Yy N3BECHOM TPEeHYTKY rnocreawe UCTUHE, YNpKOC CBOj TaTjaHMHO] peBHOCTU, VY
rnaBn HUYe gpyra MMcao Koja ce cynpoTCcTaB/ba OHOj MUCAU KOjy je nspekao rnac: Anu
ja Hucam morna gpyradumje!' (uma ce y Buay packui C HeHOM peasiHOM MajKoM).

Tanac ce ogmax oabuja HaTpar y Mope U CBe Ce, U TO BULLUE NyTa, NOHaB/ba U3 Mo4veTKa.
[Oa nun je dopmyna kKyntypHe 3abpaHe 6una mlpedeHa rnacoMm bora nnam caBectu, Huje
BaXKHO. BaXXHO je TO Aa WCKpeHO npuxBaTarbe MoKajHMuKke ynore '6aygHor cuHa'
(bnyaHe «Khepu) vy patoMm cnydajy BOAM NponacTv, YMNpKOC TpaauLMOHANIHUM
npeacrasama. lMponactu Yera? MHAMBMAYANHOCTU, HAPABHO, NMUYHOCTM".[2]

Majka koja je cebe Hekaj AOXMBeENa Kao CracuTesbuLy XUBOTa CBOr AeTeTa, cpacTta C
HWM U, HE3AaBMCHO O pacTojawa, U fasbe 3a4pXaBa HEBUA/bMBY Nyn4yaHy Bpnuy. He
YyyaAM WITO TakBa Majka M nopej xubaga kKunometapa oceha crame cBor geteta. Tamo
Ce HewTo Aoroamno, n oHa je seh y3HemmpeHa. HbeHo cpue oceha. Ta AyweBHa Be3a Ha
TajaHCTBEHM HauuMH uUX MehycobHo cnaja. Mwuyynatm ce u3 TuUX CTera je W3y3eTHO
Tewko. Y BehuHM cnyyajeBa nesBojke u Mnaauhm, kaga oppacty, 6e3ycnewHo
rnokywasajy ga ce ueo CBOj XMBOT 4vynajy n3 TMxX MajunHux 3arpsbaja.

YoBek BacnuTaH y aTMmocdepwm oBakBe mnpuBpxeHocTn oceha cBojy Hecnoboay wu
KaCHWje HecBeCHO MoKyluasa ga ce ocnoboan Apyrux /byaAu KOju ra OoKpyxyjy: Myxa,
XXeHe, npwujaTesrba, ApyroBa v Apyrapuua, capagHuMKa Ha nocny. Hbemy ce 4ymHM ga n ¢
HMMa MMa cyBuLIE 3aBUCHE N HecnoboaHe oaHoce, Aa ce u oa wux Tpeba ocnoboanTu.

Jbyam Koju cy UBpCTO Be3aHM 3a MajKy jeAHOCTaBHO He Mory ayboko aa ce 36nmxe ¢
ApYyrMM JsbyauMMma. Ma Kako ce ycrnocTaB/ballM HUXOBUM OAHOCKM C ApYyrnMa, Kpajhu
pe3ysiTaT je To Aa ce CBe To Kuaa. Y KpajeM cnydajy, o4HOCU OCTajy ANCTaHUMPaHMW...

MpuMepn oBe nojaBe MOry ce CpecTM Ha cTpaHuuaMa Kjacu4yHe KHWXeBHOCTU. EBO
pasrosopa usMmehy majke, Tproeknre KabaHose n cuHa y gpamm Octposckor - Onyja:
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KabaHoBa: ... Beh ogaBHO BMAMM Aa TU je XeHa Apaxa oA Majke. OTKaKo CU Ce OXEHMUO
BULLE He BUAUM of Tebe Hekajawe sbybasu.

KabaHoB: Ann Mu 3a Bac, Mama, n aawy u Hohy bora Monmmo ga Bam bor aa 3apasibe u
cBaky oobpobwur...

KabaHoBa: Ma, aocTa, npectaHu, MoauM Te. Moxaa cv TUM U BONEO Majky AOK cu 6uo
HeoXereH. Tebu HMje 10 MeHe: TU UMaLl MNAAY XeHyY.

KabaHoB: JegHo apyroMe He cMmeTa. XeHa je 3a cebe, a npemMa poauTe/bKku ce
noapasyMeBa Aa M3pakaBaM MoLITOBAHE.

KabaHoBa: [a n1 hew oHAa 3aMeHUTU XeHy 3a Majky? Hnukapa y To Hehy noBepoBsaTtu.
KabaHoB: Ann 3awwTo aa MewaM? Ja obe BonuM.

KabaHoBa: Ho, ga, Tako M jecte, caMO TU pactexu npuyy! Beh ja Bunamm ga cam
CMeTHa... Bnauw T Kkakae T je camo yM, a Tu jow xohew v Aa >XUBUL MO CBOjOj

BOJbMU.

KabaHoB: lla ja, mama, n Hehy ga XuBMM no CBOjoj Bo/bM. Kako no cBOjoj BO/bM Aa
XNBUM!

KabaHoBa: 3awTo CcTojuw? 3ap He 3HawW 3a pea. Hapehyj )xeHn kako aa xusu 6e3 tebe.
KabaHoB: a oHa, Ba/baa, U cama 3Ha.

KabaHoBa: Pasrosapaj jow! Ho, Ho, Hapehyj! [da 4vyjem Kako joj Hapehyjew! A 3aTum
hew gohn n ynutahew je ga nu je cee Tako usspumna.

KabaHoB: Cnywaj mamy, Kaha.

KabaHoBa: Peumn joj na He 6yae apcka npema CBEKpBMU.
KabaHoB: He 6yan gpcka!

KabaHoBa: [la He nu/bn y npo3ope!

KabaHoB: Anu Tako Tu bora, mamal

KabaHoBa (cTporo): Hema Ty wTa Aa ce npeHeMaxew! Mopaw ga wm3Bpwuw wWTa TU
Majka kaxe. Cse je 6osbe Kaga je HapeheHo".[3]

A eBO KakBO caM NMCMO O caBpeMeHoj KabaHuxmn nobuo on cnywkurwe boxunje Jbybosun.
OHO je nocTano jow jenaH apryMeHT Y KOPUCT aKTyeNHOCTU KhUure Kojy cam 3aMucino
jow npe neTr rogMHa W KOjy BW AaHac ApXUTe Yy pykama, 3aapxasajyhu crtun
opurvuHana.
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Takas je ucnao lNMpomucao Boxunijn aga cam ce C NaTosIOWKOM MajuynMHCKOM sbybaBiby Yy
XUBOTY cykobwuna no kKpBu. He 3HaM Kako Aa OMuWWEM KOJIMKO caM npenaTtuvna 36or
Tora. To je jeAHO M3y3eTHO BaXHO NuTarwe. 360r TOra ce pywe cyabuHe, aAywe u
XWNBOTU. Hbera Tpeba XUTHO ocBeT/InTU, Tpeba OTBOpeHO BMKaATW. Ja ce NOBOAOM cCBera
caBeTyjeM ca CBOjUM AYXOBHUM yuuTesbeM, oueM AnekcaHapom. Ann Hagam ce ga hy
Aobutn noapobHmnjn oarosop oa Bac. Xtena 6ux ga ce o oBoM npobnemy rosopu y
KhMrama Balle usgasadke kyhe.

Mouehy oa Moje apyrapuue. OHa je cBor cMHa (OH MMa 9 rogmMHa, a OHa 44 roauHe)
obacyna npetepaHoM sbybasby. KacHo poheHo pete, 6onecHo (MMa cpyaHy MaHy),
poamno ce 6e3 oua. OHa je nHBanua ca actMoMm. Ann je BpAoO MWUNOCPAHA, pagu Kao
MeAMUMHCKa cecTpa, bory je wvwna naraHo, anu, gowaslwun Bepwu, carnepana je cas
KolMap CBOr Bacnutawa. Bpno je ManogywHa. CBy cBojy /bybaB ycMepuna je Ha CUMHa
(My>xa Hukapa Huje mmana). OHa ra npertepaHo umade. Cnasana je C HbUM A0 HEroBe
AeseTe rogvHe. [leyak ce, BuaesWwun oBakBy sbybaB, npeTBopuo y nopoa nakna (6osby
pey He Mory pa Hahem). Anm To ce jow M MOXe nonpaBuTU. Ja caM ce AYyro C UM
Myyuna, caBeToBana cam ce 6ahywkoMm. bahywka je pekao ga ce OH caga Mopa
nonpaes/baTy Kao KpolwHa ApBeTa Kajga KpuMBO pacTte. Tpeba NpocTo NOMUTU KapakTep
wunbama. Ann TO je pazymsbuBo. XBana bory ga je n majka cee cxsaTtuna.

HepaBHo cam ce cyouuna ca ogpaciMm 'MaMMHMM CUMHOM' (OH uMMa 47 roguvHa) u c
HEroBoOM MamMoM Koja ra oboxasa. [lokywasana cam ga C HbWUM CTBOPUM XpuwhaHcky
nopoauyy. To je 6mo npasm kowMmap. Kpaj Tor Kowmapa je Moj yHUWTeHn xuoT. O
ToMe y [lpaBocnaB/by HUrae jow HucaMm yutana. OAroBop Ha TO NUTakbe Halwa cam y
nucty Komcomoncka npasga. YnaHak ce Hasuea 'MaMuH CuH - TO je aAnjarHosa'.

Tamo nuuwe: 'OanennTn ce o4 Majke n oua csojera n NpuUNenuTu ce XeHu...' A WwTta ako
ce He oanenu? MajumHa /bybaB KoL HEKMX XeHa je TakBa Aa He MOry Hu Aa 3aMucne aa
Ce HUXOB CUH OXEHW, OHe 3axTeBajy Aa CUH BoAM caMo Majky. OHe Kao Xpuue
(naraHcke cBelWTeHMUE) NPOXAUPY BO/bY CBOjUX CMHOBA; HUjedHA >XeHa C KOjOM CUH
xohe pga ctBOpu nopoauuy wuMma ce He cBumha. O MOM cnydajy bahywka je pekao
KpaTko: 'MajumHcka /bybomopa'. Majka ce cByrae Mewana, tenedoHMpana je y LpKBy u
nutana: 'lMa jecy nu 3ajeaHO OTULWAW UK je oH 6uo cam? A ga nu Ccy y UpPKBU 3ajeaHo
ctajanu?' OHa je nocTeneHo, NykaBo M noaMykno pasbujana Hawy Be3y. M nocturna je
cBoje.

Hemy je 47 roanHa, HMje 6Mo oxerbeH. lMapoxujaHn cy Me ogMax yno3opuan Aa HaMm
Majka Hehe patm ga XuBuMMo. [la Tako HewTo MNOCTOjM HMCaM Morja HW Jda
npetnoctasmMm. Kako je oHa cnena! Jep npaBa MajuymHcKa sbybaB je XpTBeEHa, OHa
XPpTBYje cBe paawn cpehe cBor cuHa. Ja Takohe MMaM CUMHa, caZa je OXerbeH. YBEeK cam
»xenena Aa CTBOpU nopoauvuy, na poauv geuy.

A Ha Kpajy 0BOr unaHka nuwe: AKO TakO HeLWTO NpUMeTUTe, oagMax oAanasuTe 3aTo WTOo
he Majka nnak nobeanTn - MHCTUHKT he nobeanTn pasym'. Tako ce ynpaBo MU AOroauno.
Mucnuna cam ga hy gobutm 6utky, anu To je TakBa nasBumHa (ABOIMYHOCT, NYKABCTBO)
Aa NpoCTO HMCaM MMana cHary ga nobeamm. Mopana caMm aga ce pacTaHeMm.
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A cuH? Kako ce OH noHawao y uenoj osoj npuun? OH je y cBeMy noap>kasao Mamy, 6e3
e 1 6e3 heHUX caBeTa HUje Morao aa Xxueu. OHa je rywmnia berosy BOJby, OH Kao Aa
MU HMje Myuwkapau,.

CBe [0 gaHac He MOry ga CxXBaTuMM M MyyuMM ce nuTambuMa: '3awTo m 36or yera no
KapakTepy Mylwkapuu 6uBajy CAMYHM XeHama? Jep HU AYXHOCTU, HM OArOBOPHOCTMU
npeg NOpoAWLIOM OH HWje MMao U HeMa. Y nopoanyHoM 6yLleTy Huje yyecTBoBao. Mama
My HWje Ao3BO/baBana Aa MW AOHOCUM HaMMpHULUe, roBopuia je aa cBako Tpeba pa
0ABOjeHO Tpowwn HoBau. Tu aecet pybasba, OHa aeceT pybasba! - Tako ra je oHa yuduna.
N3ppxaBana caM nopoavuy U XpaHuna ra TUMe LWTO caM pajuiia HEKOSIMKO MOoC/oBa.
HakoH nocna caMm Bykna npeTewke Topbe Kpo3 ueo rpad, Tpyauna caMm ce ga aohem
kyhn Ha BpeMe aa He 6uM 6MNO HUKAKBUX MPUrOoBOpa C Herose cCTpaHe. JegHOM caMm
Mopana Aa o4eM Ha rnpersej Ko4 nekapa Teparneyta U Kaja Me OH Noc/yLwao, NnpuMeTmo
je pa uMaMm Ha paMeHuMMa Moape Tparose - npyre o4 TUX Mojux Topbu. [JokTOop Me je
YyAUTHO Mornenao, anuv HuwTa Huje nutao. JdowaBwum Kyhm wmcnpuyana cam Myxy,
mMucnuna cam aga he ce caxanutu, ga he my ce npobyautun casect, Aa he noyetn ga mMu
nomaxe. Anu 3HaTe Sin WTa MU je Ha To oarosopmo? 'aa, HMje y ToMe cTBap, Tpeba aAa
Kynuw Topby-konuua...'

MNoHekan cam 3ajefHO C My>XXeM uwa y rocte Koj Herose mMajke. Tamo cy ce Takohe no
KOMUYHOIr pgorahane 3aHuM/bMBE CTBapu. MeHe cy ocCTaB/bain y AHEBHOj cobu paa
rnenamM TeneBuU3Op, a HbUX ABOje Cy ce yaasbaBann y KyxXuky aa pydajy vnauv nujy 4vaj. U
TO Ce cMaTpasio NoTNyHO HOPMasHWUM U MPUPOAHUM. Ja 3a HUX HUCaM nocTtojana. A
Kaja je werosa Majka fgonasmna KoA Hac y rocre, goHocuna je csoje obaBesHe Terne
04 MajoHe3a W Terne o rnona nuMTpa ca XpaHoM 3a CBOr cuHa. ETo kakBy 6puxHY Majky
MMa Moj 6MBLUM CanyTHWUK Yy XMBOTY... Moxaa Heko Ko byae ymtao Moje nMUcMo Hehe
nosepoBaTn y cee 0BO. Ann TO je 3aucTa, 3aucrta buno...

JegHOM caM Ha Backpc nowna c MyXemM Ha paHy cnyxby, noMosimam cMO ce Ha
Jintyprnju n Bpno cpehHm n nNyHu opylieB/bera BpaTunam ce Kyhu. Anm KakBu Cy Hac
xnagHoha v Mpak 3anaxHynum o4 Nuua HeroBe Majke Koja Hac je yekana koa kyhe u
KOja je C JbyTHOM M NMpeKopoM OoAMax Mno4yena Aa ra rpauv WTo je oTUWao Ha ciyxby y
BpeMe Kaja je oHa Xypuna koA mera. Tpebano je Bumaetm TO nuue ca ocehajem
KpuBuue, Herose wucrnpekugaHe dpase wusBuMHbaBawa. [lpeg MajkoM Huje cTajao
MylwkKapau oa 47 rogmHa, Beh Hak netor paspeaa kojer rpae 36or jeamHuue. To je cee
OHa, OHa, TM CM Me 3aMeHMOo 3a hYy, oHa Tebe Boada no upkeama...' - 6ecHo je rosopuna
Majka CMHY, YaK Me He yA4OCTOjuBLN HU norfeaa.

M y wncto BpemMe HeroBa Majka je BepHuua, pobpa npema ApyruM Jbyaumma,
caocehajHa...

A KONMKO je TakKBMX Majky caMo y Hawem rpagy! A Konmko ux je y uenoj semoun?!
C nowToBareM Jbybos HnukonajesHa"
Hapam ce pa he He camo Bama, nowTtoBaHa Jby6oB HukonajeBHa, Hero M MHOMMM

apyrmma 6MTKU KOpMUCHa OBa KhWra, HanucaHa ca ocehamweM aybokor caocehawa npema
npobnemy Koju cTe BM NOKpeHynu.[4]
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CMmeTHa 3a "6puxHy Majky", objekaT HeHe sbybomMope U MpXHe MOXe rnoctatn 6uno
Koja oapacna ocoba Koja yxuBa ayTopuTeT Koj AeTeta, 6Mo TO HaCTaBHWUK, TpeHep,
CBeWTEeHUK, npujaTesb, HeBecTa (Magoxewa) - 6mMno ko. Hajcyposujn, HajbeszymMHMju
mcnaam M noctynum npema "cynapHuky" y o4ymMa OKOSIMHE MOry ce onpasaaBaTu
MajuyMHOM JsbybaB/by M 6pUroM O CUHY Koju je pocneo noa "now ytuuaj'. Anm y
CTBApPHOCTM MMaMO rnocna ¢ nocebHMM cnyyajeM AyuweBHe CTpacTu.

"Mun yecTto MMCAIMMO Aa 4YOBEKA BOIMMO, @ HEMY Ce YMHM Aa je Hawa sbybaB poncTeo -
nuwe mmutpononut AHTOHMje Cypowknm - Kako 61 4eCcTo OH XTeo Aa Kaxe: BOAIU Me
Makbe, anu MuM aaj aa gmwem! inn Hayuu ga Me BoAMW Apyrauduvje, na TBoja sbybas
6yne 3a MmeHe cnoboga, aa He 6ux 6Mo 3apobrbeHnK Apyror YoBeka Koju 6os/be oa MeHe
3Ha Kako ja Tpeba pa XuBMM, y 4yeMy je Moja cpeha, KakaB je MOj AYXOBHWU WU
XMBOTHM NyT. CBaKoO 04 Hac TO MOXe Aa YYMHM; CBAKO OA Hac MoOXe Aa nocrtasBu cebu
nuTare WTa npeacras/ba JbybaB 0 KOjoj FOBOPU U KOjy AOXWB/baBa.

OBO caM roBopMo MHOro nyTta, anuM oneTt noHaB/baM. OHOMIMKO 4YeCTO KOJIMKO 4YOBEK
rosopu: 'Ja Te BONMM' - LeO Harnacak je Ha peuu 'ja'; 'tu' je npeamet Moje sbybasu, a
'mybaB' je oHaj naHay KojuM cam Te cnyTao M ApXuM Te y poncTteBy. Kako ce 4yecto
poraha ga spybaBs jegHoOr yoBeka nMpeMa Apyrom rnpeTrsapa TOr Apyror y 3apobsrbeHuka
nnun poba. Taga 'BONMM' HMje CTBapanaydko, XMBOTBOPHO Hayesno; ped ''bybas' kKao Aa
npeacrtas/ba Mamal, yauuy Ha Kojy je yxBaheH apyrn 4yoBek. AKO OTKpujeM aa je Takea
Moja sbybaB npema sbyaAnMa uaum npema jeAHoOM, Hapo4uTO BO/bLEHOM YOBEKY, NMpe cBera
MOpaM Aa NOCTaHeM CBeCTaH yXaca WTo ja cebe cMaTpaM LEHTPOM, WITO Ce CBe CBOAMU
Ha MeHe: 1 porahaju, v sbyau - CBe ce nocMaTpa C rneaviwita Moje KopucTtu, moje
pafoCcTu, MOI XMBOTA, U HAKO WU HULWITA He MOCTOju Apyraduje A0 y HEKOM OAHOCY npeMa
MEHW.

AKO ce TO C€xBaTW, ako Hac obyxBaTu CTUA U yXac, OHAA MOXEMO MOYETU, OKPEHYBLUN
neha cebu, pna rnegamo y npasuy ApYyror 4yoBeka WM Aa NOKyWaMo Aa BUAMMO Herose
ocobuHe, Aa ra cxBaTUMO, Aa CMO3HAHO HEeroBo NOCTOjare Kao Auua oABOjeHOr o4 Hac,
Kao Apyror, Kao 4oBeKa Koju je nose3aH ¢ boromM TajaHCTBEHO W BaH Hac; U y cknaay C
TUM Aa ce npema wemy noHawamo".[5]

Moryhe je paa he Majka nokywaTm na Tpe3BeHO aHanm3upa CBOje MnocTynke aa 6wm
CXBaTW/a KakBa je mwMXoBa MOTMBauUMja M WTa ce TO C HOM goraha. Paan Tora oHa
Mopa npuBpeMeHo aa ce "ygarbn" op pgeteta ga 6m m3rybsbeHo MCTUHCKO MajuMHCKO
oceharbe, pasyMmeBare HYXHOCTM Aa nowTyje cnoboay NMYHOCTU AeTeTa, MNOTUCHYNO
He34paBy MCUXOSOLWKY MPUBPXKEHOCT.

Kako ce noHawajy mnaguhu Koju Ccy ce Hawnm y oOBakBOM "cnaTkoM" MajUMHCKOM
ponctey? OHW cnabujun, MenaHxoNM4yHW, ynase y Urpy Kojy UM je HaMeTHyna Majka,
JIMYHOCT Majke X NOTNYHO FyTa, 3apamajy Y CBET XEHCKUX AOXWBIbaja u bpura, Te, no
npaswuny, ogpactajy Kao KaHAMAaTW 3a XoMocekcyasnue. Hbuxosa CBecT, ncuxa, 34pasa
CEKCYanHOCT HeonxoAHa 3a XWMBOT, Merajy ce noj yTvuajeM nperepaHo 3aWwTUTHUYKOr
MajuynHoOr BacnuTama.
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MowTo ce npobsieM XOMOCEKCYyaslHOCTU CBe ynaa/bWBMje UCMO/baBa Yy CaBPEMEHOM
XWBOTY, @ CaBpPeMeHW MacTUp Mopa Aa NpuMa MokKajakbe M oAroBapa Ha nuTakba
noeesaHa ca OBMM npobneMoM, pa3MOoTpMheMO ra y KOHTEKCTYy rflaBHe TeMe Halle
KHbUre.

He nocToju jepaH y3poK KOju je y CTakby nAa noTnNyHO o6jacHn dopMupare
XOMOCEKCYa/IHOCTU. ANM UCTPaXxXuBauu pasMuNTUX MCUXOSIOWKUX LWKOSA yodasajy
jeaHy 3ajeAHuuYKy 3aKOHWTOCT: BracTto/bybuBa Majka M MacMBHM HeyCnewHu oTal jecy
rnasHe urype Ha 4mjoj ce noszaamHu GopMmpa XoMOCEKCYanHOCT.

Y3MMMO Kao npuMmep cuTyaumjy kaga y kyhum o cBeMmy oanydyje camo Majka. Kao
kKopMunap 6poaa, oHa BoaM CBOj AOM y 6YpHOM XMBOTHOM MOpy, BykKyhu Ha pemopkepy
mMasne Yamue (Myxa u geuy). OHa vMa 3anoBegHUYKM 1ac, OHa KoMaHayje y nopoavum,
OHa je oanyyHa M 4acto/bybuBa y oagHocy Ha 6yayhHocT cBoje aeue. Kaga pgohe po
cnopoBa, oHa 06M4YHO MCTpajaBa Ha CBOjOj UCMpaBHOCTU. [pyrM 4ynaHoBM nopoauvue
NnoKywasajy Aa WU3HeCy COMNCTBEHO MULL/bEHE, aJiu HUKO He MOXe Aa Ce oAyrnpe HeHOoj
CaMoyBepeHO0j YNOpPHOCTH.

Y ApyruMm cuTyauunjama meHo Bracto/byb/be ce MoXe MCnosbaBaTM He Tako ynaa/buBeo.
OHa MOXxe genoBaTu W NyKaBuje, anuv HULWTA Marbe TUPAHCKU. KpxKa M HeXHa, OHa Yy
UCTO BpeMe pykosBoaum kyhoM 3axBasbyjyhu cB0Ojoj rso3aeHoj BO/bWM, CBOM MOpasHOM
nuaepctBy (Kako OHa MOHeKaz BEewTOo MOXe Aa CTaBWM YOBeKa Ha HeroBo Mecto Ao6po
CMULWIbEHOM (dpa3oM!) nnm yak nykascTBy (Ha npumep, nosmeajyhu ce y notpebHoOM
TPEeHyTKy Ha rnasobosby).

Ann pa joj He 6ucMo cysuwe 6p3onseTo NpunUCMBanM ynory rnaBHOr KpuBuUa 3a
CUHOBJ/bEBY XOMOCEKCYasIHOCT, MOpaMO Ja UCTaKHeMO Aa je Majka caMo jedaH o4 nuua
Koja y4decTtByjy Yy Apamu. be3 noaplike uenor rayMadkor cacrtaBa H0j Tewko aa 6u
ycnesno Aa c ycnexoM msahe Ha Kpaj ¢ rnaBHOM yfioroM y Toj 6onecHoj apamu. Myx joj
nosnahyje cBojuM HeMewaweM. OH 3Ha caMO ABa HauyMHaA pearoBaka Ha HeEHe
NMOCTYMNKe: Wau Aa Ce U3BeWTavyeHo Ha/byTU, WIN Aa Ce MNOBYyYe y unerasny: Tenesnsop,
ynTarbe HOBMHA, AOMWHE, anKoxon. YecTo BeNMKW Ae0 CBOr cnoboaHOr BpeMeHa MyX
nposoau BaH kyhe.

Jeua y Toj cuTyaumju Mory ga ce noHawajy pasnmumto. Anu nuk "Majke-meHTopa", Ha
KOjeM OHa TeMesbM CBOje noHawake, Nno CBOjoj CcywTuHM je HesapaB. [eua HeMmajy
ojakse Aa y3My npuMmep HopManHux ogHoca Mehy poauterbuma. Tpeba nu ce HapgaTv aa
he, nouyeBWM CONCTBEHW MOPOAMYHM XMBOT, NOYeTUM Aa Ce NpaBUAHO MNOHawajy y
COMCTBEHOj nopoanum?

OA4 MHOwWwTBa BapujaHaTa NopoAMYHUX OAHOCA jeaHa je nocebHOo BaXkHa. AKO Majka bupa
CMHa (unu jeaHora o4 CUMHOBA) Kao CBOr rnocebHor onyHoMoheHWKa, OHa MoXe
NOCTaBUTU TeMesbe HerosBor byayher xoMocekcyanHor noHawawa. Anv pagum Tora OH
Mopa Aa oAroBapa OHOM obpacuy noHawara Koju o4 Hera oyekyje majka.

Y TOM cny4yajy cuH noctaje (He y dM3MYKOM MM cekcyasnHom), Beh y eMoumoHanHo-

MCUXOJSIOWIKOM CMUCAY HbeH MyX. OcobuHe Koje Cy HeAOBO/bHO M3paXKeHe KO H-eHOr
npaBor Myxa Majka NnykaBo ycahyje cBoM cuHy. He 6yayhu cBecTaH oHora wTo ce
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foraha, CMH ce yuu Aa urpa OHako Kako Majka cBuMpa M fa ce npunarohaBa HeHUM
pacrnofioxernma.

C BpeMeHa Ha BpeMe HeroBa BelTUHA Aa 3a40B0O/baBa MajumHe eMoumoHanHe notpebe
Harpahyje ce n noactmnye ce. Anu ycnea Tora WTO CMH HMKaAa He MOXe AaTh Majum OHO
LUTO OHA CTBAPHO (a7M HECBECHO) TpaXu, eroBa NpUBPXEHOCT H0j, Ha Kpajy Kpajesa,
pasodapaBa wunx oboje. CMH HMKaga Hehe Mohu aa nocrtaHe weH npasn Mylkapay. OH
yCBaja HaBMKe MacMBHOI MOHalama YMecTo Aa Ce HayyuM aKTUMBHOM roHawamy.
HberoBa Texmwa Aa yraha MajuMHuMM XerfbaMa HMKada My Hehe A03BOMUTM Aa nocTaHe
cnobosaH M He3aBucaH. HberoBu cekcyasHu HaroHW ce Hanase noA CTPOroM MajumHOM
KoHTposnioM. C jeaHe cTpaHe, OH Ce yuyn [a CUIYPHO UCMOJbaBa CBOjy MYLIKY WUCTpajHOCT
paan oabpaHe Majke, a ¢ gpyre, Aa oabauyje Ty UCTPajHOCT aKo je oHa y CYnpOTHOCTU
C MajuynHuMm umHTepecuma. OH je CTanHO Be3aH 3a MajumHy Cykky M 36or Tora oboje
ocTajy rybutHmum.

Kaga 6u Mmnaavh nMmao jakor oua Koju ra noapxaBa M KOju My CAYXW Kao npumep, cBe
6un morno 6utn gpyrauduvje. Anm otau, Kao WTo ce cehamo, ckpuBa ce y wuneranu, oH je
npeyseo cropegHe ynore, npeacras/bajyhu obpasau kanuTynauumje npen jakoMm u
BN1ACTO/bYOMBOM XEHOM.

Mnaguhu c ja4yoM BO/BOM MPUIIMKOM MNOKYyLlaja oBakBe BPCTe MaHuUMNynucawa cxBaTajy
Aa ce Ty He paau o MajunHoj sbybasu, Beh 0 XKeCcTokoM AnKTaTy. NHTYUTUBHO OCeTUBLLMN
noameTawe, OHM npeBphy MajuMHy 6oraTy Tpnesy noCTaB/beHY MajuMHuM 6purama,
Tpresy npeTtepaHor ctTapakwa M NPMBPXEHOCTU, 3aTBapajy ce y cebe n BpeMeHOM npase
camocTtanaH u3bop xusoTHor nyTta. OBO je HajnpaBuaHMja M Haj3apaBuja peakuunja og
cTpaHe geteta! [asbe TyTOopcTBO M 6pura camo he nojayaTtu HEroBy pasapa>K/bUBOCT
KOja YecTo npepacTta y OTBOPEHY MPXHY.

OaroBopHOCT 3a oboras/beHy NCUXy AeTeta M Yy jedHOM W y ApPYroM ciaydajy CHocum
NCK/bYUMBO oapacna ocoba, To jecT, Majka. XXeHa KOja No CBaKy LEHY TeXu AYyLEeBHO]
61MCKOCTM € AeTeToM MoXe Aohu A0 HeroBor CypoBOr NMOHUXEHA, MOXE ra AOBeCTU A0
HaCW/IHOI CMewTarwa y ncuxujatpujcky 6onHuuy. Koa TakBuX Majku je HeobuuHo
pasBujeHa crnocobHocT ybehuBarba, CMNOCOBHOCT KOja no4YMBa Ha CTPACHOCTU W
UBPCTMHWU KapakTepa. OHe nako Hanase caBe3HWKe M cabopue Mehy HajpazNUUNTUIUM
/pyanma y ceojoj "6opbu" 3a gete.

Ha pasroBop Kopg ncuxonora gowna je eHa. Xanu ce Ha HecaHuuy. TOKOM ceaHce ce
yCnoCcTaBuAO Aa OHa MMa BPJIO TEWKY NopoAnYHy cuTyaunjy. CuH joj je uHsanua. MNpwu
TOMe, KaKoO OHa KaXe, cBe ce A0roaunsio HeHOM KPUBULLOM.

Mpe neT-wecT roanHa cuUH je 6e3 HeHOor 3Harba OTULWAO0 Yy MaHacTUp rae je Hawao
CBelWTeHUKa KOoju je oaroBopmo Ha NuUTama Koja cy ra yaHemmpasana. Jako je xXeneo ga
nocraHe MoHax. lpe Tora je ctyampao nocnegry roanHy Ha NpecTuXXHOM akynTeTy, a
npea UM je ctajana 6nucrasa kapujepa. Majka ce 6aBuna nopoaMyHUM 6U3HUCOM Yy
npexpamMbeHoj MHAYCTpUjn U BUAENa je cMHa Kao CBOr HacneaHuka.

Mocne Buwe nokylwaja aa "ytmye Ha Tor 6ahywky" npeko enapxujcke ynpaese mMajka ce
OANlyuymnsia Ha oYajHMUKM Kopak. 3amMonuna je cuHa aa y3me 3UuMCKe CTBapu Koje bu my,
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HaBoOAHO, nMpejana npeko KoHAyKTepa BO3a. HakoH WTO je CMH ywao y Kyne, ABojuua
jakmx MoMaka Cy ra ceesana u cnposena y mMecto 6opaBka. Ha »ene3HMYKOoj CcTaHuum
3apobs/beHnKa je 4yekano caHuMTapHO BO3W0. HacTojabeM Majke, MOMKa Cy Ha cuny
CMeCTUAun y ncmxujaTtpujcky 6onHmuy.

M3awaBwun n3 6onHuue, oH ce Buwe He Bpaha y MaHactmp, 6aBn ce ayToMO6MNCKUM
6U3HMCOM, HEe MOKOPUBLLUW Ce Yy MOTNYHOCTM MAjuyMHOj BO/bMU. TOKOM obpaudyHa mamehy
KpUMUHaNHnx 6aHan Koje KOHTpoNuLy MCNopyKy ayTomobuna, Aonasu A0 eKcrnaosumje u
ycnen Tora Momak 3agobuja Tewky nospeny nobamwe n Mo3ra, anvM 4yaoM OcCTaje XWB.
OcTaje 6e3 oka, Ayro BpeMeHa ce Hanasu Ha sleyery Yy HajnpecTUXXHUjUM KIIMHUKaMa.
Mnagwh je nogHeo MHOWTBO TEWKMUX onepaunja, ann paraBare Cce Nnokasasno TOJIMKO
TEeWwKMM Aa ocTaje MHBaauna 3a Leo XUBOT.

Majka [0XMB/baBa CBe LUTO Ce AOroAMNI0 Kao KasHy Boxwujy M nMa ayboko ocehambe
KpuBMLE. MMa KPUTUYHN apTeEpPUCKU MpUTMCaK, HecaHuuy, 6onoBe y cpuy. OHa ce
Takohe Bp/sio Ayro BpeMeHa fieun y 60sHMUaMa, anu fiedyere Aaje camMo MpuBPEMEHO
onakuatbe.

Majka Mnucnu ga ce cea Ta CTpajama kao 6ymepaHr Bpahajy v0j 1 He 3Ha WwTa Aa paau.
boju ce pa vae y UpKBY 3aTo WTO MUCAWM Aa joj bor Hehe onNpoCcTUTM OHO WTO je
YUYMHUNA CUHY.

CuH joj To HMjeaHOM Huje npebaumo, NOWTO je BeoMa Be3aH 3a CBOjy Majky. Anu To
WTO Ce AoroAwsio HUMoWwTO Huje nobosbwano kwuxose MehycobHe opHoce, ynpaso
0bpHyTO, nojaBuna ce oTtyheHocT. Opnasak y MaHacTMp 3a Hera je 640 npBu
caMmocTanaH nsbop y XunBoTy.

N eTo, MaMa je Ha ceaHCuM KoA4 ncuxosnora.

[Ba Meceua Tpajane Cy ceaHCe HAKOH 4yera ce MNCUXMUYKO CTame XeHe nobosblarno.
Mcuxonor joj je nocaBeToBao Aa OMpPOCTM Ha NpBOM MecTy cebu, Aa onpoctn u
6narocnoBu CBe OHe JbyAe KOju Cy y4yecTBOBanM y OBOM cnydajy. A rnowTo je XeHa
ocehana kpusBuuy npea borom 3a OHO WTO ce AOroAunao, Npeasioxuno joj je aa ope y
XpaM M nopasroBapa Ca CBELWTEHMKOM. Jep y TakBOj CUTyauuju npocto je HeMmoryhe
pewnTtn npobnem 6e3 NCKYCHOr AyXOBHOI pyKOBOACTBA.

[eTe Koje je TONMKO Be3aHO 3a MaMy M He Hacnyhyje konuko je ayboka Herosa
3aBMCHOCT 04 "MajuMHe TonauHe" Koja y MOTNyHOCTM napanuvue BOJby 3a caMmocTanaH
XNBOT. Tek he HenoBpaTHO NpPOTEKNO BpeMe MIafAoCTM npoBedeHe noa "curypHom"
3awTuToM "6pmxxHe Majke", Hajuyewhe Heycnenu SIMYHW MOPOANYHU XUBOT, BPEMEHOM
npMMopaTn YoBeKa Aa Aa TpPe3BeHY OLeHy OBakBUX HEHOpManHux ogHoca u oTsopuhe
MY O4YM 3a HUX.

O6uyHO aeua Koja cy oapacna y atMocdepu MajumHe NPUBPXEHOCTU Kada oAapacTy,
rnocne CMpTM CBOje Majke AO0XWB/baBajy HeouyekMBaHa HoBa ocehawa. MajumHa cMmpT
Kao ga ux ocnobaha on Heuer. Ml npemMaa ce TakBa CMpPT BeOMa CHaXHO M ApaMaTU4HO
OOXWB/baBa, UNak ce KacHuje y cebu yosek oceha cnoboaHmM. To ce kmaajy mMajumHe
Be3e, ca cMphy Majke yMmnpe weHa BNnacT.
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Hema cBaka >XeHa [AO0BO/bHO XpabpoCTn fa Tpe3BEeHO OueHWM Y3pOK OHora wTo ce
poraha. Y noBep/bMBOM pas3roBopy nactup ce Moxe noTpyamTtu aa objacHu majum (ako
je oHa yonwTe cnocobHa Aa uwTa CXBaTW, OCUM CBOjuX ocehara) aAa npasa sbybas
Tpaxun camo Aobpo 3a BO/beHYy ocoby y OHOM 06nMKYy y KojeM oHa cebwu TO A06po
3amuusba, Xxenu fobpo, a He nocefoBarbe, OHa He TyWW Yy CBOjUM 3arpsbajuma. A
anocton lMaene rosopu jow 6osbe: npasa jbybaB He Tpaxu ceoje (Pum. 13), To jecT,
cBoje Aobpo, cBOjy cpehy Ha payyH NoTYMHbaBakba U rylwera BO/bEHOr YOBEKa, Ma KO
To 6uno. NUcTuHCcka /pybaB npunpemMa AeTe Kao 04BOjeHY, Kao CaMOCTasiHY JIMYHOCT, LWTO
3HauM JINYHOCT KOja XMBWU Ha COMCTBEHU HauMH, KOja MMa CBOj XXMBOTHU NMyT. NCTUHCKO,
CKkpuBeHo ocehare bybaBu y Majum uam ouy 3Ha Aa Ce HMje poansIo Moje BIacHWULWTBO,
Beh nocebHa boroMm cTBOpeHa NIMYHOCT KOja NO CBOM JIMYHOCHOM CBOjCTBY Huje "ja" n He
MoXxe 6MTKU MOoje BNacHMWTBO. 3a MAjKy je BaXHO Aa CXBaTu Aa je HeHOo AeTe oaBojeHa
NNYHOCT, @ He cacCTaBHM Aeo poauTesba. [loHekaa je XeHW Hapo4yuTo Tewko Aa ce
NnOMUPU C TUM, a jOL aKO MMa ayTOPUTApPHW KapaKTep, TO je oHAa ABOCTPYKO Texe, jep
Aete je Moje, oHo wTo Xohy TO M paanM, U HUje BaXKHO KOMKO MMa rogmHa - ABaHaecT,
ABajeceTt Tpu unu Tpuaecet cegqam" [Kaga je cuH jeaHe mMajke OoTUWAO Yy MaHacTUp, OHa
je y3BukHyna: "Huje ra bor poano, Hero ja"; Han. cp6. npup.].

Oa 6u ce npouec pasBoja MNCUXONOWKE AayTOHOMHOCTM 4YOBeKa 3aBpLIMO YyCMewHo
notpebHo je ga werosn poauTerbmn 6yay AoBO/bLHO YBMHaABHM Aa CBAKO 04 HWMX CXBaTu
HEONXOAHOCT Aa MOMOrHe AeTeTy Y HeroBoM oBajakwy o4 poauTerba y oapeheHoj
eTanu kerosor passoja. Ja 6u gete Morno ycnewHo ga npohe kpo3 "apyro pohere",
NCUXONOLIKO OoABajake 04 poauTesba, 0BM Mopajy:

- Aa npuxBaTajy AeTe OHAaKBUM KaKBO OHO jecTe, a He OHaKBWM KakBMM 6U OHW XTenu
Aa ra Buae;

- [a nouwTyjy >esby [AeTeTa Aa CaMOCTasiHO Mpoy4yaBa CBeT OkKo cebe, Aa My ToO
N03BO/baBajy Aa UYMHN,

- [Aa MNOACTUYUY M3paXkaBakbe HE3aBUCHUX MUCAKM, oceharba M MmocTynaka (y cknaay ca
y3pacToM AeTeTa);

- Aa 6yay cnocobHu fa nspase pasyMeBatbe M NoApLLKY Kajda Cy OBU AeTeTy NOTpebHuU;

- na 6yay npuMep NCUXOSOLWIKWN 3penor YoBeKa KOju OTBOPEHO M3pa)kaBa AeTeTy CBoja
BflacTuta ocehama;

- Aa jacHo oapefe WTa 3abpamyjy AeTETY Aa YMHU M OTBOPEHO Aa KaxKy 3aliTo, a He Aa
npuberaBajy HacM/IHUM METOANMA;

- Aa My He 3abparbyjy Aa OTBOpeHO Wu3paxaBa cBOja oceharba, Aa npusHajy u
pasyMmeBajy Ta oceharba U noTpeby HUXOBOr UCMNO/baBaHa;

- [Ja NOMaxy W MnoACTUYY TMOCTynKe JAeTeTa, YCMepeHe NpaBUIHOM UCTpaXKuBakby
OKOJHOr cBeTa, kopuctehu pey "aa" aBa nyta yewhe, Hero pey "He";
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- [a He ynagajy y o4yajarbe u genpecujy ako aete oabuje aa Kopuctu sawy nomoh;

- Ja He nokKywasajy fa XuBe XWUBOT YMeCTo AeTeTa;

- [Ja NPpU3Hajy Yy HeMy CaMoCTasiHy JIMYHOCT KOja MMa cBOja rneparba, Xesbe N Texme.

Y 3aKk/by4Ky oBOr nornasesba Hasewhy jow jeaaH uutaT mn3 K. C. Jlyuca: "Ko Huje Bnaeo
XXEHY KaKO TPOLUM MMaaocCT, 3penocT, Na 4Yak M CTapoCT Ha He3acuTy MajKy, caywa je,
yraha joj, a oBa, Kao npaBu BamMnup, CMaTpa je HenpujaTHOM M TBpAOornasoM. Moxaa je
HEeHa XpTBa M AMBHA (Mada ja y To HucaMm ybeheH) anu y Majum, Ma KOAUKO Tpaxuo,
HUWTa AMBHO Hehew npoHahu".[6]
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Moj je CWMH, N HUKOME ra He aam!
MNpuya AHe HaropHe

Moja apyrapuua Jys/ba, 6una je aesBojka obpasoBaHa M HauuTaHa. YmTtana je JIopky Ha
PyCKOM U Yy OpuruHany, catmma je morna ga umtmpa bnoka v LiBeTajeBy, A0 cy3a je
Bonena betoBeHa, ca 3aHocOM je cnywana pok rpyny "MawwHa BpeMeHa" wu
HenoHoB/bLUBO A06pO je NpaBuna nNyweHy rycky. buna je agywa cesakor agpywTtBa u 6e3
He je yBek 6uno nocagHo M HeKaKo HernpujaTHO.

N cee je koa we 6muno gobpo n gocta MoMaka jy je cmmnatucano. Anm oHa HUKOMeE Huje
AaBana npegHocT. MawTana je: ueo cBoj XMBOT hy NOCBETUTU BOSbEHOM HOBUHAPCTBY M
yBek hy cnyxuTtu rbyanma.

Anu jegHoM je gowna y rocte y jeaHy Kyhy u ynosHana ce ¢ mMaaauMM MOMKOM Koju je
6no HekonnKo rogmHa mnahm oa we. MoMak ce 3aHeo CnylaHeM CTUXO0Ba, 3BOHKWUM
CMEXOM Mnage AeBojKe, KOoju je 3BOHMO Kao 3BOH4YMhM, n Mehy mwuMma ce goroguna
pybaB Koja je gowna kKao 6ojaxsbmea rowha.

CBe 6M TO 6MNO cacBuMMm 06MYHO [Ja Ce HajeAHOM Ha XOPU3OHTY HMje nojaBuna
mnaguheBa Majka - BaneHTuHa Bacus/beBHa, KoOja je XuBena CBOjUM XMBOTOM Yy APYroM
CTaHy, Ha ApyroMm Kpajy rpaga, n gonasuna je jeAHOM HeAes/bHO Aa CBOM CUH4YuMhy
OCTaBW HoBaL 3a Kpomnup u kobacuuy. Yrnegaswu Jysby nopea CBOr CMHa, Majka je
npepocetnna Hecpehy. CuHumh, beH MuwerkKa, je y onacHocTtu. lMoBoa 3a 6aumxe
yno3HaBamwe YCKOpo ce nojaBmo. OKynuam cy ce Ha poheHaaHy. Majka je 6una
pa3BeZleHa M 3aTo je Aowa ca CBOjUM HEBEHYAHUM MYXEM, OKYyNnuie cy ce TeTKe W
Teye, cectpe n 6paha. MNMo3Banu cy u Jysby.

- OHa cTyampa, Na npeMa ToMe Heka cnpemMa Muwy aa ce ynuuwe Ha dakKynTeT - pekna
je BaneHTnHa BacubeBHa.

- [a, Aa, oa - CNOXuau Cy ce YiaHoBU nopoguue.
- 3a by HMje obaBe3HO Aa cTyampa, a Muwa Mopa Aa ce ynuuwe - gogana je mama.

YnaHoBM nopoauue cy nodyenu 6ypHO pa pacnpas/bajy o byayheM MulierbKMHOM
ynucmBarwy Ha dakynter, 4yecto nomMuwyhu 3amMeHuuy "OHa", HuMjegHOM ce He
obpaTuBLLIM AeBOjuUM KOja je ceaena Ty nopej WX, Yak U He OC/I0BMBLUM je NO UMEHY.
Jy/ba je TO npuxBaTuaa Kao HeWwTOo WTo Mopa 6uTM M TUXO je wTpnkana c Tawupuha
pycky canaTty. "Takas je Basbaa obuuaj y oBoj nopoauum. CeBaka nopoauvua >XWBU Ha
CBOj HauunH. Tpeba ce Ha cBe HaBMhu 1 cBe NpUXBAaTUTU C MUPOM..,"

Cnepeher nyta Muwa je no3sao Jy/by Aa je yno3Ha cCa CBOjOM MaMOM Yy YXEM Kpyry:
6uhe oH, Mama 1 Jysba.

- Tn mano cegmn oae, npernegaj yaconuce, AOK ja pyyam ¢ Muwom, na hemo nocne
pasrosapaTu - pekna je BaneHTuHa BacuibeBHa gesojum.
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Jy/ba je npouymTana cBe 4yacomnuce AOK CYy MaMa M CWH BULUE Of caTa pasroBapasnu y
KYXUHU.

"Ho? Moxaa umajy o36urbaH pasrosop?”
[o npujaTterb.ckor pasroBopa Huje HU AoLWI0.

Mpona3uno je Bpeme. Jys/ba je ponasuna Koh npujaTterba, nmcana C UM cacTaBe U
AVKTaTe, crnpemMana My py4ykoBe W nomarana y kyhu. Heperba je 6una nocseheHa
nosopuvwTUMa M oasacumma y My3eje. Mama ce ocehana cnokojHo: Mwuwa je noa
HaA30pOM M HEroM, crnpema ce 3a pakynTeT, Jy/ba HM Ha WTa He npeTteHayje.

Anun jegHoM je Muwa npeanoxuo Jysbu fa oy Kog MaTudapa v ga ce BeH4ajy. Pagoctu
Huje 6uno kpaja. Ann Ty ce ymewana BaneHTuHa BacusbeBHa.

- Muwo! Tv cu nonyaeo! Tebu je jow paHo Aa ce xeHuw! YocTtanom, ja bux xtena aa ce
oXeHuw MpomM, ca wecTor cripaTa.

- Mama, ja BonuMm Jysby n xohy ga ce 0XXeHMM caMo HoM!
- Tu ce HMKaga Hehew oxeHuTn HoM! To T obehasam! OgMax Mu aaj NnM4Hy KapTy!

JlnyHa kapta je 6una HacunHo ogyseTta U Muwy cy ctaBunan y KyhHu nputeop. Y3anya
ra je Jy/ba 4yekana HEKOJIMKO CaTW Ha AOroBOPEHOM MEeCTy KO MaTuyapckor ypeaa.
Mwuwa Huje gowao.

Jarbe Hema cMucna nogpobHo npuyaTtu osaj cnydaj. CTBap ce 3aBplunaa TUMe WTO je
HakoH ABa AaHa Mwuwa npunpetno mamm ga he wmsahm Ha ynuuy npeko 6ankoHa (a
CTaHOBasM Cy Ha OCMOM cnpaTty) u Muwy cy Ha jeasuTte jage nyctunu ga msahe us
kyhHOr nputBopa.

Yckopo cy ce Muwa v Jys/ba BeH4Yas M, a HaKOH U3BEeCHOr BpeMeHa Jysba je caonwTuna
Cynpyry Aa o4dekyje faerte.

BaneHTHa Bacu/beBHa je Takohe 3a TO ca3Hana U TO/IMKO je oMp3na CHajy Aa Huje
XTena HM Aa je Buau, HU gda je udyje. Muwa u Jy/ba cy u3HajMunm ctaH, oboje cy
paaunnun. Taga cy Muwy noseanun y BOjCKy. Jys/ba OcCTaje cama, paau, npasBo C nocna je
0ABO3e y nopoaunuwTe. MHoro Tora je Jy/ba noaHena, anu je Bonena ceBor cuH4yuha
CBOM CHaroMm MajuymHe rbybaBu, paguna je, Heroeana je cuHa, jegHOM pedjy, nogmsana
ra. NMucma oa Muwe pobujana je rotoBo cBakogHeBHO. JegHoOM joj je Muwa nocnao
MMCMO, @ Y HeMy je bunio jow jeaHO NMMCMO, HammMcaHo ApYruM pykonucom. Muwa ra
HUje NMpoKoMeHTapucao 1 Jy/bu je npeoctano camo Aa Haraha 3awTo joj ra je nocnao.
HajsepoBaTHMje 13 npocToaywHoctu. buno je To nnucMo BaneHTuHe BacurbeBHe CBOM
CUHY Yy Bojcun. "Oparn cuHe! [paro HaM je wTto Aobpo cnyxuw. Ann meHe u 6aky je
CTpalHO norogmna yxacHa BeCT WU He gaje HaM ga xXuBumo. lNuwew ga T ce poamo
cuH. Kaga cam 1o casHana, ogMax cam ce pasbonena, noaurao Mu ce npuTuUcak, Te U
caga nexum y 6onHuumn. Bpno ce nowe oceham. baka 6onyje koa kyhe, cBaku gaH joj
aonasu nekap u gaje joj nHjekumje. CuHe, wTa TO paauw ¢ Hama? lNMoMUCIN Ha MeHe un
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Ha 6aky. LLUTta he TM OHa ca CBOjUM CMHOM? TM MOXew AMBHO Aa yAeCULl CBOj XMBOT.
John k cebu! Ja caMm Te xpaHuna, BacnuTaBana, AaBana CBOje CHare, a TM CU Tako
He3axBasHO NocTynuo. Muwemwka, Mm Te BoNMMO. Ja n 6aka Te MONMMO: pa3Beaun ce U
BpaTu ce CBOjoj nopoauun. Bpatn HaMm ce. Hagamo ce aa Hac Hehew octaBuTu. TBOja
mMama".

Jyma je 6buna notpeceHa. Anun oHa je BepoBana y 6ome, yckopo he gohn Muwa v cse
he ce 6p30 BpaTUTK Ha CBOje MeCcTo. JeAHOM Kaga je ManuwaH nmao Beh roanHy gaHa um
OoCaM Meceuu, Aowna je cBekpBa. Y CycpeT joj je MCKOYMO AedyaK CaB Yy CBETNUM
KoBpLlaMa, No4Yeo je Aa ce cMeje, Aa npyxa pyduue U aa HewTo Tena Heno3HaToj 6aku.

- Ox, Cawerskal!l Kako cu BeniMku rnopacrao! - Kaxe OHa YHYKY.
- A Bac caM CBe No MpTBaydyHMLUaMa Tpaxuna, ueo rpasa caMm obuwina...- To Kaxe CHaju.

- A 3awWwTo No MpTBavyHMuama? Mu xuBumo Aobpo, bor Hac vyBa. UctuHa, Cawerka ce
noHekag pasbonu, ann obpu /byan HaM Nomaxy - ogrosopuna je Jysma...

HakoH HeKkor BpeMeHa Aowao je n AaH Kaja ce Muwa BpaTtuo U3 Bojcke. HaroBopuo je
Jy/by Oa ce npecene ko4 Mame 3aTo WTO je BeOMa BOJSIe0O MaMy U HUje XTeo Aa je JbyTwu.
Mama je BeoMa XTena ga HeH CUH XWBWU nopen we... Kako he oH xuBeTn 6e3 meHe
6pure? OHa ce y To BpeMe Beh BpaTuia y CBOj CTaH M no4yena je Ha ceBe moryhe HauuHe
ha ce 6pnMHe 0 CBOM CUHY.

Jyrba je 6buna BacnuTaHa y NOCNYLWHOCTM M NOLWTOBaky npema crapumjuma. 3Hana je aa
Mopa Aa BOSIM M nowTyje cBojy cBekpBy. HohuMma je npana pybsbe cBOjoj nopoavum m
CBEKpBW, Nnekna je kKonavye n Hagana ce aa he pactonutn nea HenpujatesbCTBa CBOjOM
kpoTkowhy n aa he 3acnyxutu sbybaB cBOje cBekpBe. 3anocauna ce Ha ABa nocna Aa
6u Morna ga kynyje cunHumhy Bohe n genukatece. Bpahana ce Kkyhu KacHO n Ha npary
je cpetana cypoBe O4M CBEKpBe M BeOMa yBpeasbmBe peuun: "Jecun nu ce HackmTtana?!"
Jarce je cneguna ncosadka nekcuka. Jysba je ognasuna y KynaTtuao, nywTasa BoAYy U
ropko nnakana. A y BpaTa joj je nynana BaneHTMHa Bacu/beBHa M CKOpO nesasna:
"Xucrtepnuyapko, xmcrepunyapko, xmcrepuyapko!!"

BaneHTnHa Bacu/beBHa je 6una noTnyHO 34paB 4yoBekK. YoBek BeoMa MupaH U
apyxesrpybuB npen myamma. Jlenor usrnega n y Hajéosbmm rogmHama. Kapga 6um Jymba
6apeMm HeKOM wucrnpuyana wTta ce goraha y kyhu, jegHocTtaBHO joj He 6u noBepoBanu.
Anu Hajrope je 6muno To WTO ce Muwa Tonnko 60jao cBoje Majke Aa Huje Morao Aa joj
Ka)xe HU peun. Huje mMorao ga 3aWwTUTU CBOjy Jy/by 3aTO WTO HUje XTeo Aa yBpeau
mMaMy. A MaMma je ceeTuma. LlTa je Mmmcnmo Muwa Hukaga HeheMo casHaTu.

Y oBakBOM XaocCy rnpoJsieTesio je AeBeT roagnHa rnopoanyHor xXueoTta. Ho HajsaHuMIbUBUje
je To pa ce MpXHa CBEKPBE W HEHe Majke C rogumHama Huje cMupuBana, OHa ce
OoAHeKyA noTxpawusana v usetana. OCUM pyXHUX peun Ha Jy/bUHY rnaBy Cy JieTenu
Tarbupu, na 4ak u Turamwn. Kyhm joj ce npocto Huje uwno. CTUXOBM jOoj ce HuUcy
yutanu, betoBeH joj ce Huje cnywao. Cyb6oToM U Hepe/boM Jy/ba je y3uMmana CBOr
cuHunha, Ha 6p3nHY My je npaBwunia CeHABMYE M UWNa C UM Yy npupogy. Muwa je To

62



BpeMe NpoBOAMO Ca CBOjUM npujaTe/bMMa v ApyrapuuaMa - y HbUXOBOM APYLUTBY HuUje
6uno yobnuajeHo ga ce nopoanyHo cpehy.

Ha kpajy KpajeBa, nopoauua ce pacnana.

LLta je y ToM TpeHyTKy ocehana cBekpBa, He 3HamMo. MoXeMO NpeTnocTaBUTU -
onakwawe, 3aTto wWTo je, cpehyhum Jy/by pacTpojeHMx XuBaua M jako oOMpLuaseny,
buBla cBekpBa jOoj HMjeaAHOM Huje m3pasumna cBoje caocehare, HUTU je m3paswuna
noapwky. Jy/ba je ocCTtana cama ca MHowTBOM npobnema, C ManuM CuHOM, 6e3
cpeacTaBa 3a XMBOT.

Munwa je oamax poseo y kyhy apyry cHajy, Any. Moxpaa he ce oBa cBuMaeTM MaMu?
[pyra cHaja Huje 6una HMMano 6ojaxxsbmea. Hmnje nmana aywesBHy notpeby aa ce ceuha
ceekpBu. OHa je Ty rasgapuvua v Tadka. Ana Huje ayro Tpnena /bybomMopy M Xupose
CBOje cBeKkpBe. HakOH W3BeCHOr BpeMeHa OAJly4HO je noKasasia CBEeKpBM BpaTa,
npornpaTmMBLLUMN CBOje Xesbe NCOBKOM, Te je BaneHTWHa BacusbeBHa oTuliNa y CBOj HOBMU
cTtaH 6e3 onpowTaja.

Yckopo je Jy/ba oTnyToBana y ApPYyry 3eM/by, HUje ce Buwe yaaBana. [pyrapuue joj
npeHoce na je ce BaneHTuHa Bacu/beBHa caga ceha C BEe/MKOM TOMIMHOM, 4YaK joj
wasee n nosgpase. A 3awTo? MoXxaa 3aTo WTO OHA caja He npeacTaB/ba 3a hy
HUKaKBY npeThy? NMa BpaTuna je majum weHor cuHuymha. Mako no Benuky ueny. [pyra
)XeHa je gpyra cynapHuua. Cag je H0j NoK/IOHeHa CBa naxma. Mlako joj u rognHe Hucy
OHE, HU CHare HUCy BuLWE OHe. ANM MNak: HeMa n Hehe 6UTKM AOCTOjHE XXeHe 3a HeHor
cuHa. OHM jow yBeK Kao W paHuje [o4veKkyjy cBOje MopoAnYHE rMpasHUKe - MaMuH
poheHaaH n cmHoB poheHaaH, HoBy rogmMHy, y YCKOM NOpOAMYHOM KPYry: Majka u CUH.
A KO 1M jow Tpeba?

nQOGJ'IeMM HENOTNYHE nopoanLe

Kao n Majka, Tako ce m oTau Moxe Hahu y nosoxajy camoxpaHor poauTesba ako je
npuHyheH ga BacnuTaBa CBOjy Aeuy M Aa pelwasa CBe nopoanyHe npobneme 6e3
ydyewha apyror cynpyxHuka. CaMOM 4YOBeKY Huje HMMano jeaHOCTaBHO Aa BacnuTasa
aeuy. Anv 1 jepaH poauTesb je y CTawby Aa ce m36opu ca TMM 3a4aTKoM. Y3 Boxwujy
nomoh je cese moryhe!

CaBpeMeHn Mopan AMKTUPa UMHUYHE 3aKOHe M CypoBa npasuna. AKO poauterbuMma Huje
nowao 3a pykoM ga ce ocnobope peteta 3a BpeMme TpyaHohe, ApywTBO UM rnpyxa
HeorpaHudeHe MoryhHocTu Aa ra ce ocnoboge 3a xumBoTa. PasBoa je jeaaH o4 TakBUX
npegnora. CeBakm fAaH y CTOTMHaMa M Xwubadama nopoauua, 3anynumsBllM BpaTuMMa,
oanase w3 kyhe, 6uno otau, 6uno majka, uenajyhun peumje cpue, rasehu rpybom
LLOKY/IOM KPXKW MU3AaHaK sbyacKke aylle.
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naBHW yaapau oBe Tpareamje He goxuerbaBajy ogpacnn. OH ce obpywaBa Ha geuy.
JlvweHa poauTerbcke 3awWwTUTE WM MNOKPOBUTE/LCTBA, Aeua MNocTtajy OTBOpeHa MeTa 3a
pacrnasbeHe CcTpenie HernpujaTesba Halwer cnacewa. Pywere poauTesrbCKor aytopuTteTta y
nopoavum HeusbexxHO AOBOAM A0 Kpaxa cBakor aytoputeta y ApywTtsy. CTBOpUTHM
pasgop Mehy ykyhaHuma - eTo wTta xohe ga nocturHe haso. Pywehn OYMHCKKU AOM,
pasapajyhu nopoAM4yHO OrkbuliTe, OH UCTepyje AeTe Ha ynuuy C HheHUM TaBaHuMa u
nogpyMmMa, TaMo rae aenyjy 3akoHU LIyHre.

CTOoTMHE XW/bafla PasOpeHMX MopoAMLA [AHEBHO, CTOTUHE XW/bada [Aeue JULLIEHE
AETUHCTBA, MPENYLUTEHUX HA MWUIOCT U HEMUOCT cyabuHe. OHa To Hehe onpocTUTH
oapacnMMa, CypoBO M HeMuocpaHo he ce CBETUTM OHMMa Koju cy ux oabauwmnu. [deua
M3 HecpehHWX U pa3opeHux nopoavLla PeaoBHO MoMnyHaBajy apMujy MasnoneTHUX
npecTynHuka. Hbmnxose MHorobpojHe 6aHae oyajHMUKKM ce 60pe 3a OncTaHak, 3a CBoje
MECTO noAa CyHUeM. JlMweHa [AeTUHCTBa, WTO 3Haunm U aobpore, Munocpha U
4YOBEYHOCTWN, OBa oropyeHa Jeua objaBrbyjy paT nNpoTMB oyeBa, 6auajy M3a30B LENoOM
ApYLITBY.

PasBog poauTesrba 3a AeTe je yBeK ApamaTuvyaH. Y cniydajy ako OHO ocTaje C MajkoMm
CuTyaumja ce Hajuyewhe passuja y ABa nNpasBua: WM Ce MYLIKa ynora y NOTNYHOCTU
MPeHOCU Ha CUHA, KOjU Ce Ha TMCUXOJNIOWKOM HMBOY [AOXMUB/baBa Kao HajcTtapuijm
MyLllKapal y nopoavun, wnuv Majka, y TexXrW [a KOMMEeH3yje CUHY HenoTrnyHy
nopoauvuy, Hactae/ba Aa ra "Masu", yak v Kag je oH ogpactao. Y Be3n C TUM MOry
HacTaTU HajTeXM W HajapaMaTUYHMjM CyKobu. AKO je XeHa AOMMHaHTHa, u3rybmsimn
NnpBOr MyllKapua, caga ce Tpyau Aa Apyror Mywkapua (CMHa) He MCNyCTU U3 pYKY.
MpujaTe/bCTBO C HEKOM [EeBOjKOM MOXe M3a3BaTu Ko TakBe Majke owWTpo HeraTtmeaH
ctaB: "Bmam Kako je as/bkaBa, He yMe pa kyBa..." Y Hajbo/mseM cnydajy oHa he ce
noTpyantn ga je "mMano tpnu". AKO nNak cuH xohe ga m3ahe M3 poanTesbCKOr OKpW/ba,
yyhe cnepgehe: "Tun Me opbauyjew. Ko he Me rnepatv ako Me M3HeHaga noroauv
napanusa? Ja caM TW NOCBETUSIA CaB CBOj XWUBOT..." U CAINYHO.

CasplleHo je jacHO ga y OBOM C/yyajy MMaMo nocna C poauTesbCKOM npuBpxeHolwhy.
PasmMoTpuMO jow jegHoM pasnuky u3aMehy poauTerbCcke npuBpPXEeHOCTU U Jsbybasu.
PoauTterbcka sbybaB npunpema gerte 3a XMBOTHM NYT. A NPMBPXEHOCT ra Bacnutasa um
oAaraja 3a cebe. MNMpUBPXKEHOCT KOPUCTU Aeunjy /bybaB y AaTOM TPeHYTKy Kaja je aete
y3 poauTesba U HacTaB/ba Aa ra cnpeMa 3a cebe y 6yayhHocTu.

[JaHac vMa MHOro MnagmMx sbyAu Koju Hemajy Bu3Mjy cBoje 6yayhHOCTM, OHWM HeMmajy
B/IACTUTE XMBOTHE CcTpaTerunje. M 3aTo Kaga ce nosefe pasroBop O TOME KakKO rpaavtu
CBOj NOpPOAMYHM N NpodeCMoHaNHN XMBOT, OHWU CYy Y MOTAYHOCTM MNOCAYLHU CBOjUM
poauTesbmMMma. Anu CBako oA Hac koa bora mma cBoje nocebHO HazHayere U YOBEKOB
3ajaTak je aa npoHahe cBoj NyT, CBOj npaBaL, CBOjYy XXUBOTHY MUCH]Y.

3apaTtak poauTesba je Aa MakCMMasiHO npunpeme gete 3a CycpeT ¢ peanHowhy XuBoTa.
LLTta 3Haum npunpematn ageTte 3a CycpeT C peanHowhy »xumBoTa? Y XMBOTY 4oBeKa

oyekyjy Hajpasnnumtmnje HenpeasuheHe OKONHOCTUM. WM 3aTo je pAere Heonxo4Ho
npunpeMnuTn Aa ce cyounm C wuMma. AKO ce pete pasboneno, Tpeba ra yuutn aa
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caBnagaBa 6onecrt: He Ada uMM34ApuM, He gAa CJMHWU, HUTM Jda Ce Kayuu o BpaT
poauterbmMma. Tpeba ra npunpematu pasiMuMTUM Npoueaypama rpekasbMBaka, Koje
MOry OjadaTn HeroBo 34paBibe. AW Heke Majke npunpemajy csoje aete 3a cebe, a He
3a weroB 6yayhu xxunBoT, oHe ce 60je aa npmMmemnyjy Ha wera 6uno wrta ocuM Tabnera u
cupyna.

LLUTta 3Haum npunpematn gete 3a cebe? TO 3HAUM BacnuTaBaTM ra Tako Aa OHO Y
6yayhHocTn 6yae ctanHO Be3aHO 3a Majky. OBakBa Majka HeCBECHO rpaaum cBoje
OAHOCe C OeTeTOM TakKo Aa AeTe yBek byae y3 wy. Hajbosba BapujaHTa, Kaga je aete y3
HY, W NOTNYHO je 3aBUCHO 04 He, jecTe Kaaa je oHo 6onecHo. 3aTto Majka (OHa yonuwTe
Tora Huje cBecHa) Tako BacrnuTaBa CBOje 4yeno Aa OHO cTasHo 6onyje. LLUTa OHa UMHMK y
TOM npaBuUuy? YMeCcTo 4enuuewa pAete Kibykajy Tabnetama v yTonsbaBajy. YMecTo
34paBe W jeAHOCTaBHE XpaHe TpyAde ce Aa ra xpaHe cBakKOjakmMM HeobuyHMM jenuma.
YMecTo TBpAEe NoCTes/be CMewTajy ra y Meky.

LTaBuwe, noctoje He camMo TakBM GU3MONOLWKK MeToaM Y3 nomoh Kojux Majka y
NOTMNYHOCTU MOTUYMHbaBa AeTe cebu, Hero n dopmyne onwTera y3 nomoh kKojux Majka
npaBu AeTe y NOTNyHOCTM CBOjUM BnacHUWTBOM. JoTahu heMo Heke o4 TUX MOMeHaTa.

LLTa MoXe ga yuMHM Majka ga joj Aete y NOTANyHOCTM npunaga? Ha npumep, Majka je
jeaHoM BeoMa Tewko nponatuna 36or Tewke 6onectn cnHa. OHa je cBe yumHuna ga 6m
OH npexwuBeo. N oH je npexwuseo. pn ToMe je Majka AOXUBENa Be/IUKY YHYTapky
pafoCT OHOI TPeHYyTKa Kaj je weH CMH no4yeo Aa ce ornopassba: "Ja cam ycnena". U ta
pafoCT KOjy je oHa AoXuBesa U Koja je NOTNyHO MCKpeHa, nocTtaje nodeTtak yBuhama
Aa ce geTe Hanasu y NOTNYHOj 3aBUMCHOCTU oA we. Of TOor TpeHyTKa CBaku noyertak
bonectn geteta Majka cBaku NyT yYHyTapke AOXMB/baBa Kao NnovyeTak werose cMpTtu. U
oaMax ce ceha OHe paAoCTU KOjy je AoXuBena kKaja je weHo aete o3apaswio: "bes
MeHe 6u yMpo". JeAHOM AOXMBEBLUM OBAakKBO MCKYCTBO, Majka ce y TPeHYTKY OMaCHOCTHU
Bpaha ToM uckyctBy. OHa ce ogHOCM npeMa AeTeTy ynpaso Tako: "be3 MeHe he
ympeTn". Caga TO Kao Aa nocraje TajHa Koja je Hactana y majum, TajHa npucTpacHor
onwTera C getetoM. KacHuje mMajka noymrbe a ce NOHalla Ha TakaB HauuH Aa AeTe
cBaku nyT 6yae HecnocobHo aa onctaHe 6e3 we.

LLita ce poraha pame? [eTe Herae OKO MeTe roguvHe nounkre Aa CTude npujaterbe um
apyroee. A Majka, HM cama To He npumehyjyhn, HenpuMeTHO CBe HeroBe Apyrose
onbuja oa wera. [lo3Bos/baBa My Aa Cce APYXW CaMO C TakBUM ApyroBuMa Koju Hehe
CnpeynTn aeTe Aa OCTaHe y3 hy.

Kaga weHo 4yeno noctaHe ogpacnuje: ctapujyn gedak, mnagumh, Majka 4uMHM CBe aa aete
6yae koa kyhe, y3 wy...

MornepajMo capga 3ajedHo y 4eMy je eMouuoHanHa notpeba aeue U3 HenoTAyHUX
nopoauua npe ceera. tbmma je notpebHo npe ceera aa:

- BMAe Ja je poauTes/b eMOUMOHanHO 34paB WM yBepeH Yy 6yayhHocT. 3aTo, Aparu

CaMOXpaHu poauTesbM, pacnpaB/bajTe 0 TekyhuM cTpaxoBmMma m npobiemMnumMma C KUM rog
xoheTe, caMo He C BalLUOM AEeLOM.
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- uMajy AoOM y KojeM Bnaga pea wm oceha ce crabunHocTt, 3axsasbyjyhun Mmyapom
ynpas/bakby Majke (oua).

- nmajy moryhHocT ga cnoboaHo nspaxasajy /bybas npema oba poautessa.

- pa3yMeBajy [Aa OHa, Aeua HUCY KpuBa 3a TO LWTO Cy Ce poauTe/bM pasBenmu
(npuMeheHo je pa Aeua HecBeCHO npey3mMmajy Ha cebe kpusBuuy 360r passoaa
poauTesrba).

- pobujajy eMouuoHanHy noaplwKky M yTexy kKaga uMm To byae HeonxoAHO U Aa umajy
MOryhHOCT aa Tewwe gpyre.

- Hay4ye ga ysuhajy cBoja ocehara u 6yay nowTteHn npemMa cammma cebu.

- uMajy moryhHoOCT Aa rpage ogHoce C APYrMM jbyAuMa, MUMO poauTesba.

Uta mMopa ma wmma Ha yMy caMoxpaHu poauTesb Aa 6u meroBa peua wuspacna y
XapMOHMYHE M LenoBuTe NMYHOCTU? loKywajMo Aa TO M3NI0XUMO yKpaTko. lpe cBera,
3anamMTuTe Aa pearoBaTM Ha MNOCTyrnkKe cBOr agonecueHta Tpeba HE npomeHoM cBor
YHyTpalwmer craka (JbyTHbe, Aenpecuje, pasodapara), seh npomeHoMm CIOJbALUHEN
noHawama. 3aTo:

He Tpeba 3aap>xaBaTu ce Ha HeraTMBHUM oceharbuMa.

Tpeba VickpeHO onpoCTUTU CYynpyry Koju Huje c Bama.

He Tpeba TpyanTtn ce ncroppemeHo 61t n otau n majka.

Tpeba butn Mygpa Majka (Mnm otauy) usBplasajyhu npeagHasHadewe Koje BaM je aao
bor.

He Tpeba Mucnutn ga he Bawa geua oapacTtu, Tako wTto he 6utn Buwe "yckpaheHa",
Hero geua M3 NOTNyYHUX nopoauua.

Tpeba BepoBaTu ga y oAHOCY Ha Bawe gete bor uma nocebaH lNpommcao v Baw je
3agaTak Aa My NoMOrHeTe Aa ce oCTBapM.

He Tpeba KpuTnkoBaTn U cyamTn OACYTHOr Cynpyra.

Tpeba Cehatu ce y npucycTBy JeTeTa fenux cTpaHa OACYTHOr cynpyra M He
cnpeyaBaTu AeTe Aa rpagu c kUM ofHOCe.

He Tpeba Xuneetn og HoBLA KOju je AobujeH nosajM/bmBareM.

Tpeba Bpux/bMBO NAaHUMpaTH CBOj NopoanydHKM ByLleT, y Mepu oapacTtama ysogehun y 1o
n geuy.

He Tpeba LUTMTUTK Aeuy oA nocna Koju mory aa obase y kyhu.

Tpeba Yuntn nx ga page aomahu 3agatak npema yHanpea cactaB/beHOM pacrnopeay.

He Tpeba TpyanTtn ce HagokHaauTn rybutak oua (Majke) 3acunajyhu gete nokioHMMA.
Tpeba MNpusHaTn N npuxsatutn ga rybutak oua (Majke) HeheTe Mohu aa KoMneHsyjeTe
HUYUM.

He Ttpeba [onywTaTu HenowToBake U 6e306pasnyk o4 CTpaHe aeue, CTpax Koju
A0BOAM A0 HeCnoCObHOCTM BacnuTamwa AeTeTa.

Tpeba lNpesnagasatn y3 nomoh Boxujom cTpax oa Tora aa ce 6yae oabaueH, cTpax
KOju noBOoAM A0 HeCnocobHOCTM BacnuTara AeTeTa.

He Tpeba OuekumBaTtn aa he gete mohu ga HagoMecTu Bawe AylieBHe noTtpebe.
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Tpeba Wunpuntn Kpyr npujaterba Koju 6u Mornn ga npyxe eMOUMOHaNHy U AYyXOBHY
NOAPLUKY.

He Ttpeba YtBphuBatn ce y ToMe aa "obaBe3HO MopaTe ga CTynuTe y HOBM 6pak paau
Tora ga 6ucte 6unu cpehHun 1 ga 6ucte Hawnm NoMohHmMKa y BacnuTamy geue".

Tpeba Yuutu ce y3gatu ce y Focnoaa, Koju Bonun Bawy geuy /bybaBiby KOjy HE MOXeTe
yak HU BW [a MpyXuTe CBOjOj Aeun.

"Mu cmo ymecTto Tebe Beh cBe pewinau..."

Mehy y3poumma 360r Kojux poamTerbu Tpaxke MoMoh mMnuM caBeT o4 CBELUTEHWKA, MOry
6uTn NnpomeHe Koje ce gorahajy aertety. BepoBaTHO je NONyCTUAO Yy y4dery, Nnoyeno je
[a Ce 3aHMMa 3@ HewWTO WTOo je y CynpoTHOCTU Ca MHTepecMMma poauTesbuma, unum je
no4yeso Aa uMma cBoje TajHe. CMamwumna ce MOryhHoOCT poAnTesbCKe KOHTPOJe U CTapaka.
PasroBop poauTesba ca CBELWTEHMKOM O y3pouMMa 3aolTpaBawa OAHOCa C AETEeTOoM
MOXe MOoCTaTh U3BPCTaH NoBoA 3a yBuhare n npoMeHy cutyauuje. NoHekasa ce oaHOCHK
namehy majke un kKhepke Harno packuaajy. PaHmje nocnywHa kKhepka nouumwe Aa
ns3beraBa pasroBope C MajkoMm, Aa Ce APCKO MoOHalwa, Aa ce KacHo Bpaha kyhu, oabuja
Aa M3BpLUKM 3ajaTKe.

MoHekan poauTebu A0 U3BECHOI TPeHyTKa YCrewHo BoAe W Bacnutasajy cBojy kKhepky
WKW CMHa M Npu TOMe CTPOro nporpammpajy wuxosy éyayhHoct. O6MYHO X ynucyjy Ha
OHaj dakynTeT MnuM ycmepaBajy OHOj HayyHOj mnu npodecuoHanHoj AenaTtHoCTU Yy
KOjuMa cy ce poauTes/bM CBOjeBpeMEHO M CaMu MNPUIMYHO YyCnewHo ocTeapunn. Ha
npumep, otay je wed kateape MeauumHckor dakynteta u xohe aa werosa Khepka
obaBe3HO cTyaMpa MeanunHy. A OHa MOXe UMaTu, peunmmo, negarowke crnocobHocTy,
Xesby Aa ce NocBeTn paay C AeuoM. N ceBe AOK ce oHa cnaxe C poautesbuma y musbopy
CBOI XXWBOTHOI nNyTa ogHOCKM Cy BeoMma aobpu. Poauternu joj momaxy, npunpemajy je,
ann Kaja OoHa HaKOH ynuca Haje4HOM CxXBaTa Aa TO HUje HeH MyT, Ty Moynkbe npasu
npasuaTu par.

- Ty Hac He BOMMLL, MU CMO 3a Tebe cBe YYUHWUIN, MW CMO TOJIMKO HOBLI@ MOTPOLLUW/IN Ha
npuBaTHoOr npodecopa.

OBae Myapu nacTMp Mopa Aa MOMOrHe poauTesbMMa Aa npu3Hajy npaBo AeTeTy Ha
CaMoonpeaesbeHE Y XKUBOTY.

Ceham ce Kako je y BpeMe nepecTpojke jeaHa o OHAalW WX nonynapHux pok rpynall]
n3Boauna jeaHy jeoHOCTaBHY W MCKpeHy necMy Koja je He Moxe 6utn 6osbe
oApaxkaBasla OHO WTO je XTeno Aa Kaxe Mnahe nokonewe crapujeMm. Ty necMmy cy
neeanu afoneCUeHTN y BpeMe Moje Mnaaoctn. HegaBHO ce oneT Hawsa y MOjUM pykama
- BEpOBaTHO Aa 6u yLwna y TEKCT OBE Khure:
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He Tpeba na me ybehyjeTe y Bawy ncnpasBHOCT,
He Tpeba aa Me yuunTe Kako Aa XMBUM, WITa je 3abpareHo.
My HaMa ga BnauTe camo geuy,

[a Ham HameheTe cTape naeje,

He Tpeba, cBejeaHo nx HeheMo NnpuxeBaTuTK.

Bu cTe Bnaganu cBuMe 1 y CBEMy nmaTe npasa,
AKO nokywauw ga He nocnywat, fobpo ce Apxu,
Ko he ako He caMo BM Aa Heryje Ta Balla npasa,
Bu cTe ToNMKO Tora NOYNHUAM Yy BalLeM XUBOTY.
Oppacnun, na cxeaTtuTe Hac, ogpacnum!

Mun xohemo NpocTo Aa XMBUMO

HewTo Mano npasunHuje og sac!

Oapacnu, cee obMaHe, CBY NpoLUNOCT

CnpeMHu cMo aa 3abopasunmo,

[Ma cxBaTnTe 1 BM Hac.

Bu cTe >xuBenun no nNpuHUMNy: y NpaBy je OHaj Ko je ctapujn,
3a Hac 6upajyhu wTa ce MOXe, a WTa Ce He CMe,
Kakse ¢punmose ga rnegamo,

O uemy ga 6pb/bamo y ABOpPULLITY,

MNa yak u Kora ga 6upamo 3a npujatesroe.
Oapacnun, na cxsaTuTe Hac, ogpacnu!

Mun xohemMo NpocTo Aa XUBUMO

HewTo mMano npasunHuje o4 Bac!
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Oapacnun, cee obmaHe, cBy NMpoLLAOCT
CnpeMHun cMo aa 3abopaBuMo
Na cxBaTuTe M BU Hac!

[a nu heMo gaHac 4yt oBy Monby 3a pasymeBarbe MM hemo Kao u nNpe ucrpajaBaTtu y
CB0OjOj ucnpasBHoOCTH?

MpeTtepaHe 60ja3zHK, HecurypHocT 3a 6yayhHoOCT cMHa unn Khepun, CTpaxoBu U CyMme
poauTes/ba - CBe TO 4YeCTO MocTaje pasfnor Aa CTpaxoBu MNOCTAjy PeasiHOCT, @ >XWBOT
aeteta byae caummbeH o4 Tewkoha n npobnema.

MowTo noMmoh Tpaxu poauTesb, OCHOBHA NaXHa nactmpa mopa 6utn ycmepeHa Ha To Aa
ynpaBo HeMy, poaAuTEsby, MOMOrHE Aa CXBaTW CBOje CTpaxoBe m npobneme, Aa cxBaTu
KOJIMKO CYy YMeCHa W CBpPCUCXOAHA HeroBa HeraTMBHa ocehama 36or pgeteta. M3a
CTpaxa WU HeCUrypHoCTU poauTesrba, usa xanbum 36or oacycrea KoHTakTa, Hajuyewhe ce
Kpuje npetepaHo BAacTo/bybmMBM M TYTOPCKW CTaB NpemMa AETETY, TeXta poauTerba Aa
pyKoBOAM, caBeTyje, npenopyyyje 6e3 cxBaTarba UCTUHCKUX NoTpeba cMHa nnu kKhepke.

TakBMM Bnacrto/bybmBuM poauTe/bMMa KOjU rywe U WTUTE CBOJCTBEHO je WM Aa He
npumehyjy COnCTBeHM NpuUTUCAK, WM Aa ra AOXMB/baBajy Kao HeWwTO HOPMasiHO W
npupoaHo. ObMYHO OHKM OBako objallraBajy CBEWTEHUKY CBOje NMoHallame:

- Ma ja My xenum camo A0o6po, ja ca CBOjUM XUBOTHUM MUCKYCTBOM 60/be 3HAM Kako Aa
NoCTynuMM y TUM cuTyaunjama...

MactMp 3a BpeMe pasroBopa Tpeba fna y3uMa y 063Mp HeaaeKBaTHOCT OBAKBOr
pPOAMTE/bCKOr CTaBa, HEKPUTUYHM OAHOC NpeMa B/AacTUTOM MoHalaky U Npu ToMe A3
MCMNosbaBa OMpPe3HOCT.

CBakM je 4YoBEK Yy CBOM XMBOTY MpPOLIA0 KPO3 KPUTUYHWU Yy3pacT - KPUTUYHY eTany y
npouecy oapactawa. To je nepumoa oA TPUHAECT A0 AeBEeTHaecCT roamHa (Mako cy To
BeoMa HeoapeheHe rpaHuue). [MpenasHu y3pacT je BeoMa 6ypHO Bpeme TMyHO
Heo4YeKMBaHOCTU. YNpaBo ce Yy TO BpeMe porahajy emoumoHanHe, couujanHe wu
du3MonoLWwKe NpoMeHe Koje WoKmMpajy n goeoae y o4yajawe MHore poauterbe. OBaksa
ocehawa AOXMB/baBajy U OHW poauTeE/bUM KOjuU ce Tpyae Aa Bacnutasajy CBOjy Aeuy y
Bepu u sbybaBsn.

ALONnecueHTHU Nepuoa je nepuoa npenacka oA aAoJSIeCLEHTHOr Ka 3pesioM XUBOTY. U
3aT0 je npouec CcynpoTCTaB/batba pPOAUTE/bMMA Yy OBOM Yy3pacTy MpuMpoAaH, To je
NpUpoAHO oABajare o4 poauTerba, NnoTBphrBame cebe Kao CaMOCTasHOI, HE3AaBUCHOT U
noce6Hor 4yoBeka.

Mana geua obuM4yHO noaparkaBajy NMoOHallare M NOCTynKe CBOjUX poauTerba. Ann Kaga
OOCTUrHY afoNecCueHTHU y3pacT, HWUXOBO rnejame Ha ayTopuTeT M BNacT poauTesba
Hajuewhe ce Mema. Y OBOM Nepuoay XMBOTa OHAa BEOMA MHOIMO 3aBWUCe 04 MOHallama U
MUW/beA BplWHaka. AJonecueHTU npecrtajy Aa Buae y poauTesbuMma Henopeuusu
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ayTOpUTET U U3BOP MUCTUHE Y KpajlOj WMHCTAHUM: OHW A0BOAE Y CYyMHY CNOCOB6HOCT
poauTerba ga oapehyjy wTta je nobpo, a wTa je 3010, Te caMu Nounmwy ga oapehyjy wTta
je uctnHa, wra je nax, wra je nobpo, a wra je nowe.

NMpema oBOM nNepuoay Yy XMBOTY agonecueHata Tpeba ce ogHOCUTK C pa3syMmeBarbeM. He
nopuuyhn MoryhHoOCT Tpa)kewa M camocTanHor msbopa BpeAHOCTU, MHTEpecoBarba M
npuopuTeTa, Myapu poamTtesrbn Tpeba na oapene okBuMpe M npasBuia ca ogrosapajyhum
OVCUUNIIMHCKUM MepaMa Yy C/lyyajy HhUXOBOr HapyllaBama.

OncumnnuHcke Mepe Tpeba oapeanTn camMo C jeAHUM UW/bEM: Aa Ce Yy afoNecCueHTy
pasBujy camMoAMCUMMAMHA M CaMOKOHTPOna. JaCcHO M3N10XeHa npaBuia MoHawaka
nocrtoje camo paan Tora pa 6mM apgonecueHTM cCxXBaTunM Aa WX A0 HensbexHux
AVCUMNIIMHCKNUX nocneanua He aosoan phaB Kapaktep poauTesba, Beh HUX0B BIAaCTUTH
norpeLuaH nsbop.

Hekun poauTes/bn He CxBaTajy KOJIMKO je BaXKHO jaCHO oApeauTu rpaHuue ajosiecueHTy,
CBe [OK Ce He cyoye C HeroBuM nobyrmeHUYknM ayxom. WcnpaBuTM MOHalake
ajonecueHTa y npesasHoM y3pacTy MU3y3eTHO je Tewko. AKO xoheTe aa oarajute geuy C
HaBMKamMa caMmoaucumnavHe, 6yaute [JocneaHM y OAHOCY Ha rpaHuue Koje cTe
oapeavnu.

Yecto MmcnnMo ga je crporoct Hemoryha 6e3 rpyboctn u sbyThe. AnM TO HUje Tako.
YoBek Moxe 6uTtu cTtpor 6e3 rpyboctn. BaxHO je Aa yBeK MMa Ha yMy Ja je uub
WCTUHCKUX NpaBuia W OrpaHMyewa Aa Hayye ajonecueHTa CaMOKOHTPO/M U Aa My
rnoMaxxy na pasBuja Kapaktep Koju je yrogaH bory.

PaszyMe ce, poauTe/bCKe rpaHuue W npaBuna Koja ce NpuMeryjy Ha anofieCUeHTHU
y3pacT, He CMejy [la BaXxe Ha oApac/ie U caMocTaliHe Jbyae. PoanTterbcka BnacT, yMecHa
y NMpenasHoM y3pacTy, Y BpeMe Kaaa AeTe joll yBeK eKOHOMCKM 3aBWCU 0 POAUTEbA,

He MOXe ce OAHOCUTU Ha NuTara n3bopa XMBOTHOI canyTHWKA, nNpodecuje, XMBOTHOI
nyta, xobuja n nHTepecoBama.

HAMOMEHA:

1. "Bnarn maj".
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[MacTnpcKo ctapame 0 poauTe/bMMa KOju NpeTepaHo WTUTe CBOjy AeLly

naBHW UMb NACTUPCKOr paja ca OBakBUM poauTesbMMa je Aa UM NOMOrHe Ja cxsaTte aa
Aeua Hucy BnacHMWTBO poauTerba. OHa npunagajy camuma cebu. [Jeua cy Bboxunju
3ajaTak poauTerbuMa 1 To Ha oapeheHo BpeMe.

Myapw poauTesb Bp/0 paHO NMoYnky Aa roBope CBOjoj Aeun aa cy uMm buna nocnaHa oA
Focnoada v Aa je ToO UXoBa poauTesbCKa AYXXHOCT - Aa BOJie CBOjy Aeuy U aa ce 6puHy
O HbMMa AO0K He oapacTy. TakBM poaMTE/bM Ce MOHalajy npeMa Aeunm Kao Aa Cy OoHa
AparoueHn NoKJ0HW KOju Cy MM MNOCNaTh Ha KPaTKO BpeMe. 3a HUX Ce rnaBHu 3ajaTak
Bacnutara He cacToju y TOMe pna ce pgeua npuMmopajy ana ce npunarohasajy
poAuUTE/bCKMM O4YekmBarbMMa, Beh y ToMe Aa noacCTUYy HUMXOBY CaMOCTaSIHOCT, Aa
dbopmMupajy HUXOBY jeANHCTBEHOCT U MHANMBUAYASTHOCT.

CBako pete je nHaveunayanHa JIMYHOCT, OHO A0J1a3M Yy OBaj CBET Ca CBOjOM XXMBOTHOM
MUCUjOM, Ca CBOjUM TaneHTMMa W UHTepecoBarbMMa. HMKO He MOXe yBeK U Moy3aaHo
3HATU WTa MOXE YYNHUTN U LLITa he noctaTtu 0BO MK OHO AeTe.

LlebpaH Xanun LlebpaH y cB0Ojoj AMBHOj KHoM3n [PpOpOK M3BPCHO M3paxaBa OBY UAE]Y.
O6pahajyhu ce pogntersnuma, oH nuwe: "Balwa geua HMcCY Bawa geua. OHU CY CUHOBU U
kKhepwn xxmnBoTa Koju Tpaje cam no cebu. OHa gonase Kpo3 Bac, asinm He U oj Bac, Te Cy,
Ha Taj Ha4YWH, OHa C BaMa, MaKo He npunagajy Bama. MoxeTe ga ce TpyauTe Aa UM
byaeTte CAMYHWU, anu He U Aa TeXuUTe Aa UX YUYMHUTE CAMYHMUM Bama. Jep XMBOT He uae
Hasa4 W He 4yeka jydyepawrn AaH. Bu cte nykoBM M3 KOjUX Ce Balla Aeua, Kao XUBe
cTpene, oganunky Hanpen".

Kaga poauterbm nouymmy Aa nocMaTpajy CBOjy Aeuy Kao AparoueHu aap oa bora, pap y
KojeM Mory pga YyXwuBajy TeK 3a KpaTKo BpeMe, OHM Ha ApYyrM HauumH Buae CBOjy
poauTesbCKy ynory. Kaga poautesbn oarajajy nocebHy npupoay v NMYHOCT CBOr AeTeTa,
OHO pacTe Kao uBeT NoA 3paunMa CyH4YeBe CBeTNnocTu. Poanterbcka MyapocT je nocebaH
nap boxunju. Nocnoa naje MyapocT; n3 ycta Hberosux cy 3Hawe U pasym (Mpude 2, 6).
Kaga poautesbn nokywasajy Aa npuMmopajy csoje aete Aa 6yae HewWwTo WTO OHO Huje u
LWITO NOoTeHuMjanHo Huje y cTamwy aa byae, oHM noctynajy CynpoTHO o4 MyApOCTU U He
4yyjy y cBoM cpuy rnac boxwuijn. Oyx Taksor geteta he cnabutu, Heros JIMYHOCHU
noteHumjan he caxHyTu nonyT jecerwer nuwha Ha gpeeTy.

BehunHa poauTerba KpuUTUKYjy CBOjy Aeuy n npebauyjy joj kaga oBa YMHE HELWTO WTO ce
He cBuha poauTesbuMa. Anm HajbosbM poauTesbM Cy OHM KOjuU mocmaTtpajy cebe kao
OCHOBHM Y3pOYHWK OBOI UAM OHOI NoHawawa cBoje geue. OHM cxBaTajy Aa uBep He
naga paneko oA knage. Kaga HactaHe npobnem C BawuM AeTeToOM, 3aBupute y cebe un
ynuTajTe ce: "LLTa je TO y MEHM WTO je CTBOPUIO OBY CUTyauujy?"

Y paHuMM rogmMHama geua cy rotoBo yBeK peakTuMBHa. HbMX0BO noHawawe, 406po mnnm
nowe, yMHOromMe je peakumja Ha TO KakKoO ce NnpemMa HuMma onxone HhUXOBU poauTesbn m
APYTM /byAM OKO HMX. YCnex y pelwaBaky Tewkoha C KojuMa ce cyodaBajy Aeua
nocrtaje moryh kaga poauTterbu NOYHY Aa CxBaTajy CBOjy OAFOBOPHOCT 3a OBE W/IN OHe
NnocTynke geue.
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MpunMKoM nacTupckor paga C poAUTE/bEM KOjU MpeTepaHo LWTUTWU CBOje AeTe KOPWUCHO
je pasjacHUTKM KakBe KOHKpeTHe 3axTeBe OH ynyhyje aertety, TO jecT, KakBuM 6u OH
XTeO Aa BUAW CBOI cMHa unu Khep, Kako U Kaja ce TW 3axTeBU MocTaBsbajy U wWTa TUM
noBOAOM OTaL, MM Majka Hajuyewhe roBope CBOM AeTeTy. 3@ oBakBe poauTerbe 06UYHO
CYy KapaKTepUCTUYHU NPUBAMXKHO UCTU 3axXTEBU KOjU NO NpaBuy U YMHe OCHOBY cykoba
n ceaha koje mnsbujajy umm ce 3a4yyjy oBakBu 3axTeBu. OBWU WAGMOHCKM 3axTeBU ce
MOry 4yTW Y MHOMMM rnopoguuama:

- Kaga hew noyetn ga yumw?

- He pa3roeapaj ayro npeko TenedoHa.

- Kaga hew noyetn ga cnpemMail npujeMHM ncnut 3a dakyntet? CBU TBOjU APYroBu U3
pa3pena cy ce seh oaaBHO ynucanu.

- 3alUTO CTa/IHO KaCHULW?

- OneT Hucu obyo nanyye!!!

- Ogmax onepu nsa cebe nocyhe!

MHormMa je nosHaTa cuTyaumja Kafa Majka, Koja BOMM CBOje AeTe W, HapaBHO, 3Ha
Kako cBe Tpeba pa ce paau, roeopum cBOjoj oapacnoj kKhepum Koja je Beh nocrtana
Majka:

- MpectaHn ga masuw pgete!

- O6byumn ra Tonnuje...

Kaga roBopuM C poautesbMMa O 3axTeBMMa Koje ynyhyjy CBOM aeTeTy, NOHeKah caM y
HEeAOYMUUM: KONMKO MYy je roanHa? T 3axTeBW 3ByYe TaKO Kao Aa ce pas3roBop BOAWU O
AeceTorogvWHbeM WM ABaHaecTorogvwmweM geTteTy (Mako 4ak My OAHOCY npema
agonecueHTy He Tpeba 3noynoTpebsbaBaTn oBakBa ynyTcTBa). Ann Hajuyewhe ce pagn o
Aeunm Koja Ccy OAaBHO wu3awna M3 Tor yspacra, WTo camMo no cebwu notephyje

HEMPaBUIHOCT CTaBa oApaciinx.

AKO CBelITEHUK NOCTaBM OBAKBOM poaUTesby jeAHOCTAaBHO NUTame:
- A KOju je unsb Tora cBera wTo My rosopure?

- Konnko rogMHa uma Bala khepka? - Hajuyewhe ce y oBakBUM CUTyauMnjaMa MoOXe 4yTu
0AroBOp:
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- NokywaeaM aa ra Hay4ymM (UAun HaTepaMm) Aa YMHWU OHO LUTO je HEOMXOAHO.
- Anu ja je jegHocTaBHO noaceham, jep nHave he 3abopaBuTh Aa TO YUYMHMU.
M3a oBakBMX o04roBopa ce CKpuBajy ABe BapujaHTe rnoHallama.

Y npBoM crniydajy Majka wim oTay UCTyrnajy y OAHOCMMa rpeMa CBOjOj Aeuu Kao
yunTtesrbu xupoTta. OHU Cy jeaAuHU Jbyau KOju 3Hajy, KOju pasyMmejy wTa, Kajga u Kako
Tpeba 4MHUTKU. Y ckiagy C TUM OHU He A03BOSbaBajy buno Kakee Apyre BapujaHTe unu
oueHe, oHU cy ybeheHn y HeonXo4HOCT OCTBapuBaka 3ajaTaka Koju cToje npes wbuma:
Aa BacnuTajy, npuMmopasajy, objacHe n ybepe.

Y [OpyromMm crniyyajy MoXe ce Yy nOoHawawy poauTesba MNpUMETUTM HUCKA OueHa
MoryhHOCTM 1 cnocobHOCTM CBOr AeTeTa, HenoBepere npemMa kemy. OBakBO NoHallaHe
poauTesba OTKpuBa ybehere y TO Aa HeroBo Aete caMo No cebu HuMwTa Ba/baHO He
MOXE Aa YUYMHMU.

M oBae MopaMoO Ja ce CeTMMO OBaKBMX aKTyesIHUX MUCN U3 Kbure Knajsa Jlyuca:

"CtanHo cnywamo o rpyboctn aaHawHe omnagnHe. Ja cam ctap 4oBek un Tpebano 6u aa
APXWM CTpaHy CTapujux, anu me aaneko 4yewhe 3anamwyje rpybocT poanterba. Ko ce og
Hac HuMje ocehao My4yHO y rocTMMa Kaja Cy ce Majka u oTtay obpahanu oapacnoj aeuu
Tako Aa 4YOBEK Ca CTpaHe jeAHOCTaBHO MOXe jeAHOCTaBHO Aa o4e, 3anynuBLUM BpaTuMa?
OHM KaTeropn4yHo roBope 0 CTBapuMa Koje Aeua 3Hajy, a OHW He 3Hajy; ynaaajy y peu
Aeuun Kaga MM ce NpoxTe; MCMeBajy OHO WTO je Aeuun gparo; notuernBadkm (ako He U
3/106H0) ce u3paxaBajy O HUXOBUM ApyroBuMa. A 3aTtuMm ce dvyge: 'Kyga ce TO CTanHo
cmyuajy? Ceyaa um je nobpo, camo aa He 6yay kopg kyhe!'

AKO ynuTaTe poauTesbe 3alTo Ce OBaKO MNoHalwajy, oHn he Bam oarosoputu: 'Tae he
yoBek aa byae cBoj, ako He koa kyhe? a Mun HMCMO y roctumal CBm CMO oBAE CBOjM,
HeMa pasnora 3a /byThy!' MNMpUBPXKEHOCT je Kao cTapu KyhHM MaHTUN Koju He obnaynmo
npen Tyhum sbyauma. Anuv jeaHa je ctBap MaHTWA, a Apyra npJbaBa Kowysba. lMocTojm
oaeha 3a mn3nasak, a noctoju kyhHa ogeha. MocToju M y4TUBOCT npej CBETOM, MOCTOju
n gomaha y4TmMBOCT.

MpuHUMN UM je ucTu: 'He gaj npeaHocT cebu'. LLUTO je 3BaHMYHMja cpeauHa, TO je Buwe
y HO0j 3akoHa, a Marbe 6narogatu. TpMBPXEHOCT He yKuaa y4dTMBOCT, OHa paha
YUYTUBOCT UCTUHCKY, npedureHy n ayboky. 'Mpea fbyamMa' nponasvmo C puUTyasioMm.
Koa kyhe je noTpebHa peanHocT Koja je cMMb6oNnMYHO Yy HeMy BansoheHa. AKO e HeMa
cee he NoTYMHUTKN cebun HajeroncTMYHnju YnaH nopoauue.

'Mn MOXeMO Aa KaXxeMo jeaHu apyruMa wTta rog xohemo'. ICTMHa Koja CToju u3a OBUX
peun 3Haum crnegehe: NMPUBPXEHOCT Y CBOM Hajbo/beM 06MKy MoXe Aa He y3uma y
0631p JbyACKe KOHBeHUMje, jep OHa WU Hehe aa paHu, MOHU3W UAM MOTYMHWU. MoxeTe
Apyrora 3aanpkuBaTu, neukaTun, NoACMeBaT My ce. By cBe MoXxeTe ako Cy TOH U BpeMe
oarosapajyhu. LUTO je npuBpXxeHOCT 60/ba M uucTMja, TO TadyHuje oHa oceha, kapa
HeHe peun Hehe yBpeantn".[1]
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Y cnydyajy HenoBepewa poauTe/ba MpemMa CBOM JEeTeTy, HUCKE OueHe HEeroBux
moryhHocTM, omanoBaxkaBajyher ogHoca npeMa weMy, 3ajatak nactupa o Kojer cy
noTpaxunu nomoh M caBeT cacToju ce y TOMe Aa TOKOM pasroBopa C poauTes/bMMa
AoBefe y CyMhy CBPCUCXOAHOCT rpeTepaHe 6pure o cuHy unu Khepu. Moxe paa
npeanoXxun poauTesbMMa Aa Apyraduje NoyHy Aa rnepajy Ha oHo wTo ce 36uBa. Anu
NpeTxoAHO Heka UM MOCTaBuM BeOMa BaXHO nuTare: Kako geTte AoXMB/baBa HUXOBO
noHalwawe, WTa OHO roBOpU O poauTebuma. AKO poauTerbu oarosapajy "Huwta" nnm
"He 3HaM", MoXe ce nokasaTu M3BEeCHa YNOpPHOCT U npeuusmpatn: "lLTa BaM rosopu
khepka kaa ce ceaharte?"

Ty ce Moxe pnobwutm pgparoueHa wHdopmaumja 3a pasbum paa. Ha npumep, Majka
oarosapa: "OHa nounre aa Bu4ye: 'OCTaBM Me Ha MUPY, 3aWUTO Me Fasuw?' nan Tu
HUWTa He pasymew', 'Ha rnasy cum Mu ce nonena'. OBaj oarosBop nokasyje aa
AEeBOjUNLM He caMo Aa ce He cBuha WTa M Kaja roBopu Majka, Hero ce poauTtesbcke
n3jase oTBopeHo oabauyjy v AOXMBI/baBajy ce BeoMa HeraTuBHO. [lacTupy je Beoma
Ba)XXHO Ja NOMOrHe poauTe/bMMa Aa CBOje COMNCTBEHO MoHalwake carnegajy ouumma
jeteTta. HeonxogHo je ga vM NOMOrHe ga ce MWCAOHO CTaBe Yy rMoJsioxaj aeteta, Aa
NnoKywajy Aa 3aMucne wrta OHO oceha y TpPeHyTKy KaZa OBWUM WIN OHUM MOCTYMNKOM
TeXu Aa ce NoTBpaM, Aa UX Hayyun Aa npusHajy NpaBo AeTeTa Ha BAacTUTWU CTas, ako,
HapaBHO, OHO He HanyLwTa OKBMpPe A03BOJbEHOT.

Pasym/bMBO je oa ako afoniecueHT Mo4yHe Aa rnpojaje crBapu mnu ga ynoTtpebsbaBa
Apore, noHalware poanTesba Ce Mera, Mako NpPUCTyn MOpa HEOCNOPHO 6UTK € nosunumnje
bybaBu M paszyMeBamba.

PoauTterscka MyapoCT ce cacToju y ToMe Aa, He npuxsaTtajyhu nojeanHe nocTynke
AeTeTa, Hay4e Aa unak rnowTyjy HeroBy caMoCTasHOCT M Aa HacTase Aa ra BoJe.

MowTo je BehmHa peue HaBuKIa Aa XPOHWYHO MPKOCKM poauTesbMMma, OHUM  MOry
NOKywaTn Aa Haydye ga "ce nourpajy" Cc HMXOBOM XefbOM Aa Ce CYynpoTCTaB/bajy
poauTesbmma. Peummo, CMH Kaxe:

- Jlohu hy y nona gBaHaecT, He paHuje.
A oTau MOXe Aa My OAroBOpU:

- He Bpahaj ce npe jepgaH caTt. WTa hew Tako paHo kog kyhe? Hoh je ayra n nmaw
MoryhHOCT ga ce ogMopuul, Aa ce npolweTalw 1 nopa3roBapall ¢ Apyrosmma...

CuvH KOju je HaBMKaO Aa MNPKOCKM, Ma KOJMKO TO 6Mno 4yaHO, UCNyHraBa poOAUTESbCKY
Bosby. OH MOXe Aa aohe yak n paHuje, Nnpe OHOr BpeMeHa Koje je y pa3roBopy 03Hauuo
ca oueMm, cxBaTajyhu ga oTay nowTyje weros M360p M O4HOCU Ce MpeMa HeMy Kao
npema oApacsioM U CaMOCTasIHOM YOBEKY.

Hasewhy kao npuMmep jow jeoHy cuTyaumjy, MO3HATY MHOrMMM XpuwhaHCKuUM

nopoamuama: ogpacno aete y xpam Beh oaaBHO He mae, a Ha Backpc wmnu Boxuh
cnpema ce ga nohe c poaunterbuma. MNokywajre ga My KaxeTe:
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- buhe MHoro ceeta, cnyxb6a he 6utn Beoma ayra u 3aTto TM je 6osbe Aa ce oBe Hohu
oaMopuL, jep cyTpa je pagHu naH.

Ma konuko TO 6WMNo 4yaHo, KoA ajonecueHTa Koju ce notBphyje Ha padyH
CynpoTCTaB/batba WU OTNOpa CBOjUM poauTe/bMMa, oBaj caBeT he 6pxe nsasBaTu Xesby

Aa aohe y xpaMm, Hero poauterbcke anysuje, noacTuuama CBOr aeterta y nybeprteTy, u
ocTtana "obpahama Herosoj xpuwhaHckoj caBecTtun".

HAMOMEHA:

1. K. C. lyuc, Jbybas, natwa, Haga, Mocksa, Penybnuka, 1992, ctp. 225.
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KAKO OAHOCM Y noPOAULIN YTUYY HA PA3BOJ AETETA

Makcnm BoHaapeHKo, ncuxonor

Mpobnemun geue cy oapas npobnema nopoauvue

YecTo ce MHOIMM poauTesrbn dyae ojakse ce KOoA HUXOBOr cumHa unu kKhepke nojasibyjy
npobnemn. Ha npumep, aAete je cyBuwe HeMUpPHO, hya/bMBO, arpecMBHO, soWe Yyu4u,
n3ocTaje C HacrtaBe, gonasm y cykob c HactaBHuMumMa wu ykyhaHuma, cyBuwe je
y3HEMUPEHO, CTUA/BUBO, Crornagajy ra cBakojaku CTpaxoBu M Tako aasbe. CBe cy TO
pasnmMunTu CMMNTOMU Aeuunjux npobnema c Kojuma poauTesbM Mopajy Aa ce cyo4asajy.
CaMo He3HaTaH Aeo TUX CMMNTOMa Mory 6muTtn Tewkohe camor geteta y YMCTOM 06AUKY.
BehunHa wurx nak cy npobnemu nopoauue y Kojoj AeTe XUBW.

HaBewhy ABa NnpuMepa 13 CONCTBEHE Mnpakce.

Ha KoHcynTauujy kon ncuxosiora gowJa je Majka ca cuHOM of 13 roguHa. [evak
peaoBHO oanasm oa kyhe, He gonasm NO HEKONWMKO AaHa. Bucu no koMmMnjytepckum
knybosmma un Hemoryhe ra je oaBojutm on urapa. Majka ce xanum pga ce Tonmko Beh
HaMyuyuna C UM Aa Buwe HeMa cHare. [pn TOMe roBopuM O CBOM CUHY C TakKBOM
MPXHOM, Kao Aa joj je OH Hajropu Henpwujatesb KOju je ynponacTtuo Leo HeH XXUBOT.
MounweMo ga aHanmsupamo wWwTa je wTta. llocteneHO OTKpMBaMoO fa y nopoaumun Hema
oua, aa je Aedak 6mo HexesbeHo AeTe, Aa uMa Mnahy cecTpy Ha KoOjy je ycMepeHa cBa
naxmwa Majke n 6ake, a cumH ce y nopoamuun oceha kao TyhuHay. Mmcnum ga cy aasmum
KOMeHTapu HenoTpebHu.

Adpyrn npnmMep:

OTay aonasm Ha KOHCynTauumjy ca CMHOM aponecueHToMm. M3Hocm ce npobnem nower
ycnexa CMHa y WKOoNu, werosor oabujarba aa yun. TOKOM pa3roBopa ce oTKpuBa aa ce
oTay cTtanHo ceaha c MajkoMm, jep je rbybomopaH. Pekno 6u ce, kakBe TO MMa Be3e ca
yyereM cuHa. Mcnoctae/ba ce Aa MMa HernocpegHe Bese. [lowTo ce oH 60ju pa3soaa
poauTerba, AE0 KOH(MIMKTHE eHepruje y nopoamunm HeCBeCHO HaBiaum Ha cebe. Pagu
Tora je u "Mopao ga noctaHe" now hak. Pe3syntaT Tora je na poauTe/bM Aeo CBoOje
arpecuje HameweHe jegaH ApyroMe ycMepaBajy Ha CMHa KOjU Ha Taj HAYMH HECBECHO
"cnacaBa" nopoauuy oA pacnaga. Tako ucnaga na ce oTtay M Majka 6aBe Herosmm
"BacnuTtarbeM" ymMecTo Aa pelwe npobnem y BnactMtuM ogHOCUMA.

N npen n apyrn cnydaj wmnycrpyjy y nNCuUxonornju rnosHatv nojaM uaeHTUMUKOBAHU
naunjeHT. OH 3HauM 4yoBeka 4uMjn NpobneMckn CMMNTOM oApa)aBa AMCXapMOHWMjy Koja
nocTtoju yHytap nopoguue. OAHOCHO, HELWTO je HapylweHo y nopoavun, y mehycobHum
OAHOCMMa HEHMX 4flaHOBa, asM CaMo jedaH o4 wuX cTBapa npobneMm m Hocunau je
cuMnToMma.
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Bpno uecto, 360or cBoje 6ecnoMOhHOCTM, MAEHTU(WUKOBaAHW nNauunjeHTU cy peua. Y
CBOjCTBY CUMMTOMa nMpu ToMe Moxe 6utm 6mno wra: LWKOACKM Heycrnex, nowa
avcumnnunHa, pasnuuuta obosbera geteta (Ha npumep, HOhHO MOKpere), CBaKojaku
cTpaxoBu u @¢obunje n Tako passe. Ha npumep, poauterbm cy o6y3eTn CBOjuUM
npobnemmma, HMje UM A0 AeTeTa U 0BO, Aa ce He 6bu ocehano 3aHeMapeHWM, NouYunHe
(HapaBHO, HecBeCHO) aa pgobuja nowe oueHe y wWKoAW. HacTtaBHMUM no3uBajy
poaunTerbe, aete nobuja 6atmHe. Ha Kpajy KpajeBa, oHO je nobuno naxmwy n 6pury Koje
Cy My TONMKO HepocTajane. Makap 1o 6uno n y TakBoM o65unky, anm u 1o je 60/be Hero
HuwTa. NyT pewaBary npobnema je npoHaheH - ga ra poanterbm He 6u 3abopasrbanu
AeTeTy je HEONXOA4HO Aa Nowe yuu.

Kaga ce y nopoavum nojaeB/byje uAEHTUMUMKOBAHWM MaumjeHT uena nopoavua no
npasuny emam npobnem camMo y HeMy U Tpaxu nomoh y Be3n C wuM, dpopmynuwyhu
CBOj 3axTeB y oBakBOoM ayxy: "lUTta ga pagumo ca oBuM geteToM?" unu: "YuumHute C
KM HewTo!" MapadoKkc ce cactoju y ToMe WTo je Hemoryhe nomohu TakBoj Aeunm He
npomMeHuBLWKM noctojehn cncrtem mehycobHMUX ogHoCa y NOpoAnLIM, CUCTEM KOju je A0BEO
Ao npobnema. Ako, He cxBaTajyhm To, Nokywamo aa nenyjeMo camo Ha AeTe, HULWTa
Hehemo nocTuhu.

CpeavHoMm 60-TuUX rogmHa npownor crtoneha BpleHa Cy UCTpaxmeama y nopoamuama y
Kojuma je 6uno obonenux op cxmsodpeHuje ga 6m ce OTKPUNO KaKo Cy NOPOAMYHU
oAHocn MehycobHo noeesaHu ¢ 6onewhy jegHor oA 4ynaHoBa nopoauue. Ncnocrtasuno
ce fa je npoMeHa cTarwa 6onecHuMka TOKOM flevyera BoAWIA A0 NpOMeHe CTaka uene
nopoauue. WTta Mmucnmute, y KoM npasuy? lNobosbwarwe 6onecHnka AoBoAWIO je Ao
noropwama MehycobHmnx ogHoca y nopoanumn! lorahajy ce Heke nowe CTBapu: ncnaga
Aa je nopoauua HecBecHo 6wuna 3auMHTepecoBaHa 3a Telwky 6onect jeaHor o4 CBOjuUX
ynaHosa. lNpu ToMe je Takohe jacHO Aa nedere 6onecHmka He 6u MoOrno gaTtu TpajHe
pe3yntate 6e3 npoMeHe YnTaBor cmcrtema mehycobHux ogHoca y nopoamum.

HapaBHO, cxu3odpeHunja je Kpajrbu NnpuMep, ann OH UAYCTpyje OnwTu MPUHLMN, ONWTY
3aKOHUTOCT KOja Aefnyje M Ha He Tako Tewke npobneme. Haxanoct, oba onucaHa
Cny4yaja C AevyauuMa-agosiecueHTMMa Mnokasajsa Cy Ce, KakKO MOHeKaa KaxXy nekapw,
HemsneymsuMm, TO jecT, CcyBuwe 3anywTeHuM. PoauTesrbnm Cy [OW/M Ca 3axXTeBOM:
YYMHUTE HEWTO C Hawum getetoM. Hucy 6unm cnpeMHuU aa yBuAae Kako OHM caMu
cTBapajy npobneme koa csoje aeue. LTa yeka mwuxoBy ageuy y 6yayhHocTn? Mmncantm o
TOMe je, aBaj, CyBuLLE TYXHO.

On oBakBMX CTBapu Hucy obesbeheHe HM nopoauue BepHWUKA, HApO4YUTO OHUX rae ce
Bepa caMo jaeknapuwe 3a cebe M 3a OKONMHY, 6yayhu y packopaky C peasiHuM
nocrtynumma. lNo3HaBao caM jeaHy napoxmjaHKy Koja je csBe cBoje cnobogHo Bpeme
noceehuBana Bpsi0 NAEMEHUTOM MOCAY - CAYXehYy Y CECTPMHCTBY KOje je opraHm3oBaHoO
npu xpamy. OHa je nocehmsana y 6onHuum geuy 6e3 poanterba n Herosana mx je. Mpu
TOMe Ce XeHa CTajlHO Xanuna Ha npobneme C MyXeM W ca CONCTBEHOM AELOoM: Ha
HUXOB NOW YyCnex, Nowe rnoHawamwe y WKOAM U Tako gasbe. Anu, nomaxyhu apyroj
Jeuun, OHa je y peanHOCTU 3anycTuna cBojy nopoauuy. TaudHuje, Kako MU TO KaxKeMo,
nsberna je pewaBare npobnemMa y COMCTBEHOj NOpoAWLM, MOTMYHO Ce MNOCBETUBLUMU
CEeCTPUHCTBY.
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Tewko je pa he BepHuuum otnhm koa ncuxonora, seh he ce npe obpatntn 3a nomoh
CBELWTEeHUKY. Ann CylWwTUHa mwuxosor npobnema ocrtaje ucra: "lWWTa ga paguM C MOjuM
aetetom?" Ty HUCY AOBO/bHU OBUYHKM CaBeTM O HEONXOAHOCTM MOSIMTBE 3a CBOjy Aeuy
3aTO WTO MOAMTBA 3@ HeKora npeTnocTtaB/ba WUCKpPeHy W BaTpeHy sbybaB npema ToM
4yoBeKYy. Y patoM cnyyajy paanm ce ynpaBO O HepocTaTKy TakeBe JsbybaBu, HEHOM
aedbnuuTy.

BaxxHO je, yCnocCTaBMBLUM KOHTAKT, MOKAa3aTW TMM JbyAMMa KakKo CBOjMM MOCTynuuMa u
CBOjMM OAHOCOM CTBapajy npobneme kop cBoje Aeue Aa 6M Kpo3 cxBaTame U yBuharbe
TOra MOrnv Aa KpeHy nyTeM MpOMeHe.

Hagewhy jow jegaH cny4yaj ns npakce.

Majka je posena kKhepky Ha KoHcynTtauujy. [esojunua je noxahana ocMmu paspea.
Mpobnem je 6Mo nyweme. MNpu ToMe je npobnem npujasmna Majka. Tewko aa 6u kKhepka
Aolwna Ha KOHCynTauumjy Aa Majka Huje HacTtojaBasna Ha ToMe. Y jeAHOM TpEeHyTKy
ynutao cam aesojuunuy wTa he ce 3a by NPOMEHUTM akKo OCTaBu nywemwe. Oarosopunia
je na he ce ogHocu C MaMOM nonpasuTu. To je 3HaAUYWUIO Aa je HEeHO Nylere CUMMITOM
KOju perynuue beH 04HOC C MajkoM. Y HajMamwy pyKy, y3 noMmoh Tor cMMNTOMa oHa Kao
Aa je npuBnaymna MajunHy naxmwy Ha cebe. [asbe ce Haw paj yriaBHOM o4BMjao OKO
TeMe MehyCobHMX ogHOCA C MajKOM.

Pesyntatn cy éunun cnepehun. [leBojumua je uctakna ga cy ce HeHW OAHOCU C MajKoM
nobosbliann, Npm 4emy, Kao Aa je ycnyT npecrtana n ga nywn. OAHOCHO, nywere je y
AaTOM cnydajy buno camo CMMNTOM KOju oppaxaBa npobneme y ogHOCMMa Majke ca
kKhepkoM.

AKoO y nopoanumn ykyhaHm Heaoso/bHO A06po cnywajy n pasyMmejy aete, OHO novnke Aa
ce obpaha poaute/bMMa jesMKOM CMMMNTOMa - TO jecT, cTBapa UM npobneme KOju OHMU
BULLE HUCY Y CTaky Aa urHopuuwy. [leTe Kao Aa roBopu poautesbmma: "lMpeko mu je
notpebHa Bawa naxwa n 6pura!", nnmn "Tata n mama, MonmMM Bac, He ceahajTe ce, xohy
Aa oCTaHeTe 3ajeaHo, jep Bac oboje Bonum!" - n Tako gare.

3aTo, Aparn poauTesbu, ako HajeAHOM MOYHY Aa Bac y3HeMumpaBajy Heku npobnemu
Balle Jeue, Hajnpe ctaBuTe cebe Ha HMXOBO MecTo. [JOCN0BHO nornegajre nopoauyHy
cuTyaumjy ouuMMa CBOr fgeTeTa, Y HEeroBo MMe OonuuuTe Kako [OXWB/baBaTe Ty
cuTyaumjy: wTa Bac y3HeMMpaBa, WTa BaM je noTpebHo, WTa o4veKkyjeTe o4 poauTesba,
wTa xohete Aa uMm Kaxete. To jecT, HanpaBuTe CBOjEBPCHU MpeBOA C jeaHOr je3nka Ha
ApYyru: nspasmTte y uMe geteta OHO LITO OHO je3MKOM CMMMTOMa roBopu jeAHOCTaBHWUM
pedunma ynyheHuMm Bama.

YecTo je Taj jeaHocTaBaH Kopak AOBOJbaH Na ga Aohe A0 BaXHUX NpoMeHa Yy O4AHOCUMA.
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Ynora paHux ge4ynjnux ytucaka opMUParby NTNYHOCTU OETETA

Moctoju cnepeha m3peka: "[leTe je Kao CaHAYK: WTO Yy Hera CctaBuw, 1o hew 3atum u
n3syhun". OHa BeoMa TayHO M WMPOKO oApa)kaBa 3Haudaj XXMBOTHUX yTUCAKa Koje pete
nAobuja y paHOM AeTUHCTBY Y O0AHOCMMA Ca CBOjUM poauTesbMMa, yTUcaka Koju mmajy
3Hayaj y HberoBOM KaCHUjeM XMBOTY.

KakBo 1 KakBe BpCTe UCKYCTBO ce dopMmpa Koa Aeue Kao pe3ynTaT y3ajaMHor AejcTea
C poautesrbmma??

HoBopoheHue He goHOCKM ca cObOM 3Hama O TOMe Kako Aa NpoXusu y oBoM ceeTy. OHO
TO MOpa Aa Hayuu oj apyror. [MaBHM yunTesbn geTeTa Cy, HapaBHO, HEroBM poaUTE bU.
OBO y4erse ce oaBuja Ha cneaehn HauuH:

MpBO, NOCTOjU Mpouec HenocpeaHor ydyewa, Kaga ykyhaHu objawrbaBajy Manuwany
wTa je To Ao6po, a WTa je To Nowe, HEeWTO O Hera 3axTeBajy, Ha HeWTo ra noaAcTuyy,
360r Heyer KaxHaBajy ¥ Tako gasbe. Ha Taj HauMH, HeNnocpeaHo y4yere jecy npeacrase
O CBETYy KOje poauTerbu Texe Aa CBecHo dopMmupajy koa aeteta. OBaj Tvn y4yewa ce
yrnaBHOM 3aCHMBa Ha peyduMa. lNMpuMmepun oBakBUX M3jaBa Mory 6utn cnegehun: "XeHa
Mopa npe ceera ga ce 6asum goMahnMHCTBOM M ga BacnuTtasa geuy", "Mywkapau He cMe
Aa ucnosbaBa cBoja ocehawa", "Tn Mopaw aa 6yaew Haj6bo/bn" n Tako garne.

[Apyro, napanenHo ca OBMM BpLMK ce NocpeaHo yyewe. [eua nocMmaTpajy Kako oTtay um
Majka rnocTynajy c tWuM, jeagHOo npeMa ApyroMe M npema ApyruMm sbyauMa. TOKOM
OBakKBUX Yy3ajaMHUX OJHOCa poAUTEesbM MNoKasyjy AeTeTy CBOj OAHOC MnpemMa HeMmy U
npeMa OKOJIHOM CBETY BMLUE HE TOJINKO HAa HMBOY peyn, KOJIMKO Ha HMBOY MOCTyrnaka u
n3paxeHux emoumnja. NMonasehun oag Tora, oHO NoYMHE Aa rpaan CBoje npeacraBe 0 cebu
M CBeTy Yy KoOjeM XuBu. Ha npumep, ako Aete BuMAW [a Ce€ poOAUTE/bU HeMnpecTaHo
ceahajy n paspayyHaBajy, OHO MOXe Aa Hay4du aa Takohe byae arpecuBHo. OHO Kao Aa
rosopu cebu: "Buaum kako Tpeba xmusetu: Tpeba HanagaTtu gpyrora ga He 6ux ja 6uo
XpTBa". AKO nak Bman y MehycobHOM noctynawy poanTesba /bybas 1 nowToBame, OHO
he ce Takohe yunTtu Aa BOAM U nowTyje apyre jbyae.

Kao pesyntaT nocpegHor yyewa Aonasu Ao opmupama npencraBa gereta o cebu um
CBOM MecTy y cBeTy. Kaga HoBopoheHUe A0XMB/baBa HEMPUJATHOCT M BPULLITU TO MOXe
jako pa y3pyjaBa Majky. AKo ce To goraha cysuwie 4yecTto, geTe he AOXMB/baBaTU HEHY
Y3pYjaHOCT Kao curHan ga majum Huje oo wera. lpn ToMe ce y HheMy MOXe poauTu
ocehaj: "Ja cam HenoTtpebaH, cyBuwaH caMm, cMeTaM". 3anamwyjyhe je KONMKO 4ecTo
oApacnn sbyau, Koju mmajy ocehaj snactute HenoTpebHOCTM M HUCKY oueHy o cebwu,
NOHeKaa CacBMM C/lyyajHO ca3Hajy Aa HUXOBM pOAUTEbM HUCY XTenu Aa oHW aohy Ha
CBET M Aa Cy NoKylwaBanau ga ux ce otapace.

AKO cy, HanpoTuB, poauTe/bu C pagowhy odekmBanu pohere aeTeTa, ako ce Majka
6puHe 0 eMy, 6naroBpeMeHo M agekBaTHO ce oda3uBajyhu Ha Heros njaay, NoKylwasa
Aa nNpoHahe M yKNOoHUM Yy3pOK HenpujaTHOCTU, TO y AeTeTy cTBapa ocehaj aAa je BosbeHo,
3HayajHO M NoTpebHO y OBOM CBETY.
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Mopa ce uctahm ga nocpeaHO yyere OCTaB/ba Ha AeTe JaneKko jaym yTucak Hero
HenocpeaHo. To HWUje cny4yajHoO - jep MW ganeko Buwe BepyjemMo peaslHOM UCKYCTBY,
Hero peymma.

Jakne, otTau n Majka Cy CBOjeBPCHM UHCTPYKTOPW CBOje Aeue Yy yuyery KakKo Ha npaBu
Ha4YuH XUBETU Y OBOM CBETY. HapaBHO, CBaKM MHCTPYKTOP MOXE MpeHETM CaMO OHO LWITO
n cam gob6po 3Ha. O6MYHO ce poauTes/bM U3 CBe CHare Tpyae Aa Haydye CBOjy Aeuy Aa
6yay cpehHa. Ann npobnem ce cacTtoju y TOME WTO je HMXOBO BAACTUTO Yy4ere
CBOjeBpeMeHO MMano HepocrtaTtke. AKO je BelwTuHa poauTerba da b6yay cpehHu sbyaum
HenoTnyHa MM UCKPUB/bEHA, CBa HEMOTMNYHOCT U CBa UCKpUB/baBarka OHW he HecBeCcHOo
npeHocMTM Ha pgeuy. AKO poauTe/bn MMajy HepelweHe rncuxosiowke npobneme Koju
n3a3nBajy Hemup, rHeB, MOMETEHOCT W Apyra CcnoxeHa ocehawa, OHW HEeCBECHO TO
n3paxasajy n npema ceojoj aeun.

To ce moxe porahatn Ha cneaehn HaumH. PeumMmo, oTay CTasHO KpUTUKYje U rpan CUHa
Kaja ce OBaj, Kako Ce TO Kaxe, He Hanasnm Ha BUCMHW - He MOoxe 6p30 aa pewwu
jeaHocTaBaH 3ajaTak, rybum nrpy Ha takmmyerwunma, aobmja HUCKY OueHy Ha MUCMEHOM
3agaTky. lpn ToMe ce MOXe MCNOCTaBMTM Aa je caMm oTauy, Kaga je 6umo agedak, 6uo
N3N0XeH NoACMexy of CTpaHe oApac/nx UM BpluHaka Kaja Huje morao ga usahe Ha
Kpaj ca CAM4YHMM 3agaunmMa Ha oarosapajyhem HuBoy. Ceharba Ha TO MOHMXKEHE
cysuwe cy 6osHa 3a wera. N 3aTo ce, Kaga HEroB CMH AOCNEBA Y CIMYHE cuTyauuje, y
ouy 6yae 6onHe ycnoMeHe noBe3aHe C BAACTUTUM AeTuHCTBOM. Ho ga 6u mnx msberao
OH ce obpywaBa ca npebaumBarbMMa U KPUTUKOM Ha CUHA, U NMpM TOME Kao Aa My
rosopu: "He cMmew aga 6yaew HeycnewaH, ja hy moxaa 36or Tora ocehatn 6on!" Ha Taj
Ha4uH, OH HWje y CTakby Aa NOAPXW CBOr CMHA Yy TEWKOM TPEeHyTKY, jep Huje Morao
Hekaga Aa u3ahe Ha Kpaj ca CBOjUM COMCTBEHMM 60/IOM M TO HE MOXe Aa YUYUMHU HU
capa. Ha kpajy, cuH he ycBojutn n3 ogHoca ca ouem cregehe noyke: ja Hemam npasa
Aa npaBuM rpewke, HemaMm npasa Aa byaem cnab; ako HanpaBuM rpeuwky, Hehe me
BonetTn; na 6m me Bonenu MopaM ga byaem 6ecnpekopaH; ako NpaBuM rpeLky, ja
HULWTa He BpeauM 1 MopaMm Aa rnoHmxasam cebe.

OBu 3aK/byylM KacHUje Mory noBecTu A0 cnegehux nocneguua, Kaga gedak oapacte:

- OH MOxe m3beraBaTu pellaBare HEKUX CIIOXKEHMX 3ajaTaka y CBOM XWBOTY Aa 6u
curypHo msberao moryhe Heycnexe (Ha npuMep, Aa Cce ynuwe Ha dakynTeT 3a Koju je
pacnucaH 6naxwu KOHKYpC, a He oHaj dakynteT Koju 6u My 6uno 3aHuM/bUBMIE Aa

CTyAupa);

- OH MoXe u3beraBaTu 6/IMCKE U MOBEpP/bUBE OAHOCE C APYrMM JbyAMMa 3aTo LITO Ce
60ju Aa UM nokaxe cBoje Moryhe HeaocTaTke W rpewke 360r KOjux, Mo HErOBOM
MULLIbEHY, OHM Tpeba Aa My oKpeHy neha;

- oH he cebe MyuuTtn 360r cBake, nMa uM HajMarbe norpewke. OnwTtehn c aeuom,
poauTe/bM HeCBeCHO dopMupajy M NpeHoCe MM MHOWTBO MNOCPeAHMX MopykKa Koje
n3paxasajy HUXOB OAHOC NpeMa CBOjoj Aeuwn, npema ApyruM jbyamMma m npeMa XunBoTy
y uennHun. Te ce nopyke Ha3uBajy "3abpaHama"
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naBHM 3Ha4yaj Hapenaba cacToju ce y TOME LWITO Ha OCHOBY WX AeTe AOHOCU HeCBeCHe
oanyke o rpahery uenor CBor xumBota. MHOrM ycnecum uam Heycnecm oapacsior YoBeka
4ecTo Ce 3acHMBajy Ha TuM 3abpaHama Kkoje je pobwo y AeTUHCTBY O4 CBOjUX
poauTesrba. [locToje nNO3MTMBHE WM HeratuBHe 3abpaHe. OBae hemo noapobHO
pa3MOTPUTU yNpaBo HeraTMBHe 3abpaHe 360r Tora WTO OHe MOry pasopHO yTuuaTh Ha
XWBOT AeTeTa, Te je poauTesbMMa BpJI0 BaXHO Aa Hayde Aa MX Nperno3Hajy y CBOM
noHallamy.

Moxe ce n3aBojuTn AeceT OCHOBHUX TUNOBa HeraTMBHUX Hapeaaba koje poanterbn aajy
aeun mn koje dopmupajy oaHoC ageTteta npema cebu, npema OKOSIHOM CBETYy M NpeMa
/pyavMa. Yecto Te 3abpaHe Mory wusrnegatM NOTAYHO MpaunoHanHo, anu ce Moh
HWUXOBOI yTMUAja Ha AeTe Npu ToMe He yMamwyje. EBo Tux Hapepaba: "He umnHun", "He
6yan", "He 36numxasaj ce", "He 6yan 3Ha4vajan", "He 6yaun aete", "Hemoj aa ogpacrew”,
"He noctmxun ycnex", "He 6yau oHo wTo jecn", "He 6yan HopmanaH", "He 6éyan 3gpas"”.

"He ynHun"

OBy 3abpaHy 06u4HO Aajy poauTerbn kKoju ocehajy ctpax. OHM He A03BOSbaBajy AeTeTy
Aa paan MHore HajobuuHuje crtBapu: "He newn ce Ha ApBO, He mam 60cC, He Tpuu
cysuwe 6p30, He ynasm y Boay", n Tako gasbe. lNoHekaa OBakBU poaUTE bU HUCY XTenu
aete n, cxeatajyhu ga y aybuHu aywe He xene Aa OHO NOCTOjU, AO0XWB/baBajy NaHUKY
n oceharbe KpuBuLE 04 TakBMX NMoMucan. Ha kpajy KpajeBa, Aa 6u cakpunu og cebe
CBOje CTpallHe MWUC/AN, OHM MOoCTajy npeTepaHo 063MpHM U npeTepaHo BpuXxXHWM NpeMa
Aetety. Ann huxoBa bpura Huje HUMWTA ApYyro A0 MackKuMpaHa arpecuja 3aTto WTO ce
AeTe o4 e rywu.

MoHekan poauTes/bM KOjU Aajy oBakBy 3abpaHy mMMajy NCUXOOLWKY TpayMy u3asBaHy
rybutkom 6nmckor yoBeka, Ha npumep, cmphy crapujer ageteta. TOKOM oapacTakba
jeTeTa oTau M Majka ce y3HeMmpaBajy MoBOAOM CBAKOr MOCTYyrNKa KOju OHO HaMepasa
Aa yumHu: "He xypun, Tpeba cse nobpo npomucnutn". Ha Kkpajy KpajeBa, AeTe Bulle He
Bepyje y TO Aa MoXe YYMHUTU 6Mno wTta Kako Tpeba, He 3Ha WTa Aa YMHM U Tpaxu aa
HEKO YMeCTO wera goHece npasBuiHO pewere. Ogpactaswmn, oBakaB 4yoBek he uMmaTu
ocehaj Hemohu npen XWMBOTHMM cuTyauujama u mmahe Benuke Tewkohe MNPUINKOM
AoHoLWeHa oAnykKa.

Ocum Tora, 3abpaHa "He umHuM, He 6yan, He 36nMxaBaj ce" 3anpaBo jecTe OTBOpPEHA
cyrectunja "unHu, 6yaun, 3énmxasaj ce" jep noacsBecT urHopuwe oHo "He".

AKO Cy poauTe/bW CaMU MUCMYHEHW HEraTMBHWUM Mporpammma, obuUYHO Yy u3jaBaMa
npeHoce ynpaBo OHO LUTO oAroBapa HMXOBOM UCKYCTBY, a Aeua To Hacnehyjy.

Pe3yntaT TUNMYHE XMBOTHE CXEME YOBEKa BacnMTaHOr Ha OCHoBy 3abpaHe "He ynHK"
jecte Texra pa npebaum OAroBOPHOCT 3@ CBOj XXMBOT Ha OHOr KO, MO HEroBOM
MUWbERY, "6o/be 3Ha", Kao M MACMBHOCT Y >XWUBOTY, KOja je y Cknaay C TakKBOM
TexxrboM. OH CBe BpeMe Tpaxu Hekora Ko 6u My pekao "kako he 6utn npaBunHo" u
nsberaBa caMocTanHe NOCTyMNKe U oasyke.
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"He 6yan"

To je BeoMa onacHa 3abpaHa. OHa Moxe 6uTn aaTa Kako y BeoMa 6narom obnuky: "[a
Huje Bac, geue, ja 6bux ce Beh pasBena o Bawer oua M He 6MX ce Myyuna 4yuTas
XMBOT", Tako U y owTpujem obnuky: "bo/be 6u 6uno ga ce HUCKU poamo, Tada He 6ux
Mopana fga ce yaam 3a TBor oua". BaxHo je uctahu ga Huje obasBe3HO Aa Majka
n3roBapa TakBe peyun rnacHo. Hajuyewhe ce oBakBe 3abpaHe NpeHOCe NPEeKO HEeHUX
eMoumja M nocrtynaka npeMa agetety. Majka He y3uMMa AeTe Ha pykKe Kaga OHO njade;
rpav ra v noBuwasa rnac Ha wera Kaga My je HewTo noTpebHO M Kaja HeLWTOo TpaxXwu;
jeaHocTtaBHO 6uje cBoje AeTte; jeAHOM peudjy, MOCTOjU MHOLWTBO HayMHa MNpPEHOoLWEeHa
OBaKkBe rnopyke.

3abpaHy Moxe npeHeTu Majka, otau, 6bpat wunm cectpa. CynpyxXHuum Mory 6uTun
NOTULLTEHM 360r Tora LWTO ce AeTe 3a4esio HAKOH WTO Cy O4/y4Yunn Aa Hemajy aeuy unu
ce 3ayehe goroanMno y HENnoBO/bLHOM TPEHYTKY - Y HEKOM TELWKOM Nepuoay Yy XMBOTY
nopoauue. NMopohaj Moxe aa npohe c Tewkohama n ga noTkona 3apaB/be Majke. Taga
AeTe MOory nocpegHo OonTyXuBaTW 3a TO. Y HajonwTujeM obnuky 3abpaHa "He 6yan"
3BYuYM oBaKo: "[la ce TM HUCKM poano xmneenu bucmo 6omse".

3a cTtapujer 6paTta unm cectpy nojasa Manor KOHKypeHTa Moxe 6UTK A0XUB/beHa BEOMaA
6onHo. "[da ce TV HUCKM NojaBuMo poauTerbm 6u Me 1 garbe Bonenn" - To Cy TUMUYHE
n3jase ctapuje bpahe n cecrapa.

OnwTK cMmMcao oanlyka Koje ce AoHoce Ha ocHoBy 3abpaHe "He 6yan" csBoam ce Ha To
ha He Tpeba xuBeTn, ga Tpeba ympetn. Anum nNpMMeHa OBaKBMX OAJSlyKa MOXe jako Aa
Bapupa - 04 HaMepHMX Mokylwaja camoybucTBa A0 ONACHOr MOHalaka Koje yrpoxasa
34paB/be M XMBOT (onacaH rnocao, pU3nyHa BOXHa ayTomMobusom, ynotpeba apora u
Tako pasbe). To cy moryhe BapujaHTe pelera M NOHalama, KOju cneae Ha OCHOBY
3abpaHe "He 6yan".

"Ja hy ga ympem n B hete oHaga aa Me 3asonute". [lete, a KacHUje n ogpacrtao 4oBek,
noTajHoO MawTa O CMpTK, 3amumuwbajyhu ga he, Kkaga ympe, OHM KOjU ra HeaAOBOSbHO
BOJIe OCETUTU KOJSIMKO UM OH HepocTaje.

"Ja hy BaM gokasaTu, 4ak U ako Me To ybuje". Jbyam osor tmna mory 61T nogesbeHu
Ha ABe kaTeropwuje. MNpBu Texe Aa AOKaXy Hajnpe CBOjUM poauTesbMma, a 3aTUM U CBUM
oApacniMMa Ha CBeTy, Aa 3ac/yXyjy npaBo Ha sbybaB. HbMXoB cuCTeM goKasmBama je
TeXma cBe Behum n Behum ycnecmma. OBakBM /byAn CTUYY jeAHO 3Bame 3a APYIUM U
jenaH nonoxaj 3a apyruMm, Kynyjy cee ckyrnsbe kyhe un kona. 36or yera To Moxe 6utmn
onacHo? 36or Tora WTO CBaKM HOBM yCnex 3axTeBa o4 wux cBe Behe u Behe cHare,
Koje, Ha Kpajy KpajeBa, No4nky Aa ce ucuprsbyjy. Aln OBakBM JbyAM HaCTaB/bajy TPKY
3a ycnecuma, He obpahajyhu naxmwy Ha CTakbe CBOr 34paB/ba - MOBULLEHW KPBHU
NpUTUCAaK, YNp Y CTOMaKy, cpyaHa obosberba. Y M3BeCHOM TPeHYTKY OpraHm3am He Moxe
Buwe aa mnagpxun. O TakBuM sbyamma obuyHo ce kaxe: "OH ce catupe". loraha ce n 10
[a je yoBeK A0Ka3ao CBe WTOo je XTeo. Taja XMBOT 3a Hera usHeHaga rybm cMmmcao u oH
MOXe fAa ra npekuHe, UAn U3BpWMBLUM camoybucTteBo, mnam "HanpacHo ympeswwun" of
NU3HeHaaHe 6onecTn uan cpyaHor ygapa.

[Opyra kateropuja Jbyam Koja cnegun oBaj CUeHapuo jecy JbyAuM ca CaMOpPA30pHUM
HaBukama. OHM Cy 3aBUCHMUW OA Apora, asikoxona, npejeaara, HUKOTMHA U KOpUCTE
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cBe To ga 6u cebe naraHo ybujanun. HbruxoBa HecBecHa TeXrba NMpeMa CaMOYyHULUTEHY
Hajyewhe je cBOjeBpCHU MPOTECT NPOTUB poanuTesba KOju, C jeaHe CTpaHe, HUCY Bonenu
AeTe, a C Apyre, 3axTeBasim Cy o4 wera ga 6yae nobap, ypeaaH n nocnyllaH.

"AKO ce He npoMmeHuw, ja hy ce ybutn". OBO je cBOjeBpCHa yueHa 4ujun je ummb aa
nobuje xemeHa ocehawa wMAM MoHalwaka o0f4 CTpaHe Apyror 4oBeka. HeycnewHu
NOKyLWwajn Aedmjux u aponecueHTCKMX camoybuctaBa Bp/i0 4YeCcTo Ccy yueHa ynyheHa
poauterbmma. OBM MNOKYyLLAju Cy OCTanm HeycCnewHn He TOMMKO 360r HEKUX OKOJTHOCTH,
Beh npe 3aTo WTO Aeua M HUCY UMana Hamepy Aa ce ybujy. Hbuxos Uu/b je aa NpuByKy
naxmwy poauTesrba, Aa ux "npumopajy" Aa suwe Bose CONCTBEHOr CMHa unm Khepky, aa
n3asoBy Yy kbUMa ocehare KpuBuue 360r HeaOBO/bHE SbybaBu.

Oapacnu myan Takohe 4ecTto MOry KOpUCTUTU OBaKBY YUEHY Yy OAHOCY npemMa CBOjuUM
Hajénmwxuma. MNpu TOMe, HUXOB apceHas HauyMHa yTuuaja Moxe 6UTKU MCTaH4YaHU]W.
YonwTe Huje obaBe3HO Haouurnea n npeg cBMMa ysetm u ybutm ce (TuM Buwe WTO je
To u rpex!). AnM 4oBeK ce MOxe Tewko pa3boneTy u gaTu Ha 3Harbe 4YJaHOBMMA
nopoauvue aa je y tToj 6onectn wuxosa Kpusuua. NoHoBo noacehaM Ha jeaaH cny4aj us
CBOje rnpakce.

KoHcynTtoBao caM xeHy oboneny o paka. HbeHa 6onect je Beh 6una y nooamMaknoj
¢da3n. OHO WTO Me je HajBMwe MU3HEeHaAAWN0 TOKOM Hawer pa3roBopa jecrte TO WTO je
OHa NoKyllaBana Aa C Moje CTpaHe npoHahe noTBpAy Aa je 3a weHy 6051eCT KpMB MyX.
Mpu TOMe ce YMHWNIO Aa HYy YOonuwTe He 3aHMMa MOryhHOCT BnacTuTor maneyerwa. Csoj
AOona3akK Ha KOHCy/NTauujy OHa je oueHwna Tako Aa jy je MyxX nocnao 3aTo WTo cMaTpa
Aa je cama cebe gosena o 6onectu. Mcra ocoba je ncnpuyana Ayry npuvuy o HbUXOBOM
HeycrnewHoM MopoAMYHOM XMBOTY, O TOME KaKo jy je OoH Bapao, TyKao je M CIMYHO.
HbeHO rnaBHO NuUTare je 6uno: "Mory nm aa KaxeMm MyXy aa je ca MHOM cBe y peny?"
MoaTeKkCcT Koju je 3By4ao npu Tome: "AKO je ca MHOM CBe Yy peay, TO 3Ha4yu Aa HUCaM ja
KpuBa 3a cBojy 6onect, Beh ga cnm Me ™M gosBeo Ao Tora". McnoctaBuno ce Aa OHa,
yHuwTasajyhu cebe (umam y Buay He camo 6o0nect, Hero M OACYCTBO Xe/be 3a
034paB/beHeM), Kao Aa je KaxmaBana Myxa 360r Tora wTo je Huje Boseo.

"Hatepahy Te paa Me ybujew". Kaga anerte XuBu y cuTyaumjun Hacwus/ba, OHO Aonasu A0
o4yajarba 360r Hemsgpxs/bmpor 6ona. Hbemy ce UMHM ga je 3a wera jeanHu msnas ga
yMpe, aa ce ocnoboau natwn. Kaga oBakBo aeTe ogpacta v HanywTa nopoauuy, Beoma
My je Tewko Aa ce npunaroau xmeoTy. eunjn 6on y eMy je TONMKO jak Aa HacTaB/ba
[a pYKOBOAM HWUME WU KacHuje: OH He Bepyje ApYrMM JbyAMMa, TEWKO YCrnocCTaB/ba
OfHOCe C ApyrmMma, HMMasno My Huje nako Ha nocny. laTkwe Kao Aa ce HacnojaBajy
jeoHa Ha Apyry m xerba Aa ympe jada. Anu OH ce He oanydyje aa aurHe Ha cebe pyky,
Beh nokywaBa ga cebe M3noXxum CMpTU, Te Kao Aa MOAW Hekor agpyror: "Yéuj me". To
BEOMa NMuuM Ha cuTyauunjy Kaga 6onecHuk koju 6esHanexHo 6onyje o4 paka xenm camo
jeaHo - WwTo npe ga npekpaTtu CBoje MyKe W MONW gpyre sbyAe Aa My MNOMOrHy y TOMe.
Tpaxere CMpPTU KOA TakBOr yoBeka usrnegahe osako: oH he cebe cTtanHO cTaB/batn y
XXMBOTHO OMNacHe cuTyauuje; Moxe nsabpatu onacaH nocao, npaBuTn HohHe weTHe no
OMNAaCHMM MeCTUMa, ynyLwTaTu ce y yan4yHe Tydye, BO3UTU ayToMobun y nujaHoOM CTary U
Tako gasbe. Of Hera ce MoXe 4YyTM MHOro rnpuvya O TOME KakKO yMaso LWTO Huje
NMOrvHyo, Koje OH rnpuvya BeoMa BeCesio, MaKo 3anpaBo HUYEr Becesior y kmMa HeMma.
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'He 36amnxaBaj ce"

Hepoctatak @Gu3nykor KoHTakta u BepbanHor opaobpaBakba 04 CTpaHe poauTesba,
A0BOAM OO0 TOora Aa AeTe OBaKBO HMXOBO MOHAllakwe A0XMB/baBa Kao nopyky "He
36nmxasaj ce". CnmMyHa peakumja MoOXe HacTaTu ako AeTe, Kao pe3ynTtaTt CMpPTU UNu
pa3Boaa, rybu jegHor og poautesba. MNpu ToOMe OHO Kao Aa rosopu cebu:

- N3rybutn oHora ko Te BOMIM BeoMa je 60/HO. AKO APYrM YOBEK MMakK oae 04 MEeHe,
3allTO Aa NOHOBO A0XMB/baBaM UCTW 6071.

CMucao noHalwaka, 3acHoBaH Ha 3abpaHu "He 36numxasaj ce", cBoan ce Ha TO Aa ce
YBEK OCTaje Ha BEe/INKOj AUCTaHUM oA APYrux jbyAWn, Aa Ce€ HE UCMosbaBa NMpemMa huMa
bybaB, a Takohe Aa ce He npuxBaTa JbybaB ca HMXOBe CTpaHe. To ca cBoje CTpaHe
A0BOAM YoBeKa A0 OTYyHEHOCTU M YCaM/bLEHOCTH.

"He 6yaun 3HayajaH"

OBa 3abpaHa ce agaje oHAA Kada oApacnu CBOjUM pedyuMa WAM NocTynumma CMmakbyjy
3Hauvaj peteta: "[Jdeua Mopajy Aa 3Hajy rae vm je Mecto", "Tu jow yBeK HMWTa He
npeacrasmpaw”, "Tu cu jow cysuwe manu", "Tu He 3acnyxyjew TOMKO naxre" u
CNMYHO. Y nopogumuaMa Koje Jeknapuvwy oOBakBa Hayena Jjgeua Kao ga cMeTajy
poauTerbMMa kKoju cy o6ysetu cCBOjuM nocnosuMMa un npobnemMuma. 3a HUX je
Haj3rogHuje oHO AeTe KOjeM HuwTa HMje noTpebHO U Koje HMWwTa He Xenu. Anu Takea
Aeua He nocrtoje. 3aTo Kaga AeTe noynkbe Aa McnosbaBa OBe UM OHe cBoje notpebe u
npu TomMe npuenaym Ha cebe Naxkky, OBaKBO MOHalLlake jako /byTU poauTebe U OHU MY
y OBOM uaM OHOM 065mnKy rosope: "3ap He cxBaTal Aa HaM caga Huje o tebe, pa cy
Haln NOCMOBM BaXHUjU of TBOjUX XupoBa". Taga npe wuaM KacHuje aeTe 3aKsbyuyje:
"Na 6n me mama n TaTta Bonenn Tpeba na 6yaeM MmpaH n CKpoMmaH, Aa ce He uctudem".

Jeua BacnutaHa Ha OCHOBY oBakBe 3abpaHe 06M4yHO oppacTajy ca ybehewem pga
HUXOBO MULL/bEHE UIN HUXOBU MHTEPECK He 3aCNyXyjy naxmwy U Aa Cy MUbewa U
WHTEpecn ApYrux JbyAu Aaneko BaXHWjU. 3aTo OHa HernpecTaHo XpTBYjy cBoje notpebe
paan TYyhux. OBae Tpeba pas3nukoBaTM 34paBO oAapuuare 04 erousma, ogpuuare
3aCHOBAHO Ha NOLWTOBaky WHTEpeca ApYyror 4YoBeKa M CBECHOM XPTBOBaky CBOjUX
WHTepeca y nme 6pure o emy, o4 HeypoTUYHOr anTpym3Ma. ¥ OCHOBM OBOI APYror Huje
CBeCHO M n06poBO/BLHO oapuuake 04 CBOjUX MHTepeca, Beh oapuuarbe M3HYHEHO u
n3asBaHo cTpaxoM ga he ux agpyrm oabaumTn, MCTO OHAKO Kao WTO CYy TO YUHUAMU
HUX0BN poauTesbn. OBakas ynaa/bMBM anTpyusaM nNpu TOMe MMa CKPUBEHU UWb - Aa
3acnyxun opobpasarbe 360r npuHeceHe xpTBe. OneT je Ha Aeny TUMWUYHA NOPOAUYHA
CXeMa: ako je gerte 6uno HenpuMETHO WU HUje npuBnayvnmno Ha cebe naxky TO je
n3asmBano ogobpaBare poauTerba (ako ce ogobpaBarweM MOXe cMaTpaTu OACYCTBO
rHeBa M He3a40BO/bCTBA).
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Jbyan KoOju Cy HaBUKNM Aa HecBeCHO cy3bujajy cBoje noTpebe 06MYHO XumBe ca
ocehameM ga HUCY AOCTOjHU MaxHe M NowToBama APYrux, WTO je jeanHa BpauHa 36or
KOje ce OHW MOry LEeHUTU - HbKUXOBa CTajsiHa CPEeMHOCT Ha caMmonoXxpTeoBare. O6UYHO
OHM cMaTpajy Aa HUCY AOCTOjHM Aa ce 6baBe OArOBOPHMM MOCAIOM, Aa HUCY AOCTOjHU Aa
MX XBane u oxpabpyjy, Aa HUCY AOCTOjHM aa byay cpehHu 1 Tako pgasbe.

"He 6yaun pete"

OBa 3abpaHa 06bMYHO NOTUYE O4 poauTE/ba KOjU Texe Aa HWUxoBa Aeua wWTo je moryhe
npe oapacty. OHM Mokylasajy Aa o4 HUX Hanpase "Mane mywkapue" n "mane xene",
Te Kao ga uMm rosope: "Tu cu Beh Bennkn u Mopaw ga HaMm nomaxew", "He nnaum,
nnayvyy camo manun". OBe nopyke cy ynyheHe jow cacBuM Manoj geun. Yecto 3abpaHy
"He 6yan pete" ycBajajy y nopoavum ctapuja aeua Kojuma nosepaBajy 6pury o mnahoj
6pahu n cectpama. lNpun ToMe aeteTy Hamehy 3a Hera npetewko 6peme o4roBOPHOCTHU.
Ha npumep, jeaHa Moja KAUjeHTKUHa je npuyana Kako Ccy joj, Kaja je mMmana cegam
roavHa, poamTesbn HapehuBanu aa nyTyje Kpo3 ueo rpag Aa 6w gosoamna manor 6paTta
n3 geuunjer sptuha.

Poantersu noacTuuy npepaHy 3penocT neteTta, MNoHoce ce HoMme. Koa TakBux je
poauTesba No nNpaBwuy BNAacTUTO AETUHCTBO 6MI0 TEWwKOo; OHM Cy HeKaga oasyuymnu y
cBoje MMe paa je "6butm Manu phaso" M 3aTo OHM Kao Aa MOXYypyjy CBOje AeTe Aa WwTo
npe oapacre.

AKO je Majka m3rybuna Myxa, BeoMa joj je Tewko Aa oaraja AeTe cama M 3aTo MOXe Aa
ra NoAcTuYe Aa ce rnoHalwa Kao oapacrtao yosek: "ETo Tm cm Moj noMohHKMK".

[eTe y TakBOj cuTyaumju npucraje Ha To Aa ce MaMu cBuha HEerosBo 3penio NnoHawame
n, Aa 6m 3acnyxuno weHo ogobpaBare U sbybaB, OHO HECBECHO AOHOCU YHYyTpallky
oanyky: "Buwe Hehy 6utn manu", "buhy ogpacrtao”.

Y yemy je npobnem, yera nma nower y Tome wto he gete 6p3o nocratm ogpacno? Creap
je y ToMe WTO je BeOMa BaXHO BpeMe Yy XMBOTYy CBakKor 4YOBeKa BpeMe CTuuara
nckyctea aa éyae manu u cnab, kaga o keMy Moxe aa ce nobpuHe Heko Ko je Behu un
jaun op wera. To Koa 4oBeka dopMMpa BaXKHy HAaBWKY Aa ce oCnarba Ha apyre, Aa
YXWBa NOAPLIKY APYIrUX /byan - Myapujux, jaunux, KOMNeTeHTHUjUX Yy HeueMy. HacynpoT
TOMe, NpepaHo ca3pena Aeua HaBMKaBajy ce Ha TO Aa ce ocnamajy camo Ha cebe. OHa
MOry MHOro ga pAajy apyrmma, anm uMm je Tewko Aa pobwujajy HewTo 3a y3BpaT. To
cTBapa yHyTap wuX ocehare yckpaheHocTn. OHa ce Hanase y CTakby HaneTocTn u
yMOpa 04 CBOje npeTepaHe OAroBOPHOCTM, jep yBeK npey3ummajy Ha cebe Bule Hero
LWITO MOry Aa NoAHecy.
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'Hemoj na oagpacrew"

Hajuyewhe ce oBa 3abpaHa NpeHOCU C Majke Ha HEeHO nocneire Unu nak jeanHo, anu
KacHO Jgete y nopoavuum, Kaga OHO noynktbe ga ce npubnuxkasa afonecueHTHOM
y3pacTy. Majka ce HecBeCHO 60ju yCaM/beHOCTM U CTapoCTM Koja ce npubnmxasa. AKoO
je pete mano, notpebHO My je cTapame. Y TOM cnydyajy 3a kY je oHO noTteBpaa Aa he my
OHa 6uTK noTtpebHa. Poauterbe Moxe aAa nnawmn rybutak 61MCKOCTU C AETETOM, Koja je
moryha kaga je oHo 6uno mMano. ManuwaHa MoXxew Aa y3Melw Yy pykKe, Aa ra nomunyjew
rno rnaevuun. Anm eTo, OH NocTtaje ogpacrtao U Tora Buwe Hema. 1o npasuny, oBaj cTpax
je cBojcTBeH ogpacivMMma 4mju Cy OAHOCKM C poauTesbMMma y afoNeCueHTHOM y3pacTy
6unn HeycnewHn, ycnen 4yera Cy Ce eMOUMOHANHO AUCTaHuMpanu oA HuX. Takewu
poauTerbun Kao aa He npuMmehyjy ogpacrtare CBOje Aeue M HacTas/bajy Aa ce noHawajy
npema MMa Kao aa cy Manu. Ha npumep, TenedoHnpa Mama:

- Xohy ga 3akaxem KoHCynTauujy 3a agete.
- [lo6po, KONMKO je roavHa BalweMm geTeTy?
- [lBapeceT jeaHa.

OHu yecTO HasmBajy cBOjy Beh ogpacny geuy AeMuHyTMBMMA, Ha npumMep, "KosbeHka",
"Munwemka", Kao ga cy jow cacsum Mana.

OBy 3abpaHy Takohe 4yecTo nNpeHocu oTau Khepu Koja je AocTurna agosieCueHTHU
y3pacT, Kaga OH ca cTpaxoM oceha aa ce y woj 6yam cekcyanHocT. Y TOM nepuoay oTaly,
ce 4yecTto auctaHuupa oa Khepke, msberasa goampe C HOM Koje je npe Tora cebwu
[03B0/baBao, 3abparyje joj Aa Hocu oaehy oapacne ocobe, Aa ce ApyXU C Aedyaumma u
Tako pasbe. LUTaBuwe, Moxe Aa nNocTaHe BeoMa arpecvmBaH npeMa khepuu. Taga oHa
Moxe Aa objacHu cebu Heroso noHaware Kao Nopyky: "Hemoj aa ogpacrew, nHaye te
Hehy BoneTun".

Mocnegnua 3abpaHe "HeMmoj aa oapactew" Moxe 6utn 1o Aga he mMnaauh nnu gesojka
ocTaTu AeTe, YNPKOC TOME WTO UM Y JIMYHO)j KapTW Nulie Aa OAABHO BMLIE HUCY Aeua.
To 3HauM ga 4YoBEK M Jasbe OCTaje 3aBMCaH 04 CBOjUX poauTerba, nako 6m Beh mMopao
Aa noctaHe camocTtanaH. OBakBa 3aBWCHOCT Ce€ MOXe MWCMo/baBaTM KaKO Ha
MaTepujanHoOM nnaHy (kKMBM 3ajeaHO C poauTerbMma, aobuja oa wumx nomoh y Buay
HOBLA MW HAaMUpPHMLA), TaKo M Ha eMouMOHanHOM nnaHy (kerba aa obasesHo pobuje
oA poauTerba oaobper-e 3a cBoje nMocTynke n Hamepe). Ogpactao CMH unu Khepka He
3acHuMBajy cBOjy nopoauuy. NoHekaa wn ynase y 6bpak, anu ce oH Bpno 6p3o pacnapa
36or ynnutarwa poauTesba, nowTto nlabpaHuk cMHa unu Khepke Huje no yKycy ouy wunauv
mMajuu. MNpu ToMe ce cTBapa yTucak Aa, No MUW/berY poauTesba, Ha LEsioOM CBETY HeMa
HMKOra Ko 6u 6Mo AOCTOjaH Aa NMOCTaHe XMBOTHWU CanNyTHUK HUXOBOr sbybsbeHor yeaa.
AKo oBOoMe mnak nohe 3a pykoM Ja CTBOpM Mopoauuy, No npasBuiy, poauTebu BpLie
CHaXaH yTuuaj Ha XMBOT M1agMx, Kao U Ha oaslyKe Koje 0BM AoHOCe.
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MmMam yTucak ga je 3a Hawy pycKky Kyntypy 3abpaHa "HeMoj aa oapacrtew" HapouuTo
KapakTtepuctmyHa. CehaM ce Kako je Ha jeaHOM ceMuMHapy M3 ncmxotepanuje, Ha Kojem
cy npucycrteoBane kosnere u3z CA/l, jeaaH gomahu CTpydwak npuyao crydaj u3 ceoje
npakce. Cny4yaj ce TMUao HEroBOor paga C HapkoMmaHoMm, mnaaunhem og 20 roauHa. Y
npuumn je 6Mo foTakHyT NpobneMm ogHoca Tor maaanha ca CBOjOM MajKOM C KOjOM, Kako
ce ucnocrtaswno, XWBW 3ajefgHo. Ha ToM MecTy jeaHa je AMepukaHka oajeaHOM ca
U3HeHahereM NocTaBuia NUTame:

- Peunte, a na nu je 3a Pycmjy TO HOpManHoO Kaga ca cBojux 20 roanHa YOBEK XWBU
3ajegHo c poguTe/buma?

Moxe ce, HapaBHO, y3BpaTUTWN Aa Ce MaTepujasiHN YC/I0BU XUBOTA Yy Pycuju n Amepuuu
BeOMa pasnukyjy. MwucnuMm, MmehyTuMm, pga Ty CTBap HWje camMo Yy MaTepujanHuM
yCcnoBuMa, Hero un y oapeheHoj HaumoHanHoj ncuxonormju. MNpeTtnoctaB/baM Aa MHOMo
Hac MoXe aa Hahe y CBOM OKpyXemwy npunmyaH 6poj npumepa kaga cy seh nocrapujum
poauTe/bM, KOjUMa HW CaMMMa HUje HMMaNo nako, 3abpuHYTM KakKo Aa MaTepujanHo
NMOMOrHY CBOjOj TPMAECETOroANWHOj NN YETPAECETOroANWHOj Aeun Koja Cy NOTNYHO Yy
CTamy Aa cebe nsgprkasajy. 36or yera je oo nowe? 360r Tora WTO, Kaga jeaaH 4yoBek
noMmaxxe JApyrom, osaj Apyrn pobuja nopyky pga je y Toj cuTyaumju cnab. To je
HOpManHoO y cny4yajeBuMa rae je 4oseky 3aucta Hemoryhe ga cam wmsahe Ha kpaj C
npobnemmma. Anun Kaga YMHUMO YMeCTO geTeTa OHO WTo 6M OHO MOr/I0 CaMO Aa YUUHU
(Ha npumMep, obnaummo gete on 6 unum 7 roavHa kaga Tpeba ga nohe y weTkwy mnm
NOTNYHO U3ApXXaBaMo cnHa unm Khepky oa 25 roagvMHa) My ra yuymmo 6ecnoMohHOCTU un
CaMMM TUM NOACTMYEMO HErOBY 3aBUCHOCT 0 cebe.

"He nocTtuxu ycnex"

To je Bpno pacnpocTpareHa 3abpaHa. Moryhe je HeKOMMKO pasnuMuMTuX BapujaHaTta
nopoanyHmx mehycobHMx oaHOCa KoOju Boae HeroBoMm dopmumpamwy. Poautersu Mory
6UTN CcTanHO He3aAo0BOJbHM MOHAllaHEeM AeTeTa U KPUTMKOBaTWU ra 36or rpewaka. "Tu
CBe paguw norpewHo, nornepaj apyry aeuy", "Ja cam y TBOjuM roanHama..." MNpun Tome
4ecTo peanHu ycrecu aeteta Mmory 6utm HenpumeheHM mnu ce jeAHOCTABHO CxBaTajy
Kao HewTo WTOo ce noapasyMmeBa. Y teMy ce CTBapa YTUCaK Aa Cy Herose rnorpellke
poauTerbMMa ganeko BaXKHWje Hero ycrnecu, jep Ha wux obpahajy Behy naxmwy. Ha
Kpajy Aete nouummwe ga mucnm pa he, ako 6yae ycnewHo, poauTesbM MOTMYHO
3abopaBnTM Ha wera. Ha Taj HauMH, OHO MpeBOAM HUXOBY MOPYKYy 3a cebe oBako:
"Kapa cum ycnewaH, HUCKM HaM noTpebaH", a TO je 3a wera jeaHako 3abpaHm "He
NOCTUXMK ycnex".

Joraha ce Takohe pa poauTerbu cMmaTpajy CBOj XMBOT HeCcpehHMM WU HeyChnewHUM.
MopoanyHa atMocdepa nyHa ManoaywHOCTU U NEeCUMMU3Ma, Kao U LeSIOKYMHe npunamke
M pasrosopu y nopoavumn, pajy geuu onwTty umaejy: "Bac He yeka HuwTa gobpo y
XMBOTY". 3a AeTe TO 3BYYM 4YeCTO Kao CBOjeBpCHa 3abpaHa ycnexa, jep oHO Mopa 6uUTn
jedHOOYWHO ca cBOjUM poauTerbmMma. Kop peue Koja Ccy ogpacia Yy OBaKBUM
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nopoavuaMa 4Yecto je npucyTaH mMpaumoHanaH ocehaj ga he, ako MocTaHy ycrnewHa,
CaMUM TUM M34aTU CBOje poaUTESbE, NPE3PETU HUXOB 60/ 1 NaTHY.

Ha npumep, oTau Moxe u3beraBaTm onuwTewe Ca CUMHOM Kaja ra oBaj HagMallu:
no6ehyje ra Ha cnopTckoM TepeHy, 6osbe 3Ha CTpaHWU je3nK, U pewlaBa MaTeMaTuuyke
3agatke. Oua To noraha u, 6paHehn ce, y TakBOM cny4dajy unum miberaBa KOHTaKTe ca
CWMHOM, MNM NoYMHe Aa NoTuerYyje Herose ycnexe, Ha npumep, rosopehu: "Kaa He
6ucmMo nnahanu npuBaTHe npodecope, TM HUwWTa He 6M 3Hao". [eyak npu TOMe
AO0XMVB/baBa 0BaKoO NoHalamwe Kao nopyky: "He nobehyj, He cmew 6uTn 60/bKN 04 MeHe,
MHa4ye Te Hehy Bonetn".

Y Kwbu3n amepuukor ncuxotepaneyta C. Xenepa - MOHCTpyMu n 4yapobHum wTtanuhn,
OMnucaH je ca oBoOr rneguwiTa Noy4yaH cnyyaj.

JepaH mnaguh Koju je npyxao BesinMKe Haje HernpecTaHo je Tpneo Heycnex y usrpaamu
cBoje kapwujepe. CBe BpeMe, Ha pa3HMM MNocC/oBMMa M MeCTMMa Ha KojuMa je paauvo
noHaB/bana ce jegHa MUCTa CuTyauuja: oH je 6p30 nmocTmsao ycnexe, anum 4ymm 6m My
npegnaranan Hanpegosamwe y ciyxbu, oH je Harno ynponawhmneao ueo nocao. HapaBHO
[a HakKoH Tora Buwe Huje pobumjao yHanpeherwe. TOKOM ncuxoTepanuje y HeroBoj
CBECTM Cy ce nojaBuna gaBHO 3abopaB/beHa ceharba Kako My je weroBa Majka 4ecTto
ropopunia y oetuwCcTtey: "Tn He Moxew 6utn 60/bM 04 cBor oua". A AeyakoB oTau je
6mno obnuyaH nowTaHCKK cnyxbeHuk.

KoHKypucaTtun Ha TeMy "KO je ycnewHujn" mMoxe He caMo OTal ca CUMHOM, Hero v Majka
ca kKhepkoMm. CaMoO WTO je NpeaMeT KOHKYpeHuuje oBae ApYyru: Koja je oa Hac mnaha,
npueBnayHuja, Koja uma sBehu ycnex koa Myuwkapaua. ok ce Mmywkapuum Hagmehy 3a
npeaMeTHe ycnexe - Ko he Buwe n 60/be HanNpaBuTK, 3a XKEHe je TO YecTo HaaMeTare
3a ycnex y oAHOCMMa C MylwKapuuMa. Y nopoauvum ce TO BeoMa 4ecTto pasBuja Kao
6opba 3a naxmy rnaBHOr MylKapua - MyXxa, To jecT, oua. Kaga gesojumum ycnesa Aa
3arnocefHe naxwy oua, Majka MOXe Ja ce yAasbu oA He, Aa MOoCTaHe XjagHa unum
arpecmBHa npeMa H0j. [leBojunua npm ToMme 3aksbydyje: "He moxe ce 6utn 60/mu of
Majke, He MOXxe ce oHa nobehmBaTn, mMHade Me Buwe Hehe BoneTtn". 3a oapacny
AEeBOjKY TO pellere MOoXe A0BecTM A0 Tora Aa he oHa CTanHO M HECBECHO MOHOBO Yy
CBOM XWBOTY CTBapaTu CuUTyauujy CBOr nopasa y uMe MmajumHe sbybaBu. To ce 4yecto
ncnosbaBa y TOMe LWITO ce AeBojka 3asbybibyje y Mywkapue C Kojuma He Moxe 6utu
3ajeaHo, 6MNo 3aTo WTO Cy OHM Beh oXereHn, 61io 3aTto WTOo OHUM HeKor Beh Bone.

"He 6yau oHO WTO jecn"

OBa nopyka ce Hajyewhe gaje getety "HenpasunHor" nosia. AKO Majka nMa ABa gedaka
M Xenu aesojuuuy, a npum ToMe ce NOHOBO paha aevak" OHa MoXe o4 Hera HanpasuTu
aesojunuy. Kynyje my ogehy ynag/bmeux 60ja, yum ra >XE€HCKUM pyyYHUM pagoBuma -
nneTerwy N Be3ehy, 3axTeBa o4 wera ga 6yae seoma Mapsbms 1 ypeaaH. CMH He cMe aa
TpYM C ApPYrMM dedauuma y asopuwTy, Beh ga uae y My3uuky wkony. HbeHa nopyka
npu ToMe rnacu: "byam Kao gesojumua, nHade Te Hehy Bonetn".
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MCTo Tako 1 OoTal Koju 4Ye3He Aa MMa CMHa, MoXe Aa NoKywa Aa npeTtBopu cBojy Khepky
y Aedaka. Yecto aesojumua kao ga oceha oyeBy 4YexXky 3a CMHOM U Yy cebu aoHocwm
oanyky: "Oa 6ux yroguna Tatm, na 6bm me Boneo, noctahy pgevak". OHa Hocu opehy
Aedyaka, wurpa ce pasbojHuka, nerwe ce Ha Apsehe, uae ca oueM Ha neuame,
oAylweB/baBa Ce MYLWKMM CNOPTOBMMA U Tako Aasbe.

N pevak, n gesojunua, Koju ocehajy pa je wuxoB non "Henpasunal", y 3penunjum
rogMHama mory uMatu npobneme ca cBojoM nonHom npunagHowhy, 1o ject, Hehe mohu
Aa ce ocehajy Kao npasu MyLuKapay, OAHOCHO XeHa.

"He 6yau HopManaH" u "He 6yaun 3apaB

AKO ce poauTesbu GpUHY O AeTeTy M MUChosbaBajy 3aHMMare 3a Hera camo Kaga je
bonecHo - TO je jeaHako nopyum "He 6yam 3apaB". Wcto Tako poauTerbu Mory
npumMehmBaTn gete Kaja ce Ko Hera nojaBe Heku npobnemm - Heko ra je msbuo,
nokasao je nowy AUCUUMNINHY Y WKonu, pa3buo je cycegmma nposop. CaMUM TUM OHU
noacTuyy npobneMatuMyHO MNOHalame AeTeTa M Kao Aa ra 36or TakBor noHawama
Harpahyjy cBojoM naxXwOM. Ha Taj HauuH, OHW My Wasby nopyke: "He 6yan HopmanaH",
"C Tobom Mopa pa HewTo HMje y peay". U jeaHa, n pgpyra 3abpaHa dopmupajy koa
AeTeTa My4YeHUUYKM CTaB Yy KacHujeM xuBoTy: "[da 6u mMe Bonenn n 6puMHynn ce 0 MeHu
MopaM ga natmm, ga 6onyjeMm, ca MHOM Mopa Aa ce HewTo goraha".

OcuM oBMX rnaBHMX Hapeaaba, nocToje jow u 3abpaHe Koje ce Tu4y Mucam n ocehama.
Ha npumep, 3abpaHe ycMepeHe npotus mmucnu: "He mucnn", "He mmcnum tako" (umajy ce
y BuAy Heke oapeheHe mucnu), "Mucnm oHako kako ja mucnmm" ("He pacnpaBrbaj ce ca
MHOM"). 3abpaHe o0 oceharwuma: "He ocehaj", "He ocehaj Tako" (Heka oapeheHa
ocehama), "Ocehaj oHako kako ja oceham" ("Ako ja oceham ga Mu je xnagHo obyuu ce
Tonno", "TM He MoOXew p[a He BOAMW CBOr Manor 6paTta, TM CU Cce jeaAHOCTaBHO
y3joryHmo").

HapaBHO, AeTe ce MOXe Ha pas/iMyMTe HaduMHe MnoHawaTW npeMa poAUTESbCKUM
3abpaHama. Ha npuMmep, OHO MOXe jeAHOCTaBHO Aa He nosepyje 3abpaHamMa M ga umx
oabaun. Kao pasnor 3a To MOXe Aa CMyXwu, Ha npuMmep, yBuhare naTosiornje osakse
3abpaHe ("Moja Majka je nyaa M HMje BaXHO LWITa OHa rosopu"), WK CycpeTt C ApYruMm
YOBEKOM KOjW ocnopaBa poauTesbcke 3abpaHe mn Bepa y Tor 4yoseka ("Moju poaguterou
He Bepyjy Yy MeHe, anun 3aTo Yy MeHe Bepyje MOj yuutesrb unm TpeHep"). Anm OBO Ce He
AelwaBa 4ecTo.
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MowTo AeTe pyHAAMEHTANIHO 3aBUCU Of pPoAUTEs/bCKE bybaBM M HAKIOHOCTU, YECTO je,
aAa 6u ra poautesbn Bonenu, nNpuHyheHo ga ce cnaxe C HUXOBUM MNeauvliTeMm, ca
HknxoBuM 3abpaHama. Ha ocHOBY poauTe/bCKux Hapeaaba OHO AOHOCKM HeCBeCHe
oAnyKe y ooHOCy Ha cebe, CBOj XMBOT, OKONUHY, /byae n mehycobHe oaHoce C HbuMa.
Te oanyke Mory mmaTu natosiowku KapakTep. ETo 3awTo, aparmn poauterbn, Tpeba 6utn
BeoMa oceT/buB npema 3abpaHama, nNpeMa nopykama Koje wwasbete CB0joj Aeun. Hagam
ce aa he Bam HaBegeHu onucm nomohu y Tome.

Ha npBu nornea, nNpakTMYHO HULWITA HUCMO peKSIn O NO3UTUBHMM 3abpaHama. Ann TO
Huje Tako. lMo3nTmBHe 3abpaHe Cy MO CMUCY CYynpoTHe HeraTMBHWUM; 3aTo, Kaada Beh
[o6po 3HaTe 0 oHoMe wTo Tpeba m3berasatun, nokywajre Aa popmynuweTe OHO NpeMa
yemy Tpeba TexuTu. HanuwmTe HacynpoT CBakKoj HeraTMBHOj 3abpaHM OHe MO3UTUBHE
nopyke koje 6ucrte XTenn ga wWasbeTe CBOM AeTeTy W Koje onoBprasajy NpBOOUTHY
HeraTuBHYy BapujaHTy. Ha npumep, eBo wTa cMO Mu aobunu.

HeraTtuBHa 3abpaHa: He 6yau.

Mo3nTtnuBHa 3abpaHa: [lparo HaM je WTO CW AO0Wao y OBaj CBET M LWITO Ce Hanasuw ca
HaMma.

HeraTneBHa 3abpaHa: He 4ynHu.

Mo3ntneBHa 3abpaHa: Mako Moxemo aa TyryjeMo u aa ce 6puHemo 3a Tebe, ca pagowhy
rnosapae/baMo TBOjY MHMUMjATUBY M CaMoOCTasiHE Kopake. [lajeMo Tu npaBoO Ha BfaCcTUTO
WCKYCTBO, YaK M aKoO je OHO noBe3aHo ca rpewkama. CnpeMHM CMO da Te noAapkaBaMo
OHOJIMKO KOJIMKO T TO He CMeTa Aa ocehawl BfacTuTe cHare n MoryhHocTw.

HeraTtuBHa 3abpaHa: He 36nuxaBaj ce.

Mo3nTtuBHa 3abpaHa: OTBOpeHO M3pakaBaMo npema Tebu cBoOjy /bybaB Kpo3 peun u
aoaupe. Nako je y ceeTy MHoro 6ona, oH je nnak nyH sbyb6aBu 1 nosepemsa.

HeraTtuBHa 3abpaHa: He 6yaun 3HayajaH.

Mo3nTtnuBHa 3abpaHa: Mu Te LeHMMO He3aBMCHO 04 TBOjUX CNOCOBHOCTM 1 ycnexa.
HeraTtneBHa 3abpaHa: He 6yau aete.

Mo3ntnBHa 3abpaHa: [eTMHCTBO je AMBHO XWMBOTHO aoba. PaayjemMo ce wTo THU
noMma)xemo n 6pnHeMo ce o Tebu cBe AOK TU je To NoTpebHo.

HeraTtuBHa 3abpaHa: HeMoj aa oapacreuu.

Mo3nTtnuBHa 3abpaHa: [lo3gpaB/baMo TBOje oapacTare. Mako HaM Moxe 6uTu Mano
Ty>XHO 360r TOra WTO CM npectao ga byaew manu, CUrypHu CMO ga Moxemo aa éyaemo
notpebHn jegHo pgpyrome kKao ogpacam sbyau. Hac He nnawwm 6yherwe TBOje
CeKCyanHocCTu, TO je NpUpoAHO M MK ce C AenukaTtHowhy mn pasymeBarweM OAHOCUMO
npema ToMme.

HeraTtuBHa 3abpaHa: He noctmxun ycnex.

Mo3nTtnBHa 3abpaHa: PagyjeMo ce TBOjMM ycnecuMa wu no3apaB/baMo UX. Hac paayje
KaZa HacC y HeYyeMy HaaMallumL.

HeraTtuBHa 3abpaHa: He 6yamn oHo wTo jecw.

Mo3ntneHa 3abpaHa: lNon geteta je Hemoryhe HapyyuMTu M 3aTO Te BOJIMMO OHAKBUM
KakaB jecn - 6M0 geyak uMAu AeBojunua, He3aBMCHO o4 Tora, Aa W CU 34paB MM
6onecraH.

HeraTtueBHa 3abpaHa: He 6yan HopmanaH. He 6yaun 3apas.

Mo3ntnBHa 3abpaHa: M ncnosbaBamo naxky m 6pury npema tebu, He3aBMCHO 04 Tora
Aa nn cu 3apas unu bonecrat.
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KaKo MCKYCTBO KOje je AeTe CTeK/I0 Y NopoaAUuLIN YTUYE Ha HeroBe oaHoce ¢ borom

BaxHo je uctahm ga UCKyCTBO NOpPOAMYHMX MehyCcobHMX oaHOCa 3a AeTe urpa BaXKHy
ynory He camo y ¢dopMupamy Herose AMYHOCTU WU XUBOTHOr cueHapwuja.[1] OHoO je
Takohe M3y3eTHO BaXKHa OCHOBA Ha KO0joj AeTe dopMmpa 1 rpaau ceoje cxBaTame bora
M onuwTere C Hbum.

HeocnopHo je aa je bor HEBUA/BMB M HECXBaT/bMB Y3 NOMOh 0bMYHOr onaxara. Y Ucto
BpeMe OH je Haw Otau, Pognterb. O TOMe KakBW Cy poauTesbM Ca3HajeMoO U3 UCKYCTBA
onwTera C HaWuMM o4yeBMMa M Majkama. Y Be3n C TUM, BPJiI0 YeCTO HECBECHO NPEeHOCUMO
MCKYCTBO OJHOCA Ca 3eMa/bCKMM O4YeBMMaA y CUTyauujy onwTtewa C Hebeckum Ouem.
Mpn TOMe HUje BaXHO LWTa poauTesbu rosope getety o bory Ha peduma; 3a gete je
BaXKHMje He OHO LITO OHO 4yje oA Hux, Beh OHO WTO oceha M AoOXMB/baBa Yy CBOjOj
nopoavumn. AKo poauTterbu, ydyehu ceoje aete Bepwu, rosope aa je bor rbybas, anu cy
npu ToMe npeTepaHo CTPOry, nokaTkag M HeonpasAaHO CYpoOBM NpeMma AeTeTy, peyn o
pybaBu 3a rwera he octatm camo npasHe U HepasyM/buBe peuun. A TO Aa je CypoBOCT
obaBe3aH aeo ogHoca m3Mehy poauTerba U geue, oHo he jacHo ycsojuTtu. LTasuuwe,
OHO MOXe WUCKPUBUTU CBOje pa3zyMeBawe CTBapu TOMMKO Aa he noyeTn ga MUCAU Kako
CTpore KasHe M jecy ncnosbaBama UCTe OHe JbybaBu 0 KOjoj roBope poauTesbu. A parme
je nornka pasymsbmBa: ako cMo MU geua bora, oHga je OH Haw PoawuTterb, a o4HOCKU C
poauTerbuMa Cy NyHW HenpasAe U CYpPOBOCTU C HWUXOBE CTpaHe, Te TO Huje HuwTa
ApPYyro A0 ucnosbaBawe /bybaBu. Ha kpajy ce dpopMmnpa nckpus/beHa cnuka bora kao
CypoBoOr u HenpaseaHor 6uha Koje KaxraBa un Kora ce Tpeba 60jatn, a He BoneTu ra.

[Jpyrauunje croje ctBapu C nopogumuaMa y Kojuma nocTtoju sbybas M nowToBare jegHor
npema apyromMe u npema geuu. EBo wta nuwe H. H. Cokonosa, khepka no3HaTor
Hay4HMKa-xemMnyapa u nucua-é6orocnosa, H. J. lNectosBa, o cBoM ouy: "Konumko mu je
camo 6mno amBHO C HUM! Kpo3 o4yeBy HEXHOCT crno3Hasna caM boxaHcky sbybaB -
b6eckpajHy, Tpnes/bmBy, HexHy m 6pumxHy. Moja ocehawa npema ouy C rogmHama cy
npewna y ocehawe npema bory: ocehawe noTnyHoOr nosepewa, oceharwe cpehe pa
6ynem 3ajegHo c BosbeHuM, oceharbe Hape ga he ce cee cpeautn, aa he cese 6utm
nobpo, ocehare Cnokoja U CMUPEHOCTU Aylle KOoja ce Hanasu y CHaXHWUM U CUTYPHUM
pykama BomeHor" (H. H. CokonoBa, lNMoa okpu/bem CeeBuwrer, Mocksa, 1999, ctp.
15).

HasegeHn oanomak BeoMa p[obpo wunycrpyje wuaejy Kojy je noapobHo onucao
ncuxujatap m Teonor Llejmc Wanep y kwu3u Nybutak n npoHanaxewe oua. Hberosa ce
rnaBHa MMcao cacToju y TOMe Aa OAHOCM AeTeTa npemMa ouy umajy dyHaaMmeHTanaH
3Hayaj 3a Leo XMBOT CBaKOr yoBeka - 3a (opMuparbe Heroee camocsecTu, msbopa
npodecnje, npaB/bera CONCTBEHE NOpoAuLEe, KAao M 3a CTuuamwe Bepe y bora. Wanep
HaBoOAM W3Yy3eTHO 3aHUM/bMBE pe3ynTaTe UCTpaXKmBama 3aCHOBAHWX Ha Mpoy4yaBakby
nogataka M3 >XWBOTA MO3HATUX ateucta y wuctopuju. Ucnoctae/ba ce ga Cy MHOru
WCTAaKHYTU aTenctu, KOoju Ccy akKTuBHO nobujannu nocTtojarke bora u Koju cy
"pazobnnuyasann Bepy y Hbera", nmann 6uno "pedektHe ouveBe" - arpecMBHe WM
cnabe, 6uno oacytHe, 6uno ympne. Mehy oBe no3HaTe SIMYHOCTM cnapajy Bontep,
Nyapsur ®ojepbax, Kapn Mapkc, ®puapux Hude, Xan Mon Captp, Anbep Kawmwu,
BepTpaHa Pacen, CurmyHa ®poja v Apyru.
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Beh cMo roBopunm o0 yno3m poauTerbCkmx Hapepaba y dopMmparby NMYHOCTM AeTeTa.
NcTe Te 3abpaHe nmajy ynory n y popmmpamy Herosmx ogHoca ¢ borom. MNornepajmo
Kako pasnunumTte 6asnmuyHe nopyke kKoje geua pobujajy o4 CBOjUX poauTes/ba yTUUy Ha
dopMunpare cnmke bora y kmMa u Ha y3ajaMHe ogHoce C Hbum.

HAMOMEHA:

1. To jecT, ckyna TUNMYHMX CXeMa NOHawWwaHka 1 04HOCa Ca APYruM Jbyauma.

3abpaHa "He ynHun"

Y penurnosHmm nopogmuama ctaB "He 4MHKU" 4ecTo ce aaje AeTeTy KpO3 U3BUTOMEPEHO
TyMayewe npuHuMna NOCAYLWHOCTU M NOTYNHAaBaka BO/bU BoxKnjoj u poamnterbckoj. "He
CMewWw Aa YMHMW OHO wTo xXohew, Beh camMo OHO WTO TU Hapehyjy poauTesrbu, jep OHU
6o/be ofn Tebe pasymejy xuBoT'. To je yobuuyajeHa nopyka [eum Yy OBaKBUM
nopoauuyama. CynpoTHa cTpaHa oBe nopyke "Tu cu cnab, rnyn n 6ecnomohaH, Te 3aTo
HMULWTa HE MOXeL Aa YYMHULW NpaBuaHO" - NOCTaje OCHOBa caMooueruBama Aeue Kojy
OBa KacHuje npeHoce n y CBOj XXUBOT 04pac/inX JIMYHOCTW.

CypoBujn 06nunk rywera BO/bE AeTeTa, a KacHWje U oapacnor 4oBeKka, Herose
0AroBOpPHOCTU 3a CBOje NMoCTynke, jecy dopmynauymnje tuna "bor xohe og Tebe", "bory je
yrogHo aa tu...", "Tako xohe bor", y cny4yajeBuMa kKaga Apyrn 4dosek (poautesb uUnu
CBeWTeHOCNYXXnTesb) y uMe bora napaxasa CBOje BnacTuTe nornege unm xeme. Y ToMm
cnydyajy, 4YoBek KojeM ce obpahajy ca oBakBuM TBphereMm 6uBa rotoBo y 6e3HagexHoOM
nosioXxajy: jep jow MoXxe M aa ce He CNOXW C BO/bOM poauTesba, ann Aa He npuxsaTu
Bo/bY Boxujy - To je Beh ncysuuwe.

TunNn4yHa XXMBOTHA CXeMa 4YoBeKa KOju je BacnuTaH Ha ocHoBy 3abpaHe "He unHun" jecte
TeXma Aa npebaun oaroBOPHOCT 3a CBOj XMBOT Ha Tyha nneha, a XMBOTHA NAaCMBHOCT
npoavpe n y ayxosHy cdepy. TakaB 4yoBek npebauyje oAroBOpHOCT 3@ CBE LITO My ce
poraha Ha bora. "Tako je bory 6uno yrogHo" - TO je 3a wera HajTunmyHuje objawrere
BNACTUTUX XMBOTHUX CuTyauuja. O4HOCK C AYXOBHMKOM rpaje ce rno UCTOM MNpUHUMAY:
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OH MoOKyLlaBa Aa NpeTBOpU CBELUTEHWKA Y CaBEeTHWKA Y B3N Ca CBMM CBOjUM XXUBOTHUM
npobnemmnma, aa npebaumn Ha Hera oa4roBOpHOCT 3a AOHOLWEHE oANyKa.

Jlnk Bora ko TUX JbyAu je jako UCKpuBI/beH. bor je 3a bKUX OHaj UCTU poauTesb KOju UX
nmwaea cornictBeHe Bosbe. C jegHe CTpaHe, OHM MYy Ce rnokopaBajy, a c gpyre - yHyTap
HMX MMA jaKO MHOIO HeEM3paXKeHor rnpoTecTa Koju UM CMeTa Aa Ha NnpaBu HauYMH BUae U
npuxsarte boxujy BO/bY.

3abpaHa "He 6yan"

OpaHocn ¢ BoroM koA J/byaAn 4umje Cy >XMBOTHE CXeMe 3aCHOBaHe Ha poAUTESbCKOj
3abpaHn "He 6yan" umajy no npaBwuiy HeratuBaH KapakTep.. AKO UM MpuU3Hajy
nocrtojare TBOpLA, OHW Ce BeOMa rHeBe Ha Hbera 36or HenpaBaun Koje aonywTa. Cnuka
bora 3a wKUX je caMkKa poauTerba KOju MX He BOJIM, KOjU MX 4YaK noHekas CypoBO
oabauyje. OBakBO CxBaTake WIW pa3Buja genpecunjy Koa TUX Jbyau, wnuv AOBOAU A0
Xerbe Aa u3pase CBOj NMpOoTecT Kpo3 HernpuxBaT/buBe 06/MKe noHawawa (kKao u y
oAHOCMMa C poauTerbmuma) - camoybucTtBo, Apore, afkKoxoa U Tako Aarbe.

Opyrn onbpambeHu ctaB y TOM cnydajy je patobopHu atemsam. Ja 64 usbpucano us
cBor xuBota 6on opgbaumBara M CypoOBOCTM Of CTpaHe poauTerba, AeTe ce, Kaja
oApacte, MoOxe oapehu CBOjUX poAuTE/ba WU MUCTOBPEMEHO CBera wTo je C HuMa
nosesaHo. OHO kao pa wux 6puwe u3 cBor xuBoTa rosopehu: "Ja XWBUM He
3axBasbyjyhn Bama, Beh ynpkoc Bama". Ako Bor 3a TakBor 4yoBeka /IMUYM Ha Herose
poaunTesbe, nopuuyhm Hbera, oH caMmmMm TUM Kao ga cebe WTUTU O4 HeNpaBeAHOCTU U
CYpOBOCTU KOje npunucyje bory.

3abpaHa "He 6yaun 3HayajaH"

Cnuka Bora 3a /mbyae Koju cy BacnuTaHu Ha OCHOBY oBe 3abpaHe jecTe cnvka poauTesba
Koju opbauyje, koju je obyseT cBojum npobremMmma M KOjuU je He3aumHTepecoBaH 3a
notpebe mn xerbe CONCTBEHOr AeTteta. TakBu JbyAu cMaTpajy Aa Hucy notpebHu bory
3aTO WTO CYy CTpawHoO rpewHn. CeTUMO ce aa ce y HUXOBMM nopoavuama rnaBHUM
"rpexoM" cMaTpao MokKyllaj AeTeTa Aa NpUBYYE MNaXky poauTesba, Aa 3aTpaXu o4 HUX
HewTo. OHKM cy ybeheHn ga Nocnoa Hehe ycAUWKNTKM HUXOBE MONUTBE, Te Ce 3aTo He
oanydyjy aa Na mone 3a nomoh y pewaBamy CBOjux npobriema, a ako TO U YMHE, OHAA
TO YMHE C BEIMKUM HEBEPOBAHEM.

Y UPKBEHOM N PENIUIMO3HOM BacnuTaky BP0 YECTO Ce KOPUCTU BapujaHTa 3abpaHe "He
6yan 3Hauvajan" Koja rnacu osako: "He 6yam 3Ha4vajaH 3a bora". YoBekoBO yMarbuBame
ceora Ja, npu3Hake CBOr HecaBplleHcTBa, cnaboctm v Hemohu jecTe BeoMa BaXHa
cTeneHnua Ha nyTy cCTuuaka Bepe W XMBOr onwtewa ¢ borom. Anu cnaboct m
HecaBpLEHCTBO HUCY noBoA 3a oabauunBare. [leTe je Mano u cnabo, OHO HUje y CTakby
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Aa pewwn MHore npobneme, ann TO He 3Hauu pa poaumTesrbm Tpeba 36or Tora pa ra
oabaue. Hanpotus, 3a poauTesbe nyHe /bybaBu Aeua Ccy rnaBHa BpeAHOCT. MICTO Tako m
3a Oua Hebeckor koju je nyH smpybaBum cBM CcMO MM C Hawum cnaboctmma w
HecaBplweHcTBOM Hberosa ageua Kojy OH Bosn.

YecTo /byaMMa KOju Cy TeK npekopaymnm npar LpkBe HeUCKyCHW AyXOBHUUM (Mnun y
XpUWhaHCTBY HEKOMNETEHTHM MapoxujaHu) cyrepuily cynpoTHa ocehawa, dpopmupajy
MM HekKakaB KoMriekc "AyxoBHe Mare BpegHocTn". ONwTy CMMCAo OBakKBUX Mopyka je
cnepnehun: "CBu CMO MU CyBuLIE rpexOBHU M 3aTo bor He uyje Hawe mMonutee". To 3Haumn
Aa "36or Hawe orpexoB/beHOCTM WU yaarbeHoCTM on bora MM 3a Hbera HuwTa He
3Hauumo. WctmHa, MM mMamo waHcy pa 6byaemo ycnuweHu. Pagm Tora ce Tpeba
obpatntTn HekoMme KO je 6nmxm bory (WTO 3HaumM Aa je BpeaAHuju 3a Hbera) - HEKOM
CBETOME WNM CBeWwTeHuKy. Hbuxose MonutBe OH he ycauwutn 6pxe, Hero Hawe".
Mcnapa pa cMo Tonmko 6e3HadajHu Hawem Hebeckom Ouy M HepocTojHM Hoerose
naxme Aa He Bpeau HM ga nokywasamo aa My ce obpahamo HenocpeaHo, Beh aa Tpeba
TO 4@ YMHMMO CaMO NpeKo nocpeaHWka. Ha Taj HauuH, Kao Aa Cce CTaB/ba Be4yuTa
3abpaHa Ha HenocpegHe M NMYHE OAHOCEe CBakor 4yoBeka C borom. lMpumep apyre
palumpeHe nopyke y ucrtoj obnactm jecte ynosopemwe ga He tpeba camu ga nokywasamo
Aa MUCaAOHO NpoHM4YeMo M pasyMmeBamo Peu Boxujy, Beh Tpeba aa je pasymemo camo
KpO3 NpU3My CBETOOTauYKMX Tymayemwa.[1]

He ynywTtajyhn ce y 60rocnoBcke MCTaH4YaHOCTM, MOBe3aHe C pa3MaTparbeM paTor
nuTara, osae hy ucrahu camo aBe nocneauvue Koje npomctnyy n3 3abpaHe "He cmaTpaj
cebe 3HauyajHuM 3a bora". lMpBo, OHa paha y 4YoBeKky Koju ce obpaTmo bory ocehamwe
HanywTeHOCTM n HenoTpebHocTn ceor CTBopuTesby. Mocneanua je aa ce 4yoBeK MONu
NPOCTO 3aTO WTO je TO Tako MNpOMNMCaHo, anu He Bepyje y TO Aa HeroBa MonuTea -
HEroBO JINYHO M HernocpeaHo obpahamwe Bory - moxe 6utn ycnuweHa. OTyaa HacTtaje
ocehame 6e3HagexHocTn: "360r yera caMm oBako rpewaH notpebaH bory? LLTa ce wera
TU4y Moje monutee? Ja He 3acnyxyjem aga me OH npumeTtn". CacBuM je NpupoaHo Aa
npu ToMe cama MonmTBa nocrtaje dopManHM NOCao - YoBEK He Hanasum 3a obpahamre
Focnoay cBOje COMCTBEHE peyun Koje UCKPeHOo uay u3 cpua, Beh nNpocTto yuTa npasuio
Nno MONUTBEHUKY (Kako 4yecTto ynoTpebsbaBaMoO oBe peun "npoumTtatm npasmno”! He
NOMOMINTK Ce, He 3axBanuTn ocnoay, seh npounTaT NpaBuno).

HAMOMEHA:

1. HeocrnopHo je ga cy cBeToOoTayka TyMauyeha BaxHa. Y wMMa Cca3HajeMo Kako ce
ocnog OTKPMO OBOM WM/IM OHOM CBETOM, LUTA je JIMYHO roBOPMO CBETUM JbyAuMa.
Anu 3a CBaKoOr BepHMKa je BaXXHO Aa 3Ha wTa Hebeckn OTay xohe Aa Kaxe AM4YHO
MeHu Kpo3 CBojy Peu: gaHac v capa. Pasrosapa nm OTtay ca CeojoM geuom? Nma
M C WbKUMa NnyHe ogHoce? Wnwn nak camo nocpegHe? M3 oaroBopa Ha oBa
nuTama HacTaje cavka bora y 4oBeKOBOj CBeCcTU. Y KOHTEeKCTy pa3MmaTpaHor
npobnema 3a Hac, nacTupe, BaXKHO je Aa CXBaTUMO M MpoaHann3nupamMo KOJUKO
CNMKa Koja je HacTana y 4oBekoBOj yobpaswusbm oarosapa eBaHhesrbCKOM JINKY
Oua Koju Bonn, Koju ce jaBuo cBeTy Kpo3 Wcyca Xpucrta - NpuM. uUrymaHa
EBmeHMja.
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"He 6yaun nete"

OpapacTtao 4yoBek Koju ybuja y cebu aete ob6M4HO He m3arneaa Kao Aa je cacsmm xuB. Mo
npasuny, KoA Hera je cee BeoMa NpoMULL/bEHO, BEOMA NPaBUIHO U pauMOHasHO, CaMo
WTO My HejocCTaje Uckpa y peyumMa v genuma. Anuv geduvja HenocpenHoCT, HAaMBHOCT,
Bepa y 4yyao, cnoboga o4 MHOrMX yC/OBHOCTU - TO Cy OHe CrocObHOCTU M CBOjCTBa Koja
Cy TakO HeonxoAHa 3a WCTUHCKY Bepy M xXuBo 6oroonwTtewe. Cam locnog Hac ca
cTpaHunua Ceetor lNMucMa npusuea: "byauTe kao geua". 3aTto WTO je ynpaso y Aeuvunjem
CTakby W [OXWUB/bAjy CBeTa 4Y0BeK HajoTBopeHWjun 3a bora, oTBOpeH je Bepu y
HEeBNA/bMBO, OTBOpeH je uyay. CeTuMo ce eBaHhesbcke npuye o cycpeTty [ocnoaa ca
3akxejem (Jlk. 19,1-11). 3akxej je yrnegaH u 6oraTt 4oBeK, CTapelunHa UapuHUKA,
Xenu ga snan Yuutesrba, anaun je cyeBulle Masor pacrta, a OKO Hera je orpoMHa romMuna
Hapoaa o4 Koje HuwTa He Bunan. N Ttako ce oH, 3abopaBmBLUM HA CBOj BMCOK MoOs0Xaj,
NnoACTaKHYT CcaMO TeXHOM Ja BuAM M 4dyje XpucTa, newe pagm Tora Ha ApBO. YonuwTe,
OH Ce rnoHalwa Kao Aete, noTuymmwasajyhu ce 3aHocy u 3abopasrbajyhu cee Mmoryhe
coumjanHe ycnoBHocTu. U cnean Harpaga - F'ocnoa ra suau u obpaha my ce.

Kaga poautesbu nokywaBajy Aa npepaHo o4 AeTeTa Hanpase oApacsior YoBeka, OHO,
ofasmBajyhu ce Ha mwMXoBe Xesbe, Kao Aa "uckmbyuyje" ns cebe pgeunja ocehama um
HauyMHe noHawawa. locrtatnm ogpacrtao, y HaweM ApYWTBY 3HA4M NOCTAaTU JIOFMYaH,
pauuMoHanaH M y cCBeMy ce y3aatm camo y cebe. U Tako, ogpacTtao 4oBeK, NULIEH
moryhHoCTM aa ce noHekaa oceha kao gete, rybu nMctoBpeMeHo U CnOCOBHOCT 3a XMBO
N HenocpegHo onwTerwe ¢ borom. OH je WMAM CKENnTUYHO HACTPOjeH npemMa Bepw,
cMmaTpajyhu je HeycnewHWM 4YOBEKOBMM MoKyllajeM aa npesasuhe conctBeHy cnabocT y
OBOM CBETY, WM, aKO W MNOoKyLllaBa Aa cxBaTu bora, TO YMHM BULIE YMOM Hero cpuem. A
TO je yMHorome nyT Koju Boau y 6e3usnas. Jep n3gaHKy Bepe je BeOMa TEWKOo Aa ce
npobuje Kpo3 HY>XHOCT nornykor obpasnarama lNMpommcna boxunjer. PasayMoM 1 n10rMkom
TeBopua je Hemoryhe cxBaTuTu jep no m3pasy apxumaHaputa CodpoHuja: "Tamo rae
Aejcteyje bor Hayka je HeynoTpeb/bua".[1]

HAMOMEHA:

1. ApxumaHgput CoppoHunje Caxapos, Ctapay CunyaH.

95



'Hemoj na oagpacrew"

OBa 3abpaHa je cynpoTHa nNpeTxoaHoj U nspaxasa oabujame poamTes/ba Aa HUXOB CUH
nnn Khepka nocTaHy oapacnu, Te noapxasajy 3aBUCHOCT Aeue oa poautesrba. CaMum
TMUM Hapywasa ce Peu bBboxwnja: OctaBuhe 4oBeK oua cBojera M MaTep CBOjy M
NpUNennTn ce XeHwn cBojoj; n buhe jeaHo Teno (Moct. 2, 24). Ha Taj HauuH, bor je
3amHTepecoBaH 3a TO Aa ce pgeua, ogpacrtajyhm oasajajy oa poauTerba, Aa creBapajy
CBOje nopoaunue U yMHOXaBajy JbYACKN poa.

[pyra XXuBoTHa nocsegmua 3a 4YoBeKka Koju je oaslyymo ga ocTaHe AeTe u a He ogpacTe
jecte ogpuuare o4 caMoocTBapewa. [1eTUHCTBO je BpeMe Hajawa. Mu ce Hagamo aa
he pete, Kapa ogpacrte, ucno/buTM Hajborbe oa oHora 3a wTa je cnocobHo, ga he
OCTBapuUTU OHe TasleHTe Koje OHO noceayje M Koje My MU rnoMa)kemo Aa passuje. Anum 3a
caja je OH Manu n MU o4 Hera HewTo BE/IMKO He o4yeKyjeMo.

AKO je npuxBaTMO O4 CBOjuX poauTesrba 3abpaHy "HeMoj pga oppactew", 4yoBek
HacTae/ba Aa U Aasbe OCTaje AeTe Lueo CBOj XMBOT, caMuM TUM u3berasajyhun cnyxemre
M 3akonasajyhu y 3eMs/by TaneHTe Koje My je gao locnoa. [euuja ncuxonormja ce
cacTtoju y ToMe aa sBuwe gobuja, Hero aa Aaje. 3aTo je TakBO 0Apacno AeTe YCMepeHo
TOMe [a TpOoWMW, a Aa HUWTa He npyxa 3ay3BpaT. Y APYrUM sbyauMma - CYNpPYXHUKY,
pykoBoauouy, npujaTtesbuMa, Tpaxkun rMpe CBera OHOora KO je yBeK cnpeMaH Ja ce
nobpuHe o HeMy, Aa peln yMecTo hera cee werose npobneme. OgHocm ¢ borom koa
Hera Takohe mMmajy napasmuTckm kapakTtep. OH odekyje aa he y M3BECHOM TPEHYTKY
Focnoa jeagHOCTaBHO y3eTuM M AaTW My OHO LITO MY je TONIMKO NOTPebHO M WTO 3a Hera,
C HeroBe CTpaHe, He 3axTeBa HMKakBe Hanope. Kaga ce OBakKO HEWTO He Aoroau, OH
MOXe Aa ce jbyTu Ha bora kao Ha poauTerba Koju ce HeaoBo/bLHO 6pnHe 0 CBOjOj Aeun.

"He 6yaun ycnewaHn"

N3beraBarbe ycnexa y 6uno kojum obnactuma (IMYHM oA4HOCK, dDMHAHCMje, Mocao wn
apyre) jecte najT-MoTUB JbyAM UYMjU je XKXMBOT 3aCHOBaH Ha 0BOj 3abpaHu, jep 3a wux
nocTm3ame ycnexa 3Hauum rybutak jbybaBu. Bpno yecto, pasoyapaBLUn CE Yy XXUBOT, OHU
aonase o sepe y bora. Ann npu ToMe HbUXOBa Bepa YMHOroMe MMa KOMMNEH3aTOpPHMU
KapakTep: y xpuwhaHCKOM Bepoy4dery OHM Hanase 3a cebe yTexy y no3mBy Aa OCTaBe
CBe 3eMasbCKO M Tpaxe caMo uapcTtBo Hebecko. To BeoMma noaceha Ha 6acHy o nucunum
n rpoxhy, Kaga je, He ycneBLIN Aa ce AOKOMa Hausrnea ykKycHor rpoxha, nucuua cebe
Tewwuna TMMe Aa je OHO 3e/eHO0 U Kuceno. Jincmua ce ogpekna rpoxha nsaHyheHo, He
3aTO WTO je OHO 3a wYy u3rybmno BpepHocT, Beh 3aTo WTO HMje ycnena pa ra ce
AOoKora, To jecT, OHa ce y TOj cuTyauujn nokasasna HeycnewHoM. Anm TOM NPUINKOM je
nokywana ga cebe npesapu, tBpaehmn ga je rpoxhe 3anpaso nowe. NCTo Tako ce u
HEeKW JbyAM HAaMepHO o4puYy coumjanHor ycnexa. He 3aTo WTO He Xene Aa uMajy MHOro
HoBuLa, Aobap nocao n cnyxbeHn nonoxaj, seh 3aTto WTO Cy NpeTpnenn Heycnex Ha TOM
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nosby. MNMpu ToMe cy obe3Bpeaunnn cBe Te CTBapu, Mako uUx ce y AybuHM aywe Hucy
oapeknu. MehytuMm, Tewko je aa he To camm cebu npmnsHaTu.

Honxosu poauTtesrbn cy um 3abpamwumBanu ga éyay ycnewHun. NCTo Tako UM ce UMHK aa je
n Bor NpoTUBHMK CBaKor ycnexa y CBeTOBHMM nocnosuma, Te ga he uM, ako 6yay
3apahmBanu MHOro HOBLA, XuBenu y nobpom ctaHy, BO3uan ckyna kona, bor obaBe3Ho
OKpeHyTu neha, a Moxaa UX M KasHUTU. HacynpoT TOMe, akO ce OApPEeKHYy cBera Tora,
yaocTtojuhe ce Boxuje Harpage. lNpun ToMe MM je BeoMa TeWKO Aa CxBaTe Aa HUXOB
Heycnex y XWBOTY Huje Bosba bBoxwuja, Hero, mMoxaa, poAUTE/bCKMX CTaBOBa Koje cy
AyboKO yCBOjUIN Y AETUHCTBY.

BaxxHO je cxBaTuTM Aa HaMm locnop He 3abpamwyje na 6yaemo ycnewHwu. JbybrbeHu,
MONMM ce Aa y csBeMmy pobpo Hanpeayjew, n 3apas ga 6yaew, kao wTto TM Aobpo
Hanpeayje aywa (3 JH. 1,2), OBO npoy4yaBaj, y OBOMe CTOj, Aa Ce Hanpeaak TBOj
nokaxe y cBemy (1 Twum. 4, 15). locnog yno3opaBa Ha HenpaBunaH MnpuUCTyn
MaTepujanHUM BpeaHOCTMMA, Kaja ce OHa 04 CPeAcCTBa 3a CNAyXere npersapajy y unm
KOju je caM cebu noBoOs/baH, Kada MaTtepujanHo 60raTtCcTBO NocTaje BaXkHMje o4 AYyXOBHOr
6oratctBa. Xpuctoc rosopu: Nwtmute Hajnpe LlapcTtBo Boxuje n npasay Hberosy, n oBo
he Bam ce cBe gogatn (MT. 6,33). Obpatute naxmwn Ha To Aa BaMm OH He roBopu Aa BaMm
BMWeE HULWTA HUje noTtpebHo; OH rosopu: "Cse octano he sam ce goaatun".

Y HEeKuM penurnosHuM nopogumuama BacnuTamwe Aeue noymea Ha oapuuary og 6uno
KakBe couujanHe ycnewHocTu. [lete ce He npunpema 3a 1o he, kKaga oapacrte, MmopaTu
Aa nMma npodecnjy, na 3apahyje HoBau W m3gpxasa nopoauvuy, M Tako gasbe. To je
NnorpewwHo 3aTo WTO je 3a OCTBapuBarbe CNyXewa Bpno 4yecto notpebaH HoBay, Ha
npumep, aa 6uM 4yoBek ojrajao pgeuy, rpaanmo xpamoBe, wu3gasao 60rocioBcky
nuTepaTtypy U CAMYHO. 3aTo je BaXKHO Aa /byAM KOju Bplle clyXewe He camo fobpo
no3Hajy EeBaHhemwe n ymejy aa ce mone (To je HeocnopHo HeonxoaHo), Beh je Takohe
Ba)XHO Aa rnocenyjy NOCNoBHE W opraHm3aumoHe cnocobHocTn. 3aTo je, Aa 6u geua,
oapactajyhu, Morna KOpuUCHO cnyxuTtu bory, BaXHO BacnuTaBaTM MX Kao AenaTHe,
couMmjanHo aKTMBHe W ycnewHe Jbyae. O4 JbyAn HeycnewHux u HecpehHux,
pasoyapaHuX Yy XMBOT M Yy Jbyde, TEWKO je odekmBaTum p[obpe nnoaosBe Ha HUBKU
cnyxemwa bory n csojum 6nmxrnma.

"He 6yau 3apaB

bonect je rnaBHM HauyMH CcTuMuamwa JbybaBm M nNaxkwe 3a Jbyde KOju Cy ogpacnum y
nopoauvumn rae je rnaBHa 3abpaHa 6una "He 6yau 3gapas". [a 6u 6mMo BO/beH TakBOM
4YOoBEKYy je HeonxoaHo Aa 6byae 6onectaH. YnpaBo 3aTto OH cebwu HecBeCHO cTBapa
6onect. bonyjyhu, oH, Cc jeaHe cTpaHe, natu oa 6onectn, a Cc Apyre, CTMye NOTAjHO
3a0BO/berbe 04 bpure n naxmwe Kojy My npyxajy 6nmxrun. AKo je BepHUK, bonecTt 3a
Hera nocraje n aeo onwTtewa ¢ borom, jep y cBojoj 6onectn moxe BuaeTr 3Hak boxuje
MUIOCTU NpeMa cebu.
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Mehy BepHMUMMaA je pacnpocTparbeHO MULL/bEHE Kako Focnoa wasbe sbyanma 6onectum
U natwe n3 sbybaBum nNpemMa wbUMa, y MMe HWUXO0BOr BnactuTtor gobpa. Mehytum, Kyaa
rog je ponasuo Ucyc Xpucrtoc, Tamo ce 6onect nosnayuna. Y noTnyHOCTU jaBUBLUMU
kapakTtep bora Oua, Ncyc HnjeaHoMm Huje pekao: "ETo, Tebu je 3a cnacere KOpPUCHO Aa
jow 6onyjew". OH je naBao ncues/beHE CBMMA KOju Cy ra 3a TO MOUN.

Mpuya ce Takohe fa je, ako ogaBHO HUje 6onoBao MM My ce HUCY gorahane HuUKakee
HenpujaTHOoCcTK, Bbor TakeBor 4yoBeka 3abopaBmo M ocTaBmo. OBakBa pasMuUlL/batba Y
CyWTUHWN caapxe 3abpaHy "He 6yaun 3apas". Anu TakBy 3abpaHy HaM He aaje [ocnoa.
HaxanocTt, crtBapajyhm cnuky bora no cBoM o6pasy v noaobujy, sbyanm yHoce Ty
3abpaHy Yy cBoje onwTtewe C HouM, ocnawajyhm ce Ha uCKycTBO AobujeHo vy
poAnTEsbCKOj Nopoanum.

Hema HujepgHor mecta y Ceetom [lucmy rae 6u WMcyc nocnao HekoMe 6onect mnm 6u
pekao jbyauma: "bonyjte n kpo3 1o hete ce cnactn". HanpoTtus, eBaHhe/bCcKe cTpaHuue
Cy npenyHe npuMMmepa ucues/bera U 034paB/berba /bYAW KPO3 onwTere ca XpUCTOM.
Tpeba ce 3amMuCIUTM Haa TUMe Ada NM HaMm locnoa wasbe 6onectn kao 3Hak Ceoje
nocebHe spbybaBu, unm cy 6onectm Aeno Hawmx BNACTUTUX PYKY, a o034paB/bewe
cafejcTBO Hawe oAroBopHocTuM 3a 6bonect u boxujer oaroBopa Ha MOMUTBY Hawe
Bepe.[1]

ABaj, na 6u cteknu BoXujy MMUNOCT MHOMM /byAu HECBECHO Texe 60nectn, UCTO OHaKo
Kao WTO CY YMHMAM TO Yy CBOjOj nopoanum, Tpaxehu naxmwy oa Hajbnmxux mwyau.

Pe3nMunpajmMo yKpaTKO CBe WTO CMO peKsin.

Lleo ceeT je 3a mMano Agete werosa nopoauua. M 3akoHe TBOpeBMHE OHO CxBaTa Ha
npuMepy BnacTute nopoauue. TauyHuje rosopehu, ocnawajyhm ce Ha cBoje BNacTUTO
MCKYCTBO, OHO M3BOAW Te 3aKOHe M Aasbe rpagu CBOj XMBOT, nonasehu o wux. lMpwu
TOMe, HapaBHO, HEroB A0XMB/ba] CBETa MOXe 6buTn NoTnyH, 6oraT M pasHOBPCTaH, Uan
CyBMLLUE MUCKPUBIbEH, jeAHOCTPaH M y3akK. TeMesb CxXBaTaka CBEeTa CBAKOr 4YoBeKa jecy
3abpaHe koje je Aobuo y AeTUHCTBY 04 CBOjUX poauTerba. Ncte Te 3abpaHe 4ecto
dopmupajy n ogHoce geteTta ¢ BOrom 3aTo WTO CMO CK/IOHU Aa HECBECHO NMPEHOCUMO Ha
Bora ocobunHe cBojcTBEHE HALIMM poauTe/buMa.

Kaga caBsetyjeM apyre sbyae, 36or ocobeHocTn Moje npodecuje HeonxoaHO MU je Aa
pa3jacHMM NuUTarba O TOME KakKo U y KakBMUM Cy rnopoauuaMa pacin, Kako Ccy 3anamTuiam
CBOje poauTerbe, KakBu cy 6uam mUXoBU OAHOCKU Ca CBaKMM of wuX. Kao pesyntaT Tora
OTKpMBAjy MM Ce MHOre rnojeanHoCTn O AeTUHCTBY MOjUX KujeHaTta. M eTo, Kaga TOKOM
paja HajeAHOM Mo4Hy Aa rosope o bory, nokaTtkaa ce cTBapa yTuCakK Aa He roBope o
Hbemy, Beh 0 CcBOjUM 3eMarbCkMM poauTesbuMa. Kaga UM CKpeHeM mnaXXky Ha TO, OHU ce
jako n3HeHage.
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Y 3aK/byyKy OBOI nornae/ba Xohy nocebHo ga MCTakHeM aa ce BacnuTake AeTeTta y
BEPU TeMes/bM He CaMO Ha HEroBOM Yyyewy MONMTaBa W 4YuTakby XWUTUja CBETUX.
OrpoMaH 3Hauyaj y TOM nNuTawy MMa peanHu N XUBU NpuUMep NOpoANYHUX MehycobHnX
OAHOCa, NpuMMep KOoju Cy poauTesbu Aanun CBOjOj Aeuu. Jep Ha OCHOBY noyka Jbybaswu,
nobujeHnx y nopoauvum, geua creapajy cnuky bora y Kojera he BepoBaTtun. Ta cnuvka
MOXe oAaroBapaTu eBaHhesbCckoM onucy (To jecT, aa 6yae UCTMHUTA), a MOoXe butn un
jako nckpuerbeHa. Ty of Bac, gparm poamTesbn, 3aBUCU MHOIO Tora, jep Aeua ce He yde
nomohy peun, seh nomohy poauTesbCkMx Aena n Noctynaka.

HAMOMEHA:

1. Xenumo ga HanoMeHeMoO Aa nucay oBAe WM3HOCK CBOj JIMYHWU CTaB, @ He y4dere
Lipkee n CeBetnx OTaua. bor jecte sbybaB n pa3Hu Ccy ogHOCK /bybaBu, Kao npema
AeTeTy Kojer kapamo. bor He pgaje nnyHo og Cebe bonectn un cTpagara, ann ux
no NpuMMepy MHOrocTpaganHor JoBa gonywTa, y TOM wupem MNpoMmcay o Hama y
HEroBOM 3aBpLUHOM mcxody. NCTKU je oAHOC M HOpMasnHe poauTesbcke Jbybasu
npeMa geumu, Kaga U Kaxmabajy, a Ta /bybaB ce He yMamyje uau 3aTammbyje.
Ceetn JoBaH 3natoyctu, Hwukonaj Oxpwuacku, [lletap [HdamackuH, WUrwatuje
BbpjaHyaHuHOB 1 MHOrM apyrn Oum yde o ToM gonywTawy boxujem paan Hawera
cnacewa. Ceetn TeodaH 3aTBOPHUK Yy CBOjUM nNucMuma rosopu: "bor je nocnao
6onect. bnarogapute ocnoay, jep cse wWTo je oa Hbera Boan nobpy... bonect
CMMpYyje, OMeKlWaBa Ayly W oflakwaBa OKaMeHeHOCT Koja Aonasu o4 MHOrmx
yobuuajeHnx 6pura" (nucmo 6p. 1383) "Cse je oa bora: n 6onecrt n 3apaBbe U
cBe WTOo je oa Hbera, gaje HaM ce 3a Halle crnacemwe... Tako N T NpuxsaTaj CBojy
6onect n 6narogapu bory, jep ce 6puHe o TBOM cnacemwy..." (nMcmo 6p. 1377). A
Ha Apyrom mecTty rosopu: "llocToje 6onectn Ha uuje manedyere ocnoa cras/ba
3abpaHy, Kaga snam aa je 6onect HeonxoaHWja 3a cnacewe o4 34pasba” (MMCMO
1385)... (ypeaAHNK NHTEpHET uU3aama).
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CABPEMEHA AELA N LUPKBEHW XXUBOT

MajywHu LUpKBEHaLUM W WCKyWeHuue Yy noapacHuMuaMa - AWP/bUBWU _NPU30P WK
Tpareamja?

Y Hekum Kyhama yBek Briaga Heka MpadyHa atMmocgepa.

Heke penurnja 4ynHu HeBecesIMM U CyMOPHUM.

An TO HUje xpuhaHcKku.

Penurnja kojy Hagaxmwyje ped XpncroBa BeApa je v pagocHa.

CBeta MyueHunya
yapunya AnekcaHapa ®joaopoBHa.

Ceham ce jegHor 3aHUM/bUBOI Cilyyaja U3 MOje nacTupcke npakce.

Majka je ywna y LpkBy y 3penum rogmHama. Cama Bacnutasa Khepky. [leBojumua mma
13 rognHa u poaguna ce y MajuMHmMM No3HMM rogmHama. Obe cy Beoma Be3aHe jeaHa 3a
apyry. Hajbnuxa wn jeaunHa npwujaTterbmua Majke je khepka v jeamHa npujaterbuua
khepke je majka. [leBojumua je noyena ga nma npobneme y gpyxery C BplWHaumma:

- MeHe y LWIKOMIN HUKO He pa3yMe, HUKO Hehe ca MHOM Ja ce ApYyXMW.

MounweMo ga aHanm3mpamo. McnocTtaB/ba Ce Aa CBaKoOj Apyrapuum koja joj aohe y
Kyhy Majka o6aBe3HO Hanasm HekuM HepgocTtaTak, nowTo je JsbyboMoOpHa Ha cBe.
[pyxXere C HOBOM ApyrapuuoM ce 3aBplaBa 6n1armm MajuMHMM anysuvjama:

- Mornepaj camo Kako je oHa HeypeaHa...

- OHa je HeBepHMUA...

- OBa aeBojumua HMje 036usbHa, oHa He Moxe 6uTn gobpa apyrapuvua.

- HacTjuHu poantesroun cy nowm...

[eTe HUje y cTamy Aa CXBATW 3alUTO HU Ca KMM He MoXe aa ce 36nmxun. Cutyauymja ce
KoMMnkyje jow u crnegehuMMm OKOMHOCTMMA: Kaja je JAeBojuMua uMana OKo LecCT
roanHa, 6una je ¢ MaMOM 3a Npa3HMK Yy MaHaACcTUpy KOju je noceTno naTtpujapx. Kaaa je

naTtpujapx u3nasnMo K3 XpaMa HaKOH 3aBplweTka 6orocnyxeka, Majka je npusena
AeBojunuy natpujapxy pagu 6narocnosa v y onwToj ranamm je 3amonuna:
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- Bawa CseTocTn, 6narocnosute je aa 6yae MoHaxuma.

Hajcesetnjn natpujapx je, kpehyhu ce Kpo3 macy Hapoaa, nao 6narocnos AeBOjUMLMN.
Oa Tor TpeHyTka MaMa cBaku gaH noaceha ceojy kKhepky:

- Ma3un, Tebe je natpmjapx 6bnarocnosno aa 6yaew MoHaxumwa. M 3aTo ce npunpemaj, He
rpewu, geyake He 3arnegaj... MHaye hew vhn npotus 6narocnosa.

C jeaHe cTpaHe, jaka Be3aHOCT 3a MajKy, a Mama je cee Beh pewwnna ymecto khepke, a
C Apyre, y AeBOjUMuM NOYUHe Aa ce pa3oTKpuMBa JIMYHOCHU MOTEeHuMjan, oHa noynme
Aa TpaXXn CBOj XMBOTHM NyT. OgpacTtajyhu, gesojunua he ce CUrypHo CcyouymTu C BeoMa
036ubHUM npobnemuma. MNpBO, Yak U aKo ode Yy MaHacTup, n TaMo he octaTn HeHa
BE3aHOCT 3a MajKky, oHa he M TaMO 4e3HyTM 3a HOM. MOHAWTBO MaK MpeTnocTaB/ba
cnobony oa npertepaHUxX Be3a KpPBHOr cpoacTtBa. Jaka MehycobHa Be3aHOCT KpPBHWUX
CpOAHMKA MOXe OMeTaTW AYyXOBHM pacT. [pyro, Xera Aa vae y MaHactup y AaToM
cnyyajy Huje cnobopaH m3bop aesojumue, Beh MajuMH caH, Ha uuje je ocTBapeme
ocyauna ceojy Khepky.

CBaku 4oBeK je oAroBopaH 3a CBOj XXMBOTHM M360p M 3a CBOje oasyke. Y 0BOM cryyajy
cyabuHy aesojunue je, HapaBHO, pelwnna Mama, He octassbajyhu joj HMKaksor usbopa.

Of oBakBe HEUCTUHE Y JbYACKUM OAQHOCUMa XXMBe AaHAaC MHOI'n BepHULMN.

Hagewhy jow jepaH TunuyaH npuMmep. BepoBaTHO Cy OHM KOju Cy nyToBanu no
MaHacTMpuMa uMManu npuamMkKe ga nocMaTpajy Kako ce wurpajy MaHactupcka geua. Ta
Jeua noksioHuua, Koje cy gowJe rno casBeT Ko4 cTrapua, NpucTojHO oACToje ueno
MaHaCTUPCKO Benunko 6aeHuje. JeaaH gedak, KojeM je Hausrnen oko 7-8 rognHa, Huje y
CTakby Aa u34pXu AyrotpajHo borocnyxewe. [leTe nounmkbe aa ce urpa, ga Tpuu no
xpaMy, aa racu ceehe[l] v rne, aBe npetepaHo "6bnaro4dactmee" H6ake nMoumkby Aa ra
KpCcTe, pocahyjy Majum M KOMNEeTeHTHO, Yy MPUCYCTBY Aedaka, rosope Aa joj je pete
"6ecomyyHo"... [leua cy Ao cegaMm rogmHa OTBOpeHa 3a 6uno kojy npumeanby Kojy um
ynyTe ogpacnu. lpeTnoctaBuMO Aa je AeTe 4yyno M 3anaMTuIo Te Herno3HaTe WU YyaHe
peuyn Koje cy O meMmy rosopunm ogpacnu. Caga he oHO nasuTm Kora jow HasuBajy
"6ecoMyyHMM" N HajeaHoM he npuMeTUTM Yy MaHacTMpy 3aucta becoMydHor 4yoseka (a
TakBu ce cpehy y caBpeMeHuMM obuterbmuma). OHO he HexoTuue ynopeauTu noHaware
TakBOI YoBeKa ca CBOjuM, Te he, npe uUaM KacHuje, Moxaa MoYyeTn ga ce noHawa Kao
Taj YOBEK, HECBECHO Konunpajyhu mheroso noHaware, HaBuKe U NocCTyrKe...

He Mory a ga He nMoMeHeM jow jeaHy TyXHY CcuUTyauujy C KOjOM uMMa npuavke na ce
CyoyaBa CaBpeMeHW nMpaBOCNaBHM NacTup: 3ajefHO C MajkoM Koja je wusabpana
MOHAWKMW NyT Yy MaHactMp Mopa Aa oae v kKhepka (Mnu cuH). TpUAKMYHO 4ecTo ce
cycpehyhu ca oBakBMM cny4yajeBMMa y CBOjOj MACTUPCKOj Mpakcu, MOry Aa Kaxem Aa
caM 3a caja uMao npuaMke [a CpeTHeM Mano 3aucrta  YCNewHux ciaydajesa
poAMTEsbCKOr BacnuTakwa CBOje Ageue y MaHactupy. [eTeTy je HeonxoAHO Aa MpOXUBU
AOETUHCTBO Y KOjeM nMa MecTa 3a BuHu lNya n Yebypaluky, y KojeM oHO MOxe aa nohe ¢
poauTerbuMa y 300/10WKKU BPT WIN Y UMPKYC, Aa BUAW CBY Pa3HOJIMKOCT CBeTa y Koju je
aowno. Moje macTMpcKo UCKYCTBO MU FOBOpU Aa Aeua poauTes/ba BepHuMKa Mopajy Aa
noxahajy obuuHy wkony rae mmajy moryhHocT aa ce cpehy u apyxe c BpwHauuMa, um
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TO He caMo u3 Bepyjyhux nopoguua. LyXHOCT poauTerba je Aa ynujy aeum ybas
npeMa XpucTy, a KoHa4yHM n3bop XMUBOTHOIr nyTa oHa he HanpaBuUTU caMocTanHo, Beh y
3peniMMm rogmHama.

PoauTersu BepHuum Mopajy aAa ce 6aBe BacnuTakeM CBOje aeue U Aa ynpaso ToMe, npe
cBera, rnoceeTe CBOj XMBOT. VICKYLWIEHULWTBO Y MaHacTUpy je NoTnyHOo Apyrayuvjyn HauduH
XXMBOTA. Y MaHacTUpy Majka He MOXe y MNOTNYyHOCTW Aa ce rnpena BacnutTamwy AeTeTa,
jep je 3a 1o noTtpebaH nocebaH HaumH XMBOTa, NocebHa, nopoaMyHa aTtMocdepa, Kao u
oapeheHa mepa cnoboge.

AKO Aeyak He Hanasu MyLWKOo Hadeno y kyhu, ako ra BacnuMtaBa CcamoO Majka, Heros ce
XXMBOT, No npaBwuny, dopMupa y ABa cueHapuja. Y npBoM cnydajy, oH he nocrtatm
3aBucaH og Majke n peMuHM3npaH no CBOM KapakTepy, uHdaHTunaH n 6ecrnomohaH
3aTO WTO ra Majka HecBecHo noaceha Ha 6ecnoMOhHOCT M 3aBUCHOCT 04 He. Y ApyroM
cnyyajy, Kajga MyLWKO Hayeno unak nobehyje, oH ognasvM Ha yauuy v Tamo Hanasmu
cTapuvjer u jader nuaepa, vnuM Moxaa OApac/or 4YoBeKa, Te HanpocTo nocTaje Aeo
y/IN4YHe cpeanHe.

Ca curypHowhy mory pehu ga je gpyrn m3nas 3a gedyaka MHoro 6osbu. 3awTo? 3aTo
WTO Yy TOM CNny4ajy OH 3aJpXXaBa MYLIKO Hayesio, MYLWKO JAOCTOjaHCTBO, MYLUKMU
naeHTuTeT.

LLita ce goraha ako Majka AOBOAM Y XXEHCKW MaHacTMp Aedyaka, Ha npumep oa 7 Ao 12
roanMHa? [1o U3BECHOI BPEMEHA OHa joll MOXEe Ja ra KOHTponuwe. Moxe aa ra, ako My
jow y3 nomoh poaWUTE/bCKMX MaHuMnynauuja A03BOSM, Ha MNpuMep, Aa Ce MNpoLleTa,
npuMopa Aa ce NpuyecTu 1 Aa ce ucnoseau. Anun aedaky je HeonxoaHO MYLLKO Hauyeno,
MYLUKO BacrnuTakbe.

[Jobpo je ako y MaHacTupy gedak npoHahe ucre TakBe HecpehHe gedake Koju cy ce
MajYMHOM BOJbOM, He xenehu n He bupajyhu TO, HaAWAN Yy XXEHCKOM MaHacTupy, U ako
MOXe C HMMa Aa ce urpa. Jow je 6o/be ako ce Hahe CcBewTeHUK MyH pa3yMeBama Koju
he Hahm Bpeme 3a BacnuTamwe TOr Ageteta. Annm 06MYHO Cy CBewWTEHUUM nNpwu
MaHacTUpuUMa M rpaackuM xpamMoBMMa BeOMa 3ay3eTu, Npe CBera M3BpllaBaHkeM CBOjUX
HenocpeaHux obasesa.

HajTparnyHuje je Kapa pAedaka, Kojer HenpectaHo ONTYyXYyjy 3a 6ecoMy4YHOCT unum
6e360)XHOCT, npuMopaBajy Aa wnae y UuUpkBy u dopManHo ydyectByje y TajHama.
BpeMeHOM ce y keMy Moxe hopMMpaTM HeraTtuBaH OAHOC NpeMa cBeMy XpuwhaHCKoOM u
LPKBEHOM. U HMje Tako CTpallHO aKo Ce BPEMEHOM MOWTEHO yAasbu 04 UpKBe; rope je
aKo rnocTaHe penmruo3Hn nuueMep - YOBEK KOju 3Ha CBe O AMKMpujama v Tpukmpujama,
6pojaHnuama, apxujepejuma, ctapumma, anu Kojem he cBe WTO je 3amMcTa NMoBe3aHO C
XpUCTOM U XMBUM OAHOCOM ca HbmM 6MTM NOTNYHO HeBaxHo. Pa3zyMcka 3Hawa (Hekaaa
Cy ra y AeTUHCTBY Hayuyunum BepoHayuu Wian ymtanu c buM Aednjy Bubnujy) notnyHo
Cy cCrnojuBa ca CynpoTHMM Ha4yuMHOM >uBoTa. Ogpgpactajyhmn, oBakBM anonecueHTH
nounmy Aa ncyjy, nywe, Texe Aa HaJoOKHaZe HeaoCTaTaK 3Hara O OKOJSIHOM CBETY.
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PennrnosHo ¢apucejctBo poauterba paha poncTtBo, NOTUWITEHOCT M naTkwe. "Cnoso"
ybuja pagoct, cnoboay, jeAHOCTaBHOCT, AeTUHCTBO, KaKo Y NOpOAMLM, TaKo U Y LPKBK,
cTBapa atMmocdepy NOTULWITEHOCTM, @ NOTULWITEH AYyX cywu KocTtu (Mpuue 17, 22).

Jeua Tyryjy kaga ce ocehajy kao 3aTtBopeHuun. ATMOChepa Yy HekuM KyhaMma noHekaa
je TonMko My4yHa W Tewka ga ce Ty gete 6ykBanHo rywu. Poauterbu MHOrmMx oa Hac
XXUBENU CYy Yy TEWKO paTHO BpeMe Kajaa je 6ecHeo ToTanuTapmsaM KoOju je octTaBno neyart
Ha HUXOBY CBECT, Ha HMXOB OAHOC nNpeMa cebum m npema wyamma. CyabuHa mnx Huje
Ma3usa packoWHWUM MokNoHMMa. OHM Cy Ce BacnuTaBaniWn y TELWKWUM YCNOBUMaA XeCToKe
KOHTpPO/1E N HajCTpoXer KaXraBaka. 3aTo MOXAA Y XMUBOTY poauTesba Huje 61Mno Tako
MHOro 6,1aroctn, HeXHOCTWU, OCET/bUBOCTU U AobpoTe. TO ce MOXe CXBAaTUTU: TakKBoO je
6uno Bpeme. OHU cy Aeua ceor goba, Koja cy nocrasna Hawun poanTesbu.

Ann nckpeHun poautersn-xpuwhaHu Koju oarajajy aeuy y atmocdepu ayxosHe cnoboge,
He cMejy 6uTm u3BOp o4ajaka W rHeea, Beh wu3Bop JsbybaBu, ytexe u apobpor
pacrnonoxera, NnpMMmep /byACKOr A4OCTOjaHCTBa.

PoanTerbCku pesiurmo3Hn eromsam pywu MNOPOANYHU MUP M HAHOCWU Herornpas/bUBY
WwTeTy camMmuMm poauTterbuMa. loTuermuBaykm oAHOC npeMa Aeuu, cysbujame y muMa
JIMYHOCTU, NPOTUBMNPUPOAHM CYy 3@ 4YOBEKa. TO CBEAOYM O MNOCTOjary FpexoBHOr CTama
Koje Mopa 6UTK YKIIOHEHO Y XMBOTY poanTesba cuiom bnarogatu Ceetora lyxa.

HapouuTo je 601HO cnywaTtu npuye o0 TOMe Aa Yy HEKMM nopoauuaMa poauterbu ycahyjy
Aeun pennrnosHocT penpecuBHUM MeToamMa. lMNocneamue Cy BeoMa >KasloCHe: oapaciu
mMnaamhu n aeBojke Ayro BpeMeHa Hehe 4yak HUW Aa 4yjy HM 3a WwTa LpKBeHOo, popMupa
MM ce MOCTOjaHM WMMYHWUTET W afeprvja Ha OHO YMMe Cy MX MpPEeBMULUE HaK/byKanu y
AETUHCTBY.

Mcnpuuahy jow aBa peanHa cnydaja n3 XuBoTa.

JegHa Majka je C paBoje geue Ayro nokywasana ga Hahe MaHactup kKoju 6u joj
OAroBapao 3a crnacere. NMpoMeHunna je HeKoNmMko obuTesbn: Majumn C ABOje Aeue 3amcTta
Huje 6uno HMMano jegHoctaBHoO. Huje 6mMno nako HM MoHacuMa y obutesbuMma y Kojuma
je xusena. PegosHo nocehyjyhu jyTaprta n Bedepra rnpaBunia, XXeHa je ctanHo sBoguna
ca cobom 1 peuy: agesojumuy on 8 roavHa u gedaka oa 10 roavHa. [deuum ce yonwTe
HUWje ycTajano paHo, a yBeye Cy BulWe Bosena Aa cede y Tpnesapwuju, na cnywajy o
yeMy roBope MWCKyleHuue, Aa rneaajy Kako oHe nepy nocyhe u yucte KpoMmnup 3a
cyTpa. [Jeua yonwTe HUCY NOLWTOBasa HMUKaAKaB AHEBHWU peXuMm, nerana cy nNpuinyHo
KaCHO, 3aTo WTO je OKO hMX 6Mno MHOro Ttora 3aHums/bMBOr. o KapakTepy cy 6una
BEOMa paZo3Hana mn NnpuInyHo Cy paHo oapacna.

Tako je jeaHOM, Kada Cy yBeye CBU KPeHy/iM Ha MONUTBY, CUH OA4Ny4YHO oabuo aa nae y
XxpaM. Majka ra je oBako M OHaKO Harosapasa W npeTusa My Kas3HOM, ann OH HUKAaKO.
Tapa je, usHepBMpaHa AeumjoMm HenocnywHowhy, Majka 3rpabuna (Hehete BeposaTu!)
BUJIE KOje Cy cTajane y wynu v notp4yasa ¢ TUM BUaama 3a CMHOM Y3 NOBUK:

- BoBka! Oamax aa cu KpeHyo Ha monutey unu hy Te cag npo6octu!!!
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3amucnnTte camo peakuujy nedaka. OH je Tpyao M3 CBe CHare, anu je npm ToMe CTM3ao
Ja Cce OCBpHe, ga wucrnjasu Majum jesmk nm y agednjoj APCKOCTU M HEMoC/YyLHOCTU
nosunye:

- Hehy na vaem! Hehy aa ngem! Tu cn ogBpaTtHa!

YCKOpO je gedvak rnoyeo Aa nywu un ga nuje, nspaxasajyhm tmme nportect npoTue Majke.
Jow aBe roguHe je nwao 3a MajkoM rno MaHacTuMpuma, a 3aTUM ce BpaTuo Y pPOAHU rpaj,
no4yeo je Aa Kpaje u caja je Ha u3apXXaBaky 3aTBOPCKE KasHe.

MpunnyHo je TyXHa npuya n y cnydajy khepke. Majka ce cBMM cuiama Tpyauna aa je
WTO BUWe nNpmbnmXxn UpPKBEHO] ynpaBu, Te je Mana nocrana KenejHuua vy
apxujepejckom apopy. HaTawa je noctana (WTO HUje oarosBapano HEHMM roamMHama)
BeoMa yobpaxeHa, ropaa u HaagMmeHa. bonHo je 6uno rnegatm n Majky m khepky. Ha
Kpajy KpajeBa, AeBOjunmua ce BpaTu/ia y CBET UM TaMO Ce rnpegasna CBUM HErosuMm
yapuma.

Jow jepaH HeyTelwaH cnyyaj 4oroamo ce Apyroj MaMmm C HheHUM CUHOM.

MaMa je ca cMHOM Ayro BpeMeHa XuBena y MaHactupy. [ledak je Boneo U MONUTBY, U
MaHaACTMPCKU HauuH Xuneota. O HajpaHujer AeTUHCTBa je MawTao 0 MOHaWTBY, MOJIMO
je oa bora MOHaWKW MNOCTPUIr, MHOIMO je 4YumTao XWUTUja cBeTuX. HapouunTo je BoOJieo
jeoHor cBeTor Haj KojuMm cy aHhenu y CHy m3Bpwunam noctpur. MawTao je aa he ce un
HeMy jeflHOM AOroANTU UCTO TO.

[euvak je noxahao ceocKky WKOMy rae cy My ce MHOrMM Hauu u3 paspena noacMeBanu.
JeaHoM cy pgesojumue goHesne upBeHy MacHy 60jy M NONpUAMYHO MYy je Hacyne y
Bas/beHke. HuwTta He cyMmwajyhn, oH je 06yo BasbeHKe W... BUWIE HMje MOorao ga ux
CkuHe 6e3 Tyhe nomohu. [leyak je gowao 13 WKose caB y cy3aMma. [NoHekaa Ccy ra Tykam
APYroBu un3 ofesbewa UM U3 CTapujux paspega, a OH ce Ayro cmumpasao. Crpagawm,
Kaxe, 3a locnoga. Majka je Takohe Tako MUCAMMA, OHa je Tewwuna CMHa, anu HUKAKO
HMje Morna ga cxBaTW Aa je CMH CcTpajao npocTo 360r cypoBOCTM Aeue. XTena je aa
nohe y wkony, aa ce objacHM, nopasrosapa C HacTaBHMUMMA U AeuoM. AN He, Heke
y3BULUEHEe unaeje cy ce Bp3Masne Yy jaAHO] MajuyuMHoj rnasu. HbeH cuH cTpaga 3a
rnpasocnaeHy Bepy!

Kaga je Cawa HanyHuo 17 roguHa, noxeneo je cnoboay; BpaTtno ce y poaHW rpag.
Tamo cy Tek noyena o36wus/bHa UCKywera. Jep Aedyak je pactao noTnyHO OA4ABOjeH oA
cBeTa, He no3Hajyhn werose 3akoHe. [pBora AaHa HakoH gonacka Kyhu UCTyknu cy ra
y ABopuwty pogHe kyhe. buno je To cypoBo. Huje Morao ga cxsaTu: 3awTo? TuM BULe
LUTO CY OHM KOjU CYy TO YYUHUAU BUIN HEeroBu CTapu APYroBn C KOjUMa je npe HeKosIMKo
rogmHa, npe ognacka y MaHacTtup, urpao dyaban. N Tako cy ra Tyknm cBe AOK Ce OH
HMje NoT4YMHMO BohHamMa M HUje pgocneo y KpuMuHanHy 6aHay. [yro BpemeHa, CBUM
CpeAcTBMMa, Aedak je nokylwaBao Aa Ce U3ByYye U3 rpexoBHe Kasbyre. Majka ce monuna
n ocehana cBOjy KpuBuuy 360r cBera wTo ce goroamsao. MHoro tora cy Mopanau Aa
rnpornate U gedak, n Majka.

Ha Kpajy KpajeBa, MOMak je ycneo ga ce ocnoboaum rpexa, na BacrnocrtaBuM ogHoce C
Borom. Caga paau. Kaga cam ra ynutao uae nm y upksy, Cawa je, kao ga ce 6oju ga hy
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ra Haroeapatu ga ce kaje 36or "manosepja" mn "HenocehmBawa xpama Hene/bOM WU
npasHUKOM", KpaTKo M y3ap>XaHo oarosopuo: "PeTko". ¥ MaHacTupe caga Hehe HU aa
KpouMu...

ETO KakaB je TexaK XMBOT HaMeTHyT 0BOj aeuu. A cBe je morno ga byae cacsBum
apyrauduije...

bBor je bybaB. JbybaB je cTBapanadka cHara Hawer 6uBcTBOBarba. MpXHa je pa3opHa
CHara u JIMYHOCTU, U nopoauue, n camor ApywTsa. Mn MmopamMo Aa BOMMO CBOjYy Aeuy,
Aa BONMMO jegHu apyre. Myaap poauTerb CBeAoO4YM CBOjOj Aeun o XpuwhaHcTBy npe
cBera csojum nobpum n Mmyapum cpuemM. [laBwn M3BeCTaH MMHMMYM 3Haka AETETY, OH
he ra Beoma 6pmxHO noaceTutTn Ha Bora u npu Tome he NPy>XUTKU BULIE CaMOCTasHOCTU
AeTeTy y rpahewy HeroBmux BNacTuTnx ogHoca ¢ borom.

"3apaTtak BacnuTaka je Aa npobyan 3aHMMare 3a AYXOBHWM XMBOT. Tpeba HayuuTm
AeTe a BOMM NernoTy MOpasHMX MOoCcTyrnaka. AKO Ball BacNUTaHMK 3Ha MHOro, anam ce
NHTepecyje npa3HuMM CTBapMMa, ako Ce MoHalwa OAly4YHO, anu Npu TOME Yy HeMy Huje
npobyheHa XXMBO 3aHMMaHE€ 3a MOpasIHO W N1eno, HUCTE MOCTUIIN LUW/b BacnuTamwa" -
nucao je Beninku negaror YWUHCKN.

Y NapoxXujCKoM >XMBOTY Ce€ 4YeCcTo MOXe BMAETM OBakBa CAWKa: poauTe/bn 6ykBanHO
rypajy ceojy geuy y ontap. CBe m3srfega BeoMa Jjeno, HapoumMTo NPUIMKOM yJlacka u
n3nacka m3 ontapa. Anu, wTa ce 3anpaso Aoraha? Kaga ce geyak Hanasu y xpamy C
poauTe/bMMa U NoA4 HUXOBOM je KOHTPOJSIOM, OHM BUAE 4nMe je 06y3eT U y U3BECHOM
TPeHyTKy Mory ga usahy c wuMm y asopuwTte. Kaga je gete y ontapy, poauTerbu ce
MUPHO MOJIe Yy XpaMy, a CBELUTEHUK N CTapujn onTapHUUM jeAHOCTaBHO HUCY Y CTaky Aa
ce wnMe baBe - OHM 3a TO HeMajy BpeMeHa. Hajnpe je aeyaky 3aHUM/bMBO, a 3aTuUM
noymre Aa ra samapa, Te No4Ymre HeymMm ga ce urpa. Hapywasa ce noboxkaH oaHoC
npema cBeTuUmM, a Koa Kyhe poauTerbu, KOju HUWTaA O TOMe He 3Hajy, rosope: "Tu cum
Haw onTapHuK. Mopaw aga ce neno noHawaw". A BpWHAUKM Cy peKkIn jeaHOM TakBOM
aedaky: "Tu cum Haw ceeTtay n Hehemo ¢ Tobom pa ce wrpamo". [loBeaeH y HuMano
jeoHoCTaBHY cuTyauujy, Aedak je npuHyheH pa 6bupa: wan gpyrosu, wnm Xpam. 3HaMm
Aedyake Koju cy NOTNYHO OTMLWIAM U3 LUPKBE, MAaKo ce TO CUrypHo He 6u pgoroamno na
poanTebU HUCY CUHY A03BOSIUAN Aa NpUCTYXYje y onTapy.

MoHekaa MW ce cpue uena Kada Nno KO 3Ha KOju NyT 4dyjeM 3a oBakKaB MapoXmjcKu
obuyaj y oBOM MM OHOM XpaMy: CBW, U oApacnu, v Aeua, nujy y ontapy nocne cnyxbe
"NnpaBocnaBHM 4aj" - KaxOpCKO UPHO BMHO MNMOMELWaHO ca BpenoMm BoaoM. [la TakaB je
obuuaj y MNpaBocnasesby, Yera uMma y Tome nouwer. Jlowe je To WTO ce KoA Aeue ykuaa
npupoaHa ncuxosnowka 6apujepa y ogHoCy Ha ynoTpeby ankoxonHux nuha - jep cee
WwTO ce goraha y ontapy 4mHu ce "no 6narocnosy".

HAMOMEHA:

1. MpoTtojepej Bnagnmup BopobjoB je npuyao y jeaHOM CBOM npeaaBaky O TOMe Aa
Cy Hekaja geuy AOHOCWIM Yy XpaM caMO Ha KpaTtko, npea npudvewhe, aa He 6u
Hapywasann ayboky noboxHocT ocehamwa. [deuy cy npuyewhmsanm n ogHOCUNN
Cy nx ga 6u xpam oCTao 3a HUX TajHa, CBeTUHA, MPAa3HMK KOjU He MoXe Aa Tpaje
ayro, seh ce namMTu Kao 4yao.

105



[OBe Typcke Kagpe

Mpnya Hatanuje CyxmmuHe

Moja cycetka MapwuHa, oanasehmn y ONTUHCKY NYCTUHY, M3jaB/byje MU [AaCHUM U
MOYYHUM TOHOM:

- Mpunasu Ha Mor mManor nap AaHa. Y ¢dppwxmnaepy nmaw 6opwd, 6uhe ra 4OBO/bHO A0K
ce He BpaTuM.

OHa He Monu, He. YonwTe ce He cehaM HUTU NaMTUM HEH TOH Yy KojeM ce oceha Mmonba
Unn mnaBumere. Oace4yHO u3roeBapa yCNoBe rfnacHO M pa3roBeTHO M ja Ha HEKOUKO
TpeHyTaka npuxeaTtaMm Te YyC/OBe Kao jeAuMHM HauuMH Ja ce uckynum 36or cBoje
HeMmoryhHocTM fa ogem y OnTuHy. A 3aTuM ce 6byHMM. 3awTo MOpaM Aa ce ornpasaaBam
36or cBoje 3ay3eToCTu, 3alWTO MOpaM Aa ce 6pMHEM O KOMLWMJCKOM MOMKY KOjU Huje
HMUMano wuaeanHor rnoHawara? MapuHa ce yBeK XanuM Ha mera: naadbomse je,
noAapyribuB, BEYHO Ca 3axTeBMMa. ASIM OHO r/1aBHO LITO Y3HeMUpaBa MapuHy jecTe WwToO
Hehe HM Aa yyje 3a UpKBY, He NOCTU, YaK HO0j, Majumn, y MHaT CcMaxe ycpea nocta spyhe
NUpoOLKe C MeCoM, Kyr/beHe Koa ynasa y MeTpo. Koa wux ctanHo usbujajy ceahe.
HapouuTo je rnacaH v pyxaH 6o HegaBHU ckaHaan 360r npocjakumwe Kojy je MapuHa
aosena y kyhy aa Ty Mano ctaHyje. Ha npurosope cnmHa OHa je usjasuna:

- 3anamMTtu, nobpa Agena cy y cnacewy aywe. To je ceMe umju hemMo poa NOXHETU Yy
LlapctBy HebeckoM. TBOj poa je ockyaaH. XXeHa he Ty Koa Hac CTaHOBATWM HEKO BpeMe.
O ToMe HeMa pas3roBopa. Jecun nu pasymeo?

- Jobpo, Heka xuBu, camo 6e3 MmeHe. oK je oHa oBae, ja Hehy 6UTU y CTaHy - u
3anynuBLlM BpaTuMa, oTULLAO je.

lMpocjaknrwa je octana. MapuHa jy je okynana, Hanojuia 4yajeMm, HamecTtuna joj 4nucry
nocre/pby. KacHO yBeuye KpeHyna je Aa Tpaxwu cuHa. Kaga ce HakoH 6e3ycnewwHunx
Tparawa Bpatuna kyhu, npocjakura je seh 6muna npunuta. OHa je y MapuHuHoM Bapy
oTkpuna 6ouy UpHOr M UCMpasHWNa je Ha CcBoOje 3aA0BO/bCTBO. Tpeba oaaTm NyHO
npu3sHawe CyCeTKM: OHa HM nocne Tora Huje wusbaumna HecpehHuUy Hanosbe,
onpocTuia joj je veH CaMoBO/bHM MNOCTynak. "Ja caM KpuBa, Tpebano je aa cakpujem
LpHO BMHO. To cam 3abopaBuna. ckyweme" - oHa ay60Ko y3aaxHy.

Cnywana cam MapuHy M nMana HeEeKo ABOCTPYKO ocehame. Ja cam ganeko Mcnog e u
Tewko Aa 6ux gosena kyhu nprbaBy KoOwWapKy, HeroBana je, onpocrtuna joj kpahy. A
MapuHa jy je nosena, n Herosana je, n onpoctuna joj. HapaBHO, TO je nocTynak 3a
Koju je wMano Jsbyanm cnocobHo. AnM HewTo MM je YMNopHO Trpu3no cpue, He
Ao3BosbaBajyhum My aa nukyje 36or sBpanHe 6namxmer. CMH. OHU cy 3aMmeHunun Mecta. OH
je oTuwao Ha MecTo K/owapke, Ha ynuuy, y nponase nsmehy 3rpaga, a oHa ce nonena
Ha HEroB KpeBeT, Ha 4YMCTe 4YapluaBe, Y HeroBoj WosbM KyBana je MapuHa 4aj cBOjoj
HeoyekmBaHoj rowhu. A Moxaa ce TO Moje HeMohHo cpue 6paHm oa BRacTUTOr
HecaBpLUeHCTBA?
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Hema Mupa y muxoBoj kyhu. A ceham ce, Hekag ra je 6uno. Manu Kupun, geyak ceetne
Koce, Jbybumay nopoaumue, MaMuHa papoct. Kyaa oanasm sbybaB M3 cpua Koja Bone?
3awTo ce xnage nopoamyHa ocehawa? MapuHa je goxusena cMpT Myxa. Mnaga XeHa
ce Ayro oropassbana o4 AyweBHOr rnoTtpeca. Manu CuH joj Ha pykaMa, odajarbe y cpuy.
Y Hecpehu je n ctekna Nocnoga, novena je Aa nae y UpkBy, Aa ce ucrnosega. Hawna je
Mocao KakaB je xenena: peguvrosana je TeKCToBe Yy jeAHOj NMpaBOC/aBHOj M3[aBauyKoj
kyhu. HoBa, Ao Taa Heno3HaTa pagocT 6oroonwTera, LPKBEHM NpaBOCNaBHU Npa3HULUM
KOju Tako yKpallasajy XuBOT. MapuHa je oXuBena Ha ouyurnen CBuUX, CUH je pacTtao,
paHa oA rybutka 6nmckor yoseka ce 3auenuna. M eTo, cMH joj je rotoBo ogpacTao.

MapuHa n Kupun Ccy HauM3MeHWYHO A0Masuan Koh MeHe Aa onakwajy aywy. MapuHa
yecto, a Kupun jeaHom. buo je npunut. ¥Y3pyjaH n HecpehaH. [jp3ak n 6ecnomohaH.

- Ma 3ap cy cBu BepHUUM TakBu? OHa MeHe He 4yje! Ja joj kaxeM ga HeMa BULIE YNCTUX
Kowysba, @ OHa MEHW - Aa je AaHac cpeja v Aa He CMeM Aa AupaM KoTneTe. HapasHo,
TO CY CUTHMUUE: M KOTNETU, N Kowysbe, anu ja xohy ga xmeBmM Kao 4vosek! A OHa, 4ac
KNoWwapKy aosene, 4yac nocrieikn HOBAL Aa 3a MaHacTvp, Na OHAA CBe A0 nnaTe XWBU
Ha xneby n Boau. Anu Heka ceam Tako, ako joj ce ceuha, ja Hehy...

N Kupun ce oagjegHoMm pacnnaka. OHako BenIMKW, He3rpanaH, pa3Ma3mBao je cy3e
NecHMUOM, a OHe CYy Ninne Kao KuLia rno herosomMm HecpehHoM nuuy.

- CBKM nMajy Majke kao wTo Tpeba, a ja umaM BepHUUy...

Ynnawuna caMm ce meroBmx peydun. A wWTa ako 3ayBeK m3pacTe y HeMy HernpujaTesbCTBo
npeMa BepHUKY, U C/IMKA MajuYnMHOr X1MBOTa noctaHe norybHa no HeroBo cpue Koje jouw
yBEK Huje npornepgano? Mu cebe HasvMBamMo npaBociaBHMMa npebp30, Xypumo ce
npeMa Hebecknum BMCMHAMa, a CaMW HU 3a Nefasb HUCMO Y CTawy Aa ce Yy3OUTHEMO 0/
rpexoBHe 3eM/be KOja Hac YBPCTO APXMU.

Kako ga ncnpuyam cBe To MapuHU, KakBMM peduMa [a joj YKaXXeM Ha HeHe ouurnegHe
AYXOBHe rpeluke, a Aa He NoroamMm weHo camosbybrbe, Aa je He yBpeauM Heornpe3HoM
pedjy? Y uemy je MapuHuHa KpuBuua? Y ToMe LWITO CE€ MOJIM 3@ CBOI CMHA, Yy TOME LITO
npy>a nomoh Tyhem yoBeky 6e3 pasmumwbara? N HajegHoM (TO ce Kao U yBek goraha
HajegHOM) - C/ly4ajHO C nosmue y3eTa Khbura, C/lydajHO OTBOpPEHa CTpaHuua, cnydajHo
6aueH nornea.

MpenogobHn CumeoH HoBu Borocnos: "lMa3n ga He pasopull CBOj AOM Y XefbM Aa
carpaguw aom 6naumxmera". ETo y yemy je y3pok MapuHuHe Hecpehe. OHa ce Xypu C
rpaherwem Tyhe kyhe, oHa cnacaBa 3abnyzene aywe rbyauM NO3HATUX M HEMO3HATUX,
/bYAN Koje je cnydajHo cpena. A CONCTBEHWM AOM jOj je HeypepaH, 3anywTeH n 6e3
pagocTn. A HeHOM CUHY je Yy Kyhu HenpujaTHO.

Otuwna je y ONTnHY 1 BpaTuia ce Kpo3 ABa AaHa. A jyye CMO CBe A0 KacHOo y Hoh ja u
Knpun pewasann Kako ga caonwTUMO MajuM NOTPEecHY HOBOCT: AeBOjKka C KOjoM ce
Kupun 3abas/ba oyekyje aete. Ann AOK caM ja pa3Mmuisbana, MapuHa Mu je caonwTuna
CBOjYy NOTpEeCcHY HOBOCT:
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- Xohy pga ogem y maHactup. Kupun je seh ogpacrtao, Hehe nponactu, otuhu hy ctapuy
no 6narocnos.

- Tn Tpeba pga muciuw o Apyrom - yckopo hew 6utn 6aka. MapuHa Me ynnaweHo
nornepa. A ja, xxypehu, y ctpaxy aa he me npeknHytu un ga Hehe cacnywaTtun Ao Kpaja,
pekna caM joj cBe. Pekna caM joj O HeHOj AobpoTm npema npocjakmMkama u
pPaBHOAYLWHOCTM MpeMa CUHY, O HEHOM MNpJbaBOM CTaHy C NMpPO30puMa KOjuU HUCY MpaHu
ABEe roauMHe, O Xe/bW Aa crnace ueo CBeT W HecrnocobHocTu na wm3ahe Ha Kpaj ca
COMCTBEHMM CMHOM KOju naTtu. Huje mMe npekuagana. 3atum je hyTke yctana n otuwna.
Hucam je Bupena Hepesby gaHa. McnoctaeBmno ce da je vnak oTuwia Kopg crapua, anu
Cce BpaTuia HeKako cBa YyTydyeHa, cmupeHa. Koa MeHe Huje cBpahana. Anu je 3aTo
powao Kupun:

- foroauno ce yyno. Majka nepe npo3ope. lNnaye, nctnHa, n wmpkhe, anu nepe. N jow
CaM KoA He Halwao Kkury Bacnutamwe geteta. CnpeMma ce ga nocrtaHe 6aka. Cakpuna jy
je mehy CBOjUM AYXOBHWUM KHMramMa v ja cam je npoHaluao.

- A Tn wTa cu Tpaxumo?

- Cehate nu ce, roBopunn cte ga uMa Hekn CmmeoH Hosum Borocnos. Kog wera mma
MHOIo Myapux MUCNN. XTeo CaM [a rnpoynTam...

Ha aywwn mun je 6uno nako n pagocHo. Cee he ce ¢ boxunjom nomohy ocrtesaputu, cee he
ypeantn Mpemyapu CtBopuTesb. 3abnyaeno cpue he ypasymutu m nojam apobpa he
ncnpaBuTK M Hayuymhe oHOM HajBaxkHMUjeM - sbybaBu XPTBEHO] M Nenoj.

- Xohew nn kady, Kupune? CkyBahy TW CBOjy OMW/beHYy Typcky kady. Kupun me
nornega ynaalweHo:

- A 3ap Mory? Majka je roBopuia Aa npaBoOC/aBHW He cCMejy Aa nujy Typcky kady.
Typuu cy mycnmmaHu.

- Tv cn Ty HewTo No6pKao - jeaBa ce y3apxaBaM [la ce He HacMejeM - Kada ¢ TMM HeMa
HUKaKBe Bese.
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Kapa agonecueHT oanasv ns KBeE

Monum Bepyjyhe Mame n TaTte Koju Bone cBOjy Aeuy Aa obpaTte naxwy Ha cneaehy
ynrbeHuyy. Mo npasuny, y M3BECHOM TPEHYTKY ajonecueHT oanasu us Lpkee.[1] Y
LPpKBM My MnocTaje AO0CafAHO, HenpujaTHO, CYBULIHO WU He3aHUM/bMBO. To ce goraha ca
aetetom y 11-12 rognHun, noHekas HeWTo Masio KacHuje.

Mutpononut AHTOHMje CypoOLLKM y3pOKe OBaKBOr oasacka Buaun y cneaehem: "Mucnmm
Aa jenaH og npobnema Koju ce nojaesbyje npea aaonecueHTOM jecte y TOMe LWTO Hera
yye He4yeMy [0OK je jow Manum, a 3atuMm, Kaga noctaHe 10 wnm 15 roauHa cTtapwuiu,
HajeAHOM OTKpMBajy Aa UMa N CyMHe U NMuTama N HepalyMeBawa. OH je npepacTao cBe
OHO YeMy Cy ra yuwnu y AeTUHCTBY, a Y MehyBpeMeHy ra HM4eMmy HMCMO Hayudunum 3aTto
LUTO HAM HM Ha NaMeT HUWje nNagano Aa NpaTuUMO KakBa ce NuTawa y weMy pahajy, u aa
obpahaMo naxmy Ha Ta nNuTara, Aa ce 0OAHOCMMO npeMa HhMa 036uU/bHO, @ He caMo Aa
KaxxeMmo: 'Kako Moxew TO Aa goBoAuw y nutame?'... Yecto ce goraha ga, kaga Ham
oApacno pgeTte nocTtaeB/ba MUTakbe, MU Ha Hera He oarosapamo. He ogrosapamo,
HaXasoCT, BPJI0 YeCTO He 3aTo WTO CMO Henax’/buBW npeMa wemy, Beh 3arto wTo
HeMaMmo WTa Aa 04roBOpPMMO, jep U CaMu HMKAZa HUCMO O TOME pa3MuLLIbasu.

JegHOM caM OKynuo poauTerbe U aeuy, agonecueHte. Ogpacnu cy odekuBanu pa hy
obaButn pasrosop, Aa hy obpahatu naxwy Ha jAdeuy, a poamTesbm he caMo Tako
ceneTn: jep OHM MOHaAKo cBe 3Hajy. A ja caM npeanoxuo geuun: 'ETo, nmaTte nutama -
nocraemTe MxX CBOjuM poauTesbuma un Buaehemo wrta he Bam oarosopuTtn'. Poauteru
HULWTa HMUCY MOrNM ga oarosope. lMocne Tora peakuunja poaumTterba je buna: 'Kako cte
MOrM Tako € Hama aga noctynute! lNMa BW CcTe HaAc nocTtuaenu npeaj Hawom geuom!' Anu
o4 CTpaHe pgeue je ycneauna gpyraduvja peakuwuja: 'buno je usspcHo! Caga 3HaMo ga cy
HalWn poauMTesbn UCTKM Kao u mmn!'".[2]

Y TOM nepuoay KoOju HUje HMMano jeAHOCTaBaH 3a afjosiecueHTa, nepuoay caMocTaliHoOr
Tpa)kerka, BEOMa je BaXHO MNoAapxkaTu ra, 3aapxatu Tonay, aomahy atmocdepy nyHy
pasyMmeBama, Aa, oanasehu ns UpKBEHOr XUBOTa, He 6 6MO UCK/bydeH K3 nopoaunue. Y
TO C/NIOXXEHO M BeoMa BaXHO BpeMe 3a dopMupare BPEeAHOCTU OH Ce He CMe
nsbaumeBatm M3 nopoaunyHor kpyra. Tpeba ra Ha cBe Moryhe HauduMHe noapXxaTun y
HeroBOM CaMOCTaJ/IHOM XXMBOTHOM Tparamy.

MHoOrn caBpeMeHu poauTesbu rpewe oactynajyhm og osor npasuna. Tpeba nokasatu
CUHY nnn khepumn aa cy BosbeHn, 6e3 063npa Ha TO LWITO Cy NpecTtanu aa nay y UpKBy u
xunse 6e3 monutee, 6e3 mcnosectn u lMpuyewha. BaxHO je He u3rybutn AyleBHU
KOHTaKT C AeTeTOM, YaK M aKo OHO cCaja HeMa TexXky npeMa AyXOBHOM. A paawn Tora
(nasuTe, gpare npaBocnaBHe TaTe u Mamel), MopaTe Aa noaHeceTe oapeheHe xpTBe.
Moxnaa he oHo wTo hy caga pehm Hekora wokupaTu, aam He U OHe Koju ce 6oje Aa
narybe csojy aeuy: oHn he cee wto hy pehu NpuxBaTnTK C NaXXHOM.

AKO ce BaweM geTeTy cBuha caBpeMeHa My3uKa, MOXeTe CeCTM nopej wera kKaga je
caywa v nocnywaTtu je 3ajeagHo c¢ wuM. lNopasroBapajte ¢ UM OTBOPEHO, UCKPEHO.
MowTeHO rnpu3HajTe Aa CTe BW 4YOBEK CTapujer rnokofewa, Aa CTe BacnuMTaHuW Ha
apyradivjum puTMoBMMa, Aa Ce BaMa Buwe cBuhajy necme ca CMUCAaOHUM cagpxajem,
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MOXJa 4YaK M He TOJINKO My3MKa, KOIUKO TekcT. OTBopuTe My CBOje cpue, anu He
npaBuTe HUKaKBe KPUTUUKE OLleHe OHOra WwTo ce weMy cBuha. 3amonuTte geTte Aa Bam
ob6jacHu wTa My je 6nMcko ynpaso y Toj My3uun. UckpeHo (anu 063npHO) npusHajte My
aKo BaM ce Ta My3uKka He cBubha, wnu peuuTte peteTy Aa je, Ha NpuMmep, eBO OBa
KoMnosunumja vyak Bpsao 3aHUM/bMBA. lNpeunsmnpajte 3aWlTo je AeTeTy BaXHO ciylake Te
My3MKe aKko je BeoMma rnacHa. OQHOCHO, NCKPEHO Ca3HajTe o4 CBOr AeTeTa y nybepteTy
0 CBeMy, He MokylwaBajTe Aa ra npueeaeTe npasuiHOM (C Baller rneguwTa) oarosopy
no TOM NUTamy.

JeaHa Mama Mu je ncripmyana oBakBy npuyy.

"Ja cam ca CBOjUM ManMM CMHOM AYyro BpeMeHa WMMana OAHOCe KOju cy 6unum nyHwu
noeeperwa. AnuM Kaja je CcuMH Mano ogpacrao, noyeo je ga ce ogyweBs/baBa pokK
MY3MKOM, Hapo4yunTO jeaAHOM MO3HAaTOM rpynoMm. Ja caM ce, MOWTEHO Mpu3HajeM, Yy
MNafoCTu Takohe MHOro oaywess/baBana poK My3MKOM, MMana caM BESINKY AUCKOTEKY,
nwna cam CBakum AaH y Hajbosby npogaBHUUY Aa BMAMM Nocnefne HOBUTETe, 3MMU CaM
ce cMp3aBasia y orpoMHUM pegosuMa, npensahmeana u cBe 0oCTano; KO ce o4 oapaciunx
OAyLEeB/baBa0 POKOM 3HA KONMKO je Taga 6buno Tewkoha. Anm 3aTuM cam ce obpaTtuna
MpaBocnaespy, mn3bpucana caMm To U3 CBOr cehawa M XUBOTa U oanyyduna cam: 'Moj
cuHuymh Hehe npaBuTK TaksBe rnynoctu, oH he cnywaTtu camo Knacuky u neny AyXOBHY
MY3UKY"'.

Kapa cam casHana ga ce cuHy cBuha Ta rpyna AoxuBena cam oK. Hocno je cnopTcky
Majuuy C NOpPTPETOM COMMUCTE rpyne npeko uenux rpyam, npu 4yemy ce Tako 6puxHO
OAHOCKMO nNpeMa TOj Majuumn Aa cam nodena ga ce 6puHeM. JegHOM caMm y3ena Majuuy Aa
je onepeMm, ann MOj CUMH je obMo XNCTepuyHU Hanag - ja Hehy ycneTu aa onepeM Kako
Tpeba. HarbyTnna cam ce n Bumwe HMUCaAM XTena ga TakHeM Ty majuuy. o HaBuum (CUH
MU je yBeK noBepaBao CBe CBOje A0XMB/baje) OH MU je npuwao C KacetoMm: 'Mama,
nocnywaj kako je flobpo!' Ja cam (0, Kako caM Ayro 3aTuM npekopesana cebe 36o0r Tor
TpeHyTKka!) pekna: 'Ma wTta ™ TO cnywaw?! To je HeKn cataHusam...'

C Mor rneguwTa, ja caMm rnoctynuna ancoslyTHO ucnpaBHO. buia caM CTONOCTOTHa
xpuwhaHka M 4ymTana caMm Kwure o norybHoOM aenoBakby POK MY3MKE Ha 4YOBEKOBY
Aylwy, XTena caMm ga ce MOj CMH BacnuTaBa y uaeasHUM YC/NOBMMA, Ha waeanHuM
AoCTUrHyhuMa cBeTcke KynType. AlnM caMm y TO BpeMe npuMmeTuna Aa je cCMH no4veo Aa
XMBW CBOjUM XMBOTOM, @ HE OHWM KOju CaM My ja HaMeruMBasa. Ta Moja pedveHuua je
pasopwusia Halle NCKpeHe 04HOCE TOKOM MHOIMMX MeceLlu.

Beoma ayro caMm nokyuwasana Aa carpaiuM OHO WTO je 6uno cpyweHo. Konuko je éuno
MOjuUX AYLIEBHUX MNaTHM, KOJIMKO Cy3a, KOJIMKO MonuTasa! Jep CMH ce yaa/bmo o4 MeHe
AyWeBHO, Mako je 6Mo yuyTtmB, HMje 6MO Ap3aK, anm OHO WTO je Hemoryhe u3pasutu
pedunMma oTmwnio je. Nwna cam npemMa HeMy Kao npeMa TaHKOM M KpXKOM fieay, jep cam
3Hana ga he mohu ga nosepyje caMo y MOjy UCKPEHOCT, a He y Moje peyun. 'OwTpoBnao
je camo cpue. OHO HajBaXKHUje ce He MOXe BWAETU Oo4YMMa' - TakKO je pekao Myapu
Nncay, dwunocod y MoMm oMmmsbeHOM ManoM npuHUy AHToaHa ae CeHT-Ersvnepwuja u
MopaJsa caM Ayro ga nonpas/baM CBOje 04HOCE Ca CMHOM 3aTo LWTO Ce Hawa gpara geua
He Mory obMaHyTK, OHa Hac 3aucTa Bmae He ouymma, Beh cpuem.
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Tapa cam noyena ga caywaMm CHUMKE OMWBEHMX rpyna MOr CWMHa, 4yumTana caMm o
HEeroBMM OMU/bEHMM M3BOHauMMa, Yak caM rnegana emaeo cnotose Ha MTV. Tamo cam
Ca3HaBajNla CBe HOBMUTETE M3 OMJIaAMHCKE MYy3WKe, yrno3HaBasia ce ca OMIAANHCKUM
C/IEHIOM.

Caa v3 uckyctea 3HaM: ga 6ux gmcana ca CBOjUM CMHOM Y jeAHOM paxy, He Tpeba aa ce
y34AMXEM U3HAA Hbera cBojoM "npasegHowhy n HauuTaHowhy", Beh cTtanHoO Aa XXWUBUM U
pasBujaM ce, Aa APXMM CBOjy PYKY, Kako ce TO Kaxe, Ha nyscy BpeMeHa. M Hunje BaxHO
Aa nn Mu ce cemha oBa UM OHA My3WKa, Aa He rOBOPUM O TEKCTOBMMA. BaxHo je aa Moj
CWH OCETU Aa HMCaM paBHOAYLIHA NPeMa HEroBUM MHTEPECOBamMMa U 3aHOCY.

M jow HewTOo. YBMAENa caM u cxBaTuna ga Cy, YNpKoC NOMOAHUM CTpyjama y My3uum,
Aeua BepOBaTHO MEHETCKM CKJ/IOHA HaluM, pOAUTE/bCKUM YKycuMa. Ja U MOj CUH MMamo
OBaKBY WUrpy. YK/by4yyjeMO HeKy paguo eMuUCcujy wunm TeneBusop rae ce rnpeHocu
KOHUEepT W pacnpaB/baMO O CBUM MY3WYKUM HOBUTETMMA Y LWA/bUBOM 06MMKY.
MpumeTnna caMm, cMHy ce He ceuhajy rnyne n 6ecMmmncneHe peum necama. MeHu ce ceumha
WwTo MMa gobap yKyc, WITO MMa 3axTeBE HE CaMO Yy OAHOCY Ha MY3MKY, HEro U Ha
TEeKCTOBe.

HepnasHO Mu je pekao:

- Mama, 3Haw nnm, Mn (TO jecT, OH U HEeroBu ApYroBu) MHOrO BOSIMMO Aa CyLlaMmo
'butnce', 'lypaja Xwun', 'TlIuHk ®noja’, 'Nepg UenenuH'. Bu cTe opgpacnu Ha Ao6poj
My3unum!

Kaga Tv Bepyje CONCTBEHM CUH M BUAW Aa TeXMUW Aa CXBAaTUW M NpUMXBaTULL HEroB
cBeT, Moxaa He 6aw yobuuajeH, anu 3a Hera BpedaH CBET, OH, C CBOje CTpaHe,
npuxeaTa W NoLWTyje TBOj YHYTpawWHK CBET. ¥ nopoamum novnke Aa Bnaga atMocdepa
/bybaBm v nowToBaka. A wWTa je jow notpebHo?"

MpoTojepej Apkaauj LWatoB y unaHky "3awTo fgeua oanase u3 Lipkee?" caBeTtyje:
"Moxe ce u Tpeba yhu y XMBOT AeTeTa, CjeAUMHUTU Cce C HWUM, MNOCTaTU 3a Hera
Haj3aHUM/bUBUNjU CAroBOPHWK. Taga OHO Hehe TpaXuTu yTexy Ko APYruX JbyAu: Ha
ynnumn, Kop ApyroBa KoOju He 3Hajy 3a bora, y agpywTtBumMa rae nujy nmMeBo M nyuwe
umrapere.

Mohute c petetoM y wymy, nyctute 6poamhe Ha peunuun, netm nohute pga bepete
r’buBe, jarogde, nocnyuwajre Kako nesajy ntuue y WyMu, npeBegmTte TO NeBare Ha
JbYACKM je3nK U peunTe ga ntumue nojy cnasy bory un aete he 1o 3anamMtntn n goxunesehe
nenoTy cBeTa Kao nenoTty boxwuje TBopeBuHe. Taga he ce OHO M NpeMa CBEMY OCTasioM
OAHOCUTM WUCTO Tako, cBe he nocmatpaTm ynpaBo C Tor rneauwTta u Buaehe
npojaB/bmBare boxxaHcke /bybaBu y CBEMY LUTO Fa OKpyxyje.

He ™Mory ce peua nuwasaTuM CBakor ApywTtBa. TO 3HayuM NUWNTU WX PpafocTu
APpYXeha C BplhauMMa. BaxHO je yuymHUTM TO Aa OKO Jeue o4 Manux Hory byay
OPYroBM KoOju Ccy BepHuuM, Tpeba Tako OpraHM3oBaTU HUXOB XMBOT Aa uM byae
3aHUM/bMBO" - Nnwe gasbe otay Apkaauje.[3]
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Mpeanoxunte aeTeTy Aa No3oBe cBoje apyrose y kyhy. Haj6osbe je Aga He nokywasaTe
Aa ce ynnuhete y HwUXOBO ApyXewe, Beh jeAHOCTaBHO Aa Ce yrno3HaTe C HEeroBuMm
ApyroBuMMa m, Kao c/y4dajHo, nocne jegHor wuiawn ABa caTa ApYXera, Npeanoxute uMm aa
nornujy 4yaj c napyetoMm TopTe. MoxeTe Mano ga nocegmTte C wMMa WM ga ogeTe, CBe
3aBuUCKU o4 cuTyauuije.

Opare Tate u Mame! He noctae/majte bapujepy m3mehy cBOr cBeTa M CBeTa Balwler
aeterta y nybepreTy.

MpUANMYHO YecTo je Yak U CBEeWTEeHMKY Tewko Aa pacnpaBu C poauTesrbMMa, Koju ce
npeTtepaHo 3aWTUTHMUYKM W AOMWHAHTHO MOHAawajy, ocobeHOCTH nornega HUXOBOr
AeTteTa y agosiecueHumjn. Fbuxosu UM ce XXMBOTHU NPUHLMMN YMHE jeAMHO TayHU. 3aTo
he edumkacHuje 6UTHN, N3pasmBLLN CYyMHY Y UCMPABHOCT pOoAUTE/bCKUX Noyka, npehn Ha
aHaNn3y HUXO0BE YNOPHOCTU WU KOHTPOJIe, Ha TO KaKO OHW KOHKPETHO M3paxkaBajy CBOjYy
KPUTUKY, WTa Ce HernocpeaHOo Hasnas3n y OCHOBM Hecyrnacuua u Tewkoha y ogHocmMma C
AeLoM.

Ywaswun y LpkBy npe net-gecer rogmMHa, a Moxaa W 04 AeTUrCTBa, Bepyjyhu
poauTe/bM Yy TOME LWITO HUXOBO AeTe Nopuye HUXOBE COMCTBEHE XWBOTHE CTaBOBE U
BpPeAHOCTW BMAe MasiTeHe Hanaj Ha TeMesbe NpaBoC/aBHE Bepe.

Mactnpy je BeoMa BaXHO (HApOYMTO aKoO je BpeMe OonuwTera OrpaHu4yeHo) aa, He
ynywTajyhu ce y nojeanHocTn, He oueryjyhn XMBOTHE NpuHUMNE poauTerba, CXBaTn y
4YeMy Ce KOHKpeTHO UCMosbaBa NpeTepuBame y penmMrmo3HoM Bacnutamwy geteTta. MHorm
caBpeMeHn poauTe/bn (HapouuTto OHM "cyBuwe npaBocnasHM") cMaTtpajy Ada 3a
BacnuTare AeTeTa, 3a HweroBo 6o/be pasyMeBare yornwTte Huje obaBe3HO aa uuTajy
nefarowky nuTepaTypy, Aa Ce 3aHMMajy 3a XMBOT caBpeMeHe omnaauHe. [a 6u 6osbe
CXBAaTUTW CBOje AeTe, na 6w pasyMenu KakBe >XUBOTHE BPEAHOCTM MMa CaBpeMEHO
nokosiewe, nokatkag tpeba camo cectm M 3ajeaHoO ca cMHOM mnm KhepkoMm nornegaTtu
dunnM Koju y>xmea nonynapHoOCT Ko4 oMnagunHe. YnutajTe aete:

- KakaB je To ¢puaM, 3aWTo ce 0 HheMy TakO MHOIMo roBopu?
- 3aWwTo ra ceun rneaajy?
- [loHecun cyTpa KaceTy Aa je nornegamo 3ajenHo.

MpoTojepej KoHCTaHTMH OCTpPOBCKWM nuwe TuM nosoAdoM: "Ako xoheMo ga MOMOrHeMmo
Aeun pa npepacty wUXOBe y AYXOBHOM Morneay LWTETHe 3aHoce, MopaMo jJda ce
TpyauMo, octajyhm camocBOjHM, Aa YCNOCTaBUMO C HbMMa KOHTaAKT Aa OHM He 6u of Hac
CKpvBanu CcBOje norneae v cBoje AOXWB/baje. AKO y onwTewy C aeuoMm 6yaemo
ynotpebsbaBann camo y3BULLEHU N aCKETCKU TOH, BehnHa yak u Bepyjyhe geue Hahu he
ce BaH Hawer ytuuyaja".[4]

HaxkanocTt, oBakaB 3ajaTak MHOMM MpaBOC/aBHU poauTe/bM He nocTaesbajy. LTasuwe,
OHW cMaTpajy Aa cy M, aa 6u paszyMenu CBe XWBOTHE CUTyauumje, AOBO/bHE CaMO YCKO
penurnosHe npeacrase o0 XumeoTy. OBakaB OrpaHMYyeHW CTaB AOBOAM, HaXanocT, A0
TYXHUX pesyntaTta. Cras/bajyhu cebe y KpyTe OKBUpe, poauTesbn npecrajy Aa pasymejy
CBOjy Aeuy, rybe c HbMMa KOHTaAKT, cCaMMM TUM HapywaBajyhu 3anosecT o sbybaBu, npe
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cBera npema bnmxruMma, jep Hawa geua cy Ham Hajébnuxa. Yecrto, pacnpasrbajyhm o
OCHOBHMM 3anoBecTuMa xpuwhaHctea, /bybaBn npema bory n 6amxrbuma, He BOIMMO
Hajbnmxe - cBOjy Aeuly, He MOKywaBaMO Aa MX pa3syMeMo, Aa MNPOHUKHEMO Yy HUXOBe
TeXHE N TajHe HUX0oBOr cpua, Beh o0bpHYTO, oueryjeMo, KPpUTUKYjeMOo, 3aHOBETAMO U
CaMMM TUM pYLUMMO OCTaTakK O4HOCa NoBepeHa M NOWTOoBaHa.

Y [JHEBHUKY CBeTe My4yeHuue uapuue AnekcaHgpe ®joaopoBHE YMTaMo:

"Hema Huuer jauer o ocehara Koje HaM Aonasu Kaga ApXMMO Ha pykama CcBOjy Aely.
Hbnxosa 6ecnoMohHOCT goaupyje y HawuM cpuuMMma nieMeHuTe CTpyHe. 3a Hac je
HMXOBA HEBUHOCT cmna Koja oumwhyje. Kaga je y kyhu HoBopoheHue, 6pak kao aga ce
noHoBo paha. [ete 36nmxaBa NopoauMyHM nNap Kao HWKapa panuje. MNpes mMnagum
poauTesbMMa MnocTtaes/bajy ce HOBWM UW/bEBU, NOjaBs/byjy ce HoBe Xesbe. XXMBOT oaAMax
CTuU4ye HoB M Ay6/bu cMuUcao.

Y kyhu roe pacty geua, LEeoKYNHO HUXOBO OKPYXEeHe 1 CBe LWTO ce goraha yTuye Ha
HMX, Na YaK U HajMarbKM AeTas/b MOXe uMaThn agobap nnm wretaH ytuuaj. Yak n npupoaa
OKO Hbux popmupa 6yayhun kapaktep. CBe OHO N1eno WTO BUAE Aeudunje oum oapaxasa ce
Yy HUXOBUMM OCET/BUBUM cpumma. Ma rge ce BacnuvTaBalio Heuyunje nete, Ha HErOBOM
KapaKkTepy ce ogpaxkasajy yTMCUM MecTa Ha KojeM je oapacTtao. Cobe y kojuma he Hawa
Jeua cnaeBaTu, wurpatu ce, XWBETU, MOPaAMO YUYUHUTU TOAUKO JleNMM KOJIMKO HaMm
[03BOSbaBajy cpeacrTsa...

Jow jepaH BaxaH eneMeHT MOPOAMYHOIr XWMBOTa jecy oaHocu JbybaBu jeaHUX npema
apyrmma; Huje 1o obmyHa sbybaB, Beh KynTuBucaHa jbybaB y CBaKOAHEBHOM XXWBOTY
nopoauvue, U uspaxasare /bybaBn peunma u nocrynumma. Pagoct n cpeha notpebrHu
Cy Aeuu HUWTa Make, Hero WTo je 6umbkama notpebaH Basayx U CyHYeBa CBET/IOCT.

3a npaBy Majky je BaXHO CBe 4YMMe ce MHTepecyje mweHo aeTe. OHa UCTO Tako paao
cnywa O HEeroBMM [OOXWB/bajuMa, pafdocTuMa, pasodaparbuma, A[octurHyhuma,
nnaHoBuMa u aHTasmMjama, Kao WTO APYrv jbyau CNylwajy HEKY 3aHUMIbUBY MpuUYy.

HajboraTmnje HacneacTBO Koje poaAuTes/bM MOry OCTaBUTK aeum jecte cpehHo AeTUHCTBO,
C HEeXHUM ycromeHama o ouy u Majum. OHo he ocBeTnntn 6yayhe aaHe, yyBahe nx opg
nckywemwa u nomohn he wmm y rpyboj npo3aMyHOCTM XMBOTA, Kaga Adeua Hanycre
poanTerbCKkn Kpos".

Mactnp Tpeba pa objacHn poauTebMMa Aa je HenocpedaH M AMPEeKTUBaAH yTuuaj Ha
aeuy y nybepTteTy HeeduKacaH, HApOYUTO aKO Ce 3aCHMBA Ha HeraTMBHUM NpuMepuMa
M mn3jaBamMa y nNoOBUWIEHOM TOHY. Peakuuja Ha npuTucak poauTes/ba Hajyewhe je
oabujarkbe NocnywHoCTU, OTNOp, HeraTMBm3aMm, TO jecT, poauTerbu aobujajy pesyntat
CYnpoTaH XesbeHoM. MNactup Mopa aa objacHuM Majum mnm ouy Aa NpuUTUCaK U KOHTpona
CaMO KBape 0gHoCe C [AeTeTOM, OHWU CTUYYy HeXesbeH KapaKTep M KacHuje pyuwe
nopoAanYHy aTMocdepy.

Y atmocdepun notnyHe KOHTpone, ceBaha, HenpecTaHMX paspadyHaBawa WIN AUKTaTa
HeMoryhe je HewWwTo NpeHeTn YoBeKY, NPMMOpPATU ra Aa HEeLWTO YMHUN. AKO Cy NMOKBapPEeHU
NMYHWN OAHOCK, AaKO je HecTasio NoBepere U UCKPEHOCT, edekaT BacnuTara NpakTU4HO
he 6UTK jeaHak Hynwu.

PoauTterou, HMKaga HeMojTe usberaeaTu Aa AajeTe OAroBope Ha NuUTaka CBOje Aeue, He
nsberaeajte onwTere C HOM. Kako noBukHew, Tako he n oajekHyTM. A WTa aKo OHa
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oAjeAHOM UCTO TaKO HEeMapHO OKpeHy Bama neha C BawuM CcTapaykuM nuTarbuma?
Hayunte ce pga cnywaTte wuxoBa nutamwa. Monute og bora MyppocT 3a oarosope.
MHora buxoBa nMTara HUCY HMUMaNo 6ecKopucHa.

OnwTere C ageuom je 03bU/bHO CnyXewe KOoje 3axTeBa BeSIMKO CTpM/bere, OrpoMHY
mwybaB n MygpocT. MoTpyanTe ce Aa 3a HbMX MOCTaHeTe 3aHMM/bUBU CarOBOPHULUKM U
rnpasu rnpujatessbu.

OnwTere c geuoM je cnyxerwe geun. Kako je BaXKHO Aa Hall XMBOT MOCTAHE YUCT U
6narocnoeeH, Aa He npeHocumo cneaehmm nokonewnMa Hawy ropaocTt, hyamsus
KapakTep, cBaa/bumBy HapaB. [yXHM CMO Ja HapawTajy Koju ponasm nocne Hac
octaBuMo gobap npumep, HenuueMmepHy Bepy M sbybas npema bory, 4uBpCcTO y3aamwe y
focnoga y CBUM XWMBOTHWUM cuTyauumjama. A 3a TOo npBa HedesbHa LWKOMa Aeum Mmopa
nocTaTm HUXOB BNACTUTU AOM, a nopoguua - gomaha uypksa.

Cnyxere geumn je cnyxemwe bory. Kag yumHucte jegHome o oBe Moje HajMake 6pahe,
MeHWU yumHucte (MT. 25, 40). Haw locnoa WMcyc Xpuctoc nonctosehyje Cebe ¢ aeuom.
N koju npumn jeaHo Takeo aete y IMe Moje, MeHe npuma. A koju cabnasHu jegHora oj
OBMX Manux Koju Bepyje y MeHe, 6o/mbe 6M My 6uno ga ce obecn KamMeH BOAEHUYHU O
BpaT HeroB, M ga noTtoHe y AybuHy MopcKy... [Nenajte ga He npe3peTte jegHora oA
ManuMx OBMX; jep BaM KaxeMm ga aHhenu mwuX0BM Ha Hebecuma jeaHako rnepajy nuue
Oua Mora Hebeckor (MT. 18, 5-6, 10).

OanHoc npema paeum ogpehyje Baw opgHoCc npema locnogy Hawem Wcycy Xpucty!
PaBHOAYWHOCT nNpeMa geum je paBHOAYLWHOCT npemMa Hbemy. AKO NpoknkeLl, ncyjew,
oroBapall CBOje AeTe - MPOKAUHeLW, Ncyjew v oroBapaw l[ocnoga; ako 6narocusball
aeuy, 6narocubaw Nocnoaa.

Heka cBako o4 Hac noctaHe npuMep AOCTOjaH noapaxaBarba, obpasal HapaBCTBEHEe
YMCTOTE M XpuWhaHCcKe BpMHE!

JdaHac MopamMoO pa npeucnutaMo CBOj OAHOC npeMa feun. AKO Cy HaM OHa CTajlHo
cMeTana u ontepehmeana Hac, MonMMO ce aa bor obpaTu Hawa cpua npema wuma, aa
OHa MOCTaHy 3a HacC NpeaMeT naxwe, JbybaBu N ciyxema.

HAMOMEHA:
1. Op oBor npaBuna cBakako MMa u3yseTaka.
2. AHTOHMje mutpononunt Cypowkun, Pagoeu, Mocksa, lNMpakca, 2002, ctp. 189-190
3. HeperbHa wkona, 6p. 41, 1999
4. HeperoHa wkona, 6p. 44, 1999.
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MYAPOCT POAUTEJbCKE NEAAINOIMNIE

'OyeBn, He pasapaxyjTe geuy CBOjy

U Bu oyeBun, He pasapaxxyjre geuy cBOjy,
HEero ux riogvkute y Bacrnutarmy n Hayum [ocrnogroj.
lNocnaHnya Egpecuymma, 6,4

O6y3naBaTtn, ucnpas/baTn M BacnuTaBaTu, TO HKMje npaso usbopa, Beh 036u/baH 3axTeB
Oua Hebeckor CBMM 3eMasbCKMM o4yeBMMa U Majkama. OHM Cy OAFOBOPHM 3a CBOjYy Aeuy.
MpuopnTeT OArOBOPHOCTU HEOCMOPHO Npunaga poauTe/bMMa U camo poamTesbuMma.

OTBOpmMMO cTpaHuue Ceetor lNMucma v HaBegMMO Hekonuko uuTtata: "[Jeuyo, cnywajre
poauTesrbe cCBOje y cBeMy, jep je oo yrogHo locnogy. OueBu, He pasgpaxyjTe aeuy
Bawy, na He knoHy ayxom " (Kon. 3,20-21). "[deuo, cnywajte cBoje poauTerne y
locnopy, jep je oo npaeegHo. lowTyj oua cBojer U MaTep; OBO je nNpBa 3anoBecT ca
obeharweM: ga ™ pobpo 6yae, Aa n Ayro MNOXumBUW Ha 3eM/bh. N BM O4eBU, He
pasgpaxyjTe geuy CBOjy, HEro nx noamxute y BacnuTtarwy U Hayuu [ocnogwoj " (Ed.
6,1-4).

Y oBuM nornassbmma anocrton Naene pa3oTkpuBa Beoma 036usbaH npobneM. MehycobHum
OAHOCK C AeuoM uMajy y3ajaMHU KapakTep - Hdeuo, cnywajte csoje poanterbe n Ouesu,
He pasjpaxyjTe neuy CBOjy - OHM Cy Kao ABa Taca Ha Barun. Y 3aBUCHOCTM of Tora,
Konnko he TM TacoBu 6UTM ypaBHOTeXeHu, Tonuko he nopoauua 6UTKU CNOKOjHA U
XapMOHMYHa.

OueBu, He pasgpaxyjte aeuy cBojy. Anocton lMaene npaBu 036uM/baH akueHaT Ha OBOj
¢dpa3n. HeocnopHo je ga ce To Yy jeAHaKoj Mepu OAHOCUM M Ha Majke. AKO anocTon
yrno3opaBa, TO 3Hayu [a je cpeTao y CBOM XMBOTY oBakBe cnydajeBe. OH je 6opaBuo y
pasnMuMTMM nopoavuamMa, BUAEO je pasnuuuTe LWKose Bacnutarwa - U nubepanHe, um
ToTanuTapHe. Yecto cy My ce npea ouymMma Hanasunm "dyyesapu pena" - HEpBO3HU M
pasgpax/buBm o4veBM ca wubama y pykama. Ucnpasrpajyhu cnabe cTtpaHe oBakBe
neparoruje, anocron llaene je Buwe nyTa noAasnadno oBy Mucao: "W BM o4yeBU, He
pasapaxyjTe Aeuy CBOjy, HEro mx nogmxuTe y Bacnutarwy M Hayuum Focnogwoj " (Ed.
6,4), "na He kNoHy ayxom " (Kon. 3,21).

AnocTton lMaBne uspaxasa ancoayTHY carnacHocT TuMm noeogoM: "CyHue aa He 3ahe y
rHeBy BaweM " (Ed. 4,26), kao n anocton Jakos: "HeB 4OBEKOB He TBOpW Npasae
Boxwuje " (Jk. 1,20).

AKO poauTesb Bacnutaea geuy y Peunm Boxunjoj, OHa ce HMKaAda Hehe pasgpaxueaTu U
oyajasaTun. lpe Hero WTO BacnuTasa Aeuy ydyewy [ocnogweMm, Hajnpe Tpeba n cam aa
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byne npoxeT mwuMe. Ma3nm Ha cebe M Ha HayKy, UCTpaj y ToMme; jep umHehun 0BO,
cnawhew mn cebe mn oHe kKoju Te cnywajy (1 Tum. 4,16). ETOo raoe ce Kpuje Kibyu
yCMnewHor BacnmTtama. Yun gerte CBOjUM peasiHMM NOoCTyrnumMMa U CBOjUM XXMBOTOM OHUM
npasMnaMma no KojumMa WM caM XuBuUW. AKO poauTes/bM MNOKylaBajy Aa y4ye Jeuy
3anoBectuMma boxujuMm, a camu Ux rase, Bacnutame nocraje 6pbrbarbe M NpPasHOCIOB/bLE
Koje HMKaaa Hukora Hehe npomeHuTU. OCUM pasapakbMBOCTU U NOTAjHOr ponTama Yy
TOM cnydajy HuwTta Hehew noctuhu o BacnuTaHuka. [eum He Tpebajy peuun, Beh
obpacuu 3a nogpakaBame.

"AKO peua kojy cu poamo pnobujy opgrosapajyhe Bacnutarwe M TBOjUM CTapaweM 6yay
noydyasaHa Yy BpsiMHKW, TO he 6UTM noyvyeTak U TeMesb TBOM crnacewy, Te hew, ocuMm
Harpage 3a concrtBeHa pnobpa pena, Oobutn Benuky Harpagay wu 360r HUXoBOT
Bacnutarka" - pekao je cB. JoBaH 3naTtoycT. Uumb BacnuTtawkwa HUCY AocagHa Ayradka
npenaBakba, HUCY HapaBOy4YeHWja, HEro peanHu XuBoT, JbybaB on uucTor cpua, aobap
caBeT, HenuueMepHa Bepa. ETo wTta he ucnpaButn n naMeHuTu, ynutmn ybaB npema
bory. YyBajTe ce y BacnuTamy Npa3HOC/IOB/ba: peydn Koje HUCY NOoTKpen/beHe aenmma,
H1 myapouwhy. MHeB paha rHes, 6ec paha 6ec, a TynocT Tyno cynpoTCTaB/bame.

Jete je HexoTuue pa3buno Basy. CTpawHm oTay ra rcaBn 6€CMUCIEHNM NUTAHEM:
- 3awTo cn pa3buo Basy?

- Hucam ja pasbuo Basy, cama ce pasbuna.

- Jow mMmucauw v ga Me naxew? Oarosapaj, 3awTo cu pasbuo Basy?

- Hucam xteo.

- He, npu3Haj, 3awTo cn pa3buo Basy?

-2

Jen peteTa HapacTa 3aTO WTO He 3Ha Kako Aa oarosopu. MHeB oua jada 3aTo WTO Hema
npasuaHor oarosopa. Ty ce rybu crtprubere. JegHOM oOTal MOXe ga u4yje aeyujm
dancet: "TaTta, wta ™ je, ™M cu nya?" KakBo nutarwe, TakaB oarosop. Hema Ty
HUKakBe sbybaBu u3 uucrtor cpua. Camo ysajamMHa o3nojeheHocT, cykob, 6ypa 6beca,
nokasueame 3yba, 6pyka.

OueBu, He paszgpaxyjTe Adeuy, NoCTaB/bajTe UM NUTakba Ha Koja 6u n camm Mornu Aa
oarosopuTte. ocnog HMKaga HWje NoCTaB/bao rayna nuTaka, HUje McnosbaBao rMHeB
npema geum.

CsBe wWTO YnHUMO 6e3 sbybaBu je 3BOHO KOje jeunm unm KuMBan Koju 3Beun. Ogpacnnma
je paneko nakwe jga cBasie CBY KpuBMUY Ha Aeuy, Aa UX ONTyXe 3a CBe CMPTHe
rpexose: "[eua Hac Bpehajy. OHa ce 6yHe, HenocnywHa cy, He3axBasnHa. Hukakeor
nowToBawa W YyBaxaBakwa HeMmajy!!!" Kako je BaxHO poauTerbMMa JAa OCTaHy
CaMOKpUTUYHM M aa xoge npen BoroMm He caMo y UpKBMK, Hero u Kkoa kyhe, kaga y pyum
Ap>XXe Kaull, a npes kuMa CToju AeTe Koje je CKpnBuno.
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CeeTo lMnNCMO He nopuye HYXHOCT CTPOroCTWM W TeNecHOr KaXhaBaka Yy Bacnutaky
feue. "Ko xanu wunby cBOjy, Taj Mp3uM CMHA; a KO ra BOAM Taj ra o4 AeTUHCTBA
kaxrasa " (Mpuye 13, 25), "NynocT ce npunenuna 3a cpue mnaguha, anm wmba Koja
ra nonpas/ba yaasbuhe ra og we " (Mpuue, 22, 15), "Wnba u pasobnunuyaBarme aajy
MyApoCT; anun Mnagumh Koju je npenywTeH 3aHeMapeHOCTH, NpeacTaB/ba CpaMoTy CBOjOj
majum " (Mpuye 29, 15). Ann Peu Boxuja no3mBa aa ucrtpaxyjemo cebe, nposepaBaMo
CBOje nyTeBe, Cpue M caBecT. [TaBHU MOTUB KaXHaBaHkba je Bepa nokpeTaHa /bybasiby.
"Ja OHe Koje /bybuMm Kaxrasam 1 nonpas/bam " (OTK. 3,19). AKO Cy MOTUBW YUCTU, aKO
je casecTt gobpa, ako je Bepa HenuvueMepHa, He Xanu Teojy wuby mn "Kaxrasaj cMHa
TBOra AOK MMa Hane U Heka Te He 36ymwyje werosa Buka " (Mpuue 19,18).

Y mpybaBun HeMma cTpaxa. "AKO ra KkasHuw wmbom, Hehe yMpeTun: kasHuhew ra wunbom um
cnawhew aywy werosy oA nakna " (Mpuye 23,13-14). bosbe je y NeToj roaMHU Kauw
M3 oua pyKe KOju BONN, HEro y ABafeceT rneToj 3aTBOPCKa KasHa.

O HeonxoaoHOCTU Tpaxera paBHOTeXe u3Mehy poanTerbCke CTPOroctu U poauTesbcke
/pybasn nuwe csB. JoBaH 3natoycT: "bor Huje pgonyctuo Aa geua 6yay nuvweHa
npupoaHe 6naroHakNoOHOCTM poauTe/ba MpemMa HWUMa M, Yy WUCTO BpeMe, Huje cBe
npenyctmo Toj 6naroHaknoHoctn. Kaga 6u poauTterbu BoONenn CBOjy Aeuy He no
npuMpoAHOj HyXHocTn, Beh camo 36or wuxose HapaBu U A0bpux nocTtynaka, taga 6u
BMAEO MHOry Aeuy Koja Cy ucrepaHa u3 poamTerbCKux gomosa 360r cBoje HEMapHOCTU U
poa Haw 6u 61o noTnyHo pacTtpojeH. C gpyre cTpaHe, kaga 6u bor ceBe npenao y Bnacr
npupoae n He 6m goNyCcTMO poauTe/bMMa Aa Mp3e 4Yak U 31y geuy, ako 6m, HanpoTtus,
6yayhu BpehaHm on cTpaHe aeue u Tpnehu oa HUX Xwbaae HenpujaTHOCTM, NO
NPUPOAHOj HYXHOCTM O4YeBM Mopanum Aa noctajy 6bnarm npema ApCKOj Aeunm Koja uXx
Bpehajy, oHaa 6m Haw poa Aowao A0 Kpajre 6e360XKHOCTH.

AKO 1 capa Aeua, ysgajyhu ce y rbybaB poauterba, 4ecto ose Bpehajy, nako He mory
NOTAYHO Aa Ce OCNoHe Ha npupoay, 3Hajyhu ga cy MHora, noctaswu HeBasbana, buna
nvweHa n goma, um odeBor Hacneha, Ao kakBe Tek 6e360XHOCTM He 6u gowna ga bor
HMje ocTaBuMO poauTe/buMa MOryhHOCT Aa Cce rHeBe Ha geuy, Aa MX KaxhaBajy u
nporoHe on cebe kapga noctajy 3na? 3aTto je bor v nocrtaemo sbybaB poauTeba y
3aBMCHOCT M oA noTpebe npupoae, n o4 noHawaka geue, aa 6m oHM, C jeaHe cTpaHe,
6unn cHUCxoa/bMBM NpeMa norpewkama geue, 6yayhu noactmuaHm Ha TO NPUPOAOM, a
C Apyre, Aa 31y v HeucuebuBo 6onecHy geuy He 61 yuBpCTUAM Y 371y HELOMYLWTEHUM
nosnahueareM, WTO 6M 6MNO HemsbexHO ako 6 nx npupoaa nNpuMmopasana Aa Mase u
phasy aeuy. lNomMmucnu, Konuko je camo 6bpure y ToMe wTo je bor m 3anosBeano aa
BOJIMMO AeLly, U NocTaBuo Mepy Te sbybaBu, U y UCTO BpeMe oapeamo Harpaay 3a a4obpo
Bacnutare geue?

AKO geua Kojy cu poauo pnobujy oarosapajyhe Bacnutare U TBOjUM cTapamem 6yay
noy4yeHa y BpauHu, To he 6UTM noyeTtak u Temesb TBOr crnacerwa W, OCMM Harpage 3a
Bnactuta gobpa gena, pobuhew n Bennky Harpaay 3a HUX0BO BacnuTare". [1]

Cee je moryhe oHOoMe KOju Bepyje. AKO poauTesb MNOKyllaBa Aa KaXhaBa AeTe U He

Bepyje y Heroso ucnpass/bartbe, Beh caMO nckasbyje Ha weMy cBoj b6ec, y oumMma
Boxunjum oH unHU rpex. Jep "cBe WTO HUje of Bepe, rpex je" (Pum. 14,23). Bacnutame
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Jeue yBeK npeTrnoctaB/ba Bepy u Aobpy casecT, "Kojy Heku oabaumslum, npeTtpreLle
6pogonom Bepe " (1 Tum. 1,19), 6poaonom ceoje BacnUTHe cTpaTermje n neaaroruje.
Mopoanua ce Kao caHTa neja MpBWM Ha AenoBe, NyKOTMHe ce nosehaBajy, AucCTaHua
pacte. [leua ce 3aTtBapajy y cebe u cBe BuULIE U BULIE Ce yAas/baBajy o4 poauTesba.
"Nywa, npenywTeHa CBOjoj BACTUTOj CaMOBO/bM, Kao 3anywTeHu BuHorpaa 6es
HaA30pa, pa3pacTta y rpaHe n Tpowu ce Ha HenoTpebHO U HEKOPUCHO, Te CBE LUTO YMHU
UMHW Ha cabnaxraBare Hapoaa" - roBOpU O TakBOj Aeun cB. Bacunuje Benuku.

Bacnutare 6e3 /bybaBu je "cnoso koje ybuja", koje pywum nopoaumuy A0 Temesba.
Bacnutare 6e3 sbybaBu je rpex 36or kojer ce Tpeba KajaTu M U3 KOpeHa MPOMEHUTU
CBOj nejarowkKn npucTtyn.

Opgrajatm cMHOBE HUje HMMAarno jeAHOCTaBHa cTBap. Anu, poauTesbn, Kaga BacnmTasaTe
Aeuy, HMNowTo He rybute BnacT Haa cobom, To je onacHo: jegHoM HeheTe mMohu pa ce
oby3snaTte. CaBnagaBajTe ce n 6pMx/bMBO 4YyBajTe Te AparoueHe K/by4deBe ycnewHor
BacnuTaka - Jbybas M3 ymucTor cpua, 4obpy caBecT N HeNUUEMepPHyY Bepy.

HeocnopHo je pma ce poavTes/bM Mopajy nowToBaTM M cnywatu. [pBa 3anoBecT ca
obehawemM - lMowTyj oua cBojera n maTep - jecte HeocnopaH W ancosyTaH 3aKOH 3a
CBakKo pgeTte. HenowToBawe, HeyBa)kaBakbe W 3anocCTaB/bakbe poauTesba je UCTU rpex
Kao u ybucteBo, Kpaha, npe/byba W MAOMOMNOKAOHCTBO. ANW, poauTes/bW, aKo He
nokasyjete AenoTBOPHY J/bybaB, ako 3a Aeuy HeMaTe BPEMEHA, ako OCMM FHEBa OHa He
n3asuBajy y Bama gpyra ocehawa, oHAa Bala Aeua HeMajy HMKAKBOI pasfiora ga Bac
nowTyjy. PaaMmcnnmo 3ajegHo, Kako ga ucnpaBmMmo cutyauujy.

HATTOMEHA:

1. UenokynHa nena CeeTor JoBaHa 3naTtoycror, apxuenuckona
KoHcTaHTMHOMosbCcKkor y 12 ToMoBa, lNMeTporpaa, [yxoBHa akagemuja, 1898. "Met
b6ecena o AHun".
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TunuyHe negarouwike rpelke

Poouterbckn crtaTyc je cBewTeH. AnM y UCTO BpeMe OH Jdaje npaso poguTesbMMa da
3noynotpebe cBoja oBnawhera. MHorM poauTesbn 3Hajy wTta ce y CsetoMm [ucmy
roBopu O Aeuu, anu yonuwTe He Xene Aa 3Hajy Kakee 3axTteBe bor nocrtas/ba npen
HbMMa. YNpaBo Cce Ty CKpMBA TFOPKW KOpPEeH MopoAMYHMX cykoba wn AyroTpajHux
rpahaHckmnx paToBa u3Mehy poauTerba u aeue.

"3ap ™1, pakne, Koju yuyumw apyre, cebe He yunw? " (Pum. 2,21). YyBsajTe ce Aa He
6ynete dapucej y snactutoj kyhu, yyBajTe ce ga He byaeTe nMCMO3HaHaL Koju npen
CcBMMa ogpena mawe "cnosoM", nokasyjyhu cBuMma y nopoavum Kako Ko Tpeba ga ce
noHawa. OBa cxema Hehe genoBaTtu, jep "cnoso ybuja, a Ayx oxusrbyje " (2 Kop. 3,
6). He npomeHunBwn cebe, HeheTe NpoMeHUTN CBET OKO cebe.

3aycTaBMMO Ce Ha HajBaXXHMjUM MOMeHTMMa Aujanora CBewTeHMKa C poauTe/beM KOju
nckpeHo xohe aa cxsatu npobnem nowunx ogHOCa ca CBOjUM AEeTEeTOM.

Mpe cBera, HeoONxoA4HO je pasjacHUTM KONMMKO je onpasgaH pasfior poauTesbesor
y3HeMmnpaBaka NOBOAOM AeTeTa. JegHocTaBHUje roBopehu, Tpeba pasjacHUTK da num je
AeTe MNCUXMYKM HOPManHO WKW Cy NaK nMpeTepaHu CTpaxoBu caMor poauTtesrba? Jecy nu
Tewkohe, 4YyAHOBATOCTM UM HACTPAHOCTM  MOHawaka AeTeTa  MCNo/baBake
HEe3aBMCHOCTW, CaMOCTa/IHOCTM, nMocedoBaka MNpeacTaBa Koje ce pasnukyjy oA
poaAUTE/bCKUX, UN CY MaK Yy HEroBOM MOHalwakwy, M3jaBaMa M peakumjama 3aucta
npucyTHe Heke ocobuHe Koje cBego4vye O MNATONOWKWUM MNCUXUYKUM UNKN cOouMjanHUM
nopemehajuma.

3aTMM je BaxHO pas3jacHUTM KakBa ocehara HacTajy Koh poauvTesba npemMa CBOM
AeTeTy, Kao M TO WTa je y OcHOoBM obpahama cBewTeHMKYy 3a nomoh: BnacTutm
npobnemn mnmn 6pura 3a gere? Texra Aa My NMOMOrHeE WUAM Xefba Aa CTekHe nomoh u
noapwky 3a cebe, pa ce ocnoboanm BnRacTuTor cCTpaxa, ocehartba KpuBuLE U
CYBULIHOCTM? Moxpaa je uena cTtBap y npeTepaHMM o4dekumBarMMa ga he y crapoctu
nete 6UTN Heros ocnoHay M ga he caB CBOj XMBOT NMOCBETUTU (HU3NYKO], MOpasHO] U
MaTepujanHoj noapwum octapenoM poanTesrby?

JegHa oA u3y3eTHO 036M/bHUX OMNAacHOCTM Yy XxpuwhaHCKOM BacnuTakwy JAeTeTa je
NOKyLwWwaj poauTesba Aa KOHTPOMMWY PEeUrmo3Hn XMBOT CBoje aeue. Ha cBe moryhe
HaunHe ce 6opehn 3a XxpuwhaHCKO BacnuTawe, ja rOBOPUM O HeAONyCTUBOCTMU
HacuNHOr ynaxewa y o651acTt HajUHTUMHU]Er XuUBOTa AeTeTa, ja caM NpPOTUB KOHTpoOne
HEroBOr AYXOBHOI XWBOTa. Y Mnahem y3pacTy, Kaga AeTe uMa o4 neT A0 ceaam
roanHa, To ce m3paxasa Yy NoTNyHO HEBUHUM NuUTawuMa: "lNMa wTa 1 je 6ahywka pekao
Ha ucnosectn?" To ce He cMe YnHuTM! OnwTere CBEWTEeHMKA U AeTeTa Ha MCNOBECTU
Mopa OCTaTu TajHa, TajHa Herose UCNOBECTH.

O6WYHO y NpenasHoM y3pacTy, OKO TpUHaecTe-dyeTpHaecTe roAuvHe, AeTe npecraje aa
nae y UpKBY, Ha UCMOBECT. AN y U3BECHOM TPEeHYTKY OHO he M3HeHada u3jaBUTU MaMu
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CBOjYy XeJsby Aa o4e U Aa ce ncroseam. Ha oBo mama Moxe ogrosopuTtu: - Mnucnmm aa je
TO TBOja NM4YyHa cTBap. AKo xohew mnam, 3aWTo Me oHA4a NUTaLl.

OBaj Myapu poauTesbCcku oarosop Aahe MoryhHoOCT AeTeTy Aa CXBaTW OArOBOPHOCT 3a
cBoje ogHoce ¢ boroMm, fla cxBaTu OAroBOPHOCT COMCTBEHOr AYXOBHOI u36opa.

3Hajyhn pa pete Beh nocepyje noyeTHe HaBMKE Yy MOAUMTBM, MOHEKah ra MOXemo
ynutatun Huje nu 3abopaBumno ga ce nomMonu yjytpy unm yeede. HunowTo My He Tpeba
AocahuBatn nutarmma: 'A KOAMKO CM MonuTaBa npouuTtao?", "BepoBaTHO CU 4MTao
Henax/buBo"... Y OBaAKBOM Cny4ajy y cBeCcTu geTteta bor nocraje HewTo HalWK Ha
poauTesba Koju ra Be4HO rkbasu 1 gocahyje my.

JeaHa Moja no3HaHuua (caga je oOHa nonaguja), umju je otay 6uo npaBocCnaBHU
CBELWTEHUK, 04 Mannx Hory je 6naro4acTmeo Mwia Ha MCNoBecT U Npuyewhe. Ann y 14.
roAnHW ce ygasbuna y noTtnyHocTu og bora v npBm nyT ce 3aucta ucnosegusa Tek ca
25 roamnHa. OunrnegHo je aa cy tbeHun poautersu 6uMnu A4OBO/BHO MyApW U NpenyCcTUan
Ccy joj MoryhHOCT oBakBOr yaasbaBakba 04 LPKBe, 3axBasbyjyhu uemy je n gowno Ao
teHor Bpahara... Caga OHa noMaxe CBOM Cynpyry Aa CAyXu Yy jedHOj ceockoj
napoxujn, yun geuy EBaHherby y CeoCckoj Heaes/bHOj LWKOMU.

Poanterbu Mopajy Aa cxBaTe [Aa Ce HWUXOBa JAeua Hanmase y OnacHOM M TewKOoM
nonoxajy, y okpyxemwy Hajjaunmx cabnasHu oBora cseTa. HbmxoBe AylleBHe cHare cy
cnabe, oHe cy Hecpa3MepHe ca caBpeMeHuM cabnasHuMa Koje cy Ayboko npoapne y cse
chepe Hawer XmBoTa, Tako Aa je HUXOBO yAa/baBake 04 LpKBE MOTANYHO MPUPOAHO.
OHa ncnuTyjy oBaj CBeT, OHa Tpaxe cBOj NyT. M camo je 6e3ycnosHa /bybaB poauTesba,
6e3yCcnoBHO npuxBaTamwe geTteTa, YMHOXEHO JIMYHOM UcKkpeHowhy oaHoca ¢ ocnoaom,
y CTamy je Aa cavyBa Herosy ae4unjy sepy.

"XpuwhaHCKO BacnuMTame HUje yyewe oAHOoCa, TO je y4yerbe CTynaTtu y XuMBe ofHoce.
XpuwhaHcka aHTponosormja He MoXe aa 3aMucnm MoryhHocT gpecype 4oBeka, TO jecT,
Aa 4doBek 6ype wusgpecupaH Ha ogpeheHe peakuumje; xXpuwhaHCKO BacnuTake je
CTUUare YHyTapwer cuctema BpeaHOCTU, KOjUu U PyKOBOAM YOBEKOBWUM XWMBOTOM" -
ncTmnde apxmenuckon MBaHoBcku n KnHewemckmn Amepocuje.[1]

Hucy yBek 3a cBoje Hecpehe n Heycneny cyabuHy KpuBa geua, nako ce 1o n goraha y
XUBOTY. bnyaHn cuH Huje Morao aa npebaum ouy 36or ceoje ynponawheHe cynbuHe,
Kao WTO HM KanH Huje Morao HWM 3a wWTa ga onTy>Xu Agama. AnnM oCMM rnojeamHadHux
CuUTyaumja nocTtoju jow u dyHaaMeHTanHuU boxujn 3aKoH, 1 wera je Hemoryhe 3aobuhu.
Focnoa je npebaumo 0AroBOPHOCT BacnuTawa Aeue Ha poauTterbe. Y dopMmupary
NMNYHOCTU AeTeTa, HEeroBor Mul/bera, WTO 3HauuM y GopMupary Herose cyabute,
oanydyjyhy ynory nmajy poautesrbun. AKO AeTe XUBKU y aTMochepu poanterbCkux ceaha,
cykoba un npkolera, OHO No NpaBuy n3pacrta Kao HernocaywHo n ouy u majun. OHO He
MOXe Aa Oo4/ly4M Kora ga cnywa: jep Mehy wuMa HeMma crore, Te, Ha Kpajy Kpajesa,
OHO He cnywa Hukora. CBaka cBaha, CBakKO Hecnarake oApacnmx y npucycrtsy aeue,
jako ¥ 3HaTHO NOTKONaBa PoAUTESbCKU ayTOPUTET Y HbUXOBUM OUYMMA.

"Moy4yaBajMO Hawy Jeuy Tako Aa NpeTnocTaB/bajy BpJIMHY CBeMYy ApyroMe, a obusbe
boraTcTBa Aa cMmaTpajy 3a HMWTA" - pekao je cB. JoBaH 3NaTOYCT; U Aasbe KOA UcTora
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ymTamo: "AKO CW neno BacnuTao CBOr CMHA, a OH CBOra, a oBaj ceora - To he 6utn Kao
Heka cTabsbuka Hajbo/bMX XMBOTaA KOju he nspactmn, nobmMBLLM 3a4eTak U KopeH of Tebe
W goHocehu TK niofoBe CTapawa 0 notoMumma'.

HATTOMEHA:

1. Apxunenuckon AmBpocuje LLUyypos, becepna apxunactupa, BaHoBo, 1998.

Kakeor bora nponosegamo Hawoj aeumn?

[JaHac BMAMMO MHOLWTBO anaTUYHUX afoNecueHaTta KOju HeMajy HU Xerby, HuU
WHUUM]AaTUBY Aa CaMOCTaJHO XMBE W Aa HEeWTO MNOCTUIHY Y OBOM XWBOTY. TOo ce
yrnasHom pgoraha "saxsasyjyhu" ocehawmma 6e3Haha, HecurypHoctn y cebe,
6ecnomMohHOCTM, KOje cy nocejanun y pgeunje aylwe poauTesbyM, HacTaBHUMUM WM apyra
oApacna nuua oko Hux. CrBapajyhn nocebHy nNcuxonowky aTtMocdepy OKO Jeue,
oApacnn 4ecTto nuvwasajy Adeuy Bepe y cebe, y COMNCTBEHE CcHare, OHW He Mory Aa
npeHecy Ageuw Bepy y bora 3ato wTto cy M camMnm y AybuHM CBOjUX cpaaua Jbyau
"HeBepyjyhn" nnun "cenektneHo Bepyjyhu". A ako je Tako, OHM He MOry Aa Hayde aeuy
Aa Bepyjy /wyauma, bory, BoxaHckom lNMpomMucny, NowTo HXU CaMK He yMejy Aa Bepyjy.

Oapacnn He npeHoce CBOjOj Aeuu y pa3BOjy OANYYHOCT, Bepy M HagdaxHyhe, koju cy
TONUKO noTpebHM 3a cMeno Kpetawe Yy 6byayhHocT. [eua Buae Aa ce HUXOBU
poaunTesbn, npornawasajyhm cebe xpuwhaHuMma, y CBETOBHOM XMBOTY pyKoBoAe
HMUMano XpuwhaHCKMM Havennma.

CaBpeMeHa feua ce ypasbasajy oa bora m on Bepe CBOjux poauTerba 3aTo WTO BpPJIO
4yeCcTo caMu poauTerbu nsonadvasajy ciauky bora, Te 3a gete OH nocrtaje He OTtay Koju
BO/IN, BEh HeKakaB KOCMUYKKM Tyxunay Koju cee 3abparbyje n CypoBO KaxkmaBa. Cnmky
bora oBakBa geua cnukajy nonasehu og poamTerbckmx 3abpaHa, a He o4 poauTesbCcke
pybasn.

YMecTo Aa ynueajy Hagy v Jbybas y geuuja cpua, poautesbm UM ycahyjy cBOje XXMBOTHe
nporpame, Komnnekce, ybeherwa, KOju HepeTKO uWMajy NOTAYHO HexpuwhaHCKu
KapakTep, nNpojekTyjy ux Ha bora, TBpaehun y Hbheroso uMe wta My je yrogHo, a wTa
Huje.
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"YeCcTo TakO YMHMMO - nuwe MuUTpononut AHTOHMje CypolKM - Aa Kaga AeTe yunm y
LWKO/N, 3ajeAHO C UM yuYuMo aa bucmo My y3srpes nomaranu. Anm UCTO TO HE YNHUMO Y
oAHocy npeMa Bepwu. lpeMa BepoHayuum ga: eBO TM KaTUXu3uc, eso T HosBu 3aseT,
Crapwu 3aBeT, cBe WTO Xohew; MoXaa 1 CaMM MOHELWTO 3HaMo O ToMe. ANn HUje cTBap y
3HawMMa, Beh y TOMe KakBa Ce nuTawa y AeTeTy nojassbyjy, odakne Ta nuTama
notudyy. Heka nutawa NOTUYY Cnosba: APYr je pekao, Wau LWKona, Win BpeMe je Takso,
onwTa atMocdepa je TakBa, a Apyra nuTama ce rnojassbyjy MOTNYHO UCNPaBHO: KaKo TO
Moxe 6uTn? Ja He Mory Buwe y TO aa BepyjeM! Yecto 6um Tpebano pehn: gobpo je wto
BULLE HEe MOXel Aa Bepyjew y oHakeor bora y Kojer cn BepoBao kaga Tv je 6uno ner
roanHa. 3aTo wTo TakBor bora oHaa u Huje 6wuno, HUje TM Tpebano TakBor bora Hu
'nogMeTaTn' - paam yaoobHoOCTM poanTesba, HapaBHO.

Kapa poaunTterbu nNpusHajy Aa bUXoBa Aeua Bepyjy Y HeKor mbuMa HecxBaTt/busor bora,
OHZa TO NPUINYHO fiowe roBopu o poamTesbuma”.[1]

3agjaTtak poauTesba je aa y aetety dopMmupajy cnuky bora, Oua Koju Bonu, ga My aajy
npuMep onpawTama, Aa My nokaxy oHy 6e3ycnoBHy jbybaB Kojom Hac Bonu lFocnoa. A
paau Tora je notpebHo Tpaxutn Na, cno3HaeaTu Na, XyaeTu 3a Hbum.

Yecto pete Mopa ga oTkpuBa bora He 3axBasbyjyhun, Beh ynpkoCc poaAUTESbCKOM
pefiMrmo3HoOM BacnuTamwy. Tewko MU je Aa ce y3gpXuM a Aa He HasedeMm jow jedHo
CBeAo4YaHCTBO MuTpononmTta AHTOHMja CypolwKkor u3 mwerose Khbure O Bepun mn Lipksu:
"O okonHoCTMMa y KojuMma cam uutao EBaHherbe capa Hehy roBopuTu; anu jeaHa of
NnpBMX CTBaApW Koja Me je 3anamuia Kaja caMm ce cpeo ca eBaHhesrbCKOM peudjy Kojy bor
roBOopu 4oBeKy, jecy peun o ToMe ga bor wame CBoje cyHue Ha aobpe u Ha 3ne, Ha
3axBal/IHe M Ha He3axBaJlHe, Ha OHe KOoju BOse U Ha OHe KOoju Mp3e, Aa Ccy 3a Hbera cau
mpyau Ceoju (MT. 5, 44-46). Mn Hbemy mMoxemo 6utu tyhu, anm je OH Hama CBoj; Mn My
MOXEeMO OKpeHyTu neha n 6uTn magajHMum y oHoM Hajropem cMmucny peudmn, anm OH he
OoCTaTh BepaH oA Kpaja (4o KakBoOr Kpaja, Taga Mu jow Hmje 6MNo jacHO 3aTo LWITO je To
6uno Tek noyeTak eBaHhesrbCcke npuye; 3aTMM CaM OTKPMO KaKaB je To Kpaj).

Ceham ce KakBoO je TO 3a MeHe 6uno oTkpueere. OTKpUBEHEe ce cacTtojano y cnegehem:
ja caM OKpyXeH JbyAMMa KOje caM yBeK CMaTpao npaBuM HernpwujaTesbmma, onacHowhy
3a XXMBOT, onacHowhy 3a UesioBUTOCT Aylle; W HajeAHOM ce uUCrnocTas/ba Aa Te sbyae
Bosin bor, kao wTo oTay Bo/M CBOjy Aeuy - n MeHe Takohe! Ceham ce ga cam npsor
jyTpa nocne uuTawa u3awao, rnegao oko cebe ca usHeHaheweMm cBe Jbyae KOjuU cy
UM YNNLOM, XYPWUIX Ha BO3, Ha Nocao, n Mucauo: 'Kakeo je 1o uyao! OHM Moxaa u
He 3Hajy Aa mux bor 6e3ycnoBHO BOAM, anu ja TO 3HAM M OHW MW BULE HE MOry 6uTu
HenpujaTesbu... LWTa rog OHM yYnMHUAKM MeHU uanm 6uno Kome - HujeaaH o4 TUX Jbyaum
HMKaga MM Hehe 6UTK HenpujaTesb; OH MoXxe 6uTn rpabr/buBa 3Bep, MOXeE MOCTYMNUTU
CypoBO, MoOXe noctynutn 6e3yMHO, anu ja 3HaM ga umamo jegHor muctor Oua, ada je
CBaKoO 04 HMX - 04 HAc - jeAHaKo BOJbEeH, M Aa HEMA HernpujaTesba..."

Bama ce MOXe yuyMHUTKW Aa je TakBa peakuuja, TakaB OAroBOp Aylle Ha OBaj KpaTKU U
jeaHocTtaBHM oanomak m3 EBaHhesrba, APCKOCT M He3penocT - Heka; anuM ja u caga
MUC/IUM UCTO, HAKOH LUTO je NMpoLIo YeTpAeceT neT roaMHa wnuv suwe. To je jeaHo of
HajrnaBHMjux oTkpuha Koje Moxe 4YoBek yuynHuTu y EBaHhesby: OTKpUTM Aa CMO CBU MU
3a bora pgeua, aa cmo ceoju. Tyhux Hema. YuTajyhu garee, OTKpMoO cam Apyry OCO6uHY.
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OneTt je Moje XWMBOTHO MCKYCTBO, MakKo OHO HMUje Ayro U Huje CyBuLIE CNOXEHO,
ounrnegHo rnokasmeasio Aa je Ao sbyACKOr AOCTOjaHCTBa Masno kKoMme crano. HajegHom
cam OoTKpuo aa ce bor ogHOCKM npema 4YoBeKy C Hajayb/bMM nowToBameM, Aa Ce OAHOCHU
npemMa HweMy He Kao rocrnogap npema Ciy3u, He Kao naraHcku 6or npeMa sbyamma Koju
Cy MYy MOTYMHEHMW, HErO NOTAYHO Apyrayumje - n TO Me je 3anarusiio y npuyun o 61yaHoMm
cuHy (Jlk. 11-32).

3anamwuna Me je jeaHa dpasa u jeaaH nuk: nuk oua. OTay BMAM U3 AaneKka Kako uae
61yAHN CUMH KOjU ra ce oapekao; M TO OAPEKAO Ce CYpOBO WU HEMWUIOCPAHO, OHAKO Kako
ce NnoHekaz OApUYEMO Yy MIAAoCTKU 3aTo WTO He ocehaMo Ay6uHYy paHe Kojy HaHOCKMMO.
MoMucnuTe camo o peunma 61yAHOr CMHA Ha MOYETKY OBe Mpuye:

- Oue, oaj M caga oHo wTo he 6UTKM MOje HacneaCTBO Kaga TUM yMmpel... TakBa 6nara um
jeaHocTtaBHa ¢pasa, anAuM ako ce OHa npeBede Ha OWTPUM je3uK, TO jeAHOCTaBHO
3Hauu: cTapye, Npeayro XWBWULWI; HEMaM Kaja Aa 4vyekaM ga ympelw, na ga Hacneamm
naoA TeBora paga; TM CUM Ce ucrnpeymo Ha MOM nyTy; ja xohy pga 6yaem cnobopaH u
6oraT. Xajae na ce 4OroBOpuUMO Aa CU TM YMPO 3a MeHe, U A4aj MW OHO WTO MW npunaaa,
n 3abopaBnMMO jeaaH Ha apyror...

N eTo, Tora cMHa KoOju Kao Aa je m3Bpwuno metadpmsmyko ybucteo oua, Koju je oua
jeaHOCTaBHO UCK/bYYMO M3 XMBOTA, TOra CMHa 4Yeka oTau. Buaeswwu ra, otay My xuta y
CcycpeT; naga My y 3arpsbaj; /bybu ra; n gasme ce oaBuja pasroBop. TOKOM Lenor ceor
nyta 61yaHM CUMH je NOHaB/bao CBOjY MCNOBECT:

- Oue, carpewunx npotme Heba u npea ToboM, HMCaAM BuWE AOCTOjaH Aa Ce HA30BeEM
TBOjUM CMHOM, MPMMU Me Kao HajaMHWKA y CBOj AOM... He 3HaM ga nu cTte obpatunmu
naxxwy Ha TO Aa My OTay Aaje Aa KaXke Leo rnoyetak Te NpunpeMsbeHe UCMOBEeCTU; OH
HeMy [03B0O/baBa, HbEMY KOjU ra je UCK/bYYMO M3 XWMBOTA, KOjU ra je u3Myumo, OH My
[O03BO/baBa ga ra Ha3oBe oOuUeM; OH My [J03BO/baBa Aa Kaxe [a je OH carpewuvo u
npotme Heba, n NpOTUB Hera; OH My Aaje Aa KaXke Aa je OH HeAoCTOjaH Aa ce Ha3oBe
HEroBMM CMHOM; M Ty ra 3aycTaB/ba: 3aTo WTO Taj mMnaauh moxe 6MTKM HenoCTOjaH,
6nyaHu CUMH; anun aa npeypean oaHOCe Tako Aa nocTtaHe AO0CTOjaH cnyra - Hukagaa. To
mwpybaB HUMkapa Hehe go3sonutu, TOo je Hemoryha ctBap. Heka oH 6yae n HepgocTojaH
CWH, anun oH he oCTaTh CUH - TO Ce He MoXe nsbpucaTu.

N Ty Me je 3anawbuiio TO Kako ce bor ogHocu npeMa HaweMm AO0CTOjaHCTBY; 3anaruiio
Me je wTo ce OH 3ancCTa y OAHOCY NpeMa CBakoMe 0j HacC Cce NoHalla UCTO: WTa rog Ham
ce Aoroamno y XWMBOTY, Kako rog Mwu rnocTtynanu, kaga My npunasmmo M roBopuMoO:
MpoMeHMMO ogHoOCe; ja He Mory Buwe 6uTK CUMH, Beh HanpaBMMO HekW yrosop; buhy Tu
cnyra, 6uhy Tu po6, 6uhy Tn HajamHuK - Bor rosopu:

- He, He MoXxew, T cnm Moj cuH!

Po6 ce Tpyan u3 cTpaxa, HajaMHUK paau nnaTte; To je cse yroBop. CuH ce Tpyau Ha
ApPYrMM Hadenuma; sbybaB ce He MoOXe nnaTtuTu, ogHocun Mehy rbyauMMa ce He Mory
HUYUM KYMWUTW, He caMo HoBueM. OHO wWTO Mopa MhK M3 cpua He MOXe Ce 3aMeHUTU
OHMM LWITO MAe o4 paaa TBOjuUX PyKy; He Moxe ce pehum 4oseky: Ja hy Te nOTnNyHO
36puHYyTM, anu TM Moje cpue Hehe npunapaTtu...
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M eto, Ty Bor 3axTeBa oA Hac, 3axTeBa HEMUIOCPAHO, C HeMunocpaHowhy bybasu Koja
3Ha Ja nocrtoje CcTBapu Koje ce KynuTu He Mory u npoaaTtu He mory, OH 3axTeBa oj Hac
AOCTOjaHCTBO, MOTMYHO JbyACKO AOCTOjaHCTBO; npu ToMe OH Kao Aa noasfayv Aa rpex
M NOTNYHO oApuuame HUje pa3aBojuio oua o4 CMHA; CUMH je oTUWao, a oTay je ocTao;
OCTao je BepaH A0 Kpaja. N eTo, Ty cam noyeo Aa OTKPMBAM HELWTO WTO CaM TeK MHOro,
MHOrO roguMHa HakoH Tora Morao Aa (opMynuweM jacHuje; caga To He (opMynuLieM
OHUM je3nKOM KakBuMM bux ce m3pasmo Kaga cam mMmao 15-16 rogmHa. MeHe je oHAa
nopasuna Ta 3anamwyjyha conunpgapHoct bora ca 4oBekoMm; ynoTtpebrbaBaM ped
‘connaapHOCT' 3aTO WTO OHA HWUje upKBeHa, He roBopu 60rocnoBCKWM O CaMoj CTBapu
kojy xohy pa uspasmm. ConnagapHocT 3Haun aa ce OH oA Hac HUje orpaguo oHAa Kana
6n morao ga Hac ce ctuam, OH HaM Huje OKpeHyo neha OHAa Kagda je Morao ca
oaBpaTHowhy aa ckpeHe nornea - OH je ocTao ¢ HaMma. M To je ocTao C HaMa y TakBoOj
MEpPW U Ha Taj HAYMH O KOjEM MU HEAOBOJLHO pa3MuLLbaMo".

TOKOM NeT rogmHa nNacTUpPCKO-NCUXONOLLKOr Cly>XeHa OTKPMO caM aa jeaaH oa 60nHMX
ANYHOCHUX nNpobnemMa MHOrnx Jbyau, jecte CynpoTCTaB/batbe COMCTBEHMM poauTe/bUMa,
Koje ce wu3paxaBa Yy pasnmumtum "komnnekcmma'. Anu Taj npobnem ce noTNyHO
npesnagaesa y Xpucty, y Ay6OKOM JfMYHOM UM CBECHOM npuxBaTawy [ocnoga, y
yCunHOB/bEHY Kpo3 Hbera HebeckoM Ouy Koju je 6eckpajHo 6nar. Ynpaso HaM OH Moxe
yKasatm oOHy JbybaB KoOja je MHOrmMa Tako HefgocCTajana o4 CTpaHe BNacTUTUX
poauTerba, kKaga cMo 6unu pgeua. Camo ako vy mMMamo Mohu heMo MCTUHCKM Aa
3aBOIMMO CBOjYy Aeuy. CaMo ako noctoju Ta sbybas, mohu heMo ga UCTUHCKM ONPOCTUMO
CBOjUM poauTesbuMma...

O ToMe ce MOXe nMMcaTu MHOro, anu UCKYCTBO JIMYHOI ca3Hatba bora oA cTpaHe apyror

yoBeKa, Ma KonuMko Ay6oKo n Ta4yHO OHO 6MI0 M3paxeHo, HMKada Hehe 3aMeHUTU CBoje
CONCTBEHO UCKYCTBO.

HAMOMEHA:

1. AHTONHMje, mutpononut Cypowkun, Pagosn, Mocksa, lNMpakca, 2002, ctp. 190
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Mcno/bUTn panocT XKnueoTta ¢ borom

Ceakn poauTtesrb Tpeba Aa 3Ha Aa Ce OCHOBHe npeactaBe O XUBOTY (opMmupajy Koa
AeTeTa y paHOM AeTurCcTBy. lMpeacrtasy o TuM BpeAHOCTMMa OHo aobuja npe cBera oA
poaunTesba. lNonoBuHa nornefa Ha CBET CTBapa ce y AeTeTy Ao neTe roauHe. "ok je
aywa cnocobHa 3a obpasoBarbe, HEXHA U MeKa, CIMYHa je BOCKY, NakKo yTUcKyje y cebe
cnuke, Tpeba je oamax, o4 caMor noyetka noactuuatn aobpy. Kaga ce oTBopu ym u
npopaan 34paB pa3yM, Taga he 6utn Beh nonoxeHn npBOOGUTHM TeMerbM M AaTU
obpacun 6narovawha (nob6oxHocTn), pasyM he cyrepncatm oHO KOPUCHO, a HaBuka he
onakwaTKn ycnex Bacnutarwa" - rosopu cs. Bacunuje Benuku.

AKO Cy XWBOTHE BpeAHOCTM MajKke M oua pasnnuute, ako AeTe XUBW Yy Hecknaay,
BacnmTaBa ce y aTMocdepu NpoTUBPEYHOCTM, HuwTa Aobpo, HapaBHO, M3 Tora Hehe
ncnactu. lNMpupoaHo je aa he y Behoj Mepu agete yCBOjUTU BpeAHOCTM OHOr poauTesba
04 Kojer notuye 6e3ycnoBHa /bybas. AKO je Majka oTBopeHa cpueM 3a 'ocnoaa Kao 3a
HajBuLWYy BpPeAHOCT CBOI XMWBOTA, akKO yBeK rnega Ha Hbera, CcBakOAHEBHO MPUHOCU
MOJINTBE 3a CBOI MyXa W Adeuy, oHa Hehe ¢ MHOro peyn npuMmopaBaTu AeTe Aa unae y
xpam, Beh he xunBuM oceharbem cpua nNpeHeTn MMNyC Bepe CBOM Jbyb/beHOM yeay.

Ha)kanocTt, poautes/bM Masno Bepyjy CBOjOj peunm y nuTawuMma opgHoca c borom. Y
OCET/bUBOM AeuunjeM y3pacTy puTaMm penMrmo3HOr XWUBOTa OApacior yoBeka MOXxe ce
UMHUTU [eTeTy npeTtepaHo akTuBHuMM. Kaga To objawraBaM poauTesbMMma, MoOry [Aa
yyjem cnepehun ogrosop: "la ja ra He TepaM Aa 4yuTa y UEIMHU jyTaphwe U Bevyepre
MONTBe, Heka bapeM npounTta npasuno Cepacduma Caposckor".

Y n3BecHOM TpeHyTKy 3a AeTe je MoxAaa M To MHoro. Moxaa My je agaHac AOBO/bHO caMo
cehawe Ha To aa ra bor rnepa, Buan n 3Ha ra. Moxgaa cy 3a AeTte AO0BOJbHE jefHa unu
ABE MOJIMTBE, WM CaMO KPCHO 3HaMere YjyTpy, HaKOH CHa, WU nNpea nosasak y LIKOony.
Moxpaa je paHac 3a Hera AOBO/bHO [a HEKONMKO cekyHAu hyTke cToju Mmano npej
CBeTMM uKoHaMma. [poHahu oOHy 3naTHy cpeawHy usMmehy poauTerbckor ydyewha vy
PENUIrMO3HOM XMNBOTY AeTeTa U 6MN0 KOjuxX ApYrux XMBOTHMX NojaBa, Kao M NoBepera
y TO Aa aete n camo, Beh uMajyhmu csecHy npeacraBy o Bepu, 0 bory n cnacemwy, Mmoxe
rpagutn ¢ boromM nuyHe AybuHCKe OAHOCE - 3@ MHOre poauTesbe Huje HMMano nak
nocao.

"Na 6ucmo Bacnutanu pete y Bepu nortpebaH je noasur, notpebHa je MonuUTBa,
notpebHo je obaBe3HO My nokasaTu paaocT xuBoTa y bory. OHo Tpeba fa cxBaTtu aa je
Ta pafocTt Beha, Hero oHa Koja MOCTOju KoA HeroBux HeBepyjyhux Bplwhaka. Yak u
Kaga ce npenyLwTa WTeTHOM yTuuajy, AybnHa UCTUHCKOT XMBOTA, KOjy My BM MOKaxeTe
(ako ycneBaTe Aa xuBute XxpuwhaHCKM, ako Baw XueoT b6yae noasur XpuwhaHcke
pybaBn), Ha Kpajy kpajeBa he nobeauntn u, Kaga ogpacrte, To he cxsatntn. Caga OHO
He pa3yMe UCTMHCKM CMUCao cuTyaumje Kaga Mama cMupeHo hyTu, He rpaum ra u He
pacnpas/ba ce, Beh ce camo monu. Anun Kaga gohe oo ceectn, oHo he yBuaetn pna cre
éunn y npasy Yy cCBOjoj /bybaBu: He y rparamMa, He Yy JbyTkbM M cBahama, Beh y
KPOTKOCTU U CcMuperwy. UM Ta cimka o BaMa nomohu he My KacHuje Aa KpeHe OHUM
npaBuMIHUM MNyTEM KOjuM Mopa Ada mae. Anu TO je BeoMa Tewko M Ty je notpebaH
noasur" - kaxe csewTeHnk Apkaauje LLlaTos.
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focnoa HaMm paje npuMep UCTUHCKE poauTesbcke sbybasu y npuun o 61yaHOM CUHY.
YnpaBo Ha OBOM MNpuMepy Majka wian oTau, KOju cy 3anyTtanau y naBupUHTUMA
NPUBPXXEHOCTM npemMa COMNCTBEHOM JeTeTy Tako Aa OHO NnocTaje rnaBHa BpeaHOoCT
HUXOBOI >XWBOTA, CpeaullTe HUXOBE poAUTE/bCKE Baces/beHe, MOory HenocpegHo
HayuuTn oa lFocnopa kako Hac OH Bosn n aa xohe aa Na n MM Bonumo. OH HaM paje
mMoryhHocT ga mnsabepemo Hberosy /bybaB mam pga ce we ogpekHemo. OH xohe pa ce
6puHe 0 Hama, anun Hac He Npucu/basa Ha To Aa My npenyctumo 6pury o Hama. Hajseha
xerba Focnoga je aa Na cmatpamo ceojum OueM, aa My ce cBakoaHeBHO obpahamo
pedumma: "Oue Haw", anm OH HAc Ha To He npucubasa. AKo xohemo oHO WTO Xxohe
Focnoa, TO ject, ogHoce bybaBu mamMehy Hbera n Hac, MOXeMO MpuxsaTUTU Hberosy
pyb6as. Ann OH HaMm ocTassba, kao CBOjoj Aeun, Nnpaso Aa oaemo o Hbera n Hagy y TO
Aa hemo no nosBpaTky yBek 6utnm onet npuxeaheHn. OH HaAc 4yeka Cca OYMHCKOM
mwybaBby. To je obpasay poamtesrbcke sbybaBu.

MoxeMo npepatn AeTeTy CaMO OHO WTO M caMu noceayjemo. Bennku neparor YWKWHCKH,
n cam yoBek AyboKe Bepe, caBeTyje poauTe/bMMa KakKo Aa BacnuTasajy aeuy: "M3Bop
BoAe xuBe je EBaHhesbe. AKO Ta BoAa HaTana Kopewe burbke, oBa he gaBaTtu UBeToBe
n nnopose". OBO je Bpno BaxHa noyka! Haxanoct, Ha nonuuyaMa MHOMMX MOjuX
npaBoCNaBHUX MO3HaHWKa MecTo Peun boxuje 3aysene cy Hajpasnnuutuje "noyke" un
"ynyTctBa" uuja Ccy CywTMHa M CMMCAo NPUIMYHO JAaneku on eBaHhesbckor ayxa
cnoboge, jeaHoCTaBHOCTM U /bybaBu. "PeunTte aa nn 3HaTe MHOro XpamoBa rae ce Moxe
KYNUTW Kkbnra o Xpucty? O aHTUXPUCTY MMa Kibura Konmko xohete. Mo geceT Kbura Ha
CBaKOj LPKBEHOj Te3rn, a o Xpucty HujegHe. To je Beh gmjarHosa Hawe 6onectn".[1]
"AnocTton lMaene je roBopno 0 cBeTMMa Kao o obnaky ceegoka (yn. Jesp. 12, 1). Ann y
CBECTU HeKUX sbyau Taj obnak ce TONMKO 3rycCHyo Aa je 3aK/IOHMO CyHue, TO jecT,
CamMora XpwucTra.

Ha npumep, 61MNo MU je TyXXHO Aa BUAMM Aa Yy Hawoj LpKBK, y CYLUTUHN HMKAKO HUCMO
npocnaswnn ABe xwbage roamHa Pohewa Xpuctosor. He. 3BaHMYHO CMO oApXanu
HEKONIMKO KOHUepaTa, 6baHkeTa 1 Tako gasbe. ANM HUKAKBOI MUCUMOHapcKor 6yma y Be3u
C TUM Huje 6mno. Huje 6mMno xpuctonowkmx nybnmkaumja. Xpucrtoc HM ABe XusbaauTe
roavHe Huje NocCTao rnaBHa TeMa Hawwux nponosean. Je nu buna HanucaHa M usaaTta
6apeM jegHa Krbmra o Xpucty? Camo HEKOSIMKO YMETHUYKNX anbyma...

To 3HaumM pga TeMa XpuCTa HUje HewWwTo WTO Hagaxkwyje npodecope Hawmx AYXOBHUX
wkona. Camo je y CBeTo-TUXOHOBCKOM 60roCNOBCKOM WMHCTUTYTY M3awao jybunapHu
360pHUK. Ann 1 Tamo cy 6unmn camo Npesoau oTaua M 3anagHux 6orocsoBa, Kao M nap
OMSlagMHCKUX pagosa... 36or Heyver caM ybeheH aa ako 6u 3a 360pHMK n3abpanu gpyry
TeMy - Ha NpuMep, KPCHW NyT uUapcke nopoauue - 360pHUK 6M ucnao 4yeTupu nyTa
nebron.

Mu Hemamo noTpeby Aa AenvMo C JbyaMMa CBOje AOXMBI/baje Xpucrta. CBeWTeHuK ce y
nponoBean MoOXe 3a TPeHyTakK 04BOjuUTM oA nanumpa Aa bu M3Heo CBOje NMYHE YyTUCKe,
Ha npuvMep, o4 MOKJIOHULWITBA Y HEKW MaHaCTUp, MOXe 4YaK M3HETU CBOje AOXMUBIbaje
OHOra wTO My Ce goroawsno 'jydye aok je spwumo Tpeby'. Ann Kako peTko Yy HawuMm
XpaMOBMMa 4YOBEK BMAM Aa Ce CBELWTEHMK, UCTO Tako, No notpebu cpua, obpaTtu
N3HeHada eBaHhes/bCKOM TeKCTy 0 XpucTy (He3aBWCHO o4 Tora Aa im ce TO MeCcTo AaHac
Ha cny>X6u 4yMTano unu Huje)...
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M jow: Bumwe nyTta cam 6muBao y kyhama cBelTeHMKa Koa Kojux y gomaheM MKOHMYKY
Hunje 6uno nkoHe Xpwucra. TauHuje, OH je 6Mo NpucyTaH, ann camMo Kao MnageHau Ha
BoropoanumHmm pykama. Y cpeaumwTy paomaher UWKOHAyKa cTaB/bana ce 6wuno
HajcTapuja, 6uno HajBpeaHuja nkoHa, 6uno Hajseha nkoHa, 6MNO NMK cBeTora Koju je
HajrnowToBaHMjn y AaTtoj nopogmumn. AKo ce 3a XpUCTOB JIMK TaMO W Hana3wuao MecTa, To
je éuno Herge paneko o4 cpeavluTa, U BeMYMHA Te MKOoHe je 6una 3HaTHO umcnoa
Be/INYNHE MHOTUX APYIUX MKOHA.

Pekno 6u ce: na wta? [NaBHO je MOMUTK Cce npes MKoHaMa, a HEe MUC/TUTU O HUXOBOM
pa3MewTajy, anM unak cMaTtpaM ga cy TUM YrnoBuM Ca WMKOHaMa crosballka MnpojaBa
HEKaKBOI YyHyTapwer Hepepa... 3ato, 6aumBwu nornej Ha caBpeMeHe paomahe
MKOH/IYKEe, 4YaK M CBOjUM O4YMMa MOXEMO BWUAETU NpuMep Kako je XpUCTOC Yy CBeCTu
JbYAV yMareH rnpes cBeTuMMa, KOju ce 3anpaBO M Ha3uBajy CBeTMMa CaMoO 3aTo WTO CYy
CaB CBOj XXMBOT NOJSIOXWUNN npen Hore XpucTose.

Hajsaa, Mory ga HaBeZeMm jow jegaH npuMmep oBe TyXHe cuMmnToMmaTtuke. [lMornepajte
anokpude. [Jok cy ce TOKOM npBor xubaayneha ucropuje xpuwhaHcTBa OHU BpTENU
OKO CTapo3aBeTHUX U eBaHhesbCkmMx aorahaja, 04HOCHO, MakKap U UCKPUB/bLEHO, anun cy
Ce unak KoHueHTpucanu oko nu4Hoctn Xpucta (Esanherbe NUcycosor AeTurCcTBa U Tako
Aarbe), caBpeMeHW anokpudu 4Yak n He nomumwy Xpucrta. OHM npuydajy o Cepadumy
CaposckoM, 6naxeHoj MaTpoHu, JoBaHy KpOHLWTAHCKOM. Yak je u ¢donknop 3amMeHuo
TeMy CBOr CTBapanawTBa. Y 3aBpLWHOM AOKYMeHTy Tpeher cBeupKBEHOr KoOHrpeca
npasocnaBHUX mMucuoHapa (jeceH 2002. rogmHe) 6una je mM3roBopeHa TyXHa W TayHa
peyeHuMuUa: ycBOjeHa je Kao HeonxoaHa '06HOBa XPUCTOLEHTPUYHOCTU LpKBEHE CBECTH'.
Anu ako HewTo Tpeba 06HOBUTM, TO 3HAUM Aa ce HewTo Herae Beh 3arybuno..."[2]
TokOM nocnearwnx pecer rogmHa nojaBuiio ce MHOro HoBoobpaheHux nopoavua y
KOjuMa 4ecTo MaMe AMPEKTUBHO ycahyjy cBoje pennrnosHe npeacraBe geuu, npeacrase
HepeTKO 3aCHOBaHe Ha cyjesBepjuMma, anokpudunma U MUTOBMMA, @ He Ha XMBOj Bepu y
Xpucrta, npucusbaBajy uUx ga may y uUpkBy, ga ce npuyewhyjy, ucnosegajy, mMone, He
NpeHeBWM Ha HUX CywTuHy EBaHherba, cMmcao TuUX CnosballkbuX pagmwun, UCTUHY
uckynuTtesrbckor nyta Mcyca Xpucra.

Ocehajyhu oacycTtBo jake v 3apaBe Be3e C poAuTes/bMMa, 3acHOBaHe Ha JbybaBu, gete
pearyje Ha OBakKBe poAUTes/bCKe MHCTpYyKuMje rHeBoM, yBpeheHowhy, HenpujaTes/bCTBOM
W yaa/baBakbeM He caMo o4 wuX, Hero U op Lpkee, oa Bora. Ocmm 6eckOHa4YHUX
ymTara OykBMUA@ NOBOAOM jeaAMHMUA, JNOWKMX 3ajdaTaka, HeonpaHor nocyha,
HeouynwheHe cobe, aete uyje n npebaumBarba Aa Heaes/bOM He uae y UpPKBY M Aa ce
0AlaBHO HUje ucnosenano. [lete ce cBakako npunarohasa n pearyje Ha cBe Te npekope
- Yy jeAHOM cny4ajy ca 3a40BOJ/bLCTBOM, @ Y APYIOM nae Ha KOMMpOMUC.

OBakBa peaKkuuja Ha My4YHW ayToOpUTET poauTes/ba npojekTyje ce Ha 6uno Kojy
ayTOPUTETHY JIMYHOCT, YK/by4yjyhu kKacHmnje wedoBe Ha Nocay, a Ha caMOM Kpajy M Ha
bora. CBaky ynpaBy, CBaKy BJlaCT KOja Ce y3aumxe U3Haj AeTeTa Koje TeK WTOo Huje
YyW0 y 3peo XUBOT, OHO He rnpuxeaTa M nocraje My oaBpaTHa. [leTe oapacTta Kao
nobyHEeHMUK.

Oa 6u pete 6M0 y CTarby Aa CXBaTW M MpuUxBaTU BPeaHOCTU poauTeba Mehy muMa

Mopajy 6uTu npoBy4yeHe HUTKM noBepewa U JbybaBu, oHO Mopa Aa oceha UCKpeHy
/bybaB 1 Aa 3Ha Aa ra poaAUTE/bU LEHE N Aa UM je CTasllo A0 HEroBor MULL/bEHA.
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[a 6un gete Hacneguno oa poauTesba NpuUcHy Besy ¢ borom Tpeba ce NobpunHYTM Aa OHO
ocetn 6e3ycnoBHy poauTerbCcKy sbybaB. 3awTo? 3aTo WTO HAc ynpaBO TakKO BOMU
Mocnoa Haw: 6e3 nkakBux ycnosa. HYoeBeky Koju He oceha aa je 6e3ycnoBHO BOJ/bEH 04
poauTesrba, U3y3eTHO je TewKo na ce oceTu Bo/beHMM on bora. To je jegHa opf
HajCnoXeHnjnx npenpeka Ha nyTy bory, npenpeka Koje ce nojaBibyjy Y XXUBOTY MHOMMX
MeHWN 6NCKMX NO3HaAHMKA.

Kako cxBaTuTu Aa M je Balwe AeTe NpunpeM/beHo 3a TO Aa CBecHo, AyH6oKo M 3a ueo
XMBOT "C MajuynHum mnekoMm" npumu Bepy y bora? Tek kaga ce yBepe y TOo Aa cy
AylWeBHe CHare JeTeTta HaxparbeHe poauTes/bCKOM JbybaBiby, poaAUTE/bBU  MOry
oyekmBaTn ga he oHO nNpuxBaTUTU o4 KX HGnarogaTHy M CNacoHOCHY Bepy y ocnoga
Hawera Ucyca Xpucra. Ako ce Bepa y bora ycahyje camo 3ato wTto Majka xohe ga agete
ayTOMaTCKM NMpUXBaTU HEH CUCTEM BpeaHOCTU, oHaa he To umatn obpHyTH edekar.
NcTnHa, vMa s/byan Koje Cy BacnutaBanu y Bpso CTPOrMM ycnoBuMa, Te Cy Ha
cnosbawreM, GopManHOM HUBOY, MOCTaNM MOTMYHO PEeUrmo3Hu sbyau. Anmn 36or Tora
LUTO Ce HWUXOBO PENMrMo3HO BacnuTakbe OABMjano yriaBHOM MO MNPUHUMNY WTana wm
laprapene, yMmMecto npuxeBaTtakba U 6e3ycnoBHe sbybaBu TW sbyan ce Tpyae Aa ce
peanusyjy y OBUM WAM OHUM LPKBEHWUM CTpyKTypama, noctajyhu xnagHu UpKBeHU
aAMUHUCTpaToOpu Koju page y uMme bora. OBakBu Jbyau, Mo npaBuiy, KOPUCTE CBOj
nonoxaj y LipkBuM Kao 06AMK aAMUMHUCTPATUBHO-AMCUMMNIMHCKOr yTuULawa Ha apyre
/byAe 3aTo WTO Cy ynpaBo TakaB WabnoH noHawara Hacneaunu o4 CBOjux poauvTtesba.
Moryhe je Aa ce No WUCTOM TakBOM MPUHUMNY rpage HUXOBU oaHocu ¢ borom, Kojer
OOXMB/baBajy Kao 6eCKOHauyHO-HeAOCTUMIXKHOI MOHapXa KO KOjer ce He MOXe JIMYHO
aAohu "Ha npujem", anu ce MOXe NOKyWaTU NpeKo MHOrobpojHmMx "3ameHuka" oobutwn
6apeM Mana 6naroHaknoHocTt. OBakBe JbyAde HMUje TewkKo Mperno3HaTM No XnagHwuM
oYMMa, OXOJZIOM rMoHalwaky, oManoBaxasajyhem oaHOCy npeMa OHMMa wucnopj cebe,
Xe/bOM [a KOHTpo/uwy Apyre, cBe A0 TakBUX MNOAPOOHOCTM Kao WTO je TayHoCT
Ap>Xarba NOCToBa, BplIeHe MOSIMTBEHMX Npasuna.

MyT K Bory oHWUX KOjuMa je y AeTUHCTBY buna yckpaheHa poauTesbcka sbybaB, Huje
jeaHocTtaBaH. OHM MOry 6UTK CNyXuTesby onTapa, Na Yak U HOCMOLM BMCOKOI LIpKBEHOr
YymHa. ANu nopea HUX, KOjU HUCY Yy paHOM AeTUHCTBY A06MNM A0BOSBHO sbybaBu un
nowToBama, /byamma je xnagHo! Cnuka mbybaBu boxuje Koja ce yTucHyna Kpo3 /bybas
poAuUTesbCKY, HUje ce ypesana y wuMxoBo cpue. Npu ToMe, OHM MOry MHOro U nogpo6Ho
Aa nuwy o sbybaBun Ha ocHoBy CeeTor lNucma n Ceetux OTaua, Aa 6paHe Marncrapcke m
OOKTOpCKe aucepTtauumje... Al BUCOKWM MosioXaj y 3eMasbCckoj LipkBM HUje jeMcTBO
npucHMx n ayb6oknx ogHoca c borom.

HATMOMEHA:
1. hakoH AHapej Kypajes, "Oarosopu Mnaauma", MockBa - Capatos, 2003, cTp.
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2. hakoH AHgpej Kypajes, "Oarosopu Mmnagmma", Mockea - Capatos, 2003
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XunBo cBea0YaHCTBO

OBa KmMra Huje Hactana y kabmHeTy 3aTpnaHoOM KtMrama U3 UpkBeHe negaroruje, seh
Kao niog XuBe y3ajaMHe capaare C AeuoM U agoniecueHTuMa. Moja naxmwa je buna
NnpuUKOBaHa 3a peasiHOCT, NMoHeka MPUMYHO XXasloCHY, peasiHOCT OAHOCa poauTerba U
Jeue, a oAroBope CaM TpPaXuo Yy >XMUBOM OMWTEHY C MpakTudapuma, poauTerbuma
KOojuMa je nowo 3a PyKOM Ja YyChNewHoO pewe Ta nuTawa. JegHO 04 TaKBUX
CBeAo4YaHCTaBa poauTasbCKe MyApOCTM XTeo bux caga na HaBeadeM.

"3axBasbyjyhm CB0OjOj HEBMHOCTM, Aeua Cy HEMUIOCPAHWU Y4UUTEbM MCKPEHOCTU W
mpybaBu. N cBe AOK He nocTtaHeTe poAUTes/b KOjU UCTUHCKM BOM, HEMA 3Havaja KakBuUM
MX 3anoBecTMMa yuuTe - oHe he 6UTKM MpTBa NpaBuna Kojux he ce gete ogpehu, YMM He
6yne oHora Ko 3axTeBa o[, Hera noCNyLHOCT.

Kaga cy Hawa aeua 6buna jow cacBMM Mana, ja u XeHa CMO OTKPW/IM Aa Ce€ MHCTUKTUBHO
APXUMO NpaBuia M3 KOjUX Cy ce KaCHuje nckpucranmsosanu ogpeheHn npuHunnu:

- Yunnm cMo Hawy Jeuy na AoxuerbaBajy bora kao peanHocT, kao 6eckoHayHu M3Bop
JbybaBu Kojun nx c HexxHowhy noap>kasa.

- HucMo Ha HMUX BpWWMAM  HUKaAKaB nputucak gda 6w nocturna  ycnex vy
onwTenpuxeaheHoM cMucny Te peuun. Ha Taj HauMH, NoKyLllaBaan CMO Aa UM NPEeHECEMO
MWCao o0 ToMe aa ux bor Bonu u LeHn oHakBMUMa KakBa jecy, a He 360r oHora LUTO YMHe.

- Hukapga HucmMo mmanu notpeby ga ux KaxkkaBaMo, MakKo CMO UM yBeK CTaB/ba/iM Ha
3Harbe Kaja CMO JbyTW, NOroheHn uam pasodapaHu HbUXOBUM MOHALWAHKEM. YUnnam cMo
nx y3 nomoh Hawer pearoBara, a He y3 nomoh 'npaBunHmMx npasuna'.

- YBEK CMO MMasnv Ha yMy Aa Ccy Hawa geua aap boxwuju n ctaB/mbanm CMO UM Ha 3Hakbe
Zla UX ynpaBo Tako AOXMWB/baBaMo. lNoaBnaymiamM cMo MM Aa je 3a Hac Bennka 4yacT aa
MM MOMa)eMo Aa pacTy U passBujajy ce. HACMO ce noHalwanuM Kao HUXOBW BRACHMUM,
HUCMO npebaumnBann Ha HMX Halla OYeKMBaHba.

- Hnkapga nx HUCMO nopeannun HU y A4o6poM, HU y SiolleM CMUCITY, Ma C KUM.

- MoacTnuann CMO HUXOBE YeXHe, HUXOBY Bepy Y To Aa je ¢ boroM y 0BOM XMBOTY 3a
Hnx cee moryhe.

- HucMoO 3axTeBanM MOKOPHOCT M HWUCMO HacTojanv Ha ToMe Aa 6yaeMo 3a huX
ayTOpUTETU Y CBMM MUTarbMMa.

- Hucmo rywmnm ceoja ocehawa npema wuMa WM jeaaH npeMa ApyroMe M HUCMO TO
3axTeBanu og aeue.

- Tpyannm cMo ce ga uMx BaCrnuTaMmMo Tako [a OHa MPOXMBE CBOje COMCTBEHE XMBOTE, a
He Aa HacTaB/bajy Halle.
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byayhu ga HuUCMO 6unn caBpleHW poauTesbM, ja M XeHa CMO HawM HaymHa Aa
oarajumo geuy no HagaxHyhy. Noka3uBaTK LWITA 3HAUM XUBETU Y AYXY - TO j& NCTUHCKH
CMMCA0 peyn HafdaxHyT, WTO 3Ha4uM 'aAmcaTtm oHUM ymme auwe bor'. Ha cin4yaH HauunH ce
MoXxe 06jaCHUTK WTa 3HauM 'nocenoBaTu eHTy3njaszaM', NOWTO pey eHTy3ujasaMm notuye
o4 rpykor eH Txeoc - y bory.

OBO nocneawe HaM Ce UYMHU HajBaxHUjuUM. AKO xoheTe ga npeHeceTe CBOjOj Aeuw

3aKoHe AyXOBHOI XMBOTa, norneaajre KOAMKO BM CaMW NpeacTaB/baTe y30p HagaxHyha
N eHTy3njasma".
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K/bYYEBU PASYMEBAA

[MowToBake KAao OCHOBA MOPAaJHOCTH

JenaH on HajHeoapeheHMjux nojMoBa caBpeMeHe negarormje jecrte "MopanHocT'.
Meparo3n n poautesrbn ce 6ope 3a "MopanHo" BacnuTamwe, rpae mMnagun HapawTaj 36or
"HemopanHocTtu". MNpe Hero wTo 6yaeMo roBopmao 0 HapaBCTBEHOCTU, oApeanMO WTa je
TO.

Mopan je YyKymnHOCT MpuHUMNA WM HOPMW rMoOHawWwawa JbyaAn Yy OAHOCUMMA jeaHuX C
apyrmma. OcHoBa Mopasna je nowToBawe: npema cebu, npemMa gpyruMa, npemMa oKOJIHOM
CBETY W npuankama.

lMowToBaTK YoBEKA 3HAYM CMATpaTK ra BaXXHUM, 3Ha4YajHNUM N AOCTOJHUM 4YacCTHU.

MowToBake npema cebu 3axTeBa O0AHOC NMpeMa CBOM XWBOTY, NpeMa Teny v Aylu Kao
npeMa HeyeMmy LITO MMa BpeAHOCT. MowToBaTh cebe 3Hauu He A03BO/baBaTu pylLuMnayke
nocTynke npeMa camome cebu. bBbuyeBM CcaBpeMeHOr XMBOTa - HApKOMaHuja,
asIkoxonmsam, NpocTuTyumja - jecy nocnegmua YOBEKOBOI HEMOLWTOBaka NpeMa camome
cebwn.

MowToBare mnpeMa ApyrMMa 3Hauu Aa ApyruM JbyauMMa NpU3HAjeMO UCTY OHakBy
BpPeAHOCT, AOCTOjaHCTBO M NpaBa Kao U cammma cebu.

MopanHocCT ce 3acHMBa Ha NOWTOBAaHY, MakKo Ce He CBOAM Ha wera. llowToBame je
OCHOBa oruwTeHa, ogHoca U y3ajaMHor pasymeBara Mehy rbyamma.

Ocehawe nowTOBaka He HacTaje wu3HeHaga, Beh nouyunkwbe ga ce wcnosbasBa Yy
3aBUCHOCTM O Tora KOJIMKO poAMTesbM Crosba yKasyjy nowToBake npema CBOjoj Aeum.
MowToBawe poguTes/ba npemMa Aeunm je ceTBa. Y3BpaTHO rMowToBawe Jeue npema
poauTesrbMMa je xeTBa.

MopanHa 3pefnocT 4YoBeka Ce OANuKyje HeroBoM cnocobHowhy [a w3paxasa
MoLITOBakEe M 3aXBasiHOCT.

AKTMBHa Texma Aa Mema, Aa uCnpas/ba JsbyAe, HecnocobHOCT pa cacnywa Tyhe
MULW/bEHE, KPUTUYKM OAHOC Mpema ApyrnuMma, arpecMBHO HernpuxsaTame CBera LTo
"Hnje moje", roeopn 0 HUCKOM HMBOY HYOBEKOBE MOPAsTHOCTMU.

MowToBaTK AeTe 3Hauu BUAETU Y HeMY JIMYHOCT. JegHa MaMma, Koja je noctana cBecHa
CBOjMX poaAuUTE/bCKUX rpewaka pekna je jegHom: "MopaM ga nogceham cebe ga cy moja
jeua npe ceera boxwuja geua, a He MOje BnacTuUTe MapuoHeTe Koje yekajy na ux ja
NnoBy4YeM 3a KOHLE".
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Poouterbn cy y npasBy WTO ydye fJeuy ToMe na Mopajy 4a MM yKasyjy y3BpaTHO
nowToBamwe, ann 3axTeBaTW y3BpaTHO MOLWTOBame HEONXoAHOo je y3umajyhm y o63ump
pa3B0Oj MOpasiHOI MULLIJbEHA@ KOA AeTeTa.

MopanHO BacnuTakwe YOnuwTe He 3Hayu gonywTamwe AeteTy Aa paaum wta Xxohe,
[O03BO/baBarbe Jeunm fa ce He obasmpy Ha poauterbe. PoauTtesbu He cMmejy Ada
[03BO/baBajy AeTeTy Aa HeKaXXHeHO roBopu C HbUMa HEeYyYTUBUM U YBpeaA/bMBUM TOHOM;
HW C HKbMMA, HN C BMNO KNUM ApPYTrUM.

Mopamo HacTtojaTu Ha ToMe Ada ydTuBOoCT byae y3ajamHa, noacehajyhu Ha nowToBare
Koje ykasyjeMo npeMa wuma, U nutaT WTa UM ce Buwe cBuha: y3ajaMHO NOwWTOBawe
nnun ysajamHo Bpehame.

MowTyjyhmn peuy u 3axteBajyhu nowToBare 3ay3BpaT, MM MM JajeMO MNOYKy Koja ce

Hasasu y caMoj CpXW HapaBCTBEHOr pa3Boja: NMocTyrnaj C ApyrMMa OHaKo Kako 6u XTeo
[la Apyrv noctynajy c To6om.

ByMepaHr poautesbcke jbybasu

"AKo 2in Ko 0 cBojuMa, a ocobuto o gomahuma,
He bpuHe, oApeKkao ce Bepe v ropu je og HeBEpHuKa "
lpBa lMocnaHuya Tumorejy, 5,8.

Y ncmxonoruju oapacnor YyoBeka u geteta nocrtoje Heke 6uTHe pasnuke. [leTe oueryje
/byAe No HUXOBOM MOHaLLaky, a 04paciv ce OpujeHTULLY NPBEHCTBEHO Ha peyn. [IMBHO
je Bonetn cBoOje AeTte v 4vyBaTu Ty JbybasB y cpuy, anm To je mano. Tpeba rosoputm
AeTeTy 0 CBOjoj /bybaBu, TO je M3BpPCHO, anu 1 To je Mano Aa 6m oHo 3Hano un ocehano
Aa je Bo/beHo. MopaTe m3paxkaBaTu CBOjy sbybaB M CBOjUM mocTynuuma, jep aete ce
OpuvjeHTULIEe ynpaBo Ha HUX. TeK OHAA Kaja AeTe CXBaTu Aa Ha HEeroBO CKPUBEHO U
HajBa)kHWje nNuTare Yy OAHOCY Ha poauTesbe: "Bonuw nu mMe?" oarosaparte: "[a" cBojum
noHawaweM, oHo he 6uTK curypHo y To. B MoxeTe MHOro roBoputn o sbybasu, anmu
Bawe gete obpaha naxry Ha NOCTYyMKe.

Koa peteta noctoju notpeba 3a HagoKHaAOM AylIEeBHMX CHara. To ce cBakako goraha
3axBas/byjyhmn sbybaBn. Ann ako AyLWEBHU CBET AeTeTa HUje UCMyHEeH pa3yMeBaHEeM,
/bybaBby M 406poOM poauTE/bCKOM pedjy, oHaa he pete CUrypHO TPaXuUTU HEKWU
ayTOPUTET Ha CTPaHW, TPAXUTU APYLUTBO Yy KOjeM bu ce Heros AyLEeBHW 3HAYaj LEHMNO U
NCTUUA0. YNpaBo je y TOMe y3poK LWITO MHOra geua ognase u3 kyhe y agonecueHTHOM,
npenasHoM y3pacTy, nNpoHanase cebu pasHa CyMmMBa ApPYLWTBA. YMECTO Aa BacrnocTase
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Tonne Mehysbyacke ogHOCe, poaAMTE/bM HAKOH MOBpaTKa Aeue No4vnkby Ha cBe moryhe
HauMHe ga ux rpae, rosopehun: "Byuapalu ce, noBe3ao CU Ce C HEKUM XynuraHuma..." u
TOME C/IMYHO.

YnpaBo poauTesbM Mopajy Aa HaAOKHaZe eMouuoHanHe, ayweBHe noTtpebe pgeteta 3a
mwpybaBiby, pazyMeBareM n caoceharweM ga 61 OHO MOrno Aa ucnosbaBa CBoje Hajbosbe
ocobuHe. la nn MHOrM poauTerbu nutajy cBojy geuy: "lMNa, kako cu gaHac? LTa uma
HOBO Y WKonn? Kako cu?" - n y ctarwy Cy Aa jeAHOCTaBHO rnopasrosBapajy 0 OHOMe LWTOo
je 3aucTa 3aHMM/bUBO AETETY, a He 0 beckpajHuUM nekumjama, AoMmahmm nocroBuMa nnm
npobnemmma Koju HeMajy HenocpeaHe Be3e C AyLLIeBHMM CBETOM JAeTeTa.

Y npenasHoM y3pacTy Jeua npe oapaxasajy sbybaB Hero WTO Cy HeH u3Bop. Kaksy
pybas gobujajy, TakBy U aajy. YKONMKO HMWTa He gobujajy, oHa n ogrosapajy Ha uctu
HauuH. JbybaB ca ycnoBmMma ce paje ca ycnosuma. besycnoBHa sbybaB ce Bpaha
6e3ycnoBHoO.

Beh cmMo wuctMuanum ga gerte HapokHahyje HepocTtaTak CBOjUMX AYLWEBHUX CHara oA
poautesba. To novnrbe y BeoMa paHOM y3pacTy. CBaka Majka 3Ha fa Cce Ha Nno3HaToM
MecTy AeTe TpyAu Aa MUCNOo/bW CBOjy HE3AaBWUCHOCT, @ Ha HENO3HaTOM Ce APXW 3a MaMmy.
OHo cTtanHo Mopa ga ce Bpaha poauTerbsuma ga 6u HagoOKHagMNO AyweBHe cHare, a
3aTUM oneT o4fNlasn y CBOj CBeT, HacTaB/ba CBOj XMBOT KOjuU YMHOrome rnpencras/ba
6opby 3a He3aBUCHOCT. McTo TO ce goraha u c getetom y nybepreTy.

Kako pearyje gete Ha poauTesba

AHanusnpajyhm KOHKpeTHY KOHMAUKTHY CUTyaumnjy, NnoHekas je KOPUCHO Ca3HaTh Kako
M KOjUM pedmMma pearyje nere Ha poauTesbCKe peydn Koje My 3aropyaBajy >XWBOT.
MoHekan poauTesb Npu3Haje Aa aete kaxe: "Buwe HM peun Hehy pehun o cebu 3aTO WTO
CBe TO KOPUCTULWI NpoTuMB MeHe". nun vak u cneaehe: "AKO MM jow jeAHOM TO Kaxell,
obecuhy ce, gocagnno Mu je aa cnywam Ta npebaumsama", nnm: "AKo Mu jow jeaHOM
npebaumw ana jeaem TBOj xneb6, otuhm hy oa kyhe". Ha ocHoBy TuX u3jaBa Koje
KapakTepully noHawake poauTesba, MOXeEMO ynuTaTu:

- [1a v 3ancTta To roBopuTe H0j (UK HbeMy) CBaku AaH?

Hajuewhe je oBakBa npumeanba A0BOSbHA Ma Aa POAUTEb CXBATU UMHEHULY [a HEroBO
COMCTBEHO MOHallake M3a3mBa oaroBapajyhe peakunje cmHa unu khepke.

HapaBHoO, 4yjy ce n oBakBa onpasaara: "A wTa MU npeoctaje ga ynmHum?", "[dokne hy
To ga Tpnum?", "Ja My roBopuM TauyHe W nNpaBuaHe cTBapu". ANM YnrbeHuua ocTaje
YMbeHMLA: OUEeHa CBOjUX MOCTyrnaka Kao UCnosbaBame rnpetepaHe 6pure jecte jeaaH
04 NMpefioMHUX TpeHyTakKa poauTesbeBor yemhamwa Bnactute 3abnyae. Anun ga 6um pewmo
npobneme c AeTeTOM TO je HeAOBOJbHO. acTup Moxe noMmohu poauTesby Aa npeucnurta
TPY BaXKHe KOMMOHEHTEe HEeroBor ogHoca npema geteTy, 0 KojuMa cMo Beh roBopunu:
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1. ctaB npema gereTy,
2. TaKTMKa CBaKoOAHEBHOI NoHallaka,
3. npeacTtaBa O COMCTBEHOM AETeTy.

MNpe cBera, poauntesb Tpeba aa foBeae y CyMrby MepoAaBHOCT U CBPCUCXOAHOCT CTaBa
cBe3Hajyher yuymTterba XuBOTa, CTaBa KOju 3ay3uMma npema getety. Poauters Mopa aa
CXBaTu Aa, cBakoaHeBHO objawraBajyhun ogpacnioM cuHy unun khepm 6aHanHe XXMBOTHe
CTaBOBeE, He MOXe Aa NOCTUrHe HMKaKaB No3uTUBaH pesynTar.

MoHekaa je AOBO/BHO Aa Ce poAuTesby jeAHOCTaBHO MNOCTaBuM nuTake: "[a nu cTe
ybeheHn aga je Bawem geteTy ynpaso To HeonxoaHo?", unn: "lLUTa MmcnuTte, ako je cee
LUTO rOBOpPUTE AancoslyTHO NpaBM/IHO, 3alUTO BaC oHAa OHO He cnywa?"

OBakBu npobnemn y mehycobHMM ogHOCMMa 4YecTO HacTajy ycnen pasnuke npeacrasa o
XWBOTY, O HEFOBUM HOpMaMa M BpegHOCTUMA KOA4 poauTesba U Koa aeteTta, ybeheHocTu
poauTesba y CBOjy MCNPABHOCT WU HernpucTajamwa Aa ce pacTaHy o4 Te UCNPaBHOCTU, YakK
M y 3aMeHy 3a sbybaB v cnory y kyhu. HapaBHO, TO ce MOXe OAHOCUTM Ha NuUTaHa
pasnnunUTUX rnegama, Ha npumep, Ha My3uky n dpusype. CrnoxeHunje CToju CTBap ako
ce paau, peummo, 0 OAHOCY nNpeMa paay (aete xohe camo Aa nexu Ha KpeBeTy W rneaa
TB, BMWWE ra HWWTa He 3aHMMa) WAM  nNpemMa pPaHOM  TMOJSIHOM  XXWUBOTY
(yeTpHaecTorogmwma Aesojumua xohe ga »xwueBum "kao u ceu" pa "He 6u um3rnepgana
CTapoMoaHo").

YecTo ce 0AroBOpHOCT 3a BacnuTamwe npebauyje Ha o06pa3oBHe YyCTaHOBe, Ha
CMpOMalLHe HacTaBHUKE KOju Cy YMOPHU 04 BMacTUTOr eHTy3mnja3ma. Jow rope je ako cy
Aeua 6ayeHa Ha MWUIOCT U HEMUIOCT TefeBM3Mje Koja je noctana ManTeHe rnasa
nopoauue. OHa uX p[o4deKkyje nocne Lwkose, UCNywasBa HMXOBO cnoboaHo Bpeme,
ybnaxaBa ycaM/beHOCT... YecTo CBeT ogpacnux y ouMmMmMa ajonecueHata wusrnega
NaXKHUM, NMUEMEPHMM, U LWITO je rnaBHO, oABpaTHO AocagHuM. OTyaa M HenoBepewe, U
CaMOoCTanHo "60oroTpaxuTesbCTBO", N eKCTpaBaraHTHO-er3aoTM4YHK obamumn nportecra... To
jecte Tako3BaHu npobnem "oTaua un geue", Koju je y cBa BpeMeHa y3HeMupaBao yMoOBe
nucaua, nepgarora, Bacnurada v CBUX Mucnehux sbyau.
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Bosietn gete He pedynmMma, Beh cBUM cpLeM

[ete je emoumoHanHo 6buhe, oHO 60/be NamMTM OHO WTO oceha y 0BOj WAM OHOj
CUTyaumju, Hero OHO LITO My ce Y TOM TpeHyTKy rosopu. Ako agete oceha mbybas, nob6po,
npuxeaTar.e, NoWTOBaHe, NHTepecoBake rnpema cebum, oHO MO3UTUBHO NAaMTU OHO LITO
ce poraha v roBopu OKO Hera, oHo ce dopMmpa Kao JIMYHOCT C 6oraTCcTBOM AyLIEBHUX
CHara. AKo ce nak oceha cTtaB/beHMM y cTere pasHux "He cmew", "He Tpeba", nnun, jow
rope, ako ra rnoHmxasajy u3jaBama Tuna "pactew kao bypana", "3awTo cam Te poauna
Ha oBaj ceeT? VMIMaM caMo MyKe C ToboM..." - npe nnu KacHuje y wemy he ce cTtBopuUtU
ybehere Aa je Ha 0BOM cBeTy cyBMWHO, Hactahe My ocehaj ayboke ycam/beHOCTU U
CYBULLHOCTW. 3aTO Ce Myapu poauTesbn ogHoce npema getety AobpoHamepHo, 6puxHo,
Aajy My MoryhHOCT ga oceTtu Aa je BO/beHO M Aa ra npuxsatajy. OHU He KpPUTUKYjy, He
NOHMXaBajy, He rywe aete, Aene C HbUM CBOje XXMBOTHO MCKYCTBO, pasrosBapajy C HbuM
M TUMe Kao Ja OTKpuBajy CBOjy YHyTpalwmy TajHy, Tako Aa peyn nay m3 CKpUBEHe
aAybunHe poauTerbckor cpua.

AKO TnMo4yHeTe pJa Jgenute C [eTeTOM CBOoje CcKpuBeHe Mucnm o bory, MonuTtewm,
borocnyxemry, nokajary, npuyewhy, 3pHUA TakBUX AeNuMKaTHUX pasrosopa nawhe y
HEroBo cpue un U3 wux he npoknmjatn nsgaHum. "Xpucrtoc je 6/MXnM CBaKOM 4YOBEKY,
Hero wTo je Majka cBoM pgeteTy. OH Hac BOMM BULIE, HEro LWTO MOry Aa Hac Bone
poauTesbn. CBaku NyT Kaja YMHMMO HewTOo CBETI0, YNCTO, CBaKW NyT Taga Beoma 6nunsy
Hac cToju Xpucrtoc".[1]

"BeoMa je BaXHO HayuuTu geuy MonuTteBu Koa Kyhe u y UpKBU. Yuyewe HUje apecypa,
MaKo 3axTeBa pagHW Hanop, u aucumnauvHy. LUumb ydyera je npe cBera BacnuTame
aywe"[2]. MowTyjTe n3bop aeteta. AKO OHO Hehe gaHac Aa mae y UpKBY, He ByuuTe ra
TaMmMo Ha cuny, peunte aa heTte ce 3a wera NOMOSIMTU, @ OHO Mpe Hero WTo ce BpaTute
M3 UpKBe HeKa Hanpasu y cB0joj cobu pen, n y kyhn he curypHo Hactatu atmocdepa
npasHuka. Tpeba npenyctutn petety cnoboay msbopa, noxesrbHO je wTo je moryhe
paHuje, 4yuM oHOo 6yae cnocobHO Aa To cxBaTm (y nepuoay O4 OCMe A0 ABaHaecTe
rognHe). O6jacHuMTe My ga cy oaHocu C borom meroBa SiMyHa TajHa y KOjy ce BU oA
capa HeheTe mewaTu.

MoTnyHO je HemonyCcTMBO JAa penurnmosHa CTpaHa XuBOTa MoCTaHe npeaMer
poauUTesbCKMX MaHunynauuja: "AKO ce He npuyectuw, Hehy Tn Kynutu...", "AKO He
nohew paHac y upkBy Hehew rnegatu uptaHe dunmose". YCNOB/BLEHOCT poauTesbCcke
mwpybaBu npojekTyje ce Ha Camora bora n y ceect geteta OH ce ype3yje kao bor koju
He Bosn 6e3ycnoBHO, Beh yCnoBHO.

XTeo 6ux pa 3aspwuMm peuymma oua Apkaguja LatoBa: "BacnuTame geue je yonwTe
noaBur BpeMeHa - nuwe otay Apkaauje Latos - Tpeba NOKNOHUTU OBOM MOCAY MHOMO
CHare v naxwe. OH 3axTeBa pa3MuUlL/barbe, YnTame CTPYYHUX KHUra, pasroBope C
APYrMM poauTesbMMa, onwTeHe Ca CBELWTEHUKOM Ko Kojer ce geua ucnosenajy... Tek
oHAa ce Moxe HewTo noctuhu. Ocum Tora, Hawy Aeuy Tpeba MHOro n jako BoneTu, N To
BOSIETM Ha NpaBM HaA4YMH 3aTO LWTO poauTesbCcka sbybaB Bpno 4yecto kao pga 6busa
yCcMepeHa Ha HewTo gpyro. Mm xohemo ga Hawa geua MHoro 3Hajy, xohemo ga oOHa
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yMejy aa ceupajy knasup, xoheMmo ga ymejy Aa upTtajy, Aa 3Hajy eHrnecku, paHuycku,
HeMauKu, LUMAHCKN je3uK.

A Tpeba xTeTM pa oHa 3aBone bora, Aa Bepyjy y Hbera, oa ce y CBUM >XWUBOTHUM
cutyaumjama obpahajy Hbemy, aa xene cnacewe cBoje aywe. Tpeba ce monutu bory aa
BaM [ocnoa rMoMorHe ga uUx TOMe HayyuTe, OHOM rNaBHOM W HajBaXxHWjem. Lleo Haw
XUBOT Tpeba n3rpaanTn paam Tora U TUMe XmBetun".

HAMOMEHA:

1. Apxuenuckon AmBpocuije LLUuypos, Becega ApxmnnacTtupa, MBaHoso, 1998.
2. Tamo

Yuuntu ce J'b¥6aBVI HWMKaAa HWje KacHo

MHormn cmaTpajy Aa poauTesrbCcKy Jbybas He Tpeba yumTtn, aa oHa noctoju no cebu. Ceu
poauTe/bM CBakako cMaTpajy Aa yMmejy Aa Bonie W nuTame ga Jn MpaBUIHO UK
HenpaBWIHO BOJIE CBOje AeTe OHM YaK U He NOoCTaBsbajy.

LLTta 1O 3Hauu Bonetn? To 3HauyM Ada Moja /pbybaB mMopa 6uTM Ha padocT, npe ceera
YOBEKY KOra BOJIMM, @ He MeHU; Moja jbybaB He cMe aa aosoau Ao cykoba n npobnema,
He cMe pa ontepehyje XXMBOT OHOra Kojer ja BonnM. HanpoTmB, oHa Mopa AOHOCUTMU
BO/bEHOM 4YOBeKY pafocT, nomoh, CMrypHOCT, CBETIOCT U A06p0. Y TOM CMUCAY YBEK U Y
CBakoj cutyaumjn tpeba ocnywkmnsatu cebe: aa nu 3amcra BOJIMMO TOr YOBEKa WUAKM Nak
BO/IMMO CBOja oceharba npema weMy? Y BehuHM cnydyajeBa MM HasmBaMoO JsbybaBiby
Bnactuta oceharwa npeMa Jsbyb/beHOM. MHOrM M He cnyTe ga Ta ocehawa Mory
n3asmBaTU HeCKNah Yy XMUBOTY Apyror 4yoBeka. CBako KO xohe ga AOHOCM CBOjOM
pybaBiby pagocCT, He yCTpy4yaBa ce Aa ce y4u BOoseTu.

naBHW 3agaTak poauTerba je cTBapare CNoxHe W cpehHe nopoauvue. Y TakBOj
nopoavumM Ha NpBOM MecTy Mopajy butn ogHocu sbybaBu Mehy CynpyXHuUUMMA, Na Tek
3aTMM, Yy CBEeTNoCTM Te JsbybaBu, JsbybaB poauTesba npeMa JgeteTty. Ycnex vy
yCrnocCTaB/bakby KOHTAKTa U AylweBHe 6NMCKOCTM C aAonecueHTOM YMHOroMe 3aBUCKU 04
oaHoca Mehy poauTesbMMa. 3aTo Cynpy3u Mopajy Aa cxBaTe Aa CaMO CpAAYHOCT U
nopepewe y HUXOBUM MehycobHMM oaHOCMMaA MOry noctatu Temesb 3a WUCTUHCKY
61MCKOCT 1 TONNEe ogHOCEe Cca CBOjUM AeTeTOM.

O cynpyXaHCKMM OAHOCMMA W anconyTHO] poAuTesbCKoj sbybaBu uapuua AnekcaHapa
®djonopoBHa je roeopuaa oBako:

"Benuka je BewTMHa XMBETU 3ajeaHo, Bonehu jeaHo Apyro HexHo. To Tpeba aa noyHe
04 CaMuUx poauTesba.
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He Moxe 6utn ayboke n nckpeHe sbybaBm Tamo rae sBnaga eromsam. CaBpueHa /bybas
je caBplweHo camooapuuame.

Poanternu Mmopajy 6utn oHakBm KakBuMa xohe ga Buae CBOjy Aeuy - He Ha peymma, Beh
Ha geny. OHM MOpajy yuuTn CBOjy Aeuy npuMepoM cBor xusoTa". [1]

PoaunTtemy (ouy mnu majum) Koju camu, y OACYCTBY ApPYror CynpyXXHuKa, BacnuTaBajy
aeuy, notpebHa je orpoMHa MyapoCT Aa ce He 6bu nojaBuna amMbuumosHa M NpucTpacHa
NPUBPXXEHOCT NpeMa COMCTBEHOM CUHY unu concteBeHoj Khepuu. CamMo TonamHa Kojy
3paun pybaB usMehy Tate m MaMe Moxe, He cnasbyjyhu, 3arpeBatm peuunje cpue.
Jbyb6aB caMo jegHor on poauTesba y HeEnoTNyHO] nopoavun wunu sbybas y MNOTNYHO]
nopoauumn, annm y Kojoj je nm3 npoueca Bacnutama OACTpareH jenaH o4 poauTesrba,
yecTo nocraje sbybaB Koja cnasbyje.

HAMOMEHA:

1. Tocnopgapuua Uapuua AnekcaHgpa ®joopoBHa PomaHoBa, [HeBHMUM, MOCKBa,
1998, cTp. 286-287

besycnosHa /bybaB

HajsaxHunje nutambe BacnuTawa 34paBe Aeue jecte Konuko sbybasBum oHa pobujajy.
[deumn je notpebHa /bybaB nCTo kKao wWTo je usehy notpebHa Bnara. Hemoryhe je aatm
Aeuun cyeuwe MHoro /bybaBu. beckoHayHo cTpyjame sbybaBu n ogobpaBarbe Koje uae
04 poauTesba Npema AeTeTy jecTe U3BOp HEeroBor eMounoHanHor n ¢gpusnykor 3gpassba.
OacyctBo /bybaBu, UCTUHCKO MW NpUBMAHO, MMa 036u/bHe nocneauue. YckpahuBame
peteTy /bybaBum Moxe posectm o dusnyke mnam emoumoHanHe 6onectu, na 4vak wu
CMpPTW. Y3ap>aBare WAM HefOBO/bHO WUCKasmBame JbybaBu AECTPYKTUBHO yTUYe Ha
NMYHOCT AeTeTa. MHOrnM ncmxonowkum npobnemMm ogpacnux /byAu HacTajy ycnen Tora
LITO CY MX HEAOBOJLHO BOMIENM U noapxasanu poantesrsu (jeaaH nnum oba).

MoueTkoM oBor ctoneha nocrojana je Teopuja 0 BacnuTamwy Aeule Koja je TBpanna aa he
aete 6uTKM 34paBuje YKOIMKO MMa LITO Makbe KOHTakaTa ca oAgpaciiMMma TOKOM CBOjUX
NpBUX Meceuu XMBOTA; CMATpano ce Aa je uanarare AeTeta CyBuwe BenmkoM 6pojy
oApacsnx rnoBe3aHo C pM3MKOM Aa byae n3noxeHo MHdekumjama pasHmx BpcTa.

Ha ocHoBy oBe Teopuje NpuUcCTyn HoBopoheHuyagn je 6MO CTpPOro orpaHuyeH; HUx Ccy
AoAMpUBANU Kpajike peTKo; poauTerbcke rnocete cy 6bune orpaHuyeHe. [euy cy
OCTaB/bajin CaMy Yy KOJiIeBKamMa TO/IMKO Ayro KONMKO je To 6buno moryhe, nsyses Kaga vm
je Tpebano MewaTu neneHe m pasatum bouumue. Y jacnuuyama cy Aeua vMMana cyBule
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Masio TeNnecHor AoAvpa W HEeXHOCTU o CTpaHe oapacimx. 3aTo Cy no4yenu ga ce
aorahajy y»acHu cnydajesu: geua Cy nocrajana nacMeHa M yCKOpPO Cy Noudumana ga ce
€MOLMOHAaIHO race, HeKa Cy 4Yak u ymmpana. JinweHa goampa n jbybaBm TOKOM MpBUX
HeJerba M Meceuu HakoH pohena, oBa Aeua cy rybuna xesby 3a XMBOTOM.

Y NCUXONOLWWKO]j NnuTepaTypu je onucaH cneaehu cnydyaj.

Tporoguwrer gevyaka poanTesbyM Cy OCTaBuUAM C AaAWU/bOM, @ OHU Cy OTULWINM Aa pyyajy
y pectopaH. Bpahajyhu ce kyhu, pnoroanmna vm ce caobpahajHa Hecpeha y Kojoj cy
nornHynun. Ogerberwe coumjanHor ocurypama ynyTuno je gedyaka y ge4dujun AoM U OH
HMKaja BULLE HUje BMAEO CBOje poauTesbe Koju cy ra sonenwu. [lete je 6uno cyesuwe
Masno aa 6m cxBaTuno wTa ce 4oroanno.

Y Agednjem AOMYy OHO je no4yeno ga ce phaso noHawa. MOKpuUNO je y KpeBeT, nnakano,
TYK/I0 Ce C ApyroM JeuoMm M 3agasano MHoro 6pura Bacnutauuma. Xenehu pa ce
n3basn npobnemaTuyHOr AeTerta, Hera Cy 4YeTUpU roagmHe npemewTanu w3 jegHor
Aednjer goma y Apyrm n ceyrae je nmano npobnema. Taga ce goroauna 3aHMM/buBa u
Heobu4yHa cTBap: npectano je aa pacrte. Kaga je umano cegam roanHa pusunydkm je 6uno
jow yBeK oHako KakBo je 6uno Kaga je umano Tpu roaumHe.

A 3aTuMm ce goroausio yyno. bpadyHu nap Koju je Boneo Aeuy yrno3Hao ce C Ae4YakKoM WU
noaHeo je Monby 3a HEroBO ycCBajarbe. Y3eBWMU AeTe Koa cebe, OHM Cy ra OKpyXunum
6purom - Masunu cy ra, pasroBapanu Cy C UM, FpAUAK ra u Jbybunu, agpxanu 3a pyky
W weTanun. JegHoM pedjy, AapoBanu cy My sbybaB u 6e3ycnoBHy noapliky. HakoH
M3BECHOI BpeMeHa Jedak je oneT novyeo Ada pacrte. Kaga je ucrtekna rogvHa pAaHa
XMBOTa Ca CBOjUM HOBUM poauTes/bMMa, OH je [OoCTMrao 3a CBOj y3pacT HopMasiHe
nokasaTtesbe TEXUHE U BUCUHE.

3aucTa je 3anamwyjyhe MohHO aenoBare sbybaBu Ha aeuy! MIMa MHOro npuMepa Kako cy
NpUAMKOM oACYycTBa /bybaBu aeua npectajana na pacty v passujajy ce. Ako ce jbybas
npema geTteTty CMakyje MAM My ce OHa NOTNyHO Yyckpahyje, HeroB eMOUMOHanHU W
YMHM pa3BOj ce ycnopaBa. TuM YMHM M eMouMmoHanHum npobnemMu ucnosbasajy ce y
nopemehajuma noHawama, nopeMmehajuma nMYHOCTM, Heypo3aMa, McCuxo3amMa U
036U/BLHUM HeycnecMMa Koju uMm ce gorahajy kaga oapacry.

Moxe ce cacBuM jacHo pehu aga je yckpahuBarwe /bybaBu Hajo3busbHMjM Npobnem Koju
MOXe A0XMBETU AeTe y npouecy dhopMupara TMYHOCTHU.

[Jakne, y OCHOBM u4BpCTUX MehycobHMX oaHOCa poauTerba W pgeTeTa Hanasm ce
6e3ycnoBHa /bybas. LTa je To 6e3ycnoBHa sbybaB? To je /bybaB Koja je y CTamy Aa
OMeTe pa3B0j YBpeA/bMBOCTM KOA AeTeTa, Aa Crpedyun HacTaHak ocehara cTpaxa, Aa ra
3aWwTnTKM o4 ocehaja BnacTute CyBULLIHOCTM WU Mawe BPeAHOCTU. YnpaBO ce Mno ToMme
pa3nukyjy nobpu poamtesbm on nowux. AKo Hema 6e3ycnosHe sbybaBu, geua nocrajy
poauTe/bMMa TepeT, CMeTajy MM Ku HepBupajy ux. besycnoBHa sbybaB he noctaTtum
ApujagHnHa HUT 3axBasbyjyhu Kojoj he poauTerbm MohM CXBaTUTU KAKBU CY HUXOBMU
O[IHOCK C AeTeTOM OBAe un caja u wTta Tpeba aa pane nare.
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PykoBoaehun ce 6e3ycnoBHOM JsbybaB/by, poaAMTEe/bM MOrFy Aa Hayde Aa npaBUIIHO
noctynajy Cc AeTeToM, Aa 3a[40BO/baBajy Herose cBakoaHeBHe noTtpebe. LUtasuwe,
poauTesbm he cxBaTUTK Kaja UM TO NOSa3n 3a PyKOM, a Kaja He.

Dakne, wta je TO 6e3ycnoBHa sbybaB? be3ycnosHa sbybaB je Kaga BONUTE AeTe
HEe3aBMCHO 0OJ HEeroBuX KBanmuTeTa U 0CobWHa, CKMOHOCTU, BpAIMHA W HepocTaTaka,
HE3aBMCHO O4 HeroBor noHawaka W 04 Tora KOJAMKO OHO oAroBapa BaluM
ouyekmBarbMMa M 3a40BosbaBa Bawe noTtpebe. To yonwTe He 3Hauu aa Tpeba fa Bam ce
cBuha 6MN0 KakBO HEroBo NMoHawame. besycnosHa /wybaB je Kaga BOAUTE AeTe Yak U
OHAA KaZa BaM ce werosBum nocrtynuu He ceuhajy. besycnosHa sbybaB je maean. He
MOXeTe A0XMB/baBaTW anconyTHy sbybaB nNpema aeTeTy CBe BpeMe M CTasHo. Anu WwTo
6nmxe 6yaeTte npunasunum ToMm uaeany, To hete ce curypHmjum ocehatm m MM he
cpehHuje n MMpHuje pactu Bawe aete.

MHoOru Texe ga NMoCTUrHy naean 6e3yc/oBHE Jbyb6aBu, anv HUje Masio HU TaKBUX Jbyau
KOju yornwiTe He 3Hajy Aa NocToju oBakaB OAHOC NMpema AeTeTy.

K/by4 3a UCTMHCKO Bacnmtamwe

TajHa BacnuTawa 34paBe Jeue cacToju ce y TOMe fJa ce fgaje HenpekumaaH TokK
6e3ycnoBHe sbybaBun n nogpuwke. ObjacHMTe CBOM geTeTy Aa HMWTA 04 OHOra wTo je
YYMHUNO HE MOXe HMKaga [oBectn Ao rybutka sbybaBum npema wemy - HM Boxwuje
mybasu, HM Bawe. Kao u boxunja sbybas, Bawa sbybaB npema agertety mopa 6utu
6e3ycnoBHa. HajuyaeCcHWju NOKIOH KOjU MOXETe HanpaBuUTKM CBOM AeTeTy je Aa ynujete
y Hbera ancosyTHO yBepemwe y TO Aa ra BonuTe CBMM cpueM, 6e3ycnoBHO, HE3aBUCHO 04
TOra wTa OHO YMHM M WTa My ce goraha.

Myaap poauters he, ucnpasrbajyhu noHalwawe AeTeTa, YBEK NpeumsnpaTi ga My ce He
cBubha noHaware JeTeTa, a He OHO caMo.

MunnoHun poauTerba AaHac cMaTpajy Aa je jeauHa wuxoBa dyHKUMja Aa HenpecTaHo
3abparyjy netety oBe uAM OHe nocTtynke. Hekm poauTesrbm, HacynpoT OBOMe,
nosnahyjy cBOjoj Aeun, p[o3Bo/baBajyhm WM  cBakojake 6e3o06pasnyke, wn 36or
npucTpacHor ogHoca, 360r NpMBPXEHOCTU, TpyAde Ce Aa oAMax MCNyHe CBe HUX0oBe
3axTeBe. [MonycT/bmBOCT je Takohe oacycTBo /bybaBu. To 3Haum ga poauTesb BOMM CBOja
oceharba npemMa pgeteTy, a He caMO JeTe 3a Kojer je npeTtepaHO poAUTESbCKO
nosnahuBare BeoMa WTETHO. AKO BONMTe AeTe M u3pakaBaTe cBojy sbybaB npema
HEMY CaMO Yy C/ly4yajeBnMma Kaja BaM npyka pagocT, oHAa je To sbybas ca ycnosoM. lMpwu
ToMe ce peTe Hehe ocehatn BosbeHMM. JbybaB ca ycnoBoM KM3asBahe y HeMy caMo
ocehaj Bnactnte Marwe BpeAHOCTU U oMeTahe Heros HopMasnaH pasBoj.

PoauTerbu HEeCyMHbMBO CHOCE OArOBOPHOCT 3a MOHallake M HapaBCTBEHW PasBOj CBOr
ferteta. AKo BonUTe AeTte 6e3 MKakBUX yCnoBa, KakBo rog oHo 6uno, oHo he ce ocehatu
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3awTmnheHnM, Heros XuBoT he ce pasBujatu CBeTNO M papocHo. Hayuumhe pa ce
casnahyje, Aa oby3gaBa rFHEB M pa3apa)k/bMBOCT, W, Y Mepu oapacTarba, HEroBwu
NOCTYynun M CTUN NoHawara cBe Buwe he ctnuaTth 3peo Kapakrtep. Hehe ce 3agpxaTtu
Ha deynjeMm ctaamjy passoja, Hehe 6uTn MHdaHTUNHO. OQHOC NpeMa AeTeTy Kao npema
CBECHOM 1 oaroBopHoM 6uhy popMmupahe HeroBy 3peny CaMOOLEHY.

Bonehu gete camo oHAa Kaja OHO oAroBapa BalUMM OYEKMBaHMMa U BallMM 3aXTEBUMA,
ocyhyjeTe ra Ha Heycnex y XuBOTY; OHO he ce yuBpCTUTU Y yBepery Aa Cy 6eCKOpUCHMU
6uno kakeu Hanopu ga 6yae nobpo, 3ato wWTo he TMX Hanopa yBek 6UTU HEAOBOJHLHO.
Myuunhe ra ocehare He3awTMheHOCTU, Y3HEMUPEHOCTU, HUCKA camooLleHa, n cee To he
noyeTm Aa OMETa HEeroB AYXOBHW M JIMHHOCHW pacT. 3aTto oneT M OneT MNOHaB/baM:
Pa3Boj AeTeTa YMHOromMe 3aBUCKU O CTeneHa poauTesbcke jbybasu.

MHorn 4yak n He Hacnyhyjy KakBo NuUTamwe CTasiHO MMajy y rnaBu buxosa Aeua. Ha oBaj
WKW OHAaj HauMH AeTe CTasHO nuTa poauTerse: "da nu mMe Bonuw?" MNMoHekah ce Yyak OHO
phaBo noHawa ga 6u npoBepuno Aa nM ra oapacnu 3aucta sone. WTo peua Buwe
nocrajy ctapuja v ysapxaHuja, TO BewTuje nocrassbajy nutame: "da nu mMe Bonuw?"
Jobap poauTesb yBek oaroBapa Ha TO MuUTawe NOTBPAHO, Ha cBe Moryhe HauuHe
nokasyjyhu getety: "[a, ja Te 3ancrta sonmm".[1] AKo uyje oagrosop "He", nete ce Hehe
TPYAUTW Aa NMOCTyna UCMNpaBHO U aa noctaHe 6osbe. OHO 3a TO Hehe MMaTK XUBOTHE U
ayweBHe cHare. O XMBOTHe je BaXHOCTW He camo BepbasHuM oAroBop, Hero, npe
cBera, noHawawe poauTerba. Mano poauTesrba rosopu "[a", n To He 3aTO WTO He BoOfe
CcBOjy Aeuy. BehnHa wux He 3Ha Kako fga oarosopu "[1a", Kako Aa nipasn cBojy /bybas.

Ako BonMTE cBOje AeTe 6e3ycnoBHO, OHO oceha Aa MOTBPAHO OAroBapaTe Ha HEroBO
nuTarbe. A aKo ra BoJUTE ca orpagama, oHo oceha HecUrypHocCT M y3HeMUpeHocT. Baw

04roBOP Ha OBO BaXXHO NMuUTarbe oapehyje ooHOC AeTeTa MpeMa XUBOTY. TO je oAroBop
04 XMBOTHE Ba>HOCTM.

HAMOMEHA:

1. NMoaceTnMo ga ce UCTO NUTake caapXu y EBaHherpvy: "Bonuw nu me?" Hak je u
Focnoay 6Mno0 BaXxHO Aa YYEHUK U3roBOpu NpusHamwe JbybaBu Harnac.
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Kako nM CTaBUTU Ha 3HaHE [Aa UX BOJAUTE

Npema ToMe, camo y c/y4yajy ako AeTe 3Ha Aa ra poauTtesrbu 6e3ycnoBHO Bose, oTau unu
Majka MOry BpLWWUTM HaA Hera oBaj WM OHAj yTuuaj. Ann He Tpeba AMPEKTUBHO
"yTuyatn" Ha mera, ¢ nNoBoaAoM M 6e3 nosoda. AKO Cy Balle peyn UCMpaBHE U aKo
3aucTta BONUTE CBOje AeTe, OHO Ce MOXe oAa3BaTW WM He oJa3BaTW Ha Baw Npeasnor.
OHO MMa npaBo Aa He oAroBopu Ha Bawy sbybas, y ToMe je mwerosa cnoboaa. Anm ako
ra poautersu 6e3ycrioBHO BOMe, OHO yBeK MMa 3anehe Kyaa Moxe ga ce Bpatu U
npoHahe yTounwTe o4 XUBOTHMX Bypa n Hepgaha, yBek nMa MoOryhHoOCT Aa KOHTposuwe
CBOje rnoHalwame.

Ako xoheTe fga oarajuTe MocCnywHy M CaMOCTanHy Aeuy, CBaku AaH UM roBopuTe Aa ux
BonnTe. Te peun HMKaga Hehe 6uTK cyBuHe. YakK M ako ce Balle aeTe npasu aa My Te
peun Hucy notpebHe, He BepyjTe My. CBakum NyT Kaga AeTe 4yje o4 CBOjux poauTesba
peun "Bonum Te" oHO ce oceha 3awTuUheHnjumM u CUrypHmjum. Hberosa NMYHOCT ce
dopmupa n caspesa. LUTo je Beha HeroBa yBepeHOCT Yy Bawy JsbybaB, TO je OHO
oTBOpeHMnje 3a sbybas boxujy.

OcuMm peunm o spybaBu, pgete Mopa Buaetm u ocehatu Bawy JsbybaB Ha geny: y
nocTynuuMa, noHawary, y BawuM genuma. locroje TpM OCHOBHA HadunHa Aa pefoOBHO
nokasyjete CBOjOj Aeun Aa wux BonuTe: "KOHTaKT o4unjy nyHux Jsbybasu", duanukm
KOHTaKT, NOTMyHa MNaxHa.

BusyenHn n ousnykmM KOHTaKTKU Mopajy buTtn aeo Bawer onwTewa C AeloM, ann Tpeba
Aa TO MnoTMye M3 cpua, TO Ce He MoXe 4YMHUTKM dopManHo, "Bpwehu poanTerbCcky
AYXHOCT". AKO ce peuyun 4oBeka, TO jecT, y AaTOM cny4yajy poauTesrba, U Heroea nena,
HEroBO CrosballHbe NoHaware, pa3uniase, agosecueHT he ToO MHTYUTUBHO oceTuTu. AKO
roBopuMo o JbybaBu, a y rnacy Ham ce Mory 4yt npetehe MHTOHauuje, Te MHTOHaumje
AeTe HeoCnopHO NpuxBaTa Kao BepOAOCTOjHM]Y MHMOPpMaumMjy Hero cagpxaj peuu.

KoHTakT ouunjy nyHux mpybasu. besycnosBHa sbybaB ce Moxe, kKako Beh MOMeHycMo,
NpeHeTM NOCPeACTBOM BU3YesIHOr KOHTaKTa. Y Hawoj KynTypu 360r Heyer Huje
yobnyajeHo Ayro n 4ecTto rnegaTtm Apyrom 4oBeKky y o4yu. Moxaa je To HopManHo. Anu
6narogaTtHa cuna sbybaBm ce NpeHoCH ynpaBo NOCPEeACTBOM BU3yesIHOI KOHTaKTa, Kaja
rnegamo Hekora oun y ouu. [nepajyhu Hekora y ouum, BM, 4YaK W Kaja HUCTe Tora
CBECHM, MOXeTe Aa M3pas3uTe HajpasnuuutTnja ocehawa: Tyry, rHes, 6ec, yxac unu
mpybaB. Y BehuHM nopoauua, HaxasnocT, BUM3YeNHW KOHTaKT je HeBepOBaTHO pedak. A
Kaga ce u goraha, Hajyewhe Hocu HeraTmBHe emoumje. To ce goraha kaga poauvTesbu
rpae gete, Aajy My cBakojake Hapepnbe. [parn poanterbu, uMmajte Ha ymy: LLUTo yewhe
bynete y3umanu y 063up BU3yenHW KOHTAKT Kao CpeaCTBO M3paxkaBamwa sbybasu, To he
ce noTnyHuje Bawe pgete xpaHuUTuM Jsbybassby. [ocnoa Hac rnega oymMma geue. U
06pHYyTO.

N3beraBartbe BM3yenHOr KOHTaKTa C ApPyrMM JbyAuMMa M3a3BaHO je TuMe LWTO Yy
OeTUHCTBY, HApO4YUTO Yy paHOM AETUHCTBY, AEeTe HWUje MMano BU3YesSIHUM KOHTaKT ca
CBOjUM poauTesbMma. TakBUM JbyaAMMa je Tewko Aa rnegajy aApyrmma y ouum, oHu ckpehy
nornea, n yonwte, usberasajy 6mno kakas aybok mn o3busbaH pasrosop. PoauTterbcka
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myapocT he BaM pehu y KojuM TpeHyumma Tpeba aa HacTojuTe Ha edukacHmjeM Bohery
pa3roeopa, a y Kojum ce Tpeba, HaNnpoTUB, CKAOHUTK, YAA/bUTKN, HE HAcTojaBaTH.

Jeua nyHe cBoje "emouuoHanHe pesepsoape" XyaHo ynujajyhm oumma sbybaB cBoOjux
poauTerba. Kaga nornegomMm nyHum sbybaBu rnepaTte gete, BUM ra npuMmopasaTe ga ce
oceha BpeaHUM N NoTpebHUM YyoBekoM. NMoyeB NpMbBAMXKHO 04 LWWEeCTOHeAe bHOr y3pacTa,
HOBOpoheHYaa cy y CTawy fAa onaxajy v npumajy sbybaB Koja CTpyju u3 ouujy
Hajonmxux rmpyauM Koju ra rnegajy. deua koja He pobujajy oa cBOjux poautesba
eHeprmnjy oumjy nyHux sbybaBu, He ocehajy ce WUCTMHCKM BO/beHOM. OHa noynkby Aa
AOXWMB/baBajy HECUTYPHOCT, HELWTO HeyrogHo y CBOjUM O4HOCMMa C poauTesbuMa. YmHu
UM Ce Ja Cy YYMHWUIIA HEeLWTOo WTO ce poanTe/bMMa He ceBuha, ann He cxBaTajy wTa je To
3anpaso.

Y caBpeMeHOj nopoauvun AyroTpajHM KOHTaKT o4njy Hajuyewhe ce wucno/baBa y
KOHTEKCTY KpUTUKE U U3pa)kaBaka HE3a[40BO/bCTBA. PoauTterbsmn dukcmpajy cBoj nornep
Ha Aeumn Kajda ce JjbyTe Ha WX, anu BP0 PETKO UX Max/bUBO U HeTpemuue rnepajy c
mybaspy. Oapactajyhu 6e3 Tora, MHora geua ce 3aTuM LeOo XWMBOT ocehajy Beoma
HenarogHo nNpuInkKoM 6uKMN0 KakBOr HenocpeaHOr KOHTaKTa o4ujy 3aTto WTo TO
AOXWMB/baBajy Kao McnosbaBare HenpujaTesbCTBa U ckpehy cBOj nornea.

3a/byb/beHN Ayro u HeTpemuue rnepajy jeaHo ApyroMe y oyu, Te Kao Aa rosope:’
"Bonum Te". NcnpobajTe oBaj Ha4YMH Ha CBOjOj Aeun - n buhete nsHeHaheHn edekTom
Koju he gatm AyroTpajaH KOHTAKT Oo4ujy NyHUX sbybaBu, HAPOUMTO ako Aeua TO paHuje
HUCY AOXMB/baBana.

OU3NYKKM KOHTaAKT. [pyrM BaxaH TpeHyTaK ucnosbaBara poauTesbcke Jsbybasu W
ouvyBarba TakHe HUTK OAHOCA jecTe TpeHyTakK (U3MYKOr KOHTakTa. Tewko aa he Baw
CWMH nan Bawa kKhepka HeraTMBHO pearoBaTW Ha sak AoAMp NO paMeHy, nehuma unu
pyuu. [JoavpHyTM Bawe AeTe M Npuv TOMe MYy MNOCTaBUTU HEKO NMUuTamwe - TO je cacBuM
nako. [lete To MOXxAaa CBeCHO M Hehe npumeTuTHM, anu TOo (PUKCUpa Herosa Aylua.
TakBUM nakuMm poavpuma M GU3NYKUM KOHTaKTOM (akKo je OH, HapaBHO, WCKPEH)
ucnosbaBa ce 6esycnosHa JsbybaB. YnpaBo Cce MOCPeACTBOM TaKBOI KOHTaKTa
HaaokHahyjy AyweBHe cuie geteTa. Yak M akOo OHO HMje pacrnosioXeHO 3a onuwTeme,
Aajte My goaup Bawe sbybaBu. Mucnmm pga y oapeheHuMm cuTyaumjama Huje HaoaAMET
3arpaMTu 1M NosbybuTtn Bawe aete. Anu 10 He Tpeba YMHUTK CyBULLE YeCTo, Aa Ce OHO
He 6u ocehano HenarogHo. la Mnak NocToje TpeHyuu Kagda je TO cacBMM yMecHO. Ha
npuMep, Ha pacTaHKy, WM No NOBpPaTKy C NyTOBaka, WU Kaga ce AOoroAuao HewTo
LWITO je AeTeTy NPYy>Xuo Hapo4nTO 3a40BO/bCTBO. Ha npumep, o6MNo je 04NYHY OLEHY
Ha vacy. [loraha ce goa BaM Bawe gete gonasm ay6oko yTyyeHo mnm myyehm ce Hekum
cBOjuM npobnemMnmMa Koje Hehe HM aa ucnpuya, anm xohe jegHoctaBHo aa 6yae ¢ Bama.

MoHekapn ce goraha v To Aa Bawe gete 6e€3 MKaAKBOr pasfiora, TeK Tako nMma noTtpeby 3a
HexHowhy. AKO CTe CNpeMHM Aa AaTe CBOM AETeTy OHO LWTO o4yekyje, oHo he Bam 6utu
3axBanHo. Anu gorahajy ce v cuTyauumje Kaga je cacBMM HejacHO wTa ageTte xohe. Ty
CaMO MajuMHCKO MM OYMHCKO CpuLe MOoXe gaTtm oarosop. A goraha ce u 10 Aa Bawe
AeTe C Bpsio 036U/bHMM M3pa3oM nuMua MoYMHe pa3roBOp Ha HeKe, Ha MpBM norneag,
6e3HavajHe TeMe. byauTe nNax/bMBU U He XypuTe Aa NpekuHeTe pasrosop, jep he To
HaHeTW WTeTy BawuMM ogHocuMa. Max/bnBO CnylwajTe, yXxumBs/baBajTe ce n noapxxasajre
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pa3roBop. AKO ce AeTe OTKpW/IO Mpea BaMa, 3HauuM Aa je ynpaBo caja 3a Hera To
BeoMa Ba)kHa TeMa. HaXasocT, MM He MOXeMO yYBeK afAeKBaTHO A3 OLEHMMO aKTyesHOCT
OBOI 1M OHOI pa3roBopa Ca CaroBOPHWKOM, HberoBe npobneme. A TUM npe CBOr AeteTa
y nybepTerty.

p/bere M bybrbere CBOje Aeue HajuydeCHUju je HauMH Aa UM ce Aa A0 3Hakba Kpo3
aoavpe Aa ux 3amcta BOJIMMO M Aa HaM je CTano A0 kWX, JeaaH no3HaTu neaaror Kaxe
Aa Ccy Aeuum noTtpebHa "yeTMpwm CHa)kHa 3arpsbaja AHeBHO Aa 6u npexwusena; ocam
CHaXHUX 3arpsbaja AHeBHO Aa 6u 6una 3apaBa, M ABaHAECT CHaXHWUX 3arpsbaja AHEBHO
Aa 6un pacna". [leua Kojy poautesbn He rpne u He sbybe, Ha Kpajy KpajeBa, nounmwy Aa
MUCne pa Tora Hucy AoctojHa u ocehajy HecurypHocT, yBpeheHocT m opbayveHoCT.
Oppacrtajyhu, Ha MHOre cuTyauuje pearyjy 4eCTPyKTUBHUM MOHallaHEM.

NcTpaxuBarba nokasyjy aAa geuy oba nona TOKOM MpBe roAuMHe XWUBOTA oApaciu rpne
npubnmxHo jeaHako 4yecto. lNMocne Tora Aeua >XeHCKOr rnofla HacTtae/bajy Aa aobujajy
UCTO TONWKO (pu3nyke HexHocTu. Anu 6poj 3arpspbaja koje aobuja pgedak Harno ce
cMarbyje - npubnmxHo oko 20% o[ OHMX 3arp/baja koje pobuja nertoroavwra
Aesojunua. Heku poautesbm Mucne pga he npetepaHa HEXHOCT NpeMa Jedaky
NnpeTBOPUTK OBOra y Mekylwua. Av XMBOT MNokKasyje cacBMM CYNpOTHO: Jedauu Koje
yecTto rpne, koju pobujajy MHoro apyrux (uU3MUYKMX KOHTaKaTa, oApacTtajy Kao jakw,
MY>XXEBHM M caMmoyBepeHW. OHM MaK Koju Mano unam onwte He aobwujajy dwusmukor
KOHTaKTa o4 poauvTesba, MOry u3pacTu Kao HEeCUrypHW JbyAu KOjuU cMmaTpajy ha je
Hemoryhe BoneTtu ux.

Tpehu 1, BepoBaTHO, HajepnKacHUjMU HAUYMH Aa NoKa)XkeTe AeTeTy Aa ra 3aucrta BonuTe,
jecte noTnyHa naxmwa. OBaj HauMH 3axTeBa Aa peAoBHO NposBoauTe oapeheHo BpeMe ca
CUHOM unn Khepkom.

Jdeun je HeonxoaHoO Aa 6yay ca cBOjuUM poauTes/bMMa, ga ocehajy CBOjy Be3y C wuUMa,
notpebaH UM pasroBop C oapacnmma. To UM je noTpebHo Kao WTo MM je noTpebHa
XxpaHa aa 6u pacnu. MNpun ToMe HUje BaxKHa ¢opManHa cTpaHa CTBapu, HUTU AYXWHA
BpeMeHa nposeaeHor 3ajeaHo, Beh HeroB KBasMTET, CTEMNEH YK/bYYEHOCTU poauTesba y
YHYTpallHW CBET CBOI AeTeTa.

Jow jeaaH BaxaH uuMHWMNaL ¢GopMuparba NpaBMX OAHOCAa C AETETOM jecTe MnoTnyHa
naxa. MNoTnyHa naxmwa HWje camo cuTyaunja Kaga rneparte AeTe, pa3roBapaTte C UM,
unu ra rpaute. U jeaHo, u apyro, n Tpehe He 3axTeBa o4 poauTesba nocebHe Hanope.
Anuv noTnyHa naxxwa 3axTeBa BpeMe, a NoHeKaa MHOro BpeMeHa. [MoHekaa To 3Hauu Aa
heTe MopaTu fa oAN0XUTE CBOje MOC/OBE Kaja BalleM AeTeTy 3aTpeba TakBa MNaxba.
PoauTersu cy, No npaBuy, HajMake CKIOHM Aa Ay Ha OBAKBE XPTBE.

Y jeAHOM UeHTpanHOM JAeyunjeM NUCTy MMao caM HeAaBHO MpUAMKY Aa NpoyuTaMm nMCMo
jenHe pgesojuunue. Aesojunua, To Tpeba uctahu, NOTNYHO MUPHO U He xanehu ce npuya
y nMUcMmy o ceBoM xmBoTy. OHa mMa AeBeT rogmHa, noxaha eHrnecky LKony, BOAW Aa
wuje, nnete u jow MHoro tora. lNMpuhe oHa Tako TaTu Aa Nopa3roBapa Ha €HrJ1eCKoM -
OH je 3ay3eT. lpuhe Mamm Aa je ynuTa HEWTO O WKMBEHY - MaMa MMa rnocna npeko
rnase. Tako Cy OHM CTanHO 3ay3eTu M HeMajy BpeMeHa. CaMo meHa nyTka bapbuka
HMKaga Huje 3ays3eTa - npuya gesojumua. C JIYTKOM OHA M EHrJIeCKu yuu, U wunje, u
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upta. OHa Ha3uBa CBOjy NYyTKY Hajénumxumm yosekoMm, Haj6bosbom apyrapuuom. OBo je
XKasoCHO... YnaHak 3aTo 1 Hocu Ha3me "Camo ¢ bapbukom".

A eBO jow HeKOoNWKO penoBa M3 geunjer cactaBa o cpehHOM AeTUHCTBY M O TOME KakKo
noHekaa Ao 6ona HeMa A0BO/bHO poauTesbcke (y AaToOM Cnydajy TaTUHE) Mnaxhe:
"NeTUHCTBO - TO CY pa3HM BeOMa 3aHMM/bUBWU WU TajaHCTBEHW NpeaMeTU Koje Kopucte
oApacnn: MaMuHa orpavua o4 3aHUM/BUBUX UM flenux KameHuuha, Heke Hao4ape 3a
CYHUE, TaTUHE KHUre, KOXHE pyKaBuue M TallHa, KOju HeobU4yHO MmMpuwy U Taj MUPUC
MM Ce€ YMHM Aa je ynpaBoO TaTUH MUpUC. TO je TaTa Koju ¢ TOBOM HEeXHO pa3rosapa O
HeyeM U C KojuM bu XTeo Aa nposefew WTO je moryhe Bule BpeMeHa, aln OH CBe
BpeMe HeKya oANna3n, a T C HECTPN/beHEM YeKalll.

To je mama Koja nasm Ha Tebe, M Kaga ce HeyeMy pagyjew UM nocras/ball HEKO
NuUTare oOHa ce Takohe paayje".

MoTnyHa naxHa je BpeMe Kaja Balla na)kka NoTnyHO npunaga BaweM getety. [eTe ce
oceha WCKpeHO BOJbEHMM, CBECHO je CBOr 3Ha4aja, n oceha 6pury, ogobpaBame U
nowToBake C Balwe cTpaHe. OBakBa Naxxka AOHOCKM BaweM geteTy ocehaj aa je 3a Bac,
poAnTes/be, OHO HajBaXKHWju 4YoBeK Ha cBeTy. [euun je HapouuMTO BaXKHO Aa 3a Bac byay
jeanHcTBeHe M nocebHe nuyHoctu. CTBap je y ToMe WTO Yy aAosleCUeHTHOM y3pacTy
aonasn o dopMuparba camooueHe geteta. AKO ageTe He aobuje curypHy camooueHy
KO4 Bac - CBOjuUX poauTesba - y UCNpaBHOM M NoTpebHOM OKBUPY, HE CyMhajTe aa he
BpLHALKM MM HEKO APYLUTBO Y KOje aocne, popMupaTth Ty camooueHy 6e3 Bac.

MHOrMM ce poauTe/bMMa UYMHM Aa Ce MNaXxkba Npema AETeTy cacToju y oxpabpuBatby,
NMOK/IOHMMA N W3NaxXeruMa y CyCpeT CBMM HeroBuM xesbama. To je Takohe Beoma
BaXHO. Anu oBakBo ¢doOpManHO pewerkhe W 3acunarme MOoKJIoOHMMa Hukaga Hehe
3aMEHNTU UCKPEHY POAUTESbCKY JbybaB. MoTnyHy naxky AeteTy Tpeba noknaratn He
caMoO oHZa Kaga mMmate BpeMeHa. To je aybuHcka noTpeba aywe geteta. Oag Tora y
K0joj ce Mepu 3ag0BosbaBa Ta notpeba 3aBucu 6yayhHocT geteTta: Kakas he nocrtatu
oTau, unnu kKakea he nocrtatm majka. Ako ce Ta notpeba Ha 3apgoBosbaBa, Aete he 6utu
ctanHo 6ecHo, tbeMy he ce YMHUTM Aa Cy 3a POAUTE/bE CBE Apyre CTBapwu BaXHuje of
wera. M3 Ttora he ce cTtBoputn oceharwe 6ecnomohHOCTW, HecurypHocTu, wTo he ce
HECYMHMBO OAPa3nTM Ha AYyLWEBHOM pa3Bojy.

Hekn neparo3u caseTyjy: Hajbos/bM HauuH Aa NpPyXuTe CBOM AeTeTy MOTMYHY Maxky
jecte na oapeaute BpeMe Koje heTe NpoBOAUTM CaMO U UCK/bYUYMBO C HbMM. 3@ TO BpeMe
Koje CTe crneuujanHo m3aBojunu 3a ceoje aete, monum Bac, NCK/IbYYUTE MOBWJTHU
TEJIE®GOH koju Kpage pgparoueHe MuHYTe Bawer apyxewa. [la BM ra WOHaKo
NCK/byuyjeTe Kaja Ce HanasuTe Ha HEKOM BaXXHOM CacCTaHKy WM Ha 6orocnyxemwy y
upKkBU. [lpyXXere C AelOM je HULWTA Make BaXKHO C/yXere M 3aTo ce ogHOoCUTe rnpemMa
HeMy 036UbHO!

3ancTa CaBpEMEHOM YOBEKY HMje HUMano jeAHOCTaBHO Aa npoHahe BpeMe aa 6yae ¢

AeTeTOM, Aa ce UCK/by4u u3 ceux bpura. [da 6u vyosek 6uo nobap poautesb NOTpebHO
MYy je MHOro BpeMeHa.
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MHorn on Hac wumajy orpomaH 6poj nocnoBa, CBaku poauTesb je BeoMa ontepeheH
MoC/IOM M XWBOTHMM 6purama. Anm ako Hahe MoryhHoOCT ga jeaHoctaBHOo 6yae ca
CBOjUM CMHOM Mnu KhepkoMm, Balle poauTesrbCko ocehawe he 6utn notnyHo HarpaheHo
TuMme wTto heTte BMaeTn ceoje aete cpehHo, 3HaheTe Aa oHO yMe ga ce cnaxe C Apyrum
/mwyamMma. A cee TO He aonasn camo of cebe.

OcuM nocehmBamwa UpKBe, Heae/bOM MoOxeTe oTUhKM C AeTeTOM y WyMy WM HanpasBuTu
TpagMuMoHanHy CBaKOAHEBHY BeYyephy WeThy npes cnaBake. MoxeTte oTuhu y napk
Aa HaxpaHuTe NTuue, Aa HanpasuTe nen 6ykeT oa nuwha v uBeha, ga noTpaxurte
HeobuyHe rpaHe unum, WTO yaobHMje ce CMeCTUBLUM Ca CMHOM Mnu KhepkoM Ha Kayuy,
Aa nornepjarte gujadpunaMose unu nopogmyHe anbyme c ¢goTtorpadujama. MoxeTte aa
HanuweTe 6aku NMCMO ako OHa XMBU Yy APYroM rpagy, Wi nak a je4AHoCTaBHO C HbUMa
npountate [obpy Kmury. Yecto cama pgeua HacTtynajy Kao WMHULMjATOPU OBaKBUX
BeYepun unum msneta ca CBOjUM poauTes/bMMa, TUM NOBOLOM OHAa MMAjy unaeja Ha npeTek.
Jep cBako AeTe MawTa Aa ce WTO BULWE APYXWN U Hanasu nopes CBOjux poautesba.

BehuHa poauTerba, HaxanocT, HMje oceT/bMBa Ha oBe noTpebe cBoje aeue. TpeHyTak
3ajeaHNYKOr UsneTa, NyToBakba, MM NPOCTO WeTHE Aeua namTe, TM YaCoBU Cy pecypcu
AYLWEBHUX CHara 3a Leo HMXOB KacHujn xumBoT. Oajeun 3ajeaHo npoBeaeHOr BpeMeHa
kao pobap exo he ce ogpasntn y 6yayhuMm nokonerwnMa BaMX YHYKa U npayHyka.

3aTto, Aparu poauTesbM, HUKada He rosopute geum: "[aHac HemaM BpeMmeHa". To je
nax. lasute ga He 3akacHuTe. Jep 3a OHO LWTO je 3a BaC 3aucCTa BaXHO BU YBeK
Hanasute BpeMe. 3HauM Jda jow yBeK HWUCTe NoCTaln CBECHW BaXHOCTU Bawer
pPOAUTESbCKOr CNYXEHaA.

JepaH TaTta MK je ncripnyao:

"PaHnje MM Ce YMHMNO Aa je HeonpoCTUB NYKCY3 Aa o4eM C AEeLOoM Yy 300/I0WKN BpT, Y
npupoay, WM Ha UMPKYCKY npeactaBy. Hwucam cmaTtpao cebe Tonuko cnob6oaHUM
yoBekoM ga 6ux rybumo Bpeme Ha TakBe cuTHuuUe. Bbosbe je ga ce noMonuMm, Masno
npouyntam EBaHherbe. Anu bBor je pa3bumo M NOTNyHO NPOMEHMO MOje npeactaBe o
AOYXOBHOM XMBOTY. CxBaTuoO caM Ja ce Moja, OYMHCKa AYXOBHOCT, cacToju y ToMe Aa
noceehyjem cBojoj peunm cBe cBoje cnobogHo BpeMe. HukakBa "AyXOBHOCT" He
onpaBaaBa HeEONXOAHOCT BacnuTawa Bnactute geue. Caga naemo 3ajeiHO Yy 300J10LWKHN
BPT, Urpamo ce n wetamo Wwymom."

Konuko aeue mawTa o npeobpa)kajy oBakBe BPCTE M NpM TOME Ce HMKaaa He ycyhyjy aa
OTKpMjy CBOja MawTamwa poauTesbnuma - 60je ce ga 6yay no Ko 3Ha Koju Nyt oabujeHa.

BepoBaTHO je ga Hema 6osber HaunHa aa ce u3rpage KBanauTeTHU OAHOCKU C AETETOM 0Of
AYroTpajHMUX M HenpekugHMxX nepuoaa 3ajeAHUUKN rpoBefeHor BpeMeHa. [euu je
HeoOnxoAHO Ja caonwTasBajy cBoje Mucam Kn ocehamwa 4OBeEKy KOju je 3a Hux
HajBa>XHWjN Yy XMBOTY. AKO poauTesbn He byay Hanaswnu Bpeme Aa nocege C AeTeToM,
cacnywajy ra, oHo he noyetm cBe BuLWE BpeMeHa Aa NpoOBOAM C BplwHauumma, Aa o4
HUX TPaXXu Noaplky u oaobpasame, Aa KONMpa HUXOBO MOHalLaHe.
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Mpena3Hu y3pacT je cnoxeHun nepuoa. Poantersu Mopajy yeBek aga 6yay nopen ceoje
Jeue y TO TeWwKOo M HaneTto BpeMe. M WTo MUPHUIU N ypaBHOTEXEHMUjU OHU byay, TO je
BepoBaTHuje aa he Taj y3pacTt npohu rnatko n 6e3 Tewkoha, n Taga he geua nsahu ums
wera 3penuja u camoctanHuja. Kaga nocrtaHy ogpacna, ogHocnm c wuma he ce
ycnocTaB/baT¥ MHOro nakuwe. 3aTo je BaXKHO aa ce To aoba He nMponyCcTu CBOjUM UK
npeTepaHo CTpornm cyhewem, nnum npeTtepaHoMm KateropnyHowhy, nam wTo je Hajrope:
nosehaHMM oyeknBarmMMa y O4HOCY Ha AYXOBHU XWUBOT AeTeTa.

Hajborbn yTuLaj KOjU ce MOXe M3BPLIMTM Ha XWMBOT Aeue y aAoNeCueHTHOM y3pacTy
jecte 6UTK 3a HUX NpBOCTENEHU U3BOP JbybaBu, noaplike n nowToBara. AKO UX aeTe
He aobuje oA Bac, Bawa MoryhHoOCT ga yTM4yeTe Ha HeroBo noHaware nodehe 6p3o aa
cnabu. BpemeHoM he ce gete oapehn Bawux caBeTa, BpeAHOCTM U norneaa Ha CBeT.

Yuumo ce aa rpagnmo auvjasor

Bpno Ba)aH u4uHMAAL KOjU oOTexaBa ogHoce wu3Mehy peue wM poauTerba  jecTe
HecrnocobHOCT poauTes/ba Aa MWUPHO W C MOWTOBaHEM MnpemMa AeTeTy Uu3Nnaxy cBoje
MUCIn. HepeTko ogpacau He MOry MMPHO M pa3roBeTHO Aa objacHe AeTeTy wWTa o4 Hera
xohe, To jecT, Aa My m3pase cBOja ovekuBara. lNpun ToMe ra 6eckpajHo rpae, aHraxyjy
apyre spyae ga 6m oHM cyrepucanu CMHyY mnu Khepku kakae oH (MM oHa) Tpeba aa
6yne. CnocobHOCT ga ce npaBWMAIHO pa3MOTpWM HacTtanu npobneMm c AeTeToM jecte jowl
jedaH BaxkaH MOMeHaT nejarowke BewTuHe poauTesrba. "To je Moryhe ako ce oa paHor
OEeTNHCTBA YCNOCTas/ba ANjanor, @ He MOHOJIor - Nuwe MUTPonoauT AHToHMje CypoLuKun
- AKO geTe Mopa MMmaTu camo yuWu, a poanTesb caMo rnac, HuWTa u3 tora Hehe ucnacty,
anu ako Cy o HajpaHujer AeTuHCTBa poAUTESbM MOKAa3nBanM MHTEpecoBake: TM CU MU
3aHUM/bMB, CBaka TBOja MMCAO MU je 3aHUM/bMBA, CBE TBOj€ MCKYCTBO U CBMW MOKPETU
yMa M aywe 3aHUM/buMBM Ccy MU, objacHM MM, ja He pa3ymeM... oHaa he TO mmaTm
edekTa. HeBosba C poanTe/bMMa je y ToMe LITO roTOBO yBek cebe cTaB/bajy y oBakas
nonoxaj: Ja, pasymem, a TM He pasymMmell... Kaga 6u poantesbmn ropopmnm (LWITO je cywTa
nctmnHa): "He pasymem, objacHn mn" - MHoro tora 6m 6mMno objawHeHo 3aTo WTO Aeua
ca cnpeMHowhy objawrasajy wTa MMcAe ako He odekyjy aa he mx ogmax yhyTtkatu u
AoKasaTun aa Hucy y npasy".[1]

Ann Kako CTBOpPUTKU A06pPY OCHOBY 3a Anjanor?

NMpe cBera Tpeba nocrtatm MUpaH U caMoyBepeH. [laHac MHOrM poauTesbu usrnegajy
NOTUWITEHO, M3rnedajy kKao ga cy usrybunu Hagy v penyjy 6ecnomohHo. Hbuxoso
noHawawe ce 4ecto koneba wu3MmMehy Bnacto/bybuBe npuHyae, y3 nomoh Koje
nokywasajy aa "npeaysmy mepe", n MamTaBe CBeONwTe pacnywwTeHocTn "aeMmokpata"
Koju ce 6o0je pma orpaHude "cnoboay peteta". Oa 6ucTte NOCTUIAM CMUPEHOCT WU
camoyBepeHoCT noTpebHo je cnepehe:
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- CETUTU Ce Aa BM oAroBapaTe 3a BacnuTame Aeue U Aa je Balla AY>XXHOCT Aa NpeHeceTe
CBOje XMBOTHE MPUHLMNE N BPEAHOCTU Ha Aeuy;

- Ja ce noTpyauTe pAa CTekHeTe Bepy Yy cebe. [a cxBaTuTe [Aa CBe KpajHOCTU
pPOAUTEILCKOr BacnuTakba (HEpBO3HA BMKA, MACUMBHOCT) MOTUYY 04 HECUIYPHOCTU Y
cebe, y cBOja poauTesbcka oBnawhemsa;

- la He 3axTeBaTe o4 cebe Hemoryhe, aa cxBatuTe Aa je Baw cuH (Khepka) camoctanHa
NNYHOCT Ha KOojy je HeMoryhe yTuuaTtn ako je narybsbeH ogHoOC noBepemsa.

Butn pocnenaH y ogHocuMma ¢ geuoMm. MHorm mucne ga he noctuhu noeepemwe n bybas
Aeue ako ce 6yay noHawanu npeMa wuMa "npujatesbckn”. Moctatu 3a geTte npujatern y
NU3BECHOj Mepu je HecyMwunBO A06po, ann Tpeba cxBaTUTK Aa Baw "npujatesbCckn" ctas
MOXe AeTeTy A03BO/baBaTW Aa C BpeMeHa Ha BpeMe HanylTa OkBupa "Moxe ce" u "He
cMe ce" y BawuM ogHocuMma. lpujaTerbCKM OAHOCKM MOCTajy onacHW y cnydajeBuma
Kaga:

- poauTesb 3abopaBsba Ha CBOjy YJlOry BacnuTada, Koja noymMBa Ha ayTOpUTETY;

- nNoHawake poauTes/ba npeMa [AeTeTy nocTaje  ABOCMUCNIEHO, HEOANYYHO U
HeAOC/eAHO, a MOHEeKaA W AeTMHACTO (0CBEeTOo/bYOMBOCT, HEOArOBOPHOCT, MOHALlake
no npuvHumny "3a nHat").

MocTojaHOCT W [OCNEeAHOCT Cy BeOMa BaXHe poauTerbcke o0cobuHe Koje paoHoce
CNOKOjCTBO U jacHOhy Mucnn. buTu C AeLOoM NOCTOjaH yornwTe He 3Haum 6utu rpy6. Jep
NMPOCTO 4YOBEK O AeTUHCTBA MOpa Aa Ce HaBWMKaBa Ha TO Aa Yy OBOM CBETYy MNOCTOje
oapeheHe rpaHuue 1 NpaBuaa Koja ce Mopajy ysmmaTtn y 063up.

YUynTun aeTe oAroBOPHOCTU U CAMOCTANIHOCTU. To ce Moxe noctuhu Ha cneaehun HaUmMH:

- npepnaratM pasym/buMBa W jacHa npasuna: "Pagnm oBako, a He paau oBako",
nocreneHo npebauyjyhn o4roBOpHOCT 3a NOLWTOBake TUX MpaBuia Ha caMo aeTe;

- O3BO/baBaTW AETETY MOFthOCT HeCnaraka, ako OHO NMpu TOME U3paxXaBa HECNarambe
Y3 AY>KHO nowToBake npemMa poantes/bmMa,

- He o6aB/baTM YMECTO Hera nocsioBe 3a Koje je OHO IMYHO OArOBOPHO;

- N03BO/bABATU [ETETY [a Aefyje caMOCTanHO, eKCNepuMMeHTUCaTh, anu npu ToMe OHO
MOpa OAroBapaTu 3a Mocfeaule CBojux oAsyKa v Mopa MCMpaB/baTh rPeLKe;

- NoMohu My Aa pa3oTKpuje cBoje jake CTpaHe.

FoBopehu o rpewkama u cnabum cTpaHama geTeTa, He Tpeba NMpaBUTU AanekocexHe
3ak/byuke, He Tpeba BpehaTu HEeroBy SIMYHOCT. YOBEK M HEroB MOCTyNakK HUCY jeaHo
ncro! Peunte cuHy (Khepum) 0 CBOM HE3a40BOSbCTBY KOHKPETHWUM MOCTYMKOM, ajfn He
yoniwiTaBajTe nocTynak A0 JIMYHOCHOr HMBOA, He npenasnte Ha Bpehare JINYHOCTU
neteta. Ha npumep, He Ha3umBajTe ra rnynakom 36or jeamHuue, 360r MMpuUca NuBa He
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npopunuynte My "ankoxonusam". [leBojumuy KOjy CTe NpBU NyT yBeye npuMeTunm y
APYWTBY Ae4vaka, He Ha3uBajTe OHOM pedjy KOjoM Heke bpuxHe Mame rpae y CAUYHUM
cny4dajeBuMa cBoje Khepke.

He Kopuctute y onwTery C 4eTeTOM MPOHUjY N capKa3aM.

He noHuWxaBajTe nete npea ApPYrMMm JbyaMMa, Ha nNpuyajte apyrMMa O HEroBUM
rpelkama.

Hukapa - HMKaaa - HMKa4a He npenasmTe Ha HUBO IMYHKUX yBpeaa!

A capa - genyjte!

Hahute BpeMe koje je HajnoBo/bHMje 3a Bac M Bawer cuMHa (Khepky) u pacnpasuTe C
HMWM OHO WTO Bac 6puHe. Mcnpuyajte o cBOjuM ocehawbnMa NOBOAOM cCuUTyauumje Koja
BacC je m3HepBuWpana, HMNowTo He TBpaehu aa je crtawbe cTBapu ynpaBo TakBo. Kaaa
Ball CaroBOPHMK roBOpW, MaXx/bMBO ra Cnylwajre, He npekuaajte ra, NoTpyamTe ce Aa ra

pasyMeTe.

[naBHM 3a4aTak OBaKBOr Aujanora je aga Hahe KOMNPOMMUCHO pellere, Aa Hayuu pete
Ja npenasn Ha y3ajaMHO NMpuxBaT/bUBY NO3UNLMU]Y.

HAMOMEHA:

1. AHTOHMje, muTpononut Cypowkun, Pagosu, Mockea, 2002, ctp. 191
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dopMupajTe y AeTeTy caMOCTaaHOCT

Kako Beh pekocMo, 3a agonecueHTHM y3pacT je npupoAHa MnojaBa CynpoTCTaB/bakba
poauTerbckoj BosbM. [loraha ce pa y Tparakby 3a camocTanHowhy ajonecueHT vak
OANyuM Aa Hekyaa oAde. AN Kada npecaxHy AyleBHe cHare, oH ce Bpaha poauTerbMma
Aa 6u pobuo noapuwky, aa 6un nobmuo HeonxoaHy poanTesbCKy Jbybas. Myaap poauTesb
he yBeK OUEHUTM MOKylWaj AeTeTa Aa MoCTaHe ogpacTtao YOBeK, caMocTasaH wu
He3aBMCaH.

CehaM ce jegHor KnacM4YHoOr ciydaja U3 npakce ncMxonoWKOor KOHCY/ITOBatba.

Koa jegHor no3HaTor Nopoaguv4yHOr TeparneyTa AOWao je jeaaH Benuku 6aHkap n AoOBeO
CcBOjy Khepky.

- OHa Me He cnywa. TBpaornaea je, y4MHUTE HEWTO - U3jaBno je OH.
KOHCyNnTaHT je, HanpaBuBLUXM Many naysy, ogrosopuna:

- 3HaM BacC Kao Mo3HaTor npeaysuMada y HaweMm rpagy. Bu umaTte y BnacHMWTBY
Hekonuko gabpuka, Benmkn 6poj HekpeTHMHA. la BU CTe NOCTUIIN CBe TO camu. Hucy
BaM TO OCTaBMAM Yy HaAcnencTBo, HUCTE MManu oua Koju 6u BaM OCTaBMO BESIMKY CYyMYy
HOBLA.

- Oa, cee cam nocturao cam! lNoyeo cam oA Hyne.

- [1a nn cTte 6unn ynopHu y noctnsamwy CBOr Luba?

- O, pa, paano cam Kao Bo.

- [1a 3awTo BaM ce oHAA He cBuha wTo je Bawa kKhepka Hacneauna Te Bawe ocobuHe?
- ... da, 3aucta. XBana, naemo.

LLta ce poroauno nocne oBor masnor aujanora? [la nu ce npoMeHuna cutyauuja wmnm
noHawawe Khepke? He. JeaHOCTaBHO je AOKTOp MOMOrao ouy Aa MNpeoCMUCNN CBOj
OAHOC M Aa CxXBaTWU y 4yeMy je y ogHoCy npema cBojoj khepum 610 npeTepaHO CUTHMYAB
N HenpaBepaH. lcnxoTepaneyT HMje NpPOMeHMO noHawake Khepke, Beh je kKopurosao
npaBusiaH OAHOC oOua MpeMa KapakTepy AesBojumue. HbeHo noHawawe je y Herosum
o4yMMa CTeK0 HoBe upTe: "TBpAornaBsocT" ce npetsopuna y "ynopHoct".

3aucTta, geua MHoro Ttora Hacnehyjy oa csojux poauterba. Ceetn dunapeTr MOCKOBCKMU
kaxe: "OHU KOju Xene aa uMajy AOCTOjHY Aeuy pa3yMHO he nmocTynuTu ako NpeTxXoaHOo
came cebe yunmHe AoCTojHUM poamTerbmma". AKo xoheMo ga Halwa geua uspacty y aobpe
myne nyHe sbybasu, jbyae ca oceharwbeM BNacTuTor 4OCTOjaHCTBA, MOpaMo Ce OAHOCUTU
npema tuMa c aobpotoMm u swybaB/by. AnM nNpu TOME MX He CMeMO CTaB/batu y
3aBMCHOCT 04 Hac, poauTesrba, MHavye HMKaga Hehe nocTtaT camocTasiHa, Hehe HayunTu
Aa akymynupajy y cebu gywesHe cHare.
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Ocehawe curypHoctn (y cebe, y mcnpaBHOCT CBOjUX oAanyka), ocehare concrtBeHor
AOCTOjaHCTBa HEOMNXOAHO je CBakOM 4YOBEKYy W Moxe ce dopMmpaTM Ha pasnuuute
HauuHe: ocnakajyhu ce Ha ayTopuTET poanTe/ba UK Ha ayTOpUTeT BpLHakKa.

A aKko poauTesbm 3aucta "Hemajy kaga"? BeyHo 3ay3eTu poamTesbU KOju HeKkyaa jypuTte,
netunte u xypute! CtaHuTe, ocBecTuTe ce, OTpe3HuTe ce... Heke Majke cy n3 nopoauue
oTUWNe Yy UpKBY, OTNyTOBasie Ha 6beckpajHa nyToBakba N0 CBETUM MecTUMa. Anu rae cy
Balla Aeua, OHa KoOja npeacTaB/bajy Baw 3apaTtak o [ocnoaa, 3apatak 6poj jeaad?
Ncnoctae/ba ce aa Beh ogaBHO HUCY nopen Bac. opAocT, erovsamM, paBHOAYLHOCT,
6ekcTBO 04 poauTesrbCKe OArOBOPHOCTM nocejanu cy pasgop Mehy nokonerwuma.
N3rybsbeHo AeTUHCTBO je u3rybsbeHO rnokonewe, HanywTeHo nokosewe. OHo he
KyuaTu Ha Bawa BpaTa. He npctom. Horom. He camo kyuatu, passanunhe BpaTta 3ajegHo
C AOBpaTKOM M wapkama. U He Bpean HUX KPUBUTU. JeAHOCTaBHO HeKaZa HUCY uMana
AOBO/bHO JbybaBu, caocehama, naxmwe, MOWTOBaHa, WHTepecoBawa. Hekaga cy
poantesbn 6uMnu cyBuwe ob6bysetn coboM - CBOjUM MOCAOM, CBOjUM ob6pasoBareM,
CBOjUM pENUrno3HnUM XMBOTOM.

[Johun he BpeMe 1 geua he 3a paBHOAYLWHOCT OYeBaA M MajKU y CTapoCTM OBMMa NNaTUTH
NCTOM MOHeTOM. "Makap caB Haw XuUBoT 6Mo cpehaH, 6MheMo CTpOro KaXeHM ako He
MapuMMO 3a cnacewe geue. [leua HUCY caydyajHu aobutak, MM oAroBapaMo 3a HUXOBO
cnacewe" - rosopu cB. JoBaH 3natoycTt. M pasme Koa wucrtora uutamo: "He Moxemo
npesaputn bora Koju ncnmutyje cpua, cBe pasoTKpuBa W CTaB/ba Ha HAC OAroBOPHOCT 3a
cnaceme geue".

Haw opgHoc npemMa geum he Ham ce kao 6ymepaHr BpaTUTU Yy CTapoCcTuU. TakaB je
AyXoBHM 3akoH: "LLUTo 4yoBek noceje, oHo he u noxweTtn " (Fan. 6,7). AKo nocejeww
HecpehHO AeTUHCTBO, NOXHehew ycaM/beHy CTapocCT.

HWT ogHOCa C AeTeToM poauTes/b MOpa Aa oApXKaBa CBakW AaH M wWTo je moryhe yewhe
Aa npoBepaBa Huje Nn ce OHa npekuHyna. CeBe AOK roA nocToju AyweBHa NoapLika,
nocToju n Besa usMehy poauTerba M deue. Jep Kaja ce Aywa gereta nNyCcTowu, OHO
TpaXkn poanTesbCcKy sbybas, WTO 3Ha4M Aa je ogHoce namehy wera n poamtesrba naneko
nakuwe ycroctae/baTtu. MHOMM poauTesbn He pasyMejy KOIMKO je BaXKHa 3a HhMXOBO AeTe
MoryhHoOCT aa nobujy oa Hwux AyLleBHY NOAPLUKY.

JepaH myapwu neparor ynotpebsbaBa TMM NOBOAOM BeOoMa XMBOMUCHY MeTadopy. "[eTe
je CAMYHO nanupHaToM 3Majy - OHO 4Ye3He 3a cnobogHUM neTereM U 3ajeaHo C TUM
notpebaH My je jak KoHonau. NanMpHaTtu 3Maj HKMje cTBopeH 3a Kyhy, 3a 6opaBak noa
CUFYPHOM 3alITUTOM HEeHUX 3uaoBa. Mako je pactaHak Texak, bor je nosepwuo
poauTe/bMMa Aa npunpeMe "nanuvpHaTtor 3Mmaja" 3a neT. Kaga Kpxka KOHCTpyKuwuja
noymrbe ga ce oTUMa U3 pyKy, HemMojTe ce MyuuTn 360r npomeHe BeTpa. [lpeaajte
KoHonay, y ceeMoryhe pyke boxuje".

Kapna y neTteTy noyHe Aa CeE WCMNo/baBa TeXHba MPEMa HE3aBUCHOCTWU, poaUTEbe
noHekan To TONMKO norafa, Aa nouunkby Aa ce JbyTe, THeBe U Heroayjy. OBakBa 6ypHa,
HeraTMBHa peakuuja (Hapo4YMTO aKo Ce BULUE MyTa NOHaB/ba) AOBOAM A0 Tora Aa AeTeTy
nocraje cBe Texe, a MNoHeKaa W noTnyHo Hemoryhe ga aohe koA poauTerba Aa 6u
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nobuno aywesBHy noapuwky. Besa mehy wMMa ce packumaa u gete nounkbe ga Tpaxu
noApLWKY Ha ApYyrvuM MecTuMa, Hajyewhe koa cBOjUX Bpwhaka. Kako ce To Moxe
3aBpwntn? [ete notnaga noj yTvuaj BplWHaka, BEPCKUX CEKTU WU Hesrbyau Koju
oAB/laye HEUCKYCHY Aely Ha KPpUMWHAHU NyT.

Texra aeteTa npemMa He3aBUCHOCTWU je HOpMasHa v 3apaBa notpeba. AKO ce OHa, C
Baller CTaHOBMLUTA, M3pa)kaBa Yy HenpuxeaT/bMBMM o06MUMMA, He pearyjte Ha TO
CyBMULIE eMOUMOHanHo. HapaBHO, He Tpeba 3aTBapaTu oYM Npen NOWWUM MOHAaLLUAHEM.
Tpeba aa nspaxkaBaTe CBoja oceharba M OAHOC MOWTEHO, ann Ha oarosapajyhu HauuH,
6e3 cyBuUWHOr HepBuparba, BUKe, arpecuja un yBpeaa. CrtaBuTe ce Ha MeCTO Baluer
aeteta. AKO Heko cyBuwe 6ypHO pearyje Ha Bawe noHawawe, npackajyhm og 6eca,
wTa heTte ocehatn npema TakBoM 4oBeky? lMoueheTe Mare Aa ra nowTyjeTe, HApPO4YUTO
aKO ce TakBa HberoBa peakuuja byae 4yecto noHaesbana. VICTo Tako M afonecueHT: OH
TO Mame nowTyje cBoje poauTerbe, WTO WX Yewhe BMAM Kako cy wusrybunm
CaMOKOHTpOJy. 3aToO Cce 4YoBEK Mopa TpyauTu aa byae CTpn/bmB, Y KakBOM rog ob6auky
n3pa)kaBano Balle AeTe CBOjy HE3aBUCHOCT M TexXHky npeMa crnoboau.

NoxBasa n noacTuuame

Y npaBoCfiaBHOj Neparowkoj nutepaTtypu MoOXe ce CpecTu pasfnyuT oAHOC npema
noxeasan M nNoacTuuawy Aeue. Mncnum ga je Bpeme ga ce TUM jasioBUM AUCKYCUjaMa
YUYMHW Kpaj.

[eTe ce yuum 3axBasbyjyhu "noBpaTHOj Be3n" ca cnosballkbMM CBETOM. AKO poanTe b
ofobpasajy oBaj WM OHAj HEroB MOCTYMNaK, OHO TeXW Aa ra noHosu. AKO, HanNpoTuB,
KyAe HeroBe MNOCTynKe, OHO ce TpyAu Aa MX BULWE HE YMHU. AKO MakK HeMa HUKaKBe
"noBpaTHe Be3e" - HW MoxBane, HU MoKyae, AeTe jeAHOCTaBHO He 3Ha Kako Aa ce
noHawa. OHO HeMa CTMMynaHC Aa MNOHaB/ba Aobap NocTynak WM Aa ce ogpuye
norpewHnx nocrtynaka.

MoacTuunte M oayweB/baBajTe Cce OHMM WTO 6ucte xTenn pa 6yae NOHOBJ/LEHO.
NcTnumte oHo Hajbosbe wTo je bor Beh crtaBmo y Bawe aete, aa bucrte ctBopunu y
HEMY CaMOMNOLUTOBamEe U CUTYPHOCT Yy cebe.

AKO je Balle geTe AOHeNo U3 wkone aobpe oueHe, npocnaeBuTe TO, HagaxHUTe ra Aa
NnocTuXe ycnexe y oHMM obnactmMa y kojuma je jow ysek cnabo. lNoactuuame je
C/IMYHO €eJINKCUPY, OHO je HeonxoAHO 3a MCUXOJIOWKO 34paBrbe geTeTta. JIM4YHOCT ce
dopMmpa mn passuja ce y3 nomoh srpybaBm UM noactuuamwa Koje pete pobuja on
poauTesba. XBanehu u noactmuyhmu gete ga noctmxe ycnexe, BU ra Hagaxwyjete 3a
jow Beha pocturHyha.
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Moactvuarme nobosbluaBa npeacTtaBy AeTeTa O caMoM cebu, Tepa ra ga nosepyje y
rnoTteHuujan koju je y Hera ynoxuo bor, gaje My CUrypHOCT M CHary 3a HoOBe
noayxsare.

O noBeepeny 04 CTpaHe aeteta

Xohy aa nuctakHeM jeaHy NpUIMYHO BaXKHY ocobuHy. [leumn ctapujer yspacrta Texe je aa
Ce OTBOpe Yy OnuwTery C Herno3HaTUM oAapac/iMM 4YOBEKOM, HMMa je 3a To noTpebHo
BULLIE BpeMeHa Hero geum Mnahmx paspega. Anu ogpacna geua koja seh mmajy csojy
nopoavuy, WCTO Kao W ManuwaHu, uMajy noTtpeby 3a noBep/bMBUMM AYLIEBHUM
KOHTAaKTOM C poauTe/bmMMma. YecTo OHM Yy poaAUTE/bCKOM AOMY Hawlase Ha yobudajeny
XWBOTHY YXypbaHocT u Tpky. [lpobopasBumBluM KOA4 poauTesrba Hepesrby, ABe, Mecel
AaHa, ogpacna geua He MOry fAa AylWeBHO OnwTe ca oueM v MajkoM. XXuBuMo y
BpeMeHy Koje je BeoMa onTtepeheHO CBakKOjakuUM XXMBOTHUM Tpuuama, BPEMEHY Yy KojeM
Cy ce JbyAu OABMKAM Aa onwTe, a TUM BULWeE Aa ce AoAupY]Y AylwaMma.

Oa 6u ce 6uno pgoctojaH poautesb, notpebHa je NpuAnMYHO 036u/bHa MCUMXosoWwKa W
AyXOBHa npunpema. Poauterb Mopa 3HaTu wWTa Cy teroBe obaBese npemMa COMCTBEHO]
Aeuu. HujegHor yoBeka He CTaB/bajy 04Max 3a BOAaH HOBOr aytomobuna. lMNMpe Hero wTo
Haydu Aa BO3W KOJla, YOBEK MPONa3n Kpo3 BENMKY TEOPUJCKY U MPAKTUYHY MPUMNPEMY.
HunjegHoM cTyaeHTy MeauuMHCKOr dakynteTa ogMax Ha MpBOj roAMHW He rnoBepasajy
obaBrbatbe XMPYPLKNX onepaunja. 3a 1o je Takohe notpebHa obuMHa npunpema. Anun y
Halle C/I0XEHO BpeMe Masio KO roBOpu O NMpunpemu poanterba. Mano Ko 3Ha ga je 3a 1o
HeonxoaHo 036M/bHO ce npunpeMaTn. AKO Ce AeTe poAno, HEeOMXOAHO je 3HATWU Kako
ra BacnuMTtatu ga My ce He 6u HaHena wTeTa. Ml He caMo ga My ce He 6mM HaHena wTeTa,
Hero n ga 6m My ce nomMorno ga ce NnpaBuUJHO pa3Buja.

AKO Yy JApywTBY poauTe/ba AeTe He [A0XMB/baBa C HMXOBE CTpaHe MNCUXOOLKMN
NpUTMUCAK, OHO MOYMHE pa3roBop, Hajnpe o0 6e3HayajHMM CTBapvMMa KoOje HuWwTa He
3Haye, a 3aTUM Ha 036bubHUje TeMe. AKO Cy OAHOCK MOBEpewa C AeTeToM nopemeheHun
NPUTUCKOM UK nNpeTepaHoM 6purom ogpacnux, getety Hehe 6UTK nNako ga ce C kbuMma
ynyCTu y OTBOPEHM pa3roBop.
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O OeCcTpyKTMBHO] KPUTULLK

Myapu poauTerbn HMKaAa He MCnosbaBajy AECTPYKTLWHY KPUTUKY Mpema CBOjoj Aeuw,
MowWTO Cy Aeua M3Yy3eTHO OoceT/bMBa NpeMa 6uno KakBMM OLEeHaMa Koje MoTudy opf
poauTterba. OHa He Mopajy fAa pearyjy Ha BWA/bMB HaAuuH, anu YyHyTap cebe
AOXWB/baBajy yxacaH 601 kaga ce n3 6uno Kojer pasnora msnaxy KpuTUUKM oapacianx
JbYZIN KOjU CYy 3a HbUX 3HAYajHW.

[JecTpyKTMBHa KpUTUKa je pasopuna orpomaH 6poj /byaAckux gywa. BehnHa nn4YHOCHUX
npobnema ogpacnux sbyauM HacTtana je ycnen AeCTPYKTUBHE KpUTUMKe KOojoj cy 6unu
MU3M0XKEHN Yy AeTUHCTBY 04 CTpaHe jeaHor unm oba poauTersa. [leTe Koje 4yecTo
KpUTUKYjy oceha ce HeBO/bEHUM, HEAOCTOjJHUM N HECUTYPHUM.

Yecto poauTerbM KpUTUKYjy CBOjy Aeuy m3 Hajbombux nobypa, He cxBaTajyhu aa
OEeCTPYKTUBHA KPUTUKA PYLUWN BEPY Y COMNCTBEHE CHare n MoryhHocTtu. MponopunoHanHo
TOME CHMXaBa Ce€ W HUBO aKTUBHOCTM W MHMUMjaTmBe. Kputuuke npumeanbe Mory
noropwaTtn crnocobHocT obaBs/barba 3agaTtaka AeTeTa A0 Te Mepe aa he OHO noyeTn aa
nsberasa 61MN0 KakBy aKTUBHOCT, 60jehn ce aa oneT HE y4YnHU HewTo "WTOo He Tpeba".

Kako pasnukoBaTu pasyMHe npumeabe on AeCTPYKTUBHUX?

1. OectpykTnBHa npumMeaba: Tu cm TBpAOriIaB.
2. PasyMHa npumenba: Ty MoXelw Aa 3aTpaXkull OHO LWTO TU je HEOMNXOAHO.

1. Tn mopaw pa 6yaew vaeanaH.
2. Tv maw nNpaBoO Ha rpeLuky.

1. Moxypwn.
2. Cavekahy Te.

1. Oa 6un 6uo npuxsaheH Mmopaw ga ce npunarohaeaw gpyruma.
2. Tu nmaw npaso ga byaew caMocBoOjaH, Aa MMall BacTUTO rneguuiTe.

1. Ynoxwu cee cBoje cHare.
2. BepyjeM ga Moxew Aa TO YUYMHULL.

1. T mopaw ga 6yaew jak.
2. T MOoxXew pa AoXuB/baBaw pasnumumta oceharba. Pagn ynopHO M HEYMOPHO.
Kaga ce ymopuw, Moxew ga ce ogMOpuLL.

1. Twn cm ce 3anet/bao!
2. Tebu he cee nohu 3a pykom!

1. Twn cn orpaHnyeH.
2. Tun hew ycnetun, ja Bepyjem y Tebe.
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1. He 6yamn Tako cebuyaH.
2. lMpuxBaTaM Te OHAKBOI KakaB jecwu.

1. Tv cn rayn!
2. Tv Mmoxew aa 6yaew creapanau.

1. Tn cn 6onectaH nnn nya?!!!
2. PasymeMm ga v caga Huje nako...

1. YBek 6yan ncnpasaH!
2. Tu ce jegHOCTaBHO y4yuLl Ha CBOjUM rpewkama.

1. He cMew pa Bepyjew apyrmma.
2. Moxew fa Bepyjewl gpyruma.

1. Byawn onpesaH, cBeT je onacHo MecTo!
2. Moxew Aa Bepyjew CBETY Y KOMe XuBuW 1 aa ce ocehaw 6e3beaHo.

1. Mopaw ga 6yaew 3aBucaH og MmeHe aa 6m 61M0 BObeH.
2. Moxelw 6UTN He3aBMCaH O MEHE U Y UCTO BPEME BOJbEH O MEHE.

YMecTo [ecTpyKTMBHMX npuMedaba M KpUTUKE Myapu neparo3v npeanaxy na ce
KOPUCTWN MO3UTUBHO MULLIbEHSE.

LWWTa je T0? MNO3UTUBHO MULLIbEHE je MULLIbEHE O pe3y/TaTMMa U3BpLUeHe pajgHe, AaTo
AeTeTy y TakBOM o061MKy M pepocneny, Yy KOjuMa OHO HajnoTnyHuje Moxe 6utu
KopuwheHo o4 CTpaHe pJeTeTa paju CBOr jJasber pacrta W pasBoja. [osopehu
jeaHocTaBHMje, MO3UTMBHO MULW/bEHE WU KPUTUKA CYy ABa AUjaMeTpasiHO CyrnpoTHa
obnuka BacnUTHOr AenoBakbsa.

Na 6ucte wun3peknn [AeTeTy yMecTo AECTPYKTUBHE KPUTUKE MNO3UTUBHO MULLIbEHE
HeonxoAHo je:

1. [la HMKaga He roBopuTe y BaTpu. Hajnpe ycnoctaBuTe aTMocdepy YysajaMHoOr
pa3yMeBawa M noeepera. Moxerte padyHaTu ga hete 6uTtu cacnywaHum camMo oHAa Kaja
n3Mehy Bac M AeTeTa HacTaHe rnoBepere. TO je HApO4YMTO BaXHO Y CUTyauuju Kapa
AeTe rnoynme a ce HepBMpa joLl rnpe rnoyeTka pasrosopa.

2. FoBOpPUTM O MOCTYNKY WAK MOHaWaky, aanm HUKaga O NIMYHOCTU adeTeTa. He nenute
My eTukeTe. lMowToBarke OBOr MpaBusia NoMaxe Aa OApXWUTe Yy AeTeTy Bepy Yy CBoje
MOryhHOCTM, Hapo4YMTO Yy NPBMM eTanama yyera Heyer HOBOT.

3. MNpBy peu patn pgetety ("Kako ™ ce uumHu..." nam "Kako 6u T oueHuo cBoje
noHawawe?"). To yuBpwhyje y aeteTy HaBWKY CaMOCTasIHE OLEHe OHora wTo je
YUYMHMNO, NOMa)xe My JAa Ha 3peo HauyuH rfnega pesynraTte COMCTBEHMX MOCTynaka.
CnocobHOCT pJa roBOpM Kako O COMCTBEHUM YycCnecuMa, TakO WM O COMNCTBEHUM
HefoCTauuMa, jecTe KOpMCHa HaBuKa.
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4. NpBEHCTBEHO FOBOPUTW O OHOME WTO je 6uno yymmweHo Aobpo m ycnewHo. O 0BO
npaBuio Ce HeKM poauTesbu CnoTudy - jep noBoA 3a "pacnpase" paje, no npaswuny,
HeraTMBHO MoOHaware AeTeta. OBae Tpeba nornesatn yoseka oymma Hebeckor Oua, a
OH je /pybaB, n camo Hberos norneg, nornea nyH /bybasu jecte objekTvBaH nornea.

5. TOBOpUTN O KOHKPETHOM MOCTYNKY WX NOoHawawy 6e3 yonwTaBarwa M y NpoLlsioM
BpeMeHy (He cMe ce rosoputu: "BeuuTto pagmwl oHako Kako He Tpeba" unum "TBOj
BEYMTO HeMapaH oAHoc..."). OaBajajyhu npownocT o4 cafalHOoCTU, poauTesb Nokasyje
CBOjy Bepy Yy TO Aa je aeTe y CTawy Aa NocTurHe 6osbe pesyntaTte.

6. HanpaBuTn [OMNyHY W Xe/by Yy MNO3UTUBHOM 06/MKy. To je cpX MO3UTUBHOI
MULWbera. OBAE rOBOPMMO O TOME WTa Tpeba NPOMEHUTM Yy MoHallaYy.

7. CBaky ponyHy u Xesby 60/be je M3pasuTu y KOHKPETHMM peyeHuuama, a ako je
moryhe, nokasaTtu Kako je To Hajéosbe yumHutn. Cammm TuM heTe AEeMOHCTpupaTu
AEeTeTy Aa CTe CaMu y CTakby Aa TO YYMHUTE.

CBaku gaH oCcnyLwKyjTe cBoje cpue Kpo3 koje ¢ Bama rosopu locnog (Mc. 26,8). Yak un
nocsie Yntamwa cBux Moryhux kmwura n gobumjama cemx moryhnx caeerta, cpue poautesba
Koje je nyHo sbybaBu rotoso ysek he 6uTK Hajbo/bn caBeTHUK. AKO BOJIUTE UCTUHCKM,
yBek heTe 3HaTu WTa je ucnpaBHO Yy OAHOCY Ha Bawe gete. N cBe AOK ce cBaka Bawa
oanyka éyae ycmepaBana jbybassby, noctynahete npasuaHo.

PoauTersu Koju BacnmTtasajy nobeaHuke

MpBopaspenHa ynora poaMtesrbCKor Tpyaa je na oaraje geuy € BepoM y ocnoza, Aa uM
NMOMOrHy Aa carfnegajy COMNCTBEHO >XWMBOTHO NpeAHa3sHayewe, Aa MX BacnuTajy Kao
nobegHuke. Ynpaso nobegHuumma, a He nobeheHuma npobrnemmma, HeBepOBareM U
aenpecujom rosopu Focnog: "OHoMe koju nobean pahy ga ceam ca MHOM Ha npecTony
MOMe, Kao M ja wTto nobeamx n cepox ca Ouem MojuM Ha npectony werosy " (OTK.
3,21), "Koju nobean Hacnegmhe cee oBo n 6uhy My bor, n oH he mmn 6uTn cnn" (OTK.
21,7).

Y caBpeMeHOj MmeAarowkoj Hayuum MCTpaXXMBaHW Cy TUMOBW POAUTESLCKOr paja Koju
yTUYy Ha MOTMBAUWjy >XMBOTHUX JAocTurHyha koa paeue. McnoctaBuno ce pga cy
nopoauue, U3 Kojux Cy MOTEKSIN JbyAU KOjU Cy MOCTUIIN BPXYHCKE yCrexe y XXMBOTY,
noceposasie ABe CNOCOB6HOCTU:

1. Y nopoanuama Koje cy oarajune ycnewHde sjbyae, Bnagana je atMmocdepa y Kojoj cy
TPaXwn v nowToBann Muwberwe pgeue. O4 paHoOr AeTUHCTBa YYwiaum cy MX da
y4yecTBYjy Y AOOHOLWeEHY nopoauMyHUX oanyka. lMutanu cy mx wta muciae m ocehajy.
Mpepnore pgeue cy noapobHo pasmaTpanu. Mako mwuxoBa MUl/bera HUCYy obaBe3Ho
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nMana yTtuuaja y CBakoM cnyyajy, Mucam un upeje peue bune cy 3HadajHe. Lena
nopoavua je noknakwana BpeMe 3ajeHUYKUM pasMmaTpambuMa W NpuxBaTaHbeEM
3ajeiHNYKOr pelleHa Nno 0BOM UM OHOM NUTaHY.

AKo ce byaeTe ogHoCMNM NpeMa Aeunm Kao npeMa 3Ha4vajHoj M nameTHoj, oHa he Bac
3anamwmBaTM TUME KOJIMKO Cy OHa 3anpaBo pa3yMHa M npoHuwbueBa. Crapa m3peka
"YcTuMa pgeteTta rosopu UCTUMHA" TadHa je. [Jeua noHekag MoOry BmaeTun cuTyauumjy ca
objekTnBHOWhY M jacHOhOM, KOje oapacin Jbyau MOXAa HeMajy. 3aTpaXKMBLUM Y HEKO]j
CUTyaumjn caBeT oa AeTteTa, buheTe 3anakeHM CBOJCTBOM oAroBopa. HajBaxHuja je
caMa 4uMmeHuUa TpaXera caBeTa - TO je 3HaK Aa nowTyjeTe aete, a To nosehaBa
HEeroB NO3UTUBHU OAHOC rnpemMa cebu, jaya weroBsy Bepy y cebe.

2. Y nopogvuaMma ycrnewHux Jsbyanm 6uno je npuxeaheHO OHO LWTO Ce Ha3uBa
"NO3UTUBHMM O4YyeKmBamwMMa". PoamuTesbn Cy HenpeknaHoO roBOpuMSIM O TOMe KaKo jako
Bepyjy Y CBOjy AeLly, Kako cy curypHu aa he oHa noctnhu nsysetHe pesynraTe.

fosopehn csom pgetety "Tu Moxew Aa ydumHuw To" mnu "Ja Bepyjem y Tebe" Bu My
WwasbeTe CBOj poauTerbCkm 6narocnos, NomMa)ete My Aa MnoBepyje y cBoje cHare. Bu
noacTuyeTe AeTe Ha Aaneko Behe Hanope, Hero WTo 6M MX OHO yunHwuNo 6e3 Balmx
peun. [eua Koja opapacrtajy y artMocdepun nMO3UTUBHUX O4YEKMBama, WTa roa
npeaysnmana, paje yBeK u CcBe Ha Hajbosbu HaumH.

BaxkaH je MOMeHaT: NO3MTUBHA OYeKMBaHA HUCY UCTO LITO U 3axTeBU. MHOMM poauTesbm
MUCNe Aa u3paxasajy NoO3uTMBHa OYeKMBarba, AOK 3anpaBO jeAHOCTaBHO Tpaxe oA
CBOje Aeue na ce npuapxasajy oapeheHux cTtaHaapaa. 3axTeB ce yBeK acoumpa ca
yCroBHOM JbybaB/by, C MUWbereM aa he, ako aeTe He oAgrosapa o4YekuBarbuMma, jbybas
N noaplika poanTtesba 6UTK aHynMpaHu.

BaxHo je caonwTuTM geum ga MX, HE3AaBUCHO O4 Tora KO/IMKO ce aobpo unu nouwe
noHawajy, BoinTe y noTnyHOCTM n 6e3ycnoBHO. AKO ageTe oceha aa ra 36or werosor
nower noHawara MoXeTe JIMWNTK CBoje /bybaBu, OHO he BUTM HEPBO3HO U HECUTYPHO.
YcnosHa sbybaB poanTerba, Kako cMo Beh Buwe nyTta rosopunan, popmmnpa ybehere y
yCNOBHOCT boxunje rbybaBu, WTO HMUMANO HE AONPUHOCK AYXOBHOM pacTewy AeTeTa.

PoauTterbu Koju BacnutaBajy J/byAe, KOjU LOCTUXY Y CBOM XWUBOTY BPXYHCKe pe3ynTaTe,
Ha nocebaH HauynH ce ogHoce npemMa goMahuM 3agaumma ceoje aeue. OHM BeoMa nob6po
cxBaTajy BaXHOCT goMahux 3aaaTtaka u gobpor ycnexa y wkonn. OHM CTanHO HacTtoje
Ha TOMe Ja HMXOoBa Aeua Ha BpeMe ypaae aAoMahe 3agaTke. BaxHa ynora y nocrmsamy
ycrnexa jecte oAroBopaH OAHOC poauTe/ba npemMa Yy4yerwy W HbUX0BO Yydewhe vy
obpasoBamy HUXOBE Aele.

Mehy uumHMouMMa Koju cy oanydyjyhm 3a oanuyaH ycnex y WKOMAW, u3gBaja ce
cnegehn: ope v kKapa ce paau pgomahu 3apartak. Y nopoavuaMa Koje dopmupajy
yCrewHe sbyZe 3ajaumn ce page 3a TpnesapujcKkmm CTOJSIOM Mpe UK rnocse pyyvka, Kojom
NPUAVMKOM je UCK/bYYEeH TeneBm3op, U Yy NpuUcCyCcTBy poauTesrba. Poauterbn noMaxy ageum
Aa ypage noMmahe 3agaTke M, ako je TO NoTpebHO, caMM Ce yno3Hajy ca LUKOJCKUM
rpaAnBOM KOje AeTe yuu.
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Jbyan C HUCKUM yCnexoM, HanpoTMB, MOTEKM Cy M3 MOpoAMLaA Y KOjuMa Cy poAMTESbMU,
YKOJIMKO CYy W UCMNOSbaBann HEKO MHTEpPECOBaH-€ 3a y4yere Aele, cnanu Aeuy Aa paae
3apaTke y cBojy coby. Ha Taj HauMH, bUMa Kao Aa cy roBopunun: gomahu 3agartak, vy
CKflagy ca TUM, LIEO LUKOJICKM XWBOT, HMje HELWITO BaXHO.

[a 6u geua oaNMYHO yunna y wkonm notpebHo je noMaraTM UM y CBaKoj eTanu ydyema.
YoBek yBek obpaha naxry Ha OoHO WTO ueHn. Kaga npuaajete Benuvku 3Hadaj rpagmey
N LWIKONICKOM XXWBOTY AeTeTa, oHO he ce Takohe 036M/bHO OAHOCUTM MpeMa Yyuyewy.
UrHopuwyhn Herose aomahe 3adaTke, Kao W HEroOBO Yy4yere yonwTe, BU Aeum
caonwTasaTte [a je CBe TO HEBaXHO, W OHa he Takohe noyeTn Aa UrHOpuULWY CBe WTO je
NOBE3aHO Ca LUKOJIOM.

Ldajte nobap npumep

Ako xohete ga BacnutaTe cpehHy, 34paBy M curypHy geuy, Tpeba ga mm gate gobap
npuMep. [leua MHOro Tora y4ye nocpeactsom mmutaumje. NMocmaTpajyhu Bac, cnywajyhu
BacC M NoHaB/bajyhu Bawe peyun, oHa UMUTUPAjy Balle NoHalame.

MocTaBlIM poAuTEsb, HEMaTE BMLIE MpaBa Ha JYKCy3 Aa paAuTe U FOBOPMTE LITa BaM
nafHe Ha nameT. MopaTe Aaneko Buue Aa ce 6puUHETe 0 CBOM MOHallarby U HEroBoM
yTUuajy Ha pgeuy, jep oHa ce He ydye nomohy peuun, Beh konupajyhu noHawame
oapacnux.

Ceockun kny6, amckoteka. Mnaga Mama, jeasa ce gpxehun Ha Horama, nnewyhu apxu 3a
PYKYy 4eTBOpoOroAvwmwy JAeBojumuy. He Mory Buwe pga ceauMm, npwiasuMm joj, Te
NOYMHEM pa3roBop:

- Peumn Mmn, JleHa, pa nn 6mn xTena aa t8oja OsberbKa, Kaga joj éyae 12-13 rogmHa, UCTo
Tako 3aypapa Ha nuBo?

- He, HapaBHoO... Hehy joj Ao3BONUTMW.

- Pasymew nu, cTBap je y TOMe WWITO Aela BeoMa BOJie CBOjeé poAUTEs/be, a OHOra Kora
BOMMLI MOYMH-ELL HECBECHO Aa Konwupall... CBaka AeBojuMua xohe Aa AnumM Ha CBOjY
MaMmy.

Ako xoheTe aa Bawa geua oApacTty ¢ Ao6puM 1 34paBMM HaBMKaMa, MopaTe M camMu aa
nate pobap npuMep. Ako xoheTe aga Bawa geua usberasajy ynotpeby ankKOXOMHUX
nuha, AgyBaHa n aa He 6yay mM3noxeHa ApyruM rnorybHMM HaBuMKama, HeonxoAHo je Aaa
CBOjUM BNacTUTUM MNOHaWakeM TO Mnokasyjete. Ako xoheTe pa Bawa Aeua nposoje
BULLE BPEMEHa Yy 4uuTawy, a He npej TenesM30pOM, MopaTe nokasmeaTu MpuMep,
yutajyhm kag roa wumate npunmky. Ako xoheTe pga Bawa pgeua passujy y cebu
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NPUCTOJHOCT, MUPHOhY, YpaBHOTEXEHOCT U CaMOKOHTPO/Y, HEOMXOAHO je Aa HocuTe y
cebu CNMKy TUX 0cobMHa, Yak U y KpUTUYHMM CUTyaumjama.

[eua yBek rnepajy ceoje poauterbe ga 6M Hayuymnia Kako Aa ce noHalwajy v Bawa ysora
mMogerna noHawaka Moxe mMmaTtu Behu yTuuaj Ha Bawy geuy, Hero 6uno wTta Apyro y
HMXOBOM XUBOTY.

dajTe geTeTy NpaBo Ha NOCTynak

[ok pacnpae/ba C poauTesbMMa O npobrneMuMma npeTepaHe 3awWTuTe U MNpeTepaHe
BE3aHOCTM 3a JAeTe CBELITEHMK BPJI0 YecTo uMma npuauke ga dyje: "OH 6e3 MeHe HuwTa
He Moxe ga ypaau", "OHa To He pa3yme". OBe M CMYHE pensnke Ccy o4yurnenaH Aokas
HenoBepera poauTe/ba Yy OAHOCY Ha AeTe, HWUCKEe OoueHe HeroBe CnocobHocTn aa
ncrnosbaBa CaMOCTAs/IHOCT, He3aBUCHOCT, Aa 6yae 3peno. HapasBHO, yBek he ce Hahu
poAUTE/bW KOjU TBpAE Aa 33 HbUX HUXOBO AETe, KOMMKO roj uMano roguHa, unak ocraje
aete. Anu Ty ce rnaBHM 3ajaTak cacToju y TOMe Ja ce CXBaTu LWTa 3anpaBo 3Ha4n 6utum
Aete. LUTa 3Haun 6uTKM BO/bEH M Apar? 3Haum v TO Aa Tpeba A0 Kpaja CBOr XWBOTa
urpatu ynory 6ecnomohHor n cnabor cteopera?

BpuHyTK ce 3a cyabuHy 6aMKHbera To je jeaHa cTBap, a Ha CBAaKOM KOpaKy MCrnosbaBaTtu
Ty 3abpMHYTOCT, HeMNpecTaHO KOHTPOMMCaTW, He ocTaB/bajyhn My npaBoO Ha rpeLuky U
(hakTUkKM He gajyhmn My Aa XUBU HU HeMY HU cebu, TO je HEeLWTo cacBMM ApPYro.

[eTeTy ce Aaje npaBo MopasiHor pacyhuBama U oceharba 3aTo WTO poAUTE/b pasyMe:
yak U ako aeTe u3abepe norpewadH noctynak, To he 6uTM geuunju noctynak, a He
NnocTynak ogpacsor yoBeka. AKO YOBEK He CTUYE MCKYCTBO [la YMHU HenpaBuHe
NoCTynKe y AE€TUHCTBY U BUAM HUXOBE MOCAeAuLe, NOCTaBWM 0A4pPacTao M YUMHUBLUM
norpellaH nocTynak, oH AocrneBa y BeoMa CypoBe colujanHe ycnose y kojuma he 6utu
N3Y3E€THO TELIKO UCNPAaBUTU FPELLKY.

AKO AeTe He MOXe Aa Npocyau U He oanydyje ce Ha NocTynak, ako rosopu: "He 3HaM",
TO 3HauM ga uiun Hehe ga oanydyje, nn ga HeMa HaBWKY 3@ HapaBCTBEHO pacyhueame
n ocehawe. He HayuuBWKW TO Yy AETUHCTBY, OHO he M y KacCHMUjeM XMBOTY CTasIHO
AOCneBaTn y Henpuamky. AKO MakK AeTe He MOXe Aa OA4JlyYM, He MOXe KOHKPeTHO Aa
n3abepe HewTo, My4un ce, He oanydyjyhu ce aa noyHe pga agenyje, Tpeba ra noacrahu
Ha caMOCTasIHO AoHoWene oanyKa, a Agabe he 6UTKM jacHO wWTa je Npu ToMe npaBuIHO,
a wra He. Kaga ce nak oanyka AOHOCKM U AeNnare NoYnte, Y heroBoM TOKY Ce OTKpMBa
n ogpehyje MCTMHA WM HEeUCTUHa nocTynka. Tapga ce, Bpahajyhm ce Hazag, Moxe
HanpaBuUTU Apyrayuvju, ucrnpasHUjn M3bop, MM Cce Nak TOKOM Aeflarba MOXe Ce MewaTu
rnpaeal CBOjUX MocTyrnaka.
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HayuynTn WCKYCTBEHO pas/iMKoBaTW HernpaBw/iHE MOCTYNKe o NpaBUIHUX, HayuuTu
rnoLwToBaTK oApacsior n caywaTu ra - n jecte jedaH o4 3ajaTtaka BacnuTawa. Poauterou
KOju ce oasyyyjy 3a oBakaB nejarowku MeToj nocrynajy myapo.

CuTyaumjy BacnuTartba CNOCOB6HOCTU MpaBWAHOr MoOCTynaka Tpeba Mno4vYeTu oh paHor
NEeTUHCTBA, Kaga [eTe jow yBek >enu 6e3asneHo Mane crBapu. Y TUM  ManuMm
6e3a31eHMM CTBapvMa [IeTe Ce OAMax Y4Yn HaApaBCTBEHOj OCET/bMBOCTU. Ty Mory 6utn
[IBE€ WX TPU BapujaHTe M3nacka U3 HacTane cuTyauuje.

Dakne, He Tpeba pewasatu npobnem ymecto peteta! Heka oHo, oarosapajyhu Ha
nutamwa, camMo pgohe p[o pewera. [lloxe/bHO je paTtm My BapujaHTe pellemna,
ob6jawrbaBajyhu ceaky (36or yera je oHa nowa u 360r 4yera je nobpa), anm nsbop Tpeba
npenycTuTn weMy. AKO geTe He bupa OHO LWITO Xenu oapacna ocoba, Tpeba HanpasBuTn
neaarowky naysy. Jep Kako Aa nNocTynu - Heka byae weroBa Bosba unjeM opMmumpamy
oapacna ocoba Tpeba na noMorHe, ogHocehun ce NnpemMa H0j C NOWTOBAHEM.

YoBek MOXe nocTtaTu 3aucTta ogpacrtao M camocTasiaH caMo oHAaa kaga My Bepyjy. Camo
je y ToM cnydajy y ctamy Aa nosepyje y CONCTBEHe cHare v rnpeysme oAroBOPHOCT 3a
COMCTBEHM XWMBOT WM concTBeHe noctynke. CyMwe y yoBekoBe MoryhHocTtu, Koje ce
ncnosbaBajy y npertepaHoj 6pusm un ctapamwy (jep cTtapaktbe je notpebHo cnabuma)
noTKonaea Bepy AeTeTa y CBOje CHAare, YMHU ra nacMBHuUM m 6ecnoMmohHuM. Ma KOINKO
To 6mMno TyxHo, BehnHa poauTesrba AaHac He pa3MULL/ba O TaKBMM CTBapvMMma Kao WTo je
noeepewe npema geun. Kaga ce noBeae pasroBop O TOME, OHO 3@ HMX 3HA4YM Kao
NnpaBO OTKPMBEHE.

OcuMm cBera ocrtanor, y ogHOoCMMa poguTesba npeMa BNacTUTOM JeTeTy 4ecTo je
NPUCYTHO 3pHUE M3BECHE CMakeHe oueHe JIMYHOCTM aeTeta. Ha npumep: "OH Mu je
cysuwe pamwme" mnm: "OHa je HecamocTanHa". Pasyme ce, poauTe/buMa C TakKBUM
TeHAeHUMjaMa 1 TakBUM rneguuiTuMa rnpuja Kaga 3a wmma Bnaga nortpeba, n 3ato UM je
TEeWKO Aa Mpu3Hajy Aa 3auMcCTa noTuewyjy cBoje pete. AKO HUCY Yy NpaBy Yy CBOjOj
OUEHM, 3a TO HMje TOJIMKO KPMBO JeTe, KOJIMKO poauTe/bu KOjUu Cy ra TaKBuM
BacnuTanu.

EBO KkakaB yneyaT/bMB NpuMep M3 XWBOTa, NpuMmep Koju notephyje Hawe peyun, paje
ncuxonor NanvHa CapTaH:

Ha koHcynTauujy je pgowna nopoguua - Majka, oTay M CUH, YeTpHaecToroAulHu
agonecueHT. Jownn cy ¢ monboM Aa NpoBEepMMO WHTeNeKTyanHW pa3Boj Aedaka. 3a
BpeMe HeroBor Tectupara obaB/beH je pa3roBop C poauTe/bmMMma. Y TOKY Hera je
NnoCTano jacHO Aa OHUM NpoBepaBajy MHTenekTyasHW pa3BOj CBOI CMHa caMo 3aTo aa 6w
ce jow jeaHoM yBepunu y weroB aobap yMHu pa3Boj. [asbe ce pa3jacHUO MCTUHCKMU
npobnem Koju Cy OHM onucasan oBako:

- CuH yonwTe He Boaun 6pury o cebu. Kaga ce Bpaha c TpeHuHra (6aBu ce TEHUCOM),
cBaku nyT ra Tpeba noacehaTn aa NPpoOMeHM O3HOjeHy Majuuy, Aa NpecByde WopTC M Aa
ce okyna. AKO My ce TO He KaXe W He MOHOBM HEKONIMKO nyTa, OoH he uhu y ToMm
3HOjaBOM M npsbaBoM. W Tako y cBemy. CtanHO MOpaMo Aa ra noacehamo ga y4uuHu
HewTo, MopaMo Aa cpehyjeMo M3a Hera werose cTBapu. HuwTta Hehe ga ypaaun cawm.
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Yak He MOXe HUM nocne wkone ga noarpeje cebu jeno. Pyyak MopaMo Aa My OCTaB/baMo
y TepMmocuMma, cTasBsbajyhu HaTnmce Ha wKUMa rae ce v wTa Hanasuv. AiimM n y Tum
cny4vajesumMa cuH 3abopasrba Aa jene.

Cacnywaslwm poautesbe, 3aMOAMIN CMO UX Aa 3amucne moryhy 6yayhHoOCT Ha Takas
Ha4yuH Kao aa cMmo Beh pewwnnun Taj npobnem. Peknm cMO uM:

- 3aMucnuTe Aa je Baw CUH oAjeAHOM MoYeo caMoCTasiHO Aa ce npecsnayu, Aa cripeMa
XpaHy, Aa ébupa gpyrose u csojy 6yayhHoct. LWLta heTte oHaa Bu aa pagute?

Ty cy ce poantesrbu Ay60ko 3amMmcnunu. MNMoHaware, NPUIMKOM Kojer 61 HUXO0BO AeTe
npecTano [a 3aBUCK 04 WX, 6MI0 je 3a HKUX NOTAYHO HOBO. 3aTpaXunu cy BpeMe Aa
pasMuCciie U 4OroBOPUIM CMO Ce Aa Aohy Koa Hac 3a Heaerby AaHa.

Kao wTo MoxeTe NpeTnocTaBUTU, TU poaUTE/bU HUCY AOWNAM KOA HAaC HU KPO3 Heaesby,
HM KpO3 MeceLl, HW KpO3 roAuHy AaHa, jep Cy wuMa ogrosapanu TM MehycobHu ogHoCK
KOoju cy ce dopMmmpanm y mHUXOBOj nopoauumn. LUTaBumwe, OHM Cy Yy MNOTMNYHOCTU
oarosapasnu n CUHY, 3aTO LWITO Cy MYy npujanu. Koa TakBUX NpaBuiia urpe oH Huje xrteo
HW 3a WTa Aga oarosapa. OaroBapanu Cy 3a CBe OHW KOjU CYy YMECTO Hera AOHOCUMn
oANyKe, TO jecT, poauTer/buM. A 3a poauTesbe Cy TYTOPCTBO Hah CUHOM, HernpecTaHa
6bpura n KoOHTpona Hag HwuM, 6UIM OCHOBHM CMUCAO0 HUXOBOI MNOCTOjaHba U y3ajaMHUX
oAHoca. Moryhe je pa 6u, ako 6u ce NpoMeHWUNO NMoHawake CUHA, MOpann Aa Tpaxe
HOBE HauumHe onwTtewa Mehy coboMm, a Tume 6u ce Morna us3rybutTm maeja kKoja wmx
YBPCTO CMNaja - CMH He MOoXe Aa XuBu 6e3 wux. Mn 6ucmo cpywmnnu yuspwheHn mut
nopoavue u Tpaguumje teHor nocrojawa. Poantersm cy cxsatwnam To n msabpanu cy
nakwun nyT gasber ysajaMHor gesioBarba y nopoavum - onbunun cy 6muno Kkakee npomeHe.
Moxaa cy 6unn y npasy.[1]

Jeua Kojoj poanTesbn CTanHo noHassbajy: "Tu cu rnyna", "Op tebe HUwTa obpo Hehe
ncnactn", "TakaB 6e306pa3HMK Kao WTO cun TU Hehe MOhM HUWTaA Aa MNOCTUTHE Yy
xunsoty", "debembyuo moja...", y ctBapHocTn he oapacTtu kao 6e3obpasHuum, rnynaum,
aeberbyue oa kKojux Hehe mcnactn HUwTa Aobpo. Kako he gete oapactu nopesn Majke
Koja My cTanHo cyrepuuwe aa je 6onecHo, ga tpeba ga nae Koa jeaHor, Koa Apyror, Koa
Tpeher nekapa Ha npernea, aa Tpeba ceakor neta ga uae y 6amwy aga ce neum 6uno
MWHepasnHOM BoaoM, 6uno nekosutumMm 6Hnatom? [ete he ogpactm ca ybeherwem pa je
3aMcTta NoTnyHo u Hemsneumso 6onecHo. OHO he ueo XMBOT cebe Xanutn n WwTeneTu.
3aTo he edunKacHOCT OBaAKBOI 4YoBeKa Y XMBOTY 6UTKM BeomMa Mana. Ann MaMa Koja je
nocTurna To Aa HEHO 4Yeno MMa TakBa ybehewa o cebu, 6uhe Bpno 3ago0BO/bHaA 3aTo
wto he My go crapoctm 6utn notpebHa. "OH cam TO Hehe mohu, wemy he TO 6UTH
npeTewko".

Ako Takas Mmnaguh noxenu ga ce 3anocnu, Mama he Hajnpe TenedoHMpaTn CBUM
no3HaHWUMMa, AOroBOopuTM ce Kyaa Tpeba ga vae, 3atum he ra ycmepasatm ga nohe
ynpaso TaMo. A 3aTuM, Hajuyewhe ce yHanpea CycpeBLUN C pyKOBOAMOLEM OpraHm3saumje
y Kojoj xohe pa ra 3anocnu, Hehe 3abopasutm pa gohe 3ajeaHo ¢ wuM, Te he
caocehajHO KnMMaTK rNaBoM M camMa oAroBapaTh Ha NUTakba YOBEKA KOju NMpUMa HEeHOo
mMano "peTteHue" Ha nocao. A oapacnu cuH he 3a To BpeMe cefeTM M camMo joj
nosnahueaTtu.
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JepHoOM Me je jegHa MaMa BepHMUA 3aMONInMia 3a KOHCyNTaumjy noBoAOM CBOI CMHA KOju
je HanyHuo 13 rogumHa. C jegHum 6paToM M3 Hawer MaHacTMpa uwWwao caM MyCcToM
yMLUOM MOCKOBCKe nepudepuje n, npunasehu gesetocrnpaTHMUN, N3pa3no CaM OBaKBY
npeTnocTtaBkKy cBOM canyTHuKy: "Caa hemo ga yhemo, cmectnheMo MaMy M CMHa jedHO
nopea Apyror, a ja hy noctaB/baT NuTara Aevaky.

AKO Ha nNpBUX MeT NuMTakba 0Ar0OBOPM MaMa, TO 3Ha4M Aa je 3a KOHMUKTHY cuTyauumjy
(mnevaka cy uctepanu m3 wkone 360r Tora WTO je TaMO Hamnpasuo Benuke npobneme)
KpuBa y Hajsehoj Mepu oHa".

Mo3BoOHMAM cMO, ywnun y Kyhy, nocagumnm mamy W CUHa jeaHOr Hacnpam Apyror u
noyesnn ga nocTtae/bamo NuTama.

- Kako ce 30BewWw? - nocrae/baM nuTake geyaky.
- MNawa - ogroeapa mMama. Konnko Tn je roauHa?
- TpuHaecT cMO HanyHWnAKW y Majy - oagrosapa mMama...

He Ha net, Beh Ha pgecer (!) npBux nNuMTawa ogrosapana je Mama, a Aedaky je
npeocTtajano camo Aa KavMMma rnasoM, NoKyHeHo 3ypehu y noa. HajsepoBaTHuje je aa je
Ko4 Hux Beh nocrtojao Takae CTepeoTun oA4HOCa, Te CUMH jeAHOCTaBHO HUje yyeCcTBOBao
y cuTyaumjn.

Mocne pasrosopa yTpoje, oTMWAO CaM C MaMOM Y KyXuky, a MOj CanyTHUK je ocTao ga
pasroBapa c "npobnemMaTtuyHMM aeteTtoM". Y KyxXumkuM caM Ayro um ynopHo objawmaBao
Majuu Aa npe ceera oHa Mopa Aa rnpesacnuta camy cebe...

Poanterbuma KoOju CTanHO WTUTE CBOjYy Aeuy BeOMa je TewkKo Aa CxBaTe Ada je HUXOBO
TYTOPCTBO MNpeMa AeTeTy npeTtepaHo. 3alTo OBe WM OHe Hajbosbe HaMmepe nocTajy
ontepehyjyhe, a He nomaxy? Kako he wu3rnegatu cuTyaumja y cnydajy oACYyCTBa
KOHTpoNne, HenpecTaHux noacehara, ynytcrasa, 3abpaHa camMoCTanHMX NocTynaka?

CBewTeHnk Tpeba pa noctaBum Ta nMUTamwa Y3HEMUPEHO] poauTesbku, npyxajyhu
nacTMpcky noMoh He caMO y OKBMPWUMA MOKPEHYTOr MuTawa, Hero u Aaneko Lwwupe.
Majum unm ouy Huje HMMano jeAHOCTaBHO Aa CxBaTe Aa je HhWUX0BO BNacTtuto aete Beh
oApacTao YOoBeK.

PazymeBame noHekas A0na3uM Ha HajHEeOYeKMBaHUjU HaAYMH. Y Be3n C TUM ucrnpudahy
jow jeaaH cnyyaj.

MNMpeTepaHo 6pumxxHa Majka Koja je o4 AeTUHCTBa CMaTpasia CBOr cMHa 6ecnoMohHuM u
6eckopuCHMM, 6e3BO/bHUM U HEKApaKTEPHMM AETEeTOM KOoje HM 3a wWTa Huje cnocobHo,
jeaHoM je powna Kon Hera Ha rnocao. Y To BpeMe HheH CUH je paauo Kao pykoBoauniay
jeaHe npuanyHoO jake TpProBUHCKe opraHumsaumje. Mama je Mopana Aa cayeka Ko w.era
y KabuHeTy M3BECHO BpeMe M, CBe AO0K HWje npoHawao MoryhHoCT aa nopasroBapa C
HOM HacaMo, OHa je buna cBeAoK Tora Kako Cy KOA Hera CBaku 4ac ynasmnam Herosu
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NOTYMHEHM N OH MM je, BeoOMa CTPOro M 3anoBegHUYKM WX npecnuwasajyhm, pasao
HajpasnunuuTMja ynyTcTBa.

MowTo ce oBa xeHa Ko kyhe noHawana kao BnacrosbybuBa Majka, a Ha MNOCAy Kao
NnoTYMHEHA KOja 3aBWUCK 04 BfacTto/bybuBor weda, yBepmslM ce CBOjJUM O4YMMa Y OHO
WwTo ce goraha, ocetTuna je Aa ce y HOj HEWTO BeoMa Harfo MPOMEHWU0 Y O4HOCY
npemMa COMNCTBEHOM CWHY: C/IOMMO Ce MnpeTxoAHW BnacTtosbybmBm cTaB. Y jeaHOM
TpeHyTKy Majka je cebe poxusena y KabuHETy COMCTBEHOr CuMHa Kao 6ecnoMohHy
NOTYNHEHY KOja ce Hanasum y kabuHeTy Bnactutor weda. Of Taga je, Haj3aa, nodena
Ja Cce ogHoCcM rnpemMa CUMHY Kao npeMa MoTNyHO ogpacnoM 4yoseKky. KacHuje je
ucnpuyasna CBOM CUMHY Aa joj je Ta cuTyaumja nomorsa ga NpoMeHM CBOj OAHOC npema
HEeMY.

YecTo Cy UM/beBM M 3axTEBU poauTes/ba MNOTMYHO pa3yMHM M akTyenHu. Ha npumep,
KaKo Aa He NoACeTMMO AeTe Ha To Aa je "orpes3no" y Np/baBWUTUHU, Aa YBEK KACHU Yy
WKOMY, Aa Jfowe yyu, pa yonwTte He noMmaxe y kyhu? Anu, npumenbe Tpeba
n3paxasaTn C /bybaB/by, C pazymeBareM, MUpPHO, 6e3 3n06e M BUKEe U, HapaBHO, He
CBaku 4ac. XTeo 6Mx ga Kaxem ga poAuTe/b MOpa Aa MpuUXBaTWU CBOje AeTe OHAKBUM
KakKBO OHO jecTe, 3aje4HO C HEroBMM HegocCTauuma. M He caMo Aa ra npuxeaTu, HEro U
[a ra BOMn, noapikaBa 1 roMaxe Mmy.

"Mopamo ce noMmupuTM € TUM aa he Hac BehuMHa agonecueHaTta y npenasHoM y3pacTy
HepBMpaTU CBOjUM MOHawamweM. Ty Tpeba nocrtaB/baTu NMUTawke He O TOMe Kako TO
notnyHo n3behun, Beh kako Aa ce NoHawamo NpeMa HalwuM BacnUTaHMUMMA - OHaKBMMA
KakBu jecy. Tpnetn phaBo NoOHalame agonecueHaTa jecte Haw poaAuTesrbCKM KpCT. U
poauTesrba No Teny, U poanTesba AyXOBHMUX" - OBAKO Kaxe y CBOM 4naHky "Hbux Tpeba
6ykBanHO MosbakaTu" npoTtojepej KoHcTaHTMH OCTpoBCKN.[2]

JeaHoM caMm npef rnoyeTak WKONCKE roanHe apXao nponoses O TOMe KakaB ctasB Tpeba
Aa 3ay3My poauTesbM npema BAacTUTOM CuHy wmnam khepu. NMa geue koja He Mory aa
y4ye 6osbe Hero 3a ABOjKYy mnam TpojKy. To je nnadoH HbuxoBux MoryhHocTu. PoanTterbm
Mopajy 4a BoJie CBOjy Aeuy OHakKBMMa KakBa OHa jecy M ga cxeBaTe Aa Mo CBOjUM
CK/IOHOCTMMA, MHTENEKTY, a MOXAa M KapaKTepy, OHa HUCY CTanoXeHa, HUCY CnocobHM
na yde 6omme. Anu Tpojka he koa HbuX 6UTM cTabunHa, HUXUX oueHa Hehe 6uTwy,
3apahuBahe je cBojuM TpyaoM n Mapsbmsowhy. Takohe caM roeopuo ga poauTe/bn He
CMejy Aa KaxkaBajy CBOjy Aeuy Koja HUCY Yy CTakby Aa yde "3a netmuy" Hekum
penpecuBHUM Mepama.

KacHuje je jeaHa napoxujaHKka peksa Aa je yyfna Kako je jeaHa nesojumua Koja je
Aolwna npea nodeTak LWKOJICKe rogvHe no 6narocnioB y xpam, WanaTtoM peksia CBOjoj
Apyrapuun: "OBo 6u Tpebana ga cnywa moja mama"...

Oeuwn je Beoma noTtpebHO poanTerbCKO pa3dyMeBame. AKO y nopoanumn Bnaga atmocdepa
mMehycobHor pasymeBarba M MnoBepera, AeTe ce oTBapa M YecTo je CnpeMHO ga 3a
poAuTE/be YUYMHM CBe. HaxasnocT, HepeTKo poauTesbu He noMaxy, Beh npe oamaxy
Aeuun aa ce oTesope. "Buaeo cam Bpao MHOrMo Aeue Kojy Cy ynpaso Tako rpannu: "Kakee
TO raynoctu nynaw!" [lete HMKaga He nyna raynoctn, AeTe je yBeK Bpao 036usbHO.
YrnaBHOM poauTe/bM MUCIe Aa AeTe roBOpuM [NYrnocTU ako He roBOpU HUXOBUM
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je3ankoMm, He u3paxkaBa HwMXOBa rneauwTa. Ja He roBopuM Aa je AeTe yBeK y rnpasy -
HapaBHO ga Huje. FOBOpMM O TOMe Aa je HeroBo NUTakwe WM HecaBplueHa npeactaBa,
WM OHO KaKO OH BMAMW CTBapu - Aa Cy TO BpaTa HeKyJa, a He 3ak/by4yaHa BpaTa.

MucnuM ga poauTesb MOXe, He noctas/bajyhm nutawa, Beh jegHocTtaBHO ceaehu
3ajeAHo, ucnpuyatm HewTo o cebu, Moxe ce oTBOpPUTU. AKO AeTe, afoNecCueHT, Ha TOo
KPUTUYKKM pearyje unm jeaHoCTaBHO Hehe pa cnywa, Huje BaXHO. T Cu C UM
pa3MeHMo MUCN, OH Tebe Kao Aa HuMje NocnyLwao, aan HMje Morao aa He yyje n Herge y
cehary ce TO 3aapxasa...

CurypaH caM pa, ako 6ucmo pasroeapanu C AeuoM WUau agonecueHTuMma, jeAHOCTaBHO
ako 6McMo M npuyanm - 6MNO Aa cnywajy unu He cnywajy - cTBapu Koje Bpeae aa ce
O HWMMa roBopu, ako 6UCMO genunun C HUMa HajCKpMBEHMje M 3@ HacC HajaparoueHuje
NCKYCTBO, TO 6M HEeKako OTULWIIO U 3aapXKano ce y wuma. Kaga he ce Bpatutn - Huje
Nno3HaTo, ajin TO HMje BaXXHO. Hunje HaM JaHO Aa 3HaMO BpeMeHa U pOKOBE, asiv CMO Yy
CTamy fa omoryhaBaMo cBeMy TOMe [a ce ypexe y yoBekoBy aywy".[3]

Hekn poauTtes/bn He pasyMmejy ouunrneaHy UCTUHY: HajBa)kHUje y BacnuTakwy HUje To Aa
AeTe cjajHo yum un ga 6yae oannyan hak, seh ga yak n ¢ ogpacnoM AeuoM cadyBajy HUT
TOMINX AYyLWEBHUX OA4HOCA.

HeonxogHo je uctahu ga, nmako KOHTpona poauTesba Hajuyewhe He yTuye MHOrO Ha
XUBOT AeTeTta (BaH nopoauvue), mnak ce goraha m To Aa TOKOM rogmHa 3ajeaHnYKor
XXMBOTA KOHTPOJ1a NoCTaje 3a hera HeonxoAaH efieMeHT Yy XuBoTy. CBEWTEHNK Yy paay C
poauTe/bMMa Mopa Aa MMa TO Ha yMy. Tpeba objacHuTu poauTesby Aa he npomeHa
HEroBOI MoHallakba TELWKO AOBECTU A0 TPEHYTHOr M 6p30r nopacrta CaMOCTa/IHOCTU WU
CBeCcHOCTM geteTa. pe he 6uTn 06pHYTO. [leTe Kojer je poauTesb LEO XMBOT 04y4aBao
na bype camocTtanHo, Kaga npecrtaHy KOHTpose u noacehaka, MoOXe OCeTUTU He Aa
HemMa BuWe crnyTaBaka, Beh Ayboky MNOMeTeHOCT W jow Behy 3aBUCHOCT M
nacmBHoCT.[4] Ta eTana ce MOpa AOXWBETU ako poanTesb xohe Aa Heroso AeTe 3aucTta
noctaHe oApacTao YOBEK.

Poantersu mory nomohm cuHy mnam kKhepum ga CTekHy CaMOCTasIHOCT He ynyTCTBMMaA WU
casBeTnMma, Beh nogpwkomMm n ogobpaBatbeM Ha TOM TEWKOM MnyTy. Mana 3pena pagocT y
OAHOCY Ha 3peo NOCTynaK AeTeTa U HeroB 3penm n3bop Moxe gaTu BULLIE HEro rogmHe
yectnx sepbanHmnx "3aHoBeTara" KOjuMa poamTesbu YacTe CONCTBEHO AETe.

Mactmp Mopa Aa MMa Ha yMy Aa, Yak ako je pa3roBop C poauMTesbMMa npolwao ycnewHo,
00 Cno/ballkbUX MNpoOMeHa noHawamwa Tewko je ga he pohu TpeHyTHo. A ako Ao
npomeHe u gohe, nete je BepoBaTHO Hehe NpMMETUTM M oueHUTU. Y oaHocMMa Mehy
61MCKMM JbyaMMa CyBMLLE BEIUMKW 3HA4Yaj urpajy HaBuke M CTepeoTunm rnoHallara Koju
omoryhaBajy Aa ce cyBMLUe jaCHO CXBaTu OHO WTO ce goraha y 6amxrweM. Ha npumep,
poauTesb je NpOMEHUO CBOj CTaB, CBECHO je oanyymo ga he ce ogHOCUTWM NpeMa aeTeTy
apyraudunje, na he My gatm Buwe noBeperba, CaMOCTANHOCTU, anu oAjeAHOM HacTaje
cTepeoTMNHa cuTyauuja: AeTe oneT HeWwTo paau no CBOME, a He OHakKo Kako xohe oTtay
Unn Majka. Tako ce yk/bydyje npeTxoaHu wabnoH n ogHocK ce NOHOBO Bpahajy y cTtapu
kpyr: "Konuko nyta Tpeba ga tv rosopum!", "Nokne hew ga mMn kngaw Hepse!" u Tako
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parbe. Tpeba mncrahm ga he nocne osora ogHocn MehycobHor pasyMeBara MOpaTu Aa
ce nonpassbajy ¢ MHOro BehrM HanopoM, Hero npe osor cykoba.

HATMOMEHA:
1. lManuHa CaptaH, Bexbare camocTtanHocTn Kog aeue, Mockea, 1999.
2. HepemHa wkona, 6p. 44, 1999.
3. AHTOHMje, muTtpononut Cypowkn, Pagoeun, Mockea, lNMpakca, 2002, ctp. 191-192
4, O TOMe je npwuaM4yHO noApobHO peyvyeHO Yy MOjoj Krom3nm "[JyxXOBHOCT Kao

oarosopHocTt", CeeTnoct lNpasocnassba, 2000

"Mopa3roBapaj ca MHOM, Mama..."

O6u4yHO je rnaBHO NUTame Koje xohe Aa pelle poaAUTE/bU Y Pa3roBOPY Ca CBELUTEHUKOM
nuTare Kako Aa nonpase ogHoce C aeTeToM y nybepTeTy. Anu Hajuyewhe poauTessby,
Hapo4uTO Majke, Npu TOMEe He Xene caMu ga ce Mewajy. OHM cMaTpajy fna cy y npaBy u
xohe Aa MM CBelTEeHUK Aa CaBeT Kako Aa WTOo NyKaBuje yTudy Ha gete ga 6M OHO unak
NOCTasno MOC/YLWHO. 3aTO jow Ha MOYeTKy pa3roBopa MacTtup MOXe Aa NoCTaBW OBAKBO
nuTamwe:

- Aa nn cte pagu nobosbliamwa o4HOCA C BAACTUTUM CUMHOM uam Khepkom cnpeMHu aa
ncnyHute cee wto hy Bam pehn?

Cse AOK poauTerb He aa YacHy pedy ga he MCNYHWUTUM NacTUpeB CaBeT, HUWTa MYy He
ropopute. MoxeTe yak U oabuTu Aa c UM pasroBapaTte. Moryhe je aa he poautern
pasmMmcnntm n gohu jow jeaHoM. Anu cBakako je edukacHuje ga nNpuaMKOM nNpsBor
cycpeta gobuje poauTerbCKy carnacHocT, na Tek Mnocse Tora Aa pa3Muciu 3ajefHo ca
oueM UM MajkoM o ToMe y yemy Tpeba oHM Aa ce NpoMeHe.

OBpe 6ux xTeo Aa nNpeanoXxumMm Hekonmko moryhmx npuctyna. lNMpBu o mwuX je akuuja
noeepewa. OBakaB MNpPUCTYn je yMecTaH ynpaBO OHAA Kaja y OAHOCMMa pgeteTa M
poauTesrba rnocTtoju oapeheHo Hecnarakwe Koje CryXu Kao noBoa 3a MHorobpojHe ceahe
n cykobe. Ha npumep, Majka 3axteBa oa Khepke ga He HanywTa dakynTetr unu
3abparbyje CMHY Aa ce ApyXW C JsbyamMma Koju ce wemy cBuhajy, a w0j ce uuHe
cymwmBuM. Tapa he ce akuumja nosepera 04 CTpaHe poauTerba cacrtojatm vy
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KanuTynauuju npea mM3bopoMm cvHa unmn khepke M ykuaarby Ayro HameTaHe 3abpaHe,
0AHOCHO, 3axTeBa. MamMa y pa3roBopy ca KhepkoM MoXe Aa Kaxe:

- 3Haw, CeeTta, kKhepn MoOja, MHOro cam pasMul/bana M oany4yuna cam ga je, Ha Kpajy
KpajeBa, TBOja SiIn4Ha cTBap Aa nu hew ga ctyavpaw unm He. Tu cm Beh ogpacna un y
NOTNYHOCTM MOXew Aa oanydyjew y cBoje mMme. Ja Tu, AajeM 4yacHy ped, Hehy Buwe
HMULWTa O TOMe roBopuTK, a n3bop TBOr Aasber nyTa npenywTaM TBOjOj 3pesioj oanyum.

Mnu, Ha npumep, NOBOAOM ApyroBa O KOjUMa Cy Ce paHuje M3HOCUNEe KpUTUYKe
npumenbe:

- Ovma, Ha Kpajy KpajeBa, TO Cy TBOjU ApPYyrosBu, TM uxX Hajbosbe no3Hajew. Twu 3HawW
KONIMKO CY OHM MOy34aHuM M KOJMKO Cy Y CTakby Aa Te noAapXxe, Aa Te He OCTaBe Ha
ueaunny y TeWwKOM TPEHYTKY.

AKko je jemaH on npobnema 6una 3abpaHa Aa Hekyaa OTnyTyje, Aa AONa3u cyBuLle
KaCHO, HeHO ykuaare he 6UTM McCTa TakBa akuuja noBeperba. BaxHO je ga TO He
n3rnega Kao MWIOCTUHbA poauTerba WM AeMOHCTpaumja no npuHumny: "Pagum Kako
xohew", Beh ynpaBo ucno/baBame MNOBepera, Kao AoKa3 Jpyradyujer, 3penuvjer wm
yBaxkaBajyher ogHoca npema NMYHOCTU AeTeTa. HapaBHO, akuuja nosepewa he 6uTn
edmKacHa camMoO Yy cny4yajy ako, u3jaBuMBLUM HeWTO, poaAuTe/bM HWKaga Buwe Hehe
OACTYNUTU 0A CBOje HOBe AOoHeceHe oanyke. Y npesoMm peay Tpeba aa vMmajy TO Ha yMmy
camm poguterbun. He Moxe ce y jedHOj cuTyauuju ucrnosbaBaTu akuuja rnoeBepewa, na
HajeaHOM, aKo Ce HewWTOo Yy NoHalwamwy AeTeTa He cBuaun, pehu:

- Mosnaunm ceoje peun!

OBakaB cTtaB he wuarnepgatu jow rope, Hero OACYCTBO aKuuje noBepewa 04 camor
noyeTka.

Jow jemaH npuMep TaKTUUYKWM MNpPaBWIIHOI MPUCTYNa MOXe Ce Ha3BaTu AYLIEeBHW,
OTBOPEHM pa3roBop Ca COMNCTBEHUM AeTeTOM O CBOjUM oceharbmMa n AoXuserbajuma. To
je jow cnoxeHunjn 3apatak, 6bapem 360r Tora WTO, Npe Hero WTO OoTal UKW Majka NoYHYy
Aa m3paxasajy cBoja ocehara npema aeteTy, Mopajy Aa ce noTpyae Aa UX U caMu
cxBaTe. Pagm Tora cBelwTEHMK MOpa Aa OTKpuUje WTa ce CKpuBa u3a rnpertepaHe bpure
poauTesrba. [JOBO/bHO je NOCTaBUTU OBAKBO NMUTaHE:

- A 3aWTO Hera, uam mwy, jow yBek WTUTUTE M BoauTe? KONMKO je BaweM pgeTeTy
roanHa?

3af0BO/BMBLUM Ce MPBUM 0OAroOBOpOM, Koju he 3a BehumHy 6uTm oBakas: "Bojum ce 3a
wera" nnn "bpuHeM 3a wy", Aas/be ce MOXe nopasroBapaTtu C poaAUTE/bEM O HEroBoj
notpebu na KOHTponuwe W ynpase/ba AeTeToM aa 6u octBapuo ocehare Bnactutor
3Hauyaja. YecTo ce TajHa poauTerbCkmx npobnema cacrtoju y ToMme WTO poamnTesb xohe aa
ce oceha pa je 6ap HekoMe Ha OBOM CBeTYy HagpeheHu, ma makap To 6uno BNacTUTO
aete.
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Y pa3roBopy C poauTesbuMa 6osbe je OpujeHTMCaTU MX Ha NyT NMpOMeHe ChnosballH-er
n3paxkaBarba CBOI MOHawawa npeMa pgeun. BaxHa npoMeHa y noHawamwy 6uhe
npeopujeHTaumnja poanterba C KOHTPOJEe Aele Ha uUcrnosbaBakbe COMCTBEHMX ocehara u
AOXWB/baja noBe3aHMX C pgetetoM. OBakaB Cce UWb, Ha nMpBU Nornen, YUYuHU
jeaHoOCTaBHMM. YMeCTO Aa ce HenonycT/bMBMM TOHOM Kaxe: "He cmew HM aa noMucauwl
Ha TO Aa HanycTuw cTtyamnje" 6osbe je cecTn ca KhepkoMm yBeye M TUXO, HajuCKpeHuje,
obpatnTtun joj ce:

- Khepu, 60jum ce ga hew ynponacTuTu LEO XWMBOT akKO HanyCcTuw ctyauje. MeHe cy
CBOjeBpeMeHO caBeToBanu Aa 3aBpwuM dakynTeT, Aa CTEKHEM AMNAOMY. ANU ja HMUCaM
XTena HWKOora ga cnywam, ygana caMm ce, BpeEMeHa 3a yyere Huje buno, Te cam, Ha
Kpajy KpajeBa, oCcTana Hu ca 4YnM. bojuM ce ga ce n Tebu Tako HELWTO He AOroau.

Pekno 61 ce ga pasnuka HUje Benuka, anu je HEBEPOBATHO KOJIMKO je TelWwKO HeKuM
poauTe/bMMa Aa yMecTO AMPEKTUBHUX CTaBOBa nojenie C AeLOM CBOje AOXUBIbaje, Aa
3aBpue ¢pa3sy: "Oceham pa..."

M3paxaBamwe concrtBeHUX ocehawa je Bpno edukacHo 3a pewaBare, pekno 6u ce,
HepewunBux CuTyaumja. Jep noHekasa, ako Majka M oTal u3pase BNacTtuTe A0XWBIbaje
CBOM fgeTeTy W npenycte My npasBo m3bopa, To he genosatm paneko Aybsrbe, Hero
KaTeropuMyHm TOH. YNpaBo 3aTO WTO CONCTBeHa ocehawa MHOrM ogpacnu JjbyaAu PeTKo
npen K1MM U3HOCe UM aHanusnpajy, ocehara 1 AOXUBIbaju ApPYrnx oCTajy 3a HbUX UCTO
TaKO HeCxXBaT/bMBM WM Ce TyMade NpUINYHO MNPUMUTMBHO. Ha npumep, o4 HeKux
poauTerba ce Moxe 4yytu: "OH cBe pagn MeHu y nHaTt", "OHa HuMwTa He pasyme". Anu
4yuM poauTesb ycne aa oTKkpuje cBoM pgeTteTy (y rope HaBeaeHoM npumepy, Beh
oApacnom peteTty) cBoja ocehawa, n mwemy he ce, NpupoaHO, AOHEKNe OTKPUTK
AOXMB/baju cnHa mnu khepke. CasHaBwu mnx, poautesb he Moxaa Haj3aa npecratu aa
KOHTpO/IMLIE UM Aa ce Y3HeEMMpaBa CBakOjakuM nosoamma. Moxaa Hehe cBe 6MTU Tako
CTpalWHoO: aeTe HUje npeBuwe 6ecnoMohHO, @ HEroBM ApYroBu HUCY Tako pacrnyLTeHW.

TokoM pasroBopa C AeTeToM poauTesbn Tpeba He camo Aa pasMmoTpe npobnem ocehamra,
Beh Aa ucnpuyajy 3aWwTo je Tako HeonxoAHO AennTu Ta ocehawa C ApyruMm sbyaumma,
oMoryhuTtu apyrmuMa Aa oceTe wWTa 3Ha4yun uspaxasaTn UX.

Haxkanoct, y MHOrMM nopoguuama cuTyauuvja ogHoca poauTerba W Aeue BpJio 4YecTo
nnyn Ha bopoauHcky 6uUTKY. Y nopoavum Bnaga crtanHu cykob mamehy aBejy cTpaHa,
CTpax Aa HEeKO He nonyctu. AKO je poauTesb C/y4yajHO y HedeMy rnonyctno, yCKOpo ce
Tpyan Aa cee 1o ¢ 60pb0OM NMOHOBHO MNpeoTMe. Ha npuMmep, y M3BECHOM TPEHYTKY je
nonycTuo y CBOM 3axTeBy Aa AeTe aonasn kyhu npe noHohu, a oHAaa, Kao ga ce
npeaoMnUCiIno, NOHOBO NOKYLLA@Ba Aa ra ytepa y Te okBupe. AKO My TO noHekaa nohe 3a
pyKoMm, cnepeher nyTta poamtesb ce yuspuwhyje y conctBeHOM CTaBy 3abpaHe. YrnaBHOM
je Taj paT ucuprubyjyhun n Bpno Texak. AKO oTal Mau Majka uMmajy Ao0BOSbHO XpabpocTu
Aa ce ynycTte y OTBOpPEH pas3roBop ca CUMHOM wuan KhepkoM, ako ce y mbuMa nojasu
MOryhHOCT Aa ce nokajy 3a CBOje rpexe jeaHu npej ApyruMa, Aa OTBOpe Aywy WU
ocnobose ce HaKyrn/beHUX JbyTHM U NpeTeH3nja, TO MOoXe MnocTtaTu HoBa eTana y
HMX0BUM MehyCobHMM ogHOCKMMa
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MacTup MoOXe nocaBeToBaTW poAUTEs/bY Aa je 3a TakaB pa3roBop Hajbosbe aa mnsabepe
MUPHO BpeMe, BpeMe 6e3 KOoHpNNKTHe aTMocdepe. lNMoxerbHO je aa To 6yae pasrosop
Hacamo. Bpeme kaga he ce obaBuTu Taj pasroBop Tpeba yTBPAUTU KOHKPETHO. ToO je
HeonxoaHO paaun Tora pga 6u ce oTkpune Moryhe npenpeke Ha NyTy W3BpLIaBaka
3ajaTKa, npenpeke Koje mMory 6Mtn HenpumeheHe NpUIMKOM MOBPLUHOI pasMaTpama, a
NPUANYHO ce 6p30 pa3oTKpMBajy Kaga NoYMHbe KOHKPETHO MjaHupake.

Ha npumep, mama oanyuyje aa nopasrosapa ca KhepkoM, anu ce ncnocrtas/ba Aa ce 0Ba
ctanHo Bpaha kyhum kacHo. A npeko cyboTe M Hedesrbe poauTe/bu Mopajy Aa wnay y
BMKeHAMLY unmn aa obuhy 6onecHy baky. Ha Ttaj HauuH, aa 6mu ce obaBno ayr n mmpaH
pa3roBOp HEOMNXOAHO je cneuunjanHo ucniaaHMpaTy BpeMme Koje je 3rogHo 3a obe cTpaHe.
CBelTEeHNK KOME Cy NOBEPWUIN NNaHupare cuTyaumje Moxe y 3HaTHOj Mepu AoNpuHeTU
CBPCUCXOAHOM pewaBary oBor npobnema. Kaga Heka oanyka Huje poHeceHa "y
npuHUMny", Beh cacBMM KOHKPETHO, oHAa je, NpBO, M3BPWUTK je Aaneko nakuwe, a
ApYyro, aHanm3a y3poKa HeusBplwaBawa MOXe noctath pobpa ocHoBa 3a Aybibe
pa3yMeBame y3poKa Hecyriacuua.

NMoHekan 4oBek obehaBa Aa he MUPHO, y NOBepery M UCKPEHO MopasroBapaTtu ca
CBOjuM peteTtoM M pehm My ga ra cMmatpa oapaciuM. Ann CBaku NyT, Kaga ra Buam y
Kyhn He OHakBMM KakBUM bU XTeO Aa ra BMaun y uaeanHoOM CMUCAY, Y HeMY Ce Ta Xesba
oamax rybu. MNMojassrbyje ce 6ec, MpxXxHa 1 Xesba Aa ra raha ctonmuom.

MNpeTepaHo TYTOPCKM CTaB poauTesba onacaH je v 36or Tora WTO 4ecTto AOBOAM A0
HenpaBu/iHe OLleHe COMCTBeHor aeTeTa. PoauTesb nouvre Aa AOXWB/baBa CBOje AeTe
Kao HeHOpMasiHO, @ HEeroBO MoHalwarme n3asnBa HEOCHOBAHO M 036U/BLHO CTpaxoBake.
MokaTkag oTau wnu Majka, Tpaxehu nomoh, KopucTte HeagekBaTHe apryMmeHTe Koju
nounmwy Aa Cce 4YmHe NpocTo ancypaHuMm. Ha npumep, jeagHa Majka MU ce jeAHOM
xanuna: "YnmHu Mu ce pga je moja khepka HapkoMaHka. Kaga ce Bpaha kacHO kyhu, oumn
joj cujajy". A gpyra mu je pekna: "MeHe Beoma 6puHe MopanHu Nk Moje kKhepke.
Hekonuko nyta cam Buaena kako je npate mnagmhu. C jeaHuM oA wux ce sbybuna'.

lNMpema cBakoj n3jaBu poauTesba cBewTeHUK Tpeba Aa ce 04HOCKM MaX/bMBO U Y34pXKaHo,
nOwTO Ce, C jeAHe CTpaHe, M3a He MOXe CKpMBATU HEeWTO ApYyro Hero wro je
npetepaHa y3HEeMMPEHOCT Majke, a C Apyre, Aa YyTM4Ye Ha MULW/beHEe YoBeKa, Aa YMUPHU
Heroso ysbyherme Moxe caMo OHAa Kaja je ycnoctaB/beH Aob6ap KOHTaKT MNoBepema,
Koju je Hemoryh 6e3 npuxBaTaka CBera OHoOra O 4YeMy Ce rOBOpW Ha No4yeTKy
pasrosopa.

Mactnp noHekaa Mopa, ako uMa y cebu AOBO/bHO NacTMpCKe MyApoOCTU, Aa Ce oapeKkHe
ynore yoBeka KOju 3Ha OAroBope Ha CBa NuUTakba M MOXE Aa pelun CBaKy cuTyauujy. Ty
je HeonxoAHO CMUperbe nacTupa W nacTMpcka MyapocT Koja he ce cactojatu y
cnepehem. [MpBo, oCMM 06UYHMX, HOPMASHMUX W MpaBU/IHUX cCaBeTa O TOMe Ja je
HEeoONxoAHO yCpAHMje ce MonuTu 3a Khepky unu cuHa, Tpeba Takohe pehu poauterby aa
je y HekuMM cny4yajeBmMa AeTeTy HeonxogHa nomoh cneumjanucte. AKO Cy Majka wnau
oTtay Beh ycnenu ga Bacnutajy MNpUINMYHO HeratMeBaH ogHoC npeMa [llpaBocnasriby
CBOjOM HernpecTaHOM XefbOM Aa BYKY AeTe Yy XpaM UM HenpecTaHuM noaceharbeMm Ha
Heropy "penmrnosHy HecaBeCHOCT", Te je pa3roBop ca CBewTeHUKOM Hemoryh, nactup
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MOXeEe MPEenopyynTy y nojeauHUM cryyajeBuMMa Aa ce obpaTe fekapy - HapKOJory wau
ncuxotepaneyTy.

Cname Ko4 crneuuvjanucre je nMpuinyHO C/0XeH 3ajaTtak. PoauTerb KOju wasbe cBoje
AeTe KoA Nnekapa, 4eCcTo He MoOxe ga Hahe npaBunaH TOH M HayMH MoTuBauwuje. Y
BehnHu cnydyajeBa oH npetn unm obehasa: "Tamo he T AOKTOp 06jaCHUTU KO CU TU Y
cTBapu", TO jecT, noaBnayn npe ceBera HeraTMBHE MOMEHTE MnoBe3aHe C npeacrojehom
NOCeTOM, LITO, HapaBHO, He CaMO WTO He NnoAcTM4Ye, Beh M NoTKonaBa noBepewe npeMa
ouy MM Majum, Kao M npema cneumjannctu. PacnpasBmBLIM C pOAUTE/BEM, LWITA U KaKO
roBOpyU CBOM CUHY unu Khepuu y HbUXOBOj KOHMIMKTHOj CUTyaumju, CBELITEHUK cCe
MOXe MoTpyaAuTU Aa, ako je moryhe, yK/JIOHW HeraTuBHe U yHece NO3UTUBHE MOMEHTE Y
npouec objawraBarka HEONXOAHOCTU noceTe crneunjanncTm. To Mmoxe 6UTU aHOHUMHOCT
nomohn, aHOHMMHOCT KOjy jeMuun poauTtesb. To Moxe 6uTn Takohe npuya o oceharwmnma
n 6purama poamTerba NOBOAOM JeTeTa, pa3yMe ce, 6e3 onTyxuBara. TO 3HauuM Aa
poauTesb MOpa Aa UCTakHe Aa Bepyje y CONCTBEHO AeTe M BOMU ra.

Y UCKpPEHOCTN MU B6pMXXHOCTM MajuMHUX pedyn cagpxkaHa je Benumka cHara. Nnomucnumre m
oceTuTe Konuko Ayboko y cpue Mory npoapetun cnegehe peun:

- CnHe, ja Te MHOro BONMM U CcTpaxyjem 3a Tebe. 3HaM Aa je TO WTO CU ce "HaByKao Ha
urny" cnydajHocTt. AKO MMal Xesby Aa ce ocnoboamw Tora, xajae Aa ce noTpyammo ga
CBe ucnpaBMMO, Hawsna caMm aobpor nekapa u M hew ce BpatuTn yobuuyajeHOM W
HOPMasiHOM >XWUBOTY.

Y BehuHu cny4yajeBa, OCMM Kaja Ce 3auMcTa paau O CTBapHMM y3pouuma, poauTesb
Aoxunerbasa ogpeheHn geo kpusuue 360r OHOra WTO ce AoroaAwno agetety. Haxanocrt,
BehnHa poauTesba je, y cuTyauujama TewKunX MCUXUUKUX U couujanHmx Tewkoha koje
Aeua OXMB/baBajy, CK/OHA Aa rnoyyasa CBOjy Aeuy, Aa UX KPUTUKYje, ykKasyje UM Ha
HeKy CBOjy Hekajallky MCrpaBHOCT. A geua, KOjoj MOHAKO HUje HMMano nako, Mory
Bpno 60nHO Aa AOXMB/baBajy Yak M TakBe, Ha NpBW nornes, 6es3asneHe npumenbe, Kao
WwTo cy: "Yno3opaBao caM Te Aa Cce He neT/baw C wumMma" vnam "bosbe TM je pa hytuuw,
Hero ga ce pacrnipasrbaw". [eua cmaTpajy oBakBe M3jaBe A0OKa30M [a UX poanTesbu
oanbauyjy, Aa He >xene pga WM MOMOrHy. Y TakBUM cry4vajeBuMa U cuTyauumjama
noBe3aHMM ca WUCMoJbaBaHeM MnpeTepaHor TYyTOpPCTBa, yuuTun 6uno wta je Beh KacHo
nnn 6ecmucneHo. eun je notpebHa peanHa nogpwka. Cnactm ux og Aasber naja He
MOXe CaBeT, TUM BULLUe He MOXe Ka3Ha, Beh ocehawe npuxBaTawa M caoceharba oA
CTpaHe poauTtesba.

CBelTeHNK 4eCcTo MMa npuavKe Aa wurpa ynory cBOjeBpCHOr npesogmoua M TyMaua
CMMCa OHOra LTo roBopu M paawn aete. Mopa aa objawmaBa poanterbMma aa je aetety
caja Tewko; Herosa NNaxoBMTOCT U HEraTUBM3aM Yy MOHalLlaky He CBefo4ve O APCKOCTU
N HenowToBawy, Beh O TEXWMHU AO0XMB/bABAHMX eMouMja M oacycTBy MoryhHocTu aa
HEeKOMe ucnpuyajy o CBOM Kpajwe noweMm ctawy. Camo ako mma pobpe opHoce
nosepera C aetetom, poantesb he mohu ga mMma Ha wera 6apem Manum ytuuyaj. Ha Taj
Ha4YuH, poaMTE/bM MOy cadyyBaTW CBOje 4eno o4 HenpaBUIHOTN KOpaka He caBeToM, Beh
caocehameMm.
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AKO nocToje ogHOCK MoBepewa C poauTesbuMa, AeTe je, C jeaHe CTpaHe, BULLEe CKJIOHO
Aa X cnywa, a c gpyre, noynte aa genyje Bpno jako obyspasajyhe cpeacrso: crpax
Aa ce npuymHu 6on Bo/beHUM M AparuMm sbyanuma. O6MYHO AeTe He pa3Mmuba O TOMe Aa
nn he HaHeTn 60N TaTM UM MaMK, ako Cy OHM YBEK MNpeMa weMy xnagHu, ocyhyjy ra,
He pa3yMejy. AKO nak OoHO Buau 6051, MyKe oua UM Majke, Taga My je CTO nyTa Texe Aa
UM MnpuuMHM 60n. Ha Taj HauuH, cuTyauumja noBepera Aaje Buwe MoryhHocTM 3a
KOHTPONY, annm He 3a HernocpeaHy, Beh 3a nocpeaHy KOHTPosly. AKO Cy OAHOCM
poauTe/ba C AeTeTOM Yy TpeHyTKy obpaharba cBewTeHWKy 3a nomoh Beh npunnyHo
nopemeheHn, Mory ce pasMmMoOTpUTU cCneuujanHe Mepe YCMEpeHe HUXO0BOj
HopManusaumju. To Mory 6MTM Kako akuuja nosepera, Tako U OTBOPEHW pasroBop, O
4yeMy CMO Beh roBopwuun.

HapouunTte Tewkohe y pagy C NOMEHYTUM ciydyajeBMMa 4eCcToO HacTajy KoA HEeMCKYCHUX
MS1aanX CBELWTEHMKA, Kaja rnocse ycCrewHor pa3rosopa ca OueM WM MajkoMm, npucrajy
Aa nopasroBapajy C aetetoM, dakTuukm 3ay3mmajyhm jegHy cTtpaHy y cykoby. Jep
aZionecueHT 3Ha Aa je 6ahywka Ha cTpaHu poauTesba M 3aTo je edMKacHOCT pasrosopa
C WM, MO NpaBuNy, BEOMa HUCKA.

OHa moxe 6utm 4yak u beckopucHa, jep he, ako 6ahywka u Mama "penyjy 3ajeaHo",
ajonecueHT nsberasaTtu cBe pasrosope c kwuMa. OH mMucnn: "3HaM, 3HaMm wWTa xohe Aa
MW KaXy W Aa yudumHe, anu ja cam npo3peo CBe HMXOBe NykaBe MeTtogae M unak hy
paautn no ceome". CBOj 0AHOC MpemMa CBELWTEHWKOBUM MeaarowkuM ekcrepMmeHTuMa
afosieCUeHT MOXe NpeHeTn Ha CBOj ogHOC npeMa Lipksu.

MocebHO bux XTeo Aa Nopa3roBapaM O HEKUM nMpobreMmMma Koju Cy BULLE pPOAUTESbCKU,
Hero geunju. Ha npumep, Majka Bacnutasa cMHa unum Khepky. [lete ognasu y cBectaH u
3peo XMBOT, @ Majka oCTaje y CBOM CTaHy cama. YMecTo Aa Hahe npuxeaT/buse obnuke
N HaunHe peanusaumje cBojux notpeba: ymTarbe Krbura, oasiaxere y LUpPKBY, CAyXere
/byONMa, OpYyXere, OHAa Mo4YuMHe aKTMBHO Aa Ce Mewa Yy JIMYHU XKUBOT CUHA WK
khepke, 3abujajyhm knmH y mwmnxose MehycobHe ogHoce. OHa AoXuB/baBa CTame: "ETO
ocTapwuna caM, HUKOMe Buwe HMcam notpebHa" u npu ToMe Te AOXMBIbaje NMPeHOCU Ha
Aeuy. OHa nokywasa fga yTuye Ha HbUXOBY MOpPOAMYHY CuUTyauujy, Aa ce peanusyje y
6pusun o geun. A 36or Te "6pure" mnagm reyaum je rpae: "OneTt ce TBOja Majka Mewa y
Hal JIMYHW XUBOT".

MoHekan poauTesb AOXUB/baBa BNACTUTY XMBOTHY HEOCTBAPEHOCT U ycnen Tora, cTpax
3a Jeuy: "Heka oHa He noHoBe Moje rpewke". Taga nounMrbe HapeaoHuW Kpyr
MopanmM3aTtopcTBa NpemMa aeum.

MoHekaa Majke poxuerbaBajy ocehaj concTBeHe poaUTE/bCKE HEKOMMETEHTHOCTU U
KpuBuLe npea aetetoMm 36or nponycra y Bacnutamwy M geduumta naxme npeMa hemy y
ODEeTNHCTBY, Te NoKylasajy Aa To koMneH3yjy. C poauTe/buMa OoBe KaTeropuje nakuwe je
pasroBapaTu, HUX je nakwe ybeamTu ga cBakuM 4YoBeK Mopa 6uUTM oarosopaH 3a
BJIACTUTU XXUBOT M BNaCTUTE MOCTYTKE.
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Tu mopaw aga 6yaew 6onecraH 3aTo WTO Te BOAUM!
MNpunya Maje HoBukoBe

Y jeQHOM jy>XKHOM rpagy xuseo je mMoMmak Juma. )KuBeo je y CTaHy C MaMOM KoOja NpocCTo
Huje morna 6e3 wera HUM TpeHyTka. Mama je Beoma 6narodactuBa. [uma ce cBe A0
cBoje 31. rogmHe rywm oa MamMumHe sbybaBu. [uMu ce jeAHOCTABHO He XWBMU, MAKO
CXBaTa [a je CBOjeBO/bHU 0AJs1a3aK U3 XMBOTa BENIUKU rpex.

- Tn cu, Oumouka, 6onectaH, uUMall BereTaTUBHO-BACKyNapHy AWCTOHWjy, Tpeba Aa
NEeXWLL Y KpeBETY - TO OH cnylwwa Beh ABageceTak roamHa.

Kaga My Majka To roBopu, rnojaB/byje ce Heka Bepa y HeHUM pedymMma. Mama ra Hehe
npesaputn. M yonwTte My ce He ycTaje u3 kKpeseTa. M Ty ra HewTo 60nu, U Tamo ra
HewTo npobaaa. CnabocCT Heka, N Hore ra yonuwTe He caywajy. He cnywajy ra muwmhn,
pacnabsbeHa My je Bosba. [lMMa Kao Aa XWBU No4 HEKOM XMUMHO30M.

- lInMoYKa, HanpaBwuna caM TU nNupjarbeHe KoTneTe o4 pube, a eBo je n xesbAMHa Kalla.
3a py4dak he 6uTtn nnpe oa nospha u KoTneTn oA waprapene un Kynyca. Tpeba aa jeaew
UCK/bYYMBO CBE AujeTtanHo, Tpeba aa yyBaw xenygau v jeTpy. A jow Mopall WTO Make
Aa ce kpehew. Bnanw - BeHe cy TM Ha Horama nsbune - ca cysama y oumMMma Mama rnaau
BeHe Ha AMMMHMM Horama - Kako cm mum Tm bonecrtaH!

MaMma, jeuajyhmn oanasu y Kyxmky M CNpeMa KoTneTe o4 Laprapene v Kynyca.

Ovma cknana oun n Hehe HM 0 yeMy aa mucnu. MNpe geceTt rogmMHa 6unn cy KOTNETU o4
Kynyca un pube. N caga cy oneTt KOTNeTn, n Konuko he jow rogmHa 1o 6utn? A wTo je
rnaBHO, MaMa Bepyje y cBe cuMHOoBe b6onectn kKoje je cama wmamumcnuna. Krbyka ra
avjetama n tabnetama, penoBHo Boan Aumy Ha Mope. OHa je noasmxHuua. OHa je ueo
CBOj XMBOT NocBeTU/a CBOM cuHY. Ko he ra jow Tako Bonetn un HeroBatm? A wTta he
6utn kapga oHa ympe? Ouma Hehe mohu pa xuBm 6e3 we! O TakBUX MUCIM MaMa
noymre Aa njade jow ropye, He Moxe Aa ce cmupwu. 36or 4vera? 360r yera oBakBa
Ka3Ha? He, HMje TO Ka3Ha, TO je UCKyLleHe - pa3Mulsba OHA. Jep OHa je BepHuua. To
je bor nckywasa. U Ty ce oHa, HanMBLUKX Ce BanepujaHe, onet naha nocna.

Kapa OnMn TenedoHnpajy nnu aonase y rocte HeroBu ApyroBu, Kao Aa Heka 3aBeca
naga C HEeroBor CyYMOpPHOr W jeaHONWM4YHOr >XuBoTa. ETo Bonoha, weros apyr w3
pa3spena, npuya Kako Cy Ce CjajHO Hapaguin y BUKEHAMUM poanTes/ba HEerosor gpyra.

- E 6aw cMo ce nobpo uctyTuan! M nomornm cMo, M MWK CMO Ha Neuarbe, a yBeye
CMO y3 rmtapy nesanu necMme...

Bonoha npuya, a luma pasmuuwsba, pasmumuwsba. XTeo 6u ga yctaHe n3 oBe NocTesbe u
3ayBeKk ga oge u3 ose kyhe. Jep oH yonuwTte Huje 6bonectaH. EBo caga, yonwTe ra
HUWTa He 6onun. [luMa Nuna pyke n Hore, cBe je Tako 3apaBo. M luMa oanyydHo ycTaje,
36auyje ca cebe hebe, Tpaxu uunene.
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- Bonoha, 3awTo, Aparu, Tako rnacHo pasroBapaw? AuMouky 60nmM rnaea o4 jakmx
3ByKoBa. [AMMouka, Kyga cu kpeHyo? LUTa Tn Tpeba? Ja hy Tn cBe goHeTu! Jlesun, nesu,
He y3HeMupaBaj ce! Tu He cMew pa ce y3HeMmupasaw. [la3un, cyHue he Tn yxBaTuTm
rnaesy v rnaea he Tn ce onet pasboneTtu.

Mama npuhe nNpo3opy M CyHYEBM 3paLn Ce cakpulle M3a TEWKMX 3aBeca BuWHeBe 60je.
Y cobu oneT 3aBnaaa TULLIMHA W NONyMpaK.

OvMn ncnapajy us pyky umnene, nOKOpHO cefa Ha KpeseT. Bonoha 3ahyTta, xTeo 61 aa
ce LWTOo npe onpocTv o4 Apyra.

- Mama! Mama! WTa 1O paguw ca MHOM?! lMycTu Me m3 TOr TBOIr 3/1@THOr, TOMJOr W
yaobHor kasesa! Ja xohy ga XumBuM, a He ga ympeM! Ja caM mnaa v nNyH eHepruje!l -
xTeo 61 ga nosmye [luma, anun rpno My ce ocywuno. Te peym cy My ce CTasiHO BpTene y
rnaBm MU No4yeo je Aa CyMwa y CBOjy 6onect. XTeo 6K Aa OoTBOpM Mpo3ope U MyHUM
rpyavma ga yaaxHe CBexX BasfayX...

Mama je ympna npe Mecel gaHa. [vma ceam y npasHOM CTaHy, HEMa HUKAKBUX UBPCTUX
Be3a C ApyruMm jbyauMMa y OBOM CBeTYy. He 3Ha wTa Aa paav gae.

OnmMa je noBepuno cBoja oceharba M0joj MO3HaAHMLM, @ OHA MeHW. A ja cam ognyyuna Aa
BaM TO ucrnpuyam.
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Bonute ceor cynpyra

BepoBaTHO OHO Hajbosbe WTO MylKapal MOXe Aa YYMHUM 3a CBOjy Aeuy jecte Aa BOAMU
HUXOBY MajKy. U, curypHo je, Hajbosbe WITO Majka MOXe Aa YYMHM 3a CBOjYy Aeuy, jecrte
Aa BOMM wuxoBor oua. [eua ce yde spybaBu, oapactajyhm y nopoauum y Kojoj ce
mwpybaB cnoboagHo m3paxasa v genu. MNocmaTtpajyhm sbybas mehy cBojuM poamTerbuma,
OHa y4Yye KakKo NocTaTh o4pacTao YOBEK KOjU je y CTarby Aa BOJN.

AKO cy peuy BacnuTanM poaAUTE/bM KOjU HULWITA HUCY 3HaNM O TUM CTBapuMa,
HajBepoBaTHMje je Aa poanTe/bM HUCY BMNM CNOCOBHU Aa MM MpYy)Xe OHY JbybaB Koja UM
je 6buna Tako HeonxoaHa.

CBako oA Hac je TBOpeBMHa HaBuKe. Bawa npupoaHa TeHAeHUMja Kao poauTesba jecTe
Aa UYMHUTE BalOj Aeun UCTO OHO WTO Cy 4YuMHWUAM Bama. Moryhe je ga npasute ucre
TakBe rpelwkKe Koje Cy MoXxaa MnpaBuan BalwKn poauTesbu. By UYMHUTE UCTe Takse
NOCTynKe Koju npuunmasajy apyruma 6on, n 36or tora ce nowe oceharte. Ann HMKaaa
HUWje ncyBuwe KacHo. AKO CTe CTeKIM HaBWKY Aa NpeMa BaweM cuHy wunu kKhepuu
KOPUCTUTE AECTPYKTUBHY KPUTUKY, MMNAK MOCTOjU HEWTO LWTO MOXETe Aa YYnHUTE Yy
OBOM TpeHyTKy Aa 6ucte wucnpaswnam cutyauumjy m obHoBunm ocehawe BacTuTor
[OCTOjaHCTBa KoZ Balle geue.

MoyHnTe Aa ux rnegate OHMM o4yMMa Kojuma rnega sBac Hebeckm Otau, jep OH, Kao

PoauTters koju Bonn, BUAM Y HaMa, Npe cBera, caMo OHO Hajbosbe, a Hajrope npumehyje
paauv Tora aa 61 HaMm noMorao Aa ra ucrnpasmMo.
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O NPABUMA AETETA

MHOru ogpacnu /byaAu HaBMKAKM Cy Aa ce noTBphyjy y OBOM CBETY Ha padyH CBOje aeue.
3n10 KoOje cy Mopanu ga ryrtajy Ha nocny, y caobpahajy, oHM ucCKarbyjy Ha Aeuwm.
Oapacnun cy HaBuKNM [a noTXpawyjy CBOjy rOpAOCT eHeprujama pgeudujer crpaxa,
Hemohn u 6ecnomohHocTn. byayhu wu3HepBupaHu, He yMmejyhn npaBuiHO Aa
ypaBHOTEXe CBOj YHYTpallHkW €eMOLMOHANIHU XUBOT, o4Apaciu ce uckasbyjy Ha Aeum Kao
Ha TepeTy, Kao Ha CMETHMN Yy OCTBapMBamy COMCTBEHUX MPEXOBHUX Xesba, NOHeKa vak
Kao Ha NpOK/ETCTBO XMBOTA.

CBoje oaHOCe npemMa COMNCTBEHOj Aeun Kao npemMa rnMpokAeTCTBY OHU Ce He yCTpydaBajy
Aa dopMmynumuy y HajpyXHujuM n Hajrpyb/buM mspasmma. Poauterbn decto cebe
onpaBaaBajy TUMe Aa je HbUXOB poaAMTE/bCKM FHEB M3a3BaH HenocnywHowhy aeue.
MHormn ogpacnu He ocTaB/bajy CBOjOj Aeum HMKAKBOr npasBa Aa 6upajy cBOj CONCTBEHU
XXWBOTHMU MyT, CaMN UM UpTajy nyTakby XMBOTHOI NnyTa u npeackasyjy (poamTterbcka pey
nma nocebHy moh!) NnoTnyHu nopas y cny4ajy HenocnywHoctn. CaMuMm TuM oHKU ybujajy
y AeTeTy CTBapasliayko Hayeno, ctBapanayvyky oAHOC rMpemMa XUBoTY.

Oapacnu Bosie ga pacnpas/bajy O CBOjUM npasBuMa, O MpaBy Ha XUBOT, O MpaBy Ha
wupewe nHpopmaumja, o cnoboam rosopa, o0 npasy Ha cnoboay KpeTtara, O NMpaBy Ha
3ApaBCTBEHY 3aWTUTY. Kako ce paayje oapactao 4YoBeK KOJEM Cy Npe JeceT roauHa
AO03BO/IMAM A FOBOPM OHO LWTO MUCAW. Ann 3awTo oHAa oabuja Aa cea Ta npasa
npu3Ha CcBOjoj concTtBeHoj Aeum? 3awTo? lNMNa Ta npasBa HaMma npyxa bor y ncroj mepun y
K0joj n Hawoj aeun. lMNpaBa geTeta Mopajy ce nowToBaTn € nocebHom GpuxkrbmBohy.
[eTte je mano u cnabo, HeuckycHo n 6ecrnomohHo. CBako Hacu/be, CBaKo OrpaHuyemne
cnobose genarba U MULWIbEHA, CHAXHO Ce yceua Y TKMBO CBECTU YoBeKa Yy oapacTtamy
N KacHWje cakaTuh ueo HeroB 3eMasbCku nyT, Aedopmuwyhu pasBoj Aywe y npasuy
6ecnoMohHoCTU 1 HeMohwu.

O kakBuM ce npasuMa geteTta paau? NpBO NpaBo AeTeTa je Heroso NpaBO Ha AaHallHU
AaH. YecTo poauTesbm nuwasajy AeTe OBOr npaBa, HeonpasaaHO ra oasnadehu y
npowsocTt, noacehajyhm ra Ha npowne rpewke, camMmmMm TuUM Aokasyjyhu cBojy
poanTerbCKy HecnocobHOCT, CBOjy HEeYMEeLIHOCT Aa onpallTajy Hekagawre rpelwke. Jep
ONpPOCTUTM 3HA4YM CMaTpaTM OHO LWITO Ce A0roAuso Kao Aa ce Huje goroawno. Y Apyrom
cnyyajy poauterbm oabujajy na AeTeTy NpyXe AaHalwkW AaH paan Hekux TO6oXHnX
byayhux ycnexa. MHoru poautesbn oay3uMajy AeTeTy Herose geduje rognHe Tako WTO
My oAy3uMajy jeaaH no jeaaH AaH AeTUHCTBA, Yak To M He npumehyjyhu. 3a rpybas
Heno3HaToj 1 AocagHoj 6yayhHOCTM KOjy Cy poaAuUTeSbM MCKOHCTpYyMCanum, NPpMHOCK ce Ha
XpTBY 6N1MCTaBa U AMBHA CafalHOCT. Ha npumep, AeTe o4 AeTUHCTBA NpuMopaBajy Aa
ce 6aBn 6uno mMysmnkom, 6UNO HEKOM APYroM BpCTOM CTBapasnawTsa, cyrepuwyhu My aa
je To weroB xneb6, ga My je TOo notpebHo, Aa oH Mopa (KoMme?) Aa oapacTe Kao
reHnjanHu Mmysuyap, winm, Ha npuMmep, gunaoMarta, NoTnyHo urHopuvwyhu ga y yyemwy
HayKa Koje npunagajy ogpacnuMa nponasu ueno uenuato HeroBo AeTUHCTBO, Aa ce
yyere My3uKe WM EeHIJIeCKOr je3nka 3a AeTe rnpertBapa y pobujy yMmMecTo Aa Ciyxu
HErOBOM CTBapaslaykoM pas3Bojy. MHorm poautesbm Takohe nuwasajy cBoje pgete
MoryhHocTn fa 6yae OHO WTO OHO jecTte. OHKU Cy CTa/IHO HE3a40BO/bHM CBOjOM AELIOM U
HenpecTaHo MM npebauyjy Aa HUKAKO He oaroBapajy HWUXOBUM oudekmBarbuMa. [lpu
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TOoMe M camu 3abopaBsrbajy Ha nocnosuuy: "AKO peasiHOCT He oAroBapa O4YeKuBamMMa,
3HaAUM Aa HeWwTo Huje y peny ca cammm odyekmBarwuma". CBako aeTe je HapouuTa
TBOpeBMHa bBoXwuja, Koja noceayje WHAMBUAYANIHOCT W HENOHOB/LUBOCT. Huje Ha
poauTesbMMa ga npocyhyjy Aa nv je npaBuIHO CTBOPEHO OBO peMek-Aeno boxuje nnm
He. OHW, poguTterbn, MOry M Mopajy caMmo ga rnoMaxy m nogpxkasajy HeroB OncTaHak,
anu ga cyae, onTyxyjy, npebauyjy, HAKO UM TakBO NpaBoO HMje Aao.

Oa npBux paHa poauTerbM Mopajy Aa nowTyjy WMHAMBMAYANHOCT AeTeTa, Aa LuUeHe
HeroBo JIMYHOCHO Ha4yeno U Jda He rMokylwasajy fa of CBOje aeue Hanpase CBOjY
Konujy, onpasdame CBOjUX O4YeKumBama Y OBOM CBeTy, JoBpwuoua CBOjuUx
HeocCcTBapeHux nnaHosa. "Kaga nokywasaMo ga Hahemo Mepy cBor uHamsugyansor ''ja',
npBo 0 4yeMy MoxeMo cebe ynutatn jecte cnepehe: y kojem cmmcny mory pehu ga
BOJINM OHe KOje BO/AMM? He roBopuM O OHMMA KOje He BOJIMM - HbUX je JIerMoH; He
roBOpMM HM O OHMMA KOje BOJIMM CaMO 3aTO LWTO CYy Jajlieko M 3aTo WTO Me He
ontepehyjy.

N eTo, Ha NpBOM MeCTy MOpaMO NOCTaBUTU CebU NUTamE: KaXXeM Aa BOSIUM CBOjYy XEHY,
khepky, 6paTa, oBor unm oHor 4yoseka. LLITa TO 3HauUn? BosinM nNn ra UCTO TakKO Kao WITO
BOJIUM jaroge ca wnarom? [Ipyrum pedmma, XpaHuM ce tbuMe, jeaem ra u3 gaHa y aaH,
cnytaeaM ra, mcmcaBaMm ra kKao samnup? Taga je 3amcrta Heroso MpPUCYCTBO 3a MeHe
AparoueHo, ja He Mory 6e3 wera ga XuWBUM, OH je HeonxoaaH y MOM XmBoTy. Xohemo
N1 TO Aa Kaxemo? [lakne, ako CMO MOLWTEHW, BPJIO YECTO MOpaMo Aa Ce CNOXWUMO: Aa,
ynpaBo TO. N HeMa Hu4er 4yygHOr y TOMe WTO OHWM KOju NOoCTajy XXpTBe Hawe sbybaBu
mMone bora ga vx BONMMO WTO Mawe. TO je BP0 BAaXXHO; jep ako HaM MoCTaHe jacHo Aa
Halle NMoHalare npemMa OHMMa C KOjuMa MMaMO Hajbosbe ogHOCe Yy CBOjOj OCHOBM jecTe
noHawawe rpabsbmBua - wWTa oHaa pehun o octannMa? ¥ TOM crydajy, CBakako MOXXeMo
pasyMeTn 3alTo Hawu HenpujaTesbu MMajy Buwe cpehe, Hero Hawwu npujatesrbn: HUX
6ap octaB/baMo Ha Mupy!

To je npBUM MOMEHT: MOTPyAUTM Ce oapeauTu U OUEHUTUM CBOJCTBO OAAHOCTH,
npujate/bcTea m sbybaBm Koje Hac Be3yjy ca oHMMa npema Kojuma ocehamo HaKOHOCT.
A 3aTmM noctaButn cebu nutambe 0 Be3n oabaumBarba, O Be3n CynpoTCTaB/bakba Koja
nocToju Mehy Hama M ocCcTanumMm Jbyauma; u Taga hete BunaeTn KOJMKO MU HernpecTtaHo
TEXWUMO camonoTBphuBamwy, A0 KOje Mepe 4akK W  Hajbnumxu, HajuckpeHuju,
HajnpujaTesbCKknju, HajbpaTckuMju oaHOCKM KOju MnoBe3yjy ABoje sbyau, jecy onHocum
anctaHue: "[pXu pactojarbe Ha Kopak oa MeHe, 60juM ce Aa ce He CTonuM C Tobowm,
6ojum ce ga He mwdesHeM, 60juM ce ga Me He nopobu TBOja /bybas, Xohy Aa ocTaHeMm
camocsojaH!""[1]

Myapu poauTerbu Bepyjy Aa je neTe caMmMo y CcTamwy Aa usabepe COnNCTBEHY cTasy WU
COMCTBEHM XUBOTHWU NyT, Aa npoHahe cBoje MeCcTo y 0BOM CBETY, Aa nNpoHahe cebe. OHu
ce Hehe 6aButn JspbybaBHMM MaHunynucawem, Hehe rywmtm cBojy aeuy wun Hehe
noKylwaBsaThn Aa WX pacTBope y CBOjUM npeactaBamMa wam y cBoMm Buhemwy, Beh he
ycrneTtu Aa Ha BpeMe (HUM KacHuje, HU paHuje!) nycte 6poa cCBOr geteTta y CamMoCTasiHY
nnosnaby.

Cnepehe npaBo Koje MHOrM poamTesrbn yckpahyjy CBOjOj Aeun jecTe npaBO Ha rpeLuky,
npaBo Ha Heycnex W nopas. HujeaaH 4YoBeK Ha OBOj MJAHETU HE MOXe Aa nposene CBOj
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XnBOT 6e3 cy3a u rybutaka, 6e3 pasoyaparba W He3aAoBO/bCTBA COOOM, OKOMHUM
CBETOM U sbyamMa. MHOrmM poauTesbM He MOry Aa Tpre geuy Koja njnady m Koja cy
Aocnena y Texak nosoxaj agonecueHaTa. A ynpaso Te cy3e obenexaBajy etane pacta
XXUBE Aylle, OHe Cy NOTNyHO NpupoAHe eTane Ha NyTy pa3Boja Mnagor yoseka. BaxHo
je pa ce Te cy3e He CMejy nponmBaTu poauTesrbCKkoM kKpmeuuom .OTau M Majka He cMejy
Aa 6byay KpvBUM 3a Heycnexe W rpewke ceoje aeue. A kKakas he 6UTU XMBOTHU NyT
JeTeTa HekKa OHO pa3MuUCAM O TOMe CaMOo, Heka My Kaxe bor u weros aHheo uyBsap.
Poautersn cy nak nomohHuuu aeue, HagaxwmBauu, Aobpu canyTHUUM, ann HUKAKO
HaA30pHULUM, TAaMHUYapU U er3ekyTopu.

MHorn poautesrbn yckpahyjy CB0Ojoj Aeuum npaBoO Ha noceaoBakbe CBOjMHe. Kako camo
pajo W rnacHoO oApac/v Ca eKpaHa TenesBu3opa AMXKY rasaMmy CBaku NyT Kajd HEKOo
HacpHe Ha HWUXOBY CBOjUHY, WKW UX NUWaBa Hedver concTeeHor. CBaku oapacTtao 4YoBek
TeXu Aa uMa CBOj KoMaj 3eMsbe, CBOjy Kyhy M CBOj, Makap MU He3HaTaH, nocao.

Y UcTo BpeMe oapaciu cy UckpeHo yb6eheHun fa je 3a AeceToroavlike AeTe LWTETHO Aa
MMa CBOj cOnCTBeHM HoBau. OH he MX, Kaxy, YUNHUTU MOXJIEMHUM U HEeAYyXOBHUM. Mu
noTnyHo 3abopaB/baMoO Ja AeTe Yy CTaHy Mopa WMMaTU CBOjyY HEMNPUKOCHOBEHY
TepUTOpKUjy, CONCTBEHE, JINYHE CTBApU M JIMYHWU HoBaL. W CBUM TUM OHO MMa MyHO
NnpaBo Aa pacrnosiaxe JIMYHO M MO COMNCTBEHOM Haxohemy.

NMcuxonosmma je no3Hato Aa 6e3 npuBaTHE CBOjMHE 4YOBeK He Moxe ga ce oceha
yKOpeHweHUM y CBETYy CTBapu U ApywTBeHMx oaHoca. Oay3umajyhm peum npaBo Ha
CBOjUHY, OApac/In yMHOXaBajy rotoBaHe M uUMU34paBLE 3a KOje HULWTa y OBOM CBeETYy
Hehe 6uTM BpeaHO M BaXxHoO, jep HuwWTa Hehe 6uTM concTtBeHo. PoauTerbn Koju cy
AUWWAN CBOjY Aeuy npaBa Ha noceaoBakbe CBOjUHE, 4Yyde Cce oAaK/e Ko HMX Takea
HeoAroBOPHOCT. 3alITO Cy TakKo HeMapHa? 3awTo Aeua Hehe aa nay Aa pajae u HaBuka
Cy Aa Buce poautesbMma o BpaTy? lMa ynpaBo 3aTo WTO UX pOoAMTE/bUM HUCY HAyuyunn aa
LLeHe CBOje , Aa LeHe OHO WTO npunaga UCK/bY4YMBO HUMa.

EBo wta y cBom paay "O poauterbmma v geun" nuwe POpaHcuc bekoH: "OgHocwu
poauTerba npema CB0OjOj Aeuu, ako MX MMa HEeKOJSIMKO, Y MHOIMMM cny4dajeBmMa HuUcy
jenHaku, a noHekag poauTesbuM, a Hapo4yuTo Majka, BOJMle M OHY HeAOCTOjHY Jeuy.
Mpemyapn CoNoMOH je pekao jeaHoM: "Pa3syMHM CUH paayje oua, a rayn AOHOCKU »anocT
majun". Y pooMmy nNyHOM Jeue MOXe ce BuAeTM pna jeoHor wnu ABoje HajcTtapujux
nowTyjy, @ OHe HajMnahe mMase; anu oa cpeare aeue, Kojy Kao aa 3abopassbajy, MHOro
nyta cy, mehytum, ogpactanu Hajbombu /byan. LLIKPTOCT poanTesrba y nsapxasary aeue
LUTETHA je rpewka; oHa YMHU Aeuly HenowTeHOM, NoACTUYe UX Ha NyKaBCTBa, Tepa UX
[a ce nosesyjy C JlownM ApyWwTBOM M NpUMOpaBa Aa ce BuULe rnpeaajy npetepmsammma
Kaga noctaHy 6oratu. U 3ato, Hajbosbn pe3ynTtat ce NOCTUXe OHAA Kaja ce poauTesbu
BuLwwe 6pMHY O CBOM ayTOpPUTETY KOA Aeue, HEero 0 HOBYaHUKY".

MHorn poauTesbu ogy3mMmajy CBOjOj Aeum npaBo Ha SMyHe TajHe. OHWM He Mory paa
noeepyjy y jeAHOCTaBHY UCTUHY Aa AeTe MMa NpaBo [a YyBa HELWTO 04 HUX Yy TajHOCTH,
Aa AeTe MOoXe MMATK HewTo MHTUMHO, AYOUHCKO, HewWTo CBOoje, JIMYHO, HeWTO WTo uMa
npaBo Aa He noBepaBa poauTe/buma. Y aybuHama Jeunje aywe CKpuMBeHe cCy
HajuUHTUMHUje TajHe. A y rpewwkama... TaMo ce ckpuBajy un TajHe sbybaBHUX ocehama,
6puX/bMBO Ce raje cHoBu O nNiaHoBuMa 3a 6yayhu xmnesot. MHore mame gocahyjy aetety
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c monbama ga UM OTKpMBa TajHe CBOje Aylle, Aa UM OTKpMBA CBOje NNYHe TajHe. [da 6u
Ca3HaNM Kako je TO TewkKOo - NoBepe HeKoOMe OHO HajBaXkHWje - NoTpebHo je Hajnpe Aa un
caMu ogpacnu rnokylwajy aa y rnokajHU4KOM CMUpPEHY UCMpuyajy CBOM AETETy CBE OHO
NNYHO O 4yeMmy yonuwTe He 6M HMKOMe XTenu pa npuyajy. Moxaa he, Tek ako obaBe
jenaH TakaB eKcrnepuMeHT Koju je yHanpen ocyheH Ha Heycnex, poauTesbu npecrtatu Aa
yjenajy neuuvje cpue rnynum nutakmMma U yrnopHUM 3axTeBuMa, U NnodyeTu aa nowTyjy y
HeMY OHO CKPUBEHO.

[akne, npaBa geTeTa Cy BeoMa, BeoMa 036u/bHa Tema. lNowToBamwe TUX NpaBa He caMo
wTo he 0be3beantn cnoboany, HEONXOAHY 3@ XapMOHMYaH pa3Boj Aeuunje aywe, Hero he
n nomohu oapacnom aa cTekHe, Aa Tako Kaxemo, jow Behy 3penocrT.

JecMo nn cnpemMHn ga nowTyjeMo npasa Hawer geteta? lNowTyjeMo fiM ra Kao JIMYHOCT?
JecMO nn y CTamwy Aa 3acTaHeMO Yy CTpaxy M CTpaxornowToBamwy Ha rpaHuuUM uU4YHe
cnoboge kojy je ceakom of Hac bor agaposBao? MoxeMo nn ce 0AHOCUTK NpeMa CBeTy U
/byAMMa OCEeT/bMBO N 063UPHO?

Ja He 6bucmo 3abopas/bann y BpeBM CBaKOAHEBHMUE Ha npaBa geteta M ga 6bucmo
HEKaKO TeXwnium pa wux nowTyjemo, wTto dYewhe ce cehajMo 3naTHoOr npaswuna

HapaBCTBEHOCTWN, 3anucaHor y EaHnhespy: "CBe, makne, wto xoheTe ga 4uMHe BaMa
/bYAU, TakKO YMHUTE U BU kbuMa " (MT. 7,12).

HAMOMEHA:

1. AHTOHMje muTtpononut Cypouku, Yoeek npen borom, Mocksa, 1998.
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Oparun moju poantesbu!
[Mopyka poanTe/buMa oA TeLKOor AeTeTa

He masute Me, TMMe Me camo kBapuTe. Beoma aobpo 3HaM ga Huje obaBe3HO aa Mu
JajeTe CBe WTO TpaXuM. Ja Bac jeAHOCTAaBHO UCKYyLUaBaM.

He 6ojTe ce na 6yaete cTporv npeMa MeHu. Ja BuLWE BOJSIMM ynpaBo TakaB npuctyn. To
M omoryhaBa Aa nakiwe oapeauM CBoje MecTo.

He 6yaute HegocnegHu. To Me 36ymyje 1 npumopaBa Me Aa jow ynopHuje nokylaBam
Aa y CBUM criyvyajeBuMa Moja ped byae nocneama.

He y3pajTe ce y npuMeHy cune y ogHOCMMa ca MHOM. TO Me yuu aa BOAMM payvyHa camo
o cunn. Opaseahy ce ¢ Behom cnpeMHowhy Ha Bawy 6/1aroHakNOHOCT.

He roBopute obehatrba Koja He MoXxeTe UcnyHuTH, To he nokonebaTtn Mojy Bepy y Bac.
He napajTe Ha Moje npoBokauuje kaga BaM roBOpUM WM YMHWM HELTO CaMo 3aTo Aa
6Mx Bac jeAHOCTaBHO M3HepBMpao. MHaye hy nokywaTtu ga nocturHem jow Behe

"nobepe".

He HepBupajTe ce cysuwe kaga rosopmm "Mp3um Bac". 3anpaBo TO Huje Tako! MpocTo
xohy aa 3axanute 360r oHora WTO CTE€ MU YYUHUIN.

He TepajTe Me pa ce oceham Mnahumm Hero WTO 3anpasBo jecaM. Ja hy Bam TO BpaTuUTu
Tako wTto hy noctatn "nnadwbmsay”" n "ummsgpasad”.

He YMHMTE YyMEeCcTo MeHe M 3a MEHe OHO LUTO CaM Yy CTakby Aa YYMHUM caM, MHadve he mu
npehn y HaBMKY Aa Bac KOPUCTMM Kao NOCHYry.

He ribaBute Me 360r Mojux "phasux HaBuka". To Me jow Buwe yuspwhyje y buma.

He ucnpasmajTe Me y npucyctey Tyhux myan. Obpatnhy ganeko Behy naxwy Ha Bally
npumenby, ako MM CBe KaxeTe MUPHO U Y YeTUpu oka.

He nokywaBajTe pAa pacnpas/baTe O MOM nMoHawawy Yycpen cykoba. U3 Hekux
06jeKTUBHMX pasnora Moj cnyx rybu owTpuHY 3a TO BpeMe, a MOja Xefba Aa Aenam
3ajeaHo ¢ Bama nponaga. buhe HopMmanHo ako npeaysmeTe oapeheHe Kopake KacHUje.

He nokywasajTe ga Mm yutate bykBuue un npuavke. buhete nsHeHaheHu, casHasBLMn
KO/IMKO CaBpLIEHO 3HaM wWwTa je To 4obpo, a wTa je nowe.

He Tepajte Me pa oceham ga cy MOju npekpliaju yBek Henonpas/bMBWU. Ja Mopam Aa
HayymM ga npasBuM rpeuwke, He ocehajyhu aa cam HecnocobaH.

He 3aHoBeTajTe MM M He yaHTpajTe Mu. AKO MU TO byaeTte unmHuan, 6uhy npuHyheH aa
ce 6bpaHuM, npasehun ce ga cam rnys.
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He 3axTeBajTe o4 MeHe objalirerba 3alTo caM TO y4YMHMO. lNMoHeKan HM caM He 3HaM
3aWTO pagMM Tako, a He Apyrayuje.

He n3naxuTe cyBuLLE BEIMKOM UCKYLLEHY MOje nowTere. Kaga caM ynnalleH, ako ce
npeTBapaM y naxbusua.

He 3abopaB/bajTe Aa BOIMM Aa eKCnepuMeHTuweM. Ha Taj HauuMH ca3HajeM CBEeT U 3aTo
ce, MOJIMM Bac, NOMUPUTE C TUM.

He wTtutuTe Me oa nocneauua COMCTBEHMX rpewaka. Ja ce yyMM Ha COMCTBEHOM
NCKYCTBY.

He obpahajTe cyBuwe BenuKy Naxkwy Ha Moje mane 6onectun. Ja MOory aa Hayymm na
MU3BflauMM 3a40BO/LCTBO M3 TOra WTO Ce fowe ocehaM, ako TO MNpuBIAyYM Ha MeHe
TOJSINKO MHOIO NaxHe.

He nokywasajTe ga Me ce oTapacuTe Kaja MNocTaB/baM OTBOpeHa nuTarwa. AKO He
6ynete Ha HwUX oarosBapanu, euaehete ga hy noTnyHo npectatv Aa BaM MNoOCTaB/baM
nuTama u Tpaxxunhy nHpopmMauuje Herge Ha CTpaHu.

He oarosapajte Ha npoBokaTMBHa W 6ecMucneHa nuTawa. AKo To byaete ymHUAK,
oTkpuheTe aa jeaHoctaBHo xohy aa ce MHOMe cTanHo 6asuTe.

Hukaga He npaBuTe Yak HU any3ujy Aa CTe CaBpLlUEHM W Herorpewusu. To MU Aaje
ocehaj y3anyaHOCTX MoKyllaja Aa ce ynopeavMm C Bama.

He 6puHMTE WTO NpPOBOAMMO 3ajeAHO CyBMuLIEe Mano BpeMeHa. 3HaudajHuje je Kako ra
npoBOANMO.

He 3a6opaBsbajTe Aa He MOry ycCrelwHo Aa ce pa3Bujam 6e3 pasyMeBara U oxpabpema,
anu ce noxBasja, Kaja je yacHO 3ac/iy)eHa, NMoHekaza unak 3abopaBrsba. ANu rpama,
UYMHU Cce, HUKaAa.

Heka Mojun cTtpaxosu n 6pure He nlasmeajy y Bama y3HeMmpeHocT. NHauve hy ce 60jatu
jow Buwe. Mokaxute MK WTa je To XpabpocT.

OpgHocuTte ce npeMa MEeHM WUCTO OHAaKo Kao WTo Ce OoAHOCUTE npeMa CBOjUM
npujate/buma. Taga hy ja Takohe noctaTm Baw npujatesb. 3anamTuTe Aa MeHe yuu
MaHe KpUTKKa, a BULLE NMpUMepu 3a nogpaxkaBame.

OcuM Tora, namMTUTe Aa Bac BOSIMM U, MOJIUM Bac, oaroBapajte Mu jbybaBrby.[1]

HAMOMEHA:

1. N3Bop: http://narcom.ru
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"OCTABURE YOBEK OLIA CBOJETrA U MATEP CBOJV..."

MaMuHu cnHoBwu

CnyJyajeBn eMouUMOHANIHE M MNCUXOJIOWIKE HE3pesioCTM KOoA4 oApacnmx MyllKapaua,
HMXOBE HECMPEMHOCTU Aa CcTyne y 6pak, AaHac HUCY peTKOCT. Moxe ce ca curypHowhy
TBpPAUTU Aa HUxoB 6poj pacte. To je NnoBe3aHO Ca C/I0XKEHMM MeXaHM3MMMa NopoaANYHOr
XXMBOTa, Ha npuMmep, ca oacycTBoM bpahe u cectapa, npetepaHoM 6puxkHowhy Majkuy,
6e3HavajHowhy o4yeBa W HUXOBMM ApyropaspefHuM nonoxajem y nopoavum (1Mnm
HUXOBUM TMNCUXONOLWKNUM YKakambeM W3 AKTUBHOI MOPOAMYHOI >XWMBOTA), jadarbem
nojaea MaTpujapxarta y Hawoj Kyntypu, peMmmHusaumjoMm npoceeTe.

Y CBaKOAHEBHOM >XMWBOTY MNOpPOAWULIE OBaKBM CUHOBM Cy ocnoboheHn 6uMno Kakeux
nocnosa u obasesa, ocuM yyera. OHM ce HaBUKaBajy Ha TO Aa Majka, Koja AOMUHUpa Y
nopoanum, AOHOCU YMECTO HMX OCHOBHE XWBOTHe oanyke, ocnobaha mx 6mMno KakeBux
npobnema, 6ykBanHO cknawa KaMeHuduhe umcnog mwuMxoBuX Hory. lNpetepaHo 6puxHa
Majka, 4yecto arpecmBHa Yy JsbybaBu, uUCTyna Yy CBOJCTBY MOBEpPEHWUKA, Yy4yuTesba,
cHabpeBaya, caBeTHUKaA, MMMOHYjyhu CBOjoM npeay3mm/bueowhy n pasHocTpaHowhy.

Y nopoavum je oHa 6e3ycnoBHa rnaBa, a OTal, KOjuU MpeacTaB/ba HEHY CEHKY, MMa
cnopeaHe ynore, 6yayhm pga Huje y cCTakby gOa MoCTaHe MO3UTUBAH nNpuMep 3a
noapaxaBarbe. EMOLMOHaNHa 3aBUCHOCT CWMHa OJf Majke MOHeKaa MOXe Jla ce Ha
HajHEOBMYHNjM HaAUMH oApaxkaBa Ha MNCUMXOCEKCYAsHOM pasBoOjy M y 3HATHOj Mepu aa
JIOMPUHOCK HapyllaBaky TOr npoLeca.

CaBpeMeHN [yXOBHWK 4YeCcTo MMa MNpuUIMKe pJda Ce cyodyaBa C HEKUM TUMIUYHUM
C/yyajeBMMa MNCUXMUYKE HEe3pesiocTM Mylukapaua, BacnuTaHuMX Yy nopoavuaMa OBaKBe
BpcTe. Pa3aMOTPUMO HEKE 04 HUX.

1. HenpeceueHa "ncuxonowka nyn4yaHa Bprnua" kKoja cnaja Mywkapua C MajkoM, HeHa
mpybaB npeMa cuHy, JbybaB Koja 3axBaTa ueno 6buhe, nosoau A0 Tora Aa Cy HEroBwM
KOHTaKTM C BplWHaumMMa peTkn n oasujajy ce noa 6yaHOM KOHTposioM poauTesbke. OHa
npasn 6pMXxbMBY cenekumjy u cTpory npoby CMHOBMX BplUHaka, BULLE NyTa cnpeyasa
yCcrnocTaB/bake MO3HaHCTaBa ca XXeHama. [lpuya My Tako3BaHe "UCTUHUTE npuye u3
XMBOTA" O ToOMe Kako "Te noaMyke xeHe" yBnaye Mmyuwkapue "y 3amke" umnm ux ys
nomoh TpyaHohe npucu/baBajy Ha 6pak. Majka pa3Buja y CUHY HemnoBepewe U CTpax
npema xeHama, caMmm TUM nocTtajyhu 3a mwera "ekcnept" y HWUXOBOj nMpoueHu. Jep
caMO OHa My rapaHTyje ocehaj 6e36e4HOCTM TOKOM KOHTaKTa ca "3aroHeTHUM
CYNpOTHUM MonoM". 3aTo HUje Yy[o WTO CBe AOK Majka He NMpuxBaTu AEBOjKY, KpeTame
y npasuy 6nmXnx ogHoca Tpaje NpUInyHoO Ayro BpeMeHa.

2. Ctpax oa 6paka. [lo oBora MoOXxe AOBecTM Beh onmcaHu, anu jow jaum cTpax on
XeHa. Mylwkapuum Koju nate oa cTtpaxa og 6paka, y CBakoj No3HaHUUM BUAE XEHY Koja
Xyau pa "yxeaTu Myxa", BUAM Yy H0Oj CKpUBEHE eronctuuke notpebe, xesby aAa ceuje
NOPOAMYHO rHe340 Ha padyH Mywkapua, urHopuwyhu ra kao nnyHoct. Cee TO A0OBOAM
A0 NpWIMYHO 4ecTe BapujaHTe "cTapor MOMKA'", HapouMTO ako Majka HacTaB/ba Aa
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WTUTKU OBaKBOI MywKapua ga ce He 6aBun gomahmHcTBOM, nNpyxajyhu My moryhHocT aa
Xuneu 6e3 obasesa u orpaHuyvera. O 6bpaky v notpebu ga crekHe BAACTUTM AOM OH
noymre Aa pasMull/ba TeK OHAa Kaja ocTaHe 6e3 Majke Mnu Kaga HOj caMoj nouvntbe
Aa buBa HeonxogHa Hera.

3. XeHa y yno3u majke. Myuwkapau, Kojer je BacnuTana npertepaHo 6puxHa Majka,
CKJIOH je Aa 3a cynpyry 6bupa XeHy Koja Kao Aa npeacrtas/ba "HacTaBak" Majke u Koja
ra noaceha Ha kY cBojoM 6pumxHowhy. Y TakBOM 6paky MylwKapuu wurpajy ynory
aeteta, ouyekyjyhu crapate/bctBo M ocnobahamwe oa obasesa. OHM 4ecTO noKasyjy
Xe/by noa He 6yay odeBu, jep mete 6M MOrno ga yrpo3m HUXOB MNPUBUNEroBaHU
nonoxaj, na 6yane KoHKkypeHuuja ocehamwmMma XxeHe. Y cnydajy pohera geretra 4yecTo
noumwy cykobu. Ouekyjyhm oa M™Myxa nomoh vy cTapaky OKO AeTeTa, XeHa
ycpeacpehyje cBojy naxkwy Ha HoBopoheHue, AOK MyX, ocehajyhu ga je rypHyT y
3a4HKM nNnaH, 36adyeH ca nosuumje Koja My je npunagana, noymmwe Aa UcTtuye npetepaHe
3axTeBe, NoKasyje paBHOAYLWHOCT, NacMBaH OTMOP M pa3odvapare.

4. CynpoTCTaB/bakbe XeHe Majum. Y HekuMm 6pakoBuMMa He3penux MylKapaua
nocrtojarbe "Ncuxonowke nynyaHe Bpnue" Koja mx jow yBeK cnaja ¢ Majkom AOoBOAU A0
Tora ga ce Ko4 HWUX He pasBuja npaBwuaaH oAHOC NpeMa XeHu. Majka Kao u npe
npeactaB/ba MNOBEPEHMKA, ayTOpUTET, MNpopoKa, W3BOp noapwke W ocehawa
curypHoctun. Hboj ce ynyhyjy nutawa, mMonbe ga nOMOrHe caBeTOM. YKNOHEeHa 0f
NnoCnoBa, XXeHa cxBaTa Aa ce y oceharwbnMa Myxa H0j agoaervyje apyro mecto. Cpehy ce
yak M TakBu H6pakoBM y KOjuma ogMax nocne cesagbe Myx BuULe BpeMeHa NpoBOAWU C
MajKOM, HEeronu ca COMNCTBEHOM XeHOM. Y cnydajy cykoba C TakBMM >XeHama MyX
Hajuewhe ApXWM MajunMHy CTpaHy, OTBOpeHO Aajyhu Ha 3Hame Aa je poauTesbKa 3a Hera
BaXHuja M pa je jeamHo oHa y npasy. Majky cTaB/ba Kao npuMmep, naeanusyje je, a
XXEeHy rnpuMopaBa Aa joj noapaxasa. To AOBOAM A0 HacCTaHKa NpUpOAHUX Cykoba wm
rHeBa KOA Msaje XeHe.

OcuM onucaHmx npuMepa MyllKe He3penocTn, Takohe ce cpehy M HeHa jaya
ncnosbaBamwa. [oHekaa koA AyXOBHMKa A0sas3e Majke oapac/iux Mylikapaua, Koje um
npuyajy o MHTUMHUM npobnemMnma m Tewkohama CBOjUX CMHOBA. Tako je jeaHa XeHa Ao
HajCUTHMjUX NOAPOBHOCTU Mcrpuyana AYXOBHUKY KaKO je HeH TpuAeceTABOroAuilHU
CWMH NOKylWaBao Ada CTynu Yy WHTUMHY Be3y 4yac C jeaAHOM, 4yac C ApPYroM >XEHOM:
"3amucnute, bahywka... n wTta oH caga ga paan?" lNpn ToMe je TONIMKO XMBOMUCHO U
C/IMKOBUTO OMNUCKMBasna CBe WTO Ce A0roAuMno CUHY Aa Huje 6uno HUKaKBE CyMHe:
WH(AHTUIHN CMH NOoBepaBa MamMu CeBe NogpobHOCTM CBOjUX SbybaBHUX MYyCTONOBUHA... U
€T0, MaMa je pgowna Ko cCBewTeHWKa Aa nuta Kako Tpeba pga ce oAHOCUM npemMa
npobnemmma cBOr cMHa y o6nactu HeroBor HeypeaHor NosHOr XXMBOTA.

Moj nmo3HaHMK, nekap-ncuxoTepaneyT, NMpMyao MU je Kako je jeaHa Mama Aowsia Ha
npujem 3ajegHo C oapac/iM CUHOM, WU Yy HEroBOM MNpPUCYCTBY, noapobHo npuyana o
HErOBOM MHTUMHOM XMUBOTY, NMepuoay ca3peBama, /bybaBHMM Be3aMa ca XXeHaMma, Kao u
0 nopeMehajuma Koju Cy ce nojaBunu Koa wera y Toj chepu. [1BaneceTtocMOroauniltin
pMnanuja Koju je cegeo nopen e camo je nosnahmeao M nokaTkajg AO4aBaoO HELWTOo Yy
cBOje uMe. Nctn MM je npuyao aga cy Majke noHekasg came "opraHusosane" nomoh CuHy:
Hanaswune My npujatesbuuy, opraHusoBane 3ajegHuuKe usnacke cyboTtom n HeaesboM U
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3a BpeMe roguwmer ogMopa, a noHekaa 4Yak u obassbane pasroBop C AEBOjKOM HeHOr
"neteta", nocsehyjyhu je y beroee epoTcke TajHe.

lMoHeke MaMe TOKOM pa3roBopa Ca CHajoM 3axTeBajy Aa UM "4yBa cmHa" aa He 6u oaseh
WHTEH3MBHUM MOJIHN XMBOT Mcupneo "gedaka", jep "OH MMa BP0 OCET/bMB OpraHusam m
0 HbeMy ce Tpeba 6puHyTH".

MaMWHM CMHOBM Cy MpaBu KOLWIMap 3a MHOre XeHe: ca CBUM CBOjUM npobnemMmma OHu
Tpye KOA4 CBOjUX Majku, Hanasehu kop wMX noapuky m caocehawe. Hbmxose Majke
nokylwasajy aa umm ce mewajy y 6payHum xuBoT, Aa Hamehy cBoje Mmuwsbere. MHore oA
HUX CYy TONMKO 3acnens/beHe sbybaB/by nNpemMa CMHOBMMA Aa ApXEe HWUXOBY CTPaHy Yy
cBuM 6padyHuM cykobuma, noactuuyhm Mnage MyxeBe pna He nonywTajy CBOjUM
»XeHama, na 4Yak n gosogehu cteap A0 pa3Boja. 3a BpeMe bpakopa3BoAHe NapHuLe OHe
3ay3uMMajy Tonmko patobopHO pacnosioxewe Aa noKylasajy Aa CBY KpUBULY Npunuy
CHaju, dajyhu cyay ummbeHuue Koje KapakKTepuwy Magy XXeHy Ha Hajropy HauuH. A
3aTuM Tpujymadyjy, jep cy ycrnene ga noKaxy CMHOBMMA ga Cy MM CaMO OHe 3aucTa
HeonxoaHe, Aa HMKada Hehe cpecTun xeHe Koje 6K Morne ga 3aMeHe HbUX U NpyXe UM
TakBy JbybaB.

MaMWHM CMHOBM MOry XMBETWM Yy He3penoCTm Kao pe3yntat ojarosapajyher
MaHuUMynncarwa 04 CTpaHe CBOjUX Majku, arpecuBHMxX Yy JsbybaBum, Majkm Koje cy
YboOMOpHe Ha cBe apyre eHe. Ann poraha ce pa ce oHM He 6yHe NpPOTUMB OBaKBe
3aBMCHOCTM - jep 3axBasbyjyhn mo0j cy ocnoboheHu pasHux obaBesa, CBOjCTBEHUX
oApac/ivuM U OArOBOPHMM JbyAuMa, pacnosiaxy cnoboaoM M BpeMeHOM, Te MOry u asbe
Aa wurpajy ynory peterta, Koja uM npuvja. Koa WX OACYCTByje MOTMBauuja 3a
oApacTarbe U ONMUCaHo CTake CTBapu UM caBpleHo ogroeapa. XuBoTHO goba oBakBMUX
MyLUKapaua-aeue rnoHekas Moxe 6MTH NpuaInMYHO NOOAMaKo.

ﬂ:)¥6aBHO MaHUNynncame

BepoBaTHO je Aa HeMa NpaBOC/AAaBHOr 4YoBeKka Koju Huje umtao y CeetoM lucmy: "360r
Tora he octaBuMTM 4OoBeK oua cCBojera U martep, v npunennhe ce XeHu cBOjoj, n buhe
ABOje jeaHo Teno. Tako Aa HUCY BuWe ABOje, Hero jeaHo Tesno; a wTo je BOI cacTtasmo
YyoBEK Aa He pacTtassba " (MT. 19, 5-6).

[a nn MHore Bepyjyhe Mmame cxBaTajy cMMcao oBUX peun? AKO Ux ynutaTte, oHe he Bam
OA/INYHO NMPOTYMaunTn oBe eBaHhesrbcke peun, byamte curypHm ga he pehu ga oHe "cee
pa3ymejy" n objacHuhe BamM cMmcao Tmux peun. lNoaBnaymMm Bama, anu He cebu. Kaga
HMXOB oApacTao CMH unu kKhepka AoHOCe O4NYKY Aa 3acHyjy nopoawvuy, ynpaBo Ty M
noymr€e npasa npasuaTa gpama. Poguterbm yecto Hehe ga nycTe cBoje AeTe n3 poaHor
AoMa. Hu noa KakBMM M3roBOpoOM He MoxeTe ybeanTm mMaMy wnamnm TaTy Aa HWUXOBA
ojpacna geua Mopajy Aa ocCTaBe CBOj AOM, Aa Ce OonpocTe o4 CBOjUX poauTesrba M Aa
CTBOpe CBOjy nopoanuy. AKo nak geua ocrtajy (bapem mMano) nog TyTOpCTBOM poauTesba
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KOju MX npeTepaHO BOJie, HOBa nopoauua ce no npasuny He dopmupa, He ycCnesa,
nowTO je HapyweH jeaaH on boroyctaHOB/beHMX MpuHUMNA: ocTtaBuhe 4oBeK oua u
maTep.

To TBpAE W MNCUXONO3M, U NACTUPM KOju MHOro roamHa rnocMaTpajy caBpeMeHe
nopoauue. Heoanaxewe u3 poaHOr Aoma ocnobaha peuy Hanopa cTBapawa HOBe,
HernoHoB/bMBE, CBOje nopoauue. Camo y cnyyajy Kaga Mnagum Ccynpysu OANYYHO
OCTaB/bajy CBOje poAuTesbe M YBPCTO Ce ApXXe jeAHO 3a ApYro, MOry ce Ha3BaTu jeaHUM
Tenom, npasuM 6payHmMM napom.

MoTnyHa KOHTpoONa W poOAUTE/bCKO TYTOPCTBO MOXe Cce Ha3Batu '"mbybaBHUM
MaHunynncarwem" Kojum ce, HM camum TOo He Hacnyhyjyhum, HecBecHo 6aBe MHOrm
poAUNTESbW.

Poautersn Mopajy oa MMajy Ha yMy Aa npenasHu nepuvoa v gedyauvMa, v AeBojumuama,
npeacTaB/ba Benuky Tewkohy. Cee je To npaheHO pa3sHMM AYLIEBHUMM AOXWBIbajuMa,
yak W cTpecoBuMa. AWM CaMO Ha TpeHyTaK 3aMUC/IUTE KOJIMKO je Texe Ballem
AojydepalwbeM AeTeTy Aa yhe y ynory XeHe unam Myxa. YnpaBo Yy TOM TPEHYTKY OHM
MOpajy OCTaBUTM CBe NpeTxoaHo. MaMa u TaTa Ha NPBOM MeCTy Mopajy Aa ce NobpuHy o
TOMe [1a ce HMXO0Ba Aela 0CaMocCTasle 04 HUX.

3awTo ogpacna Aeua He MOry ga Hanycre poauTterbe? MeHW ce 4YnMHM Aa nocToje ABa
OCHOBHA Yy3poKa: jedaH o4 HbUuX je nudyHu. Mnaauh unum aeBojka Koju ce crpemajy aa
cknone 6pak, pasmuwsbajy npnbnunxxHo osako: "He 3Ham ga M MM CTBapHO Bpeau Aa
oAnasuMm ogasge, na To Cy MOjU Mama M TaTa, TO je MOj AOM. Ja Hehy, He Mory Aa
HanywTam cBoj aoM". [lpyru y3pok je npobnem poanterba. Moryhe je aa cy poamTterom u
33a[10BO/bHMN WITO HUXOBO AeTe ckjana 6pak C TMM YOBEKOM, ajin UM Ce€ HUMano He
cBuha WTO MX OHO HanywTa U 0A4Na3n Tako Aasieko. 3alTo HUXOBO BO/bEHO Yeno He bu
XXUBEMO Y UCTOM rpagy Cc wuMma, aa 6mu ce mornu suhatm 6ap cybotom n HegerboM? [a
cBe 6M MOrno msrnegatn TOMKO AMBHO, U OHM BM MOrnu Aa XWBE Kao jeaHa CNOXHa,
AVBHa nopoauvua...

Cron! Ty Tpeba 3aycTtaBuTn poamTesbe KOju Cy ce npenycTuin MawTtarkbuma. NopoanyHo
Aa ce ApyXe MOory camo ABe He3aBucHe cpehHe nopoauue. Mnagu 6payHn nap mopa aa
Kaxke cBojuM poautesrbmMma: "o Buhewal!" n ga oge y caMocCTanHu XMBOT. AM MHOIMM
Mnaau NapoBu, HaXanocCT, HMKaAa He oanase.

MocTojn jow jeaaH y3poK KOju ce npuamyHo 4ecto cpehe - Mama Koja OKkoBMMa Be3yje
oapacnor cuHa (unmn kKhepky) 3a cebe nocpeactsoM 6onectn. Kako ce oBo goraha?
Hasewhy onwupaH umTtaT u3 Krbure KOHCTaHTMHa Mwuxajnosa Hera 6onecHuka ca
efieMeHTMMa ncuxoTtepanuje, nsgasadyka kyha "®eHukc", 2000.

"Mako je 6onectaH, 6onecHuk je Takohe yoBek. He camMO BM, HEr0 M OH MOXe Jda ce
noHalwa HernpaBWHO, MYMo, Ma Yak U oABpaTHO. [lpyra je cTBap WTO HeMy TO Kao Aa
ce onpawrTa. la oH je 6bonectaH. Ann nMa cny4dajeBa (M TO AOCTa TakBUX CryyajeBa)
Kaga 6onecHuk, kopuctehu yHanpen CTBOpeEHW CTaB npalwiTama, nocraje Lenat 3apasor
yoBeka.
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MocTaje wenaT, caaucCTta, MNCUXONOWKW Mapas3uT, KOPUCTO/bYOMBM MaHunynartop,
CrneKkynaHT Ha oceharwnMa, CypoBM eroucrta - cnektap HuMjaHCK je BenIMKKM, a CMUCao je
nctu. Y aywum awer 6onecHuMKa Hanmasum ce 3710 U OHO je yCcMepeHOo npoTUMB Bac.
Hagewhy HeKONMKO npumepa.

Ceprej, 50 roauHa, nHBanug (obonena My je jeTpa nocne oAc/ayXewa BOjHOr poka) u
75-rogmwba Majka, Be3aHa 3a nocTesby, XnBe camum y ABOCO6HOM cTaHy. OH je 6uo aBa
nyTa OXehEeH: MpPBM MYT Mecel AaHa, a Apyru nNyT Heaesby aaHa. Oba nyTa xeHa ce
Huje cBuhana Majum 1 oBa je nocraBuia nNuUTare npuHumnujenHo: 'Ja mam oHa'. CuH
Kojun je xanuo Majky, pa3Beo ce. MajuMHO 34paB/be ce MNOCTENeHO noropwasano, anm
Cce CTanHO noropwasano, Te o Tpehem nokywajy xeHnabe Huje morno 6UTM BUWE HU
ropopa: Mmajum je 6mo notpebaH NOTNYHU MUP, @ aKO 6M CUH M OTULIAO Aa XUBU KOA
XeHe, Taga He 6u nMMmao Ko aa Heryje Majky. O 6onHMYapkamMa M cTapaTe/bkama Majka
HUWje XTena Hu Aa uyyje.

3anpaBo, oHa W Huje 6Buna Tako Be3aHa 3a nocte/by. OHa Moxe paa pohe po
dbpmxunagepa, Moxe aa oge y ToaneT. YyaHo je, MehyTuM, WITO OHa yCTaje TeK HaKOH
WTO WM3BPLIM HYXAY Yy KpeBeTy. YCTaBLWK, OHA ryxsa Mp/baBuM 4YapliaB U Hekyaa ra
CKkpuBa. Ha pacnutMBama CuHa Koju je Aowao € nocna, Kaxe aa ce He ceha kyaa ra je
cTaBuna. Ha 3axTeBe ga ycTaHe U3 KpeBeTa npe gedekauuje - kaga xohe ga spuu
BEUKY HYXAYy - OHa My npebauyje na speha 6onecHor yoBeka. CkaHAane c HOM OH
noAHOCK NoLle N Tpyau ce Aa UX He A03BO/baBa.

MoHekaa My ce 4UMHKM Aa ce OHa urpa ca kM. OHa xohe aa OH caM npoHahe yapwas ca
N3MEeTOM, KOju je OHa cakpwuna. Yecto My nonasu 3a pykoM Aa ra Hahe Tek no 3agaxy, U
TO He oaMax (jeaHOM je Mopao Aa noMmepa dpuxuaep).

OH cTanHo nepe. Mnata U WMHBaANMACKA MNeH3uja HUCY MYy AOBO/bHE W 3aTO A0AATHO
3apahyje nonpaBkoM TeneBu3ujckmx anapata (pobap je majctop). dobuBwun npeko
CUHOMKaTa ABOHeAes/bHM O4MOp Yy caHaTopujyMmy - aa 6u neumo jetpy - Ceprej ce
AOroBOpMO Ca cyceamMma Aa Kynyjy v KyBajy Majuu Bupluie 3aTo WTO OHa BeoMa BOJU
Bupwsie. C MajkoMm ce Takohe goroBopwo. HakoH Tpu AaHa cyceau cy ra tenerpamom
nossanu na ce BpaTu. Majka je oabwna pa jene Bupline Koje HUje CKyBao CUH, U
cTynuna je y wrpajk rnahy.

BepoBaTHO CcTe noMmmcnunu ga je osa 6onecHuua nyaa. Jbyam oko e Cy TO NOMUCIUAN
MHOro paHuje. Huje, y Tome u jecte crtBap. Huje! Hu oHa HU Apyrn CAMYHK 6onecHMUm
HUCY nyaun. PasyMme ce, mUXOBa Mcuxa je usonadeHa, anauv y rpaHuyaMa rcmxonaTuje
KOja ce He MOXe U3Ne4ynTn meamkameHTuma. Fosopehu jegHoOCTaBHMje, TO Cy ynpaso
OHM cny4yajeBun Kaga je MmeauumHa HeMohHa.

BbonecHuuya TaTjaHa, 57 rognHa (npBobuTHa AujarHo3a - OCTEOXOHAPO3a; KacHuje ce
6onect noropwasana). bonyje on 32. rognHe. Y noyeTky je 6onect nporpecmpana, a
3aTMM ce CTake crabunmsoBano. XumeoT ykyhaHa npoTuye y ycnoBMMa CTpPOrnx
orpaHuyemna. bonecHnua He NOAHOCK jake 3BYKOBE M jaKy CBET/I0CT M 3aTO je y CTaHy
yBeK nonympadHo M Tuxo. Ha Myxa je TaTjaHa Beoma JsbyboMmopHa (Mopao je Aaa
HanyCcTu rnocao Ha BULIe MecCTa U Beyephe KypceBe CTPyYHOr ycaBplwasara). Oa geue
3axTeBa 6ecrnoroBOpHy MOCAYLWHOCT 3acCcHOBaHY Ha MOWTOBaky HEHe MyApOoCTU.
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PenurnosHa je; ynpkoc TOMe WTO ce CTasHo fnowe oceha 1 roToBo CTaZHOM nexamy Yy
KpeBeTy, penoBHO nocehyje upKBy, He nponywTajyhu HUjeaHy npasHuU4YHy cniyxby Kojy
OACTOju oA noyeTka A0 Kpaja. CBojum ykyhaHuMa yckpahyje npaBo Ha 3abaBy: cBaku
nyT kKaga ce khepka wmam cuH (Khepka je pa3BefeHa, CUMH jow YBEK HUje OXerbeH)
cnpeMajy Hekyaa ga oAy, koa TaTjaHe noymke Hanag 6onoBa, € KojuMa caM Myx
HMKAKO He MoXe Aa m3ahe Ha Kpaj. Y kKyhu ce He cMe rfnacHo pasroBapaTu, CMejaTu u
6p30 xoaatn. Khepka v cuH jeaBa 4vekajy Npuanky Aa HanycTte Nopoauuy 3ayBekK, anwu
npu ToMe He 3Hajy Kako he 6UTN HNXOBOM OULY KOjer uM je xao.

Punsnkyjyhn ga Bac 3amopuM, nnak hy HaBecTu jow jegaH npuMep ncuxonaTtuje.

Bepa, 59 roauHa (aptpuTtnc), o woj ce 6puHe kKhepka. Bepa je gBa nyTta yaosBuua
(Apyru My C KOjuM je npoxmeena roguHy M no gaHa v uujy je kyhy Hacneauna, 6uo je
cTapumjn oa we 18 rogMHa v ymMpo je, No Mulbewy cyceda, He 6e3 weHe nomohu).
KapakTepuctmyaH xuctepuyHm Ttun. He Tpnun npumenbe; kaga joj ce HeKO OTBOPEHO
CynpoTCTaB/ba, MOXe Aa je cnonaaHe Hanag 6eca. Bepyjyha je. YbeheHa je ma cBu
cyceam NpoTuB He Bpayajy (ako, unctehu, Hahe ncnoa KpeseTa Uray UM 4noay - HeKo
he op cycepa paHac nowe npohu). MocTynun cy joj HENOruyHW; naxs/bMBa je; HeHe
npuye cy 4Yecto 6amMcke xanyuMHaATOPHOj CyMaHyTocCcTwu. NocebHO TBpAM Aa HEKM Majop
KI'b cneunjanHo cBakor sieta y3uma oamop un gonasu U3z Ogece y PoctoB, roe oHa XuBm,
nAa 6u ce Hohy noneo kKog He Ha KpPoOB M Hawkoamo joj (NpubybuBWM Y3 KPOBHY
nerneHKy KyTtunjy wubuua n HanpaBuBLUKW 3ape3 no obumy ceumsoM 6pujaya). MNMpunnkom
nokywaja ykyhaHa ga pasysepe Bepy, oHa ux ONTyXyje Aa OHM 3ajeaHO paje C heHUM
HenpujaTte/bMMa, Te Aa je noTkpaaajy, Bpadajy joj n chnyHo. He ckpmBa Xesby Aa HeHa
khepka, Kao M oHa, ocTaHe cama - 6mno yaposuua, 6uno passeaeHa. Hanucana je u
oAHena npujasy jaBHOM Tyxuouy aa jy je cumH nokpao ('Cto kombuHaumja je 6uno - cee
je ykpao, cto HaBnaka 3a hebag, cto yapwasa, y 6anama je u3Hocno, uena ynuua je
BMAena' n CIn4yHo).

FnacHo Bu4ye, npaBu ckaHaane (cyceanm ce 60je weHe BUKe). loceayjyhm kyhe c
nnaueesMMma, Kao M BMKeHAMUY W3BaH rpaga, nokywasana je, dancmdpukoBasLLn
noTnmc, Aa npuBaTU3yje CMHOB CTaH. McTtoBpeMeHO je xTena aa apobuje nossony oA
apxuTeKTe 3a usaBajame niaua paaum rpahera kyhe un Tpaxuna je ycamribeHor crtapua
ca ctaMbeHOM NOBpPLWKMHOM Aa 6y NocTtana Heros crapaTesb.

HeheTe BepoBaTn, ann NpuIMKOM KOHTakaTa y yCTaHOBaMa WM Ca OHMMa Ha Koje xohe
Aa ocrtasum pobap ytucak, Bepa je TMxa, MMpHaA W caBplIeHO ajeKBaTHa. Y TakBuUM
CuUTyaumjama He npuya HM O KyTuju wmnbuua, HM O CTOTUHKM HaBnaka 3a hebaa. CranaH
XXMBOT C HbOM Y CTakby je Aa KoA 34paBor YoBeKa M3a30Be NpOMEHEe y MCUXU; 3a hy je
TO NaK HOpManaH XuBoT. [la, TO je keHa HopMa. JeaHoMm he y 6yayhHOCTM ca oBakBMM
/bYAWN CBAKaKO Mo4yeTu HewTo Aa page (MMaMO y BUAY Nedyewe); anm paHac ce C HOoM
HUWTa He MoXe y4ynHuTun. OHa He MoXxe 6UTU NoABPrHyTa HACUIIHOM flevery MNowTo
Huje coumjanHo onacHa (He jypu Ha Apyre Jbyae ca CEeKMpoM faa ux ybuje) n He
yrpo)xaBa COMNCTBEHO 34paBsbe (He nokywasa Aa ce ybuje). Cama HM Ha KaKBO Jleyeme,
pasyMe ce, U He NoMULba, jep OHa je caMa 3a cebe HoOpMa. A N KaKBO joj Nnedere
Tpeba, ako To Huje 6onecT, Beh ncmxonaTmja y Kojoj je Moryhe camo MeaAMKaMeHTO3HO
yMuUpeme y ciydajy cyBulle HacUaHOr NoHawama?
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YyaHO je cBe 0BO, anu HMjeAHOM HUCaAM MMao MpuUaMKe ga 4dyjeM HM O Mnponactu
(HanpacHOj CMpTM) Hekora M3 napa 'yenaTt -XpTBa', HX O TOMe Aa je XpTBa ycnena aa
npeokpeHe cutyauujy n nobeam cBor myumTesba.

CtBapa ce yTucak Aa je oBakBa Be3a Be4YHa M Aa Moxe bUTKM pacKMHyTa caMO He4ynjom
npupoaHoMm cMmphy (no npasuny, LlenaTa), Te Aa je nogena ynora y napy takohe BedHa
N He MOXe BUTK NpoMereHa.

Je nn To Tako? Huje! Ann pasmoTpuMo cBe no peay. lNpumeheHo je ga y yno3u wenaTta
Hajuyewhe HacTynajy xeHe. W To XeHe-Mmajke, a He Khepke, U He cecTtpe. Cucrem
oAHOCa 'Majka-geTte’ BpNO je jak; naxX/buBW rnocMaTtpay 4ecTto BUAW Y HEMY HELWTO
3aucta XunHotmyHo. OH ce 3aap)aBa Ha BeNMKUM pacTojamwbuMa; He rybu cHary c
roaMHaMa; y nyHoj Mepu genyje npuinvkoM CyCpeTa HakKOH AyroTpajHOr rnpekuaa; M,
HaXasioCT, HapO4KnTO je jak oHAa KaZda MMa noTymrbasajyhmn kapakTep.

Y jeAHOM ManoMm rpagy ganekux 60-ux rogmMHa Bucuna je Ha 604HOj CTpaHuW 3rpaje -
'Xpywyoske'[1] orpoMHa wnep nno4va. Ha woj je 6M0 npukasaH NpUCTOjHO 0byueH
MyLLKapaLl ¢ 6pkoBMMa Kako APXXW pYKy Ha pameHy ronobpagor mnaauha koju je crajao
ncnpes mwera. lNpu ToMe je rnepao Hekyd y cTpaHy. Mnaguh Takohe Huje rnepao
MyLllKapua; anu cBe TO HMje BaXKHO, BaXkaH je 6Mo nmoTnMcC - OrpOMHMUM U He CacBUM
jeaHakum cnosuMma: 'Mamtn, cnHe, aa cy OTtaubuHa, naptuja n Mmajka ceetu nojMmosu!’

[a, To ce BacnuTaBano y Hama, TO Cy HaMm 3abujanu y rnase: Majka je cBeTura, Majka
je BaH KpUTUKE, MaTEepPMHCTBO je Hajsuwa sbybaB. Ann Halla XUBOTHA CBakuAaawruLA
HepeTKo Aaje Apyrayvje npuMmepe; a wTa TMM NOBOAOM TeK MMa [a KaXe MeauunHa - o4
TOora 4oBeKy MOXe NpoCTo Aa ce CMYUM.

MpemMaa oBa KmwUra M HWje 3a nekape, anuv je MeauMUMHCKa, npeanaxem BaM JAa
norneparte osaj npobneMm ounma MmeanuymHe..."

3aTuMm ayTop Jaje npakTU4yHe Mnpernopyke Aeun Koja cy pocrnena y oBakaB 06/mMK
3aBMCHOCTM 04 MajuunHe "6onectun".

"Moaceham Bac Ha OHO 0 YeMy cMo Beh rosopunu: byamte kao nekap. U rnepajte ceojy
6onecHy Majky ouymMma nekapa, a He cumHa. Taga hete npectatu ga 6yaete xpTBa, a
Balla Majka wenar.

HapaBHO, HanucaTu je nako, a yYMHUTKU je BeoMa Telwwko. Ann To je Mmoryhe. U kaga 1o
yunHuTte, oTkpuheTe ga cy cBu Bawu npobsemMu pelleHu.

MoyHnTe TMe WTo hete pehun cebu: 'Ja HKM 3a WTa HUCAM KpMB. Ha MeHN HeMa HUKaKBe
KpusBuue'. Peunte cebu To jeAHOM, CUFYpPHO U OANYYHO; a 3aTUM MOHaB/bajTe - CBAKO
jyTpo, Kaga ce npobyauTe, n ceake Hohu, npea cnasame.

Y cBakoOM MOroAHOM TPEHYTKY, Kaja Bac HUKO He 4yje, ropopute Te peyun Harnac,
MUPHUM OANYYHUM rnacom. loBopuTe TO Meceu nAaHa, ABa Meceua, nofna roawvHe,
roauvHy, LEeO XWBOT - Of OHOI TPEHYTKa Kaja CTe TOo NpBu nyT mirosopunn. OBa Mmucao
Mopa nocTtaTu BU, Bawe 'ja' - 3aTO WTO je y H0j UCTUHA.
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OHO wTO BM Yy3mMaTe Aa je Bawa spbybaB npema Majum 3anpaBo Huje spybas, Beh
ocehame KpuBuue, ocehare Koje BaM je cyrepucaHo U Koje je ywso y Bac. Ma Konmnko
To 6MNO TewKOo M CTpawHo, Ma Konuko 6oroxynHo (Ha obwuyaH nornea, TO jecT, Ha
nornen 4YoBeka KOju HUje ncuxonor-cneuumjanucra) - 3HajTe ga 3a MajumHcky sbybas
yonwTe HUCy cnocobHe cBe Majke U Aa eroMcTM4YyHo Bragarbe CMHOM Y3 NoMoh y HeMmy
BacnuTaHor ocehara KpuBMUE HUje HeKU jeAWHCTBeHWM cny4daj. Hanpotus, TO je
TUNUYaH MeToa.

KakBa je To yonwTe kpuBuua? O w0oj ce Moxe pehn camo To Aa je oHa ancosyTHa, To
jecT, BeyHa 1 Heuckynuea. BeyHa je 3aTo WTO je ywna y Bawy NoACBECT, @ HEUCKYyNnuBa
3aTO WTO HeMa mucnoa cebe HMKakBy 06jeKTUBHY OCHOBY. Kako ce nsbaButu o oHora
WTO He rnocToju?

AKO ce O0BO nuTare He MNoCTaBuM peTopuuykn, Beh KOHCTPYKTMBHO, OAroBop je
ounrnepaH: 3ap CTe BM KpMBM 3a MajumHy 6onect? 3ap CTe BM KPUBM 3a TO LUTO je OHa
octana 6e3 Myxa? 3ap CTe BM KPMBU 3aTO WITO je OHa yTpolMaa Ha Bac TOJMKO CHare
[OK cTe BM bunun gete? Tako UnHe CBM poauTesbu, TO je hUXoBa AYXXHOCT npej AeLoM U
To je Bawa obaBe3a npea BawoM AeuoMm, U To je 6una obaBesa poauTerba Bawe Majke
npeg HOM. N 3ap CTe BU KPpUBMK WITO CTe ce poannn? MNa y yemy je oHga Balwla Kpmeuua?
Y ToMe WwTo je Majka 6bonecHa, a BM 3apaBu?

To je weHa cpeha wTo cTe BU 3apaBu. Kaga 6ucte n Bn 6unu 6onecHun, ko 6u je
Heroesao?

LLUTa rog BaM oHa rosopwuna, Bu npeg HOM HEMaTe HMKAKBY KpuBuuy. HemaTte!

A npep cobom? Hucte nu kpuBu npen cobom? Konuko BaM je roaumHa? Jecte nu
oXereHU? Mimate nu ceojy adeuy? LUTa unHUTE ca CcBOjuM XumBoTOM? LUTa fo3BOs/bLaBaTe
[a YMHe C BaLUWM XUBOTOM?

MpeknHnTe CUCTEeM oAdHOCa 'Majka - CuH', unwdyynajte ce m3 wera. Bu cre nekap
(6onHn4ap, nekapckm noMohHuK, MeamumnmHcku 6paT), a oHa je Bawa 6onecHuua.

Tako he 6utn 6o/me - MHOro 60/be - He caMO 3a Bac, HEro M 3a kY. 3aTo LWTO,
ocnoboamnBLLKM Ce M3 KaBe3a Koju je 3a Bac HanpaBuo 6onectaH YoBEK, CTUYETE CHary u
CaMOCTasNHOCT - M 3ay3BpaT hete Mohu ga npyxaTe nomoh KBanuTeTHuje unm y sehum
pa3Mmepama. Haume: pohu he Bpeme aa 3apahyjerte HoBau 3a gobap u ckyn nek. Hoeau
3a 60/HMYapKy WM HeroBaTesbMUy. 3a KOHCY/MTauujy KoAa MOo3HaTor crieyujanmcre.
Nnn, moxaa, 3a nobosbllarbe ctTaMbeHnx npunmka.

CucteM ogHoca 'Majka - cuH' y yC/lioBMMa XPOHMYHE WM MOHOTOHE MajumHe 6onectu je
HenpoayKTuBaH (ako je uwb nobosbluare HeHor 34paBCTBEHOr cTawa). lNpoayKTuBaH
he 6utnm cucrtem opgHoca '6GonecHuua - nekap'. lMa 3a weHO pobpo MopaTe Aa
ancrpaxyjete v ga nornejaTte: Kako u3rneja Balwa cuTyaumja cnosba, oumma Tyher
yoBeka? M wta 6m Bam nocaBeToBao Tyhu yosek (anu npu TOoMe 6naroHaK/IOHO
pacronoxeH)?
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Moxpaa cy BaM Beh HewTo caBeToBann, U TO He jeAHOM. AN BU HUCTE UCKOPUCTUIN Te
caBeTe - 3aTO0 WTO MaMa TakKO HMje XxTena, a BM je BOUTE M He MoXeTe JAa
3aHeMapyjeTte xesbe 6onecHe Majke. Anu jecy Nn HeHe Xefbe KOHCTPYKTMBHE? Jecy nu
OHe npasunHe? Yunjn je ym TpesBeHuju, 3apaBujn - Ball, 34paBor M 3pesior Mywkapua,
WKW HeH - cTape n 60/1eCcHe XXeHe Koja He MOXe YBEK HewTOo Aa CXBaTh U Ta4yHO OLEHMN.

JeanHO WTO BaM HepocTaje jecte Bo/ba. Bu xumBuTe BO/BOM 6onecHor yoseka. MHoru
XuBe Tako. N cBM OHM XmBe norpewHo. Y Hajayb/beM cMmucny, y npuHUMnYy npupojae
CToju Aa 6onecHa Bosba He CMe Aa AUKTMpa 34paBoj. To je NpoTMBNPUPOAHO.

Ja He pajeM koHKpeTHe peuenTte. N Hemoryhe unx je aaTtu 3a cBe KOHKpeTHe npobneme m
CuTyaumje n TO HeMa HMKO NpaBO Aa YMHM Y OACYTHOCTWU, He no3Hajyhun petarme wu
npegucropujy. Anm ja BaM oO4J/lY4YHO KaXeM: noctaHumTe nekap. [loyHnTe pa ce
noHawaTte npeMa Majum kKao nekap. Kao npeTnoctaB/beHWM KOju ce crapa o
notynmweHnMa. Kao koMmaHaaHT umja ce Hapehera 6e3 norosopa nsspliaBajy n Koju, ca
CBOje cTpaHe, uMa Hapeheme na cadvyBa BOjHMKe. Kao oapacTtao 4oBeK - TO jecT, jak u
pa3dymaH 4oBeK. Ha Kpajy KpajeBa, noHawajTe ce kKao Mylwkapau! PaauTte y uHar.
Mornepajte kako 6u Tpebano nocTynuUTM - M MNOCTyNMTEe TakKo. JeAHOM W 3ayBeK
3abopaBuMBLUM @ Tako He CMeTe Aa nocrynare.

N oHpa - Haj3aa! - 6uhe Bam nakwe. U Bama, n Bawoj 6onecHoj majun. O6jekTneHO. A
TO 3Ha4n - n cybjekTMBHO. A caga hy BaM OTKPUTU BaxHy TajHy: y AybuHu ayuwe majka
xohe ga BMAu CMHa Kao Mylwkapua. Mywkapua Koju 61 UBpCTO y3€0 HeH XMBOT Yy CBOje
pyke. Yak M ako ce oOHa cBaku pgaH 6yae 36or Tora c wuM cBahana u npasuna
ckaHgane. OHa he npaBuUTK ckaHaane - ann he 6UTnM 3a40BOsbHA.

LLITo ce nak TMye cuctema ogHoca "Majka - kKhepka", Ty je cTBap Mano gpyradwuja.
Khepka je, no npasuny, yaata. bonecHuuya y TakBOM cnydajy Myuu asoje sbyan. OHa
HeMa HuMKakBy Ay6MHCKY noTpeby aa Buam kKhepky kKao xeHy. Hanpotus, uma ayb6oky
MpXHY; YNpaBo OHa W nNokpehe OCHOBHe nocTynke Majke. [lNepuoan 'Mmupa'’ 6p30
nponase. XuBOT je TakaB Aa ra HM HenpujaTesby He noxenuuw. o HoOBMHaMa ce 0 ToMe
He nuwe, Ha TeneBU3MjU He CHUMA, KHUXXEBHOCT Ce He 3aHWMMa 3a OBaKBe MJUTKe
CTBAapu M3 CBakKogHeBMLUeE, KOje HeMajy HWUKakBy dunocodcky maejy - Aok MehyTum,
TakBMUX ApaMa uMMa MHOro. Mlako MHoru jbyau O HMMa M He carbajy; a ako UM HEKOo W
ncrnpuya, ocrajy ybehenu ga cy To nojeamHadHun cnydajesu.

He, Hucy nojeanHaudHu. lo3HajeM 4ak cedaM Jiekapa ca OBakKBMM CUCTEMOM OAHOCA.
Kako oHM n3nase Ha Kpaj? Ha pa3He HauuHe. [NOHEKO oA XpTaBa Hanasu yTexy y Bepwu.
To je cBakako AOCTOjaH n3nas. VICTMHa, OH He pewaBa npobneme.

N Hunje 6aw ceako cnocobaH aa ce camo MOAU M Aa Tpnu.

Ty je HeonxoAHO Aa ce 4YoBeK caM He pasbonu. YMeTu cadyBaTu CBOje 34paBibe - U
HEpPBHO-NCUXMNYKO, N coOMaTCKo (KpBHW CyAOBU, Cpue, rywtepada - CBe MOXe Aa pearyje
6onewhy Kao oaroBop Ha yBpeae v rpamwe). lNMoTpyaute ce aa He gonywTtaTe Aa Yy Bac
yna3u Taj Heratus. HapaBHO, nako je caBeToBaTW... AU OBOr cCaBeTa Ce Bpeau
npuapxasaTtu.
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LTa ce jow Moxe yuynHuTU? MMajTe Ha yMy aa npej Bama Huje nya vyosek, Beh yoBek C
rnaTtosiornjoM. To 3HauM Aa KOHTpOJsia CBOjUX MNOCTynaka YnNpKOC CNoJballHeM HeHOM
OACYCTBY, KOA TakBOI YOBEKa 3anpaBo unak nocroju. Bawa majka jako nobpo 3Ha wTa
M 3awTto 4ymHuM. OHa kopucTu Bawy 6GecnoMohHOCT, Balw 3aBMCaH nonoxaj aa 6wu
3a[10BO/bM/1a CBOje MaTOIOWKeE Xesbe.

N HajBaxHuje: noTpyamTe ce fa CNoOMUTe CTapu CcMCTeM ogHoca "Majka - khepka" u aa
cTBopuTe HoBW: "6onecHuua - nekap". YonwTte, Ty Tpeba AenoBat Kao M y CUCTEMY
oAHoca "Majka - cuH", 0 yeMy je 6uno peuun panHuje. Y ToMm cnydajy 6onecHa majka he
npectatn aa 6yae uenat, a B XpTBa. lNNoMucnnte Kako aa T0 YUYUHUTE.

CurypaH cam ga hete ycnetun!"[2]

HAMOMEHA:

1. XpywuyoBka - 3rpaga oa 6eToHCckMX 6/10koBa C MannM cTaHoBmMma. OBakse 3rpaje
cy ce rpagune y CCCP y BpeMe HukuUTe XpyLlu4yoBa - NpuM. Npes.

2. K. Muxajnos, Hera 6onecHuka ca enemMeHTMMa ncuxotepanunje, PoctoB Ha [JOHY,
®eHukc, 2000, cTp. 147-160

Ja cam yBek nopesn tebe, Munum Moj cuHe!
Mpunya MapuHe Ceprejese

- CnupuaoHywka, osae Tpeba na ce okaye apyre 3aBece, kpeM 6oje! Tpeba pa ce
cnaxy c 6ojom Taneta. M ja 6ux nnak Kynuna gpyru HamewrTaj... OBaj je cyBuwe TaMHe
6oje...

- Mama, ocrtasBu, MOAMM Te, Ha MuUpy 3aBece. MeHu ce 6aw ose cBuhajy. Xajoe ma
nopasroBapamo O HEeYeM ApYroM...

Anun Codunja CtenaHoBHa HacCcTaB/ba M Kao Aa He 4yje peyun CBOr CMHa.

- CvHe, NocTe/bUHY CTaBu y Kecy, noHehy je kyhu pga je onepem... A eBO TU, OBAe CaM
TW AOHeNa capMy ca LiaprapenoMm, To je nocHa capMa, 6e3 nyka, OHaKo Kako T BOJULL
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- ymubasajyhu ce rnega Codumja CrenaHoBHa cuHY y ouun. A caga Tpeba aAa Kaxe OHO
HajBaxkHMje - CuHe, 3aWTO CM y3eo 3a KenejHuka Ambowy? OH je Mmoxaa u gobap, anu
MMa Hekako 3ao0 nornea. N unMHM MM ce pa je NpuINMYHO nNp/baB, Kako he TW OH
nomaratM, He MOry paa cxBaTuM - y36yheHo W HenpectaHo noHae/ba Codwuja
CtenaHoBHa. U ropke cy3e joj naHeHaga rpyHywe u3s rjiaBsmx o4ujy.

CunH je cMmeTeH, yBeK je [OXWB/baBao ABOCTPYKO ocehare Kaga je werosa poheHa
Majka nsakana.

- Mama, He Tpeba HuwWTa Aa MM nepew. MonuMm Te, CMUpU Ce, He nnaun. Xajae pa
cegHeMo M nopasroBapamo o Tebu, o TBojoj aAywun. NMpuyana Mn je BaneHTuHa MNeTpoBHa
Aa yonuwTe He naew y cabopHy upkBy. 3awTo? Na Tamo Tn je cBe BeoMa 61MCKO.

- CnupuaoHywka, xTena é6ux wro yewhe aa gonasum koa tebe Ha cnyxby... Kog tebe
je oBae TakeBa 6naroaar...

- Mama, Mama... 3awTo Tpowwuw HoBay Ha nyt? W rybuw Bpeme! lMa no Hawer
MaHacTmpa Tpeba ga nyTyjew ABa M No 4aca. 3ap y TBOjoj cabopHOj UpPKBM TakKO He
cnyxe? M ocmm Tora, Mmama, ja caM noTnyHO caMOCTajlaH YoBeK, Aaj MM Aa XMBUM OHaKo
Kako ja xohy. Ja xohy ga ypeaum CBOj XXMBOT caM. A KakBe 3aBecCe, M KakaB HaMelTaj,
N Kakee npujatesbe Tpeba aa bupam, 1o hy ja cam ga ognydyjem. Pasymew nn?!!

OTtay CnuMpuaoH cKyn/ba CBY cHary, mobunuiwe cee csoje fobpo BacnuTarwe aa He 6u
CyBuMLlE OWTPO oarosopuo cBojoj mMajum, Codpujn CrtenaHoBHOj. OHa je Tako pawumBa. A
BacnuTare je 3ancrta nobmo seoma aob6po.

Hberosa majka, Coduja CrenaHoBHa, je AMBaH 4YoBeK. HMKO HMKada O HO0j HUje pekao
py>XHy pedy. [obap je uyoBek Codwuja CrenaHoBHa. JbybazaH je uyoBek Codwuja
CrtenaHoBHa, ako xoheMo TayHuje aa kaxemo. Codwuja CrenaHOBHA je 4YOBEK KOju ce
yBeK rnpujaTHO ocMexyje. He ceham ce ga je vkaga MMana HaMmpliTeHO nuue, Aa ce
/wyTuna. He, oHa ce yBek 6naro cMewmn 1, YMHU Ce, CaMo jow jeaaH Manu TPeHyTaK - n
noyehe ga npege kKao Madyka. Ha wy je rpex Ha/byTutn ce. OHa HMKaga He noavxe
rnac. MNosHajem Codujy CTenaHOBHY MHOMO rogmMHa W HWKaga HUCaAM 4yna ga je
rMnoBMKasaa Ha Hekora unmM noBucuna rnac Makap 3a nosia ToHa. He. HbeH rnac je ysek
6nar n HexaH. YrbybKyjyhu.

MoTpecna me je npuya o Codpunjn CrenaHOBHOj U HEHOM CUHY A0 AybuHe ayuwe. Hukapa
HMCaM cpena JbyAe KOju, KPOTKO M HEXHO ce cMmewehu, MOry ga Te He BOJie, MOry Aa
OCTaHy Yy CBOjOj AywM CypOBM W Henonyct/buMBu. McnoctaBuno ce ga 4YOBEK MOXe,
KPOTKO ce cMewehu, NpUIMYHO YBPCTO Aa CTOjU HA KaneTaHCKOM MOCTY M BO3U MyTHUKE
He TaMO KyAa OHu Xxene, Beh TaMo Kyaa xohe kanetaH. Makap NyTHUUM HerogoBanan n
BMKanNM, Makap njakanam v jaanmkoBanu, Makap 4Yak HeKW U nckakanu c bpoaa, kanetaHy
je ceejegHo - OoH pobpo 3Ha kypa Tpeba nyTHMUM da may. A cCBe OCTano je Xup u
3abaBa. NpocTo Heo3bubaH rybutak BpeMeHa.

MowTeHo pa npu3HaMm, MeHu je BeoMa xao Codwuje CrenaHoBHe. Moxaa je oOHa

3acnyxwuna 60/bM XMBOT. Jep caB CBOj XMBOT OHa je noceeTuna gpyrmma. Cas CBOj
XMBOT OHa je Bonena. Myxa He Aa je npocTo Bonesna, oHa bu ra Ha pykamMa Hocuna na
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Huje 6o ABa nyTa BUWMK o4 He. KpOoTKO M CMUpPEHO ra je nyctuia na oae APYroj XeHwu
Koja je 6una ocoba cBaa/bMBOI KapakTepa M HUje joj nagano Ha nameT Aa ABOPU HeHOor
Jborweuky. Coduja CrenaHoOBHA M faHac BOIM CBOI My>a M 30Be ra HeXxHo 'Jboreuka'.
Cpehyhu ce ¢ UM, OHa ra Xanum n CNy>Xu BpenuMm ywtTunumma v MUPUCHUM Koslaymma.
Y HOBOj nopoavuM HEHOr MyXa Huje yobu4yajeHO ga ce npaBe Kojslaum M CBakojaka
¢duvHa jena. Tamo ce Kynyjy nosyrotoBuM Npom3BoAn. M XMBU Ce Kao Ha Xene3HU4dKoj
CTaHUUM - CBaku 3a cebe. A Jboreuka je HaBuMkao aa Aobpo nojeae, HaBMKao je Ha
6pury un Hery. WctuHa, Jbomweuka 360r Heyera XuBW y CBOjoj HOBOj nopoawuun Beh
AeceTy roanHy u oumrnegHo Hema Hamepy aa ce spaha Codujn CtenaHoOBHO]j.

Lleo xuBoT Coduja CTenaHoBHa je MocBeTWA Hajnpe MyXy, a 3aTuUM, Kajda je MyX
OTULWAO0, CBOM Jbyb/bEHOM CUMHY - Barbywn Koju joj je 3aMeHno cee M cBa. Bamylwa je
o4 AeTuwcTtBa 610 6onectaH. A pacTaHak poauTesba je NnoTnyHO ynponacTMo HeroBo
cnabo 3gpasmwe. CBake roguHe nyToBakbe Ha MOpe, pa3Ha UCNUTUBamA, Nledyera U
nedyewa. Barwa je pactao Kao nNpuUIMYHO NaMeTaH M AYXOBHO pa3BUjeH Aevak, yymo je
nobpo n Maps/bmBo. UCTMHA, Majka je cBe BpeMe rnokylwaBana Aa Y/0Xu y wera wTo
BMWe. Ha npuMmep, negaro3m y My3u4KOj LIKOAWM Cy peknu ga Bawa yonwTte Hema
cnyxa, anm Codwuja CTtenaHoBHa MX je Tako Harosapasna, Tako ce 6naro cmewwuna, Aa
OBW HUCY OA0J1IENIN MAJUMHOM LWAapMy U NpuMunun cy ra. Bawa og Taga He MoXe Aa Buau
ounma 6ajaH.[1] Anm nnak je 3aBpLUMO HEKOJIMKO paspena My3nyke LUKoe.

Barba HMje nmao 6e36pmxHO AeTUHCTBO. Huje urpao nonte, HUje rahao us npahke, 6uo
je npuMepaH pevak UM Mwao je ceyrae, apxehu Mmamy 3a pyky. Huje mmao cBojux
WHTepecoBara. MaMa je yBek cama opMmupana nHTepecoBawa CBOr cuHa. LUta xoheuw,
cnHe? Mapke? Xajae na ckynsbamMo Mapke. M Mmama je npoHanaswuna cBe moryhe mapke
CaMo [a ce CBMAe HeHOM CUHY. YnMm 61 CMH nornefao HEeKM Heno3HaTtu HoByuh, MaMa
6u nojypuna Ha nujauy - Tpeba ga kynu pepak Hoeau. OHa je yHanpen oapehuBana
CBE HEroBe XeJbe.

- Ma yera Ty uma nower? - pehn hete Bu. [la, Kao Aa HeMa Huuyer sower. Ann CUH je
nnak 6p3o0 nopacrao. M Aok je oH ogpacTtao, C MamMoM My je cBe 6uno 3aHUM/BLUBO. Ann
KacHuje je xTeo Beh pga ce wurpa c ApyroBumMa, XTeo je Aa wMa jeaHor rnpucHor
npujate/ba C KOjUM MOXe Aa nohe Ha Kpaj cBeTa, KOjeM MOXe Aa noBepu CBe CBoOje
Aevayke ckpuBeHe TajHe. ICTMHa, CBM CMO MW MManu TakBY Xesby. Bawun je To 6uno
yckpaheHo. Tonunko je xTteo ga msahe Ha cnobony, seh oHaa, y nybeprtety. Ann mama,
CBa Yy Cy3aMma, CTaJlHO je rtaBufia Heroso cpue:

- Bamweuka! Kypa hew? LlUta Tn Tpeba? la ja cam TBOja Mama, ja cam TM W ApYyr u
apyrapvua. Cee wto xohew ja hy ™M ucnyHutu. He nam Hukyapa, pocnehew y nowe
ApywTBo!

Bareyka ce ymmpmBao M ocTtajao Cc MaMoM. HberoBa Mama je 6una werosa 3naTHa
pnbuua n To U HMje 6MNo Tako nole.

Jowno je BpeMe 1 043BOHMIO je nocneame WKOJICKO 3BOHO. Tpebano je nhun Hekyaa Ha
ctyamje. Mama je msabpana cuHy dakynteT. Bawa je ctyampao koney 6e3 HapouuTor
MHTepecoBara 3aTo WTO HMKaAa HWUje HWM MMao CBOjUX WMHTepecoBara. OH je Mamy
nowTOBao M M3 NMoLWTOBaHa ce TPyauo aa yuu.
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Anu jegHoM Ha ayTobyckoj cTaHMumn Bama je cpeo oua [lamjaHa, MOHaxa U CBeLUTEHMKa.
PaHuje je BuMhao cBewTeHMKe caMO M3 Janeka U OHW Cy MY Ce€ YUYUMHWIN NOTNYHO
He3eMas/bCKkuM. A oBae je bahylwka cam CTynuo y pasroBop ¢ BawoM. N Aok cy yekanu
ayTtobyc, pa3roBop je Tekao U Tekao, cnoboaHO M fleno Kao BenMKa peka Ha Kojoj ce
Hana3uo BawuH rpaj. Bawa je crtajao kao 3ayapaH, otay [aMjaH je roBopuo 0 OHOMe
WTO je TONIMKO Yy3HeMMpaBaso Herosy mjagy Aywy, oAroBapao je Ha cBa BaruHa
nuTara, Mako ux Barba HUje nsHocmo npen 6ahywkom. Op npBUX TpeHyTaka Mehy
HMMa Ce yYCnocCTaBu/ia Heka AyXOBHa CPOAHOCT. Bara je cxBaTmo wTta My Tpeba. To je
OHO paaun 4yera Bpeaun xmeeTun. Tpeba jegHocTaBHO cno3HaTu bora n uvhm Kk HbeMmy un
camo K Hbemy. CBe oCTanio My Ce YMHWIO Kao Aeynjn NoKylwaj Aa carpaan BeNuKu u
nenu new4yaHu 3aMak Ha nnaxu, ymMme ce Barba n 6aBMO y AeTUHCTBY CBaKor feta
Kaga ce ogMapao Ha Mopy.

OHO wTO je ypaamo Bawa, MOry ga yuymHe camo msage ayuwe koje Tpaxe bora. Huje
ywao y cBoj aytobyc koju je gowao. Ywao je y cnepehu, 3ajegHo c 6ahywkom. U
KpeHyo je y MaHactup. Haj3ap je Bama HauyMHWMO CBOj MpPBKM CaMoCTaNlaH Kopak Yy
XWBOTY.

- XBana bory wTto Ha cTaHuum Huje 6muno mame - npowsio je Bawbn Kpo3 rnasy - [ocTa,
ja cam cag oagpactao u rpagunhy cBoj XmneoT caM! HMKO U HMKaga ce Buwe Hehe MewaTn
y M0Oj nuuHu xmneot. Cam hy nohu bory, nosepuhy My cBoje cpue n CBOj XMBOT.

Y MaHacTupy je Barba npaBuaHO BpPLIMO MOCAyLWarka M cpue My je pagoCHO urpasno oj
cBexuHe cnobogHor XmeoTa U o4 HOBMX npwujaTterpa. "Ja hy 6uTm MoHax, a 3aTuMm
ceewTeHuk. Cnyxuhy rpyamma. A kako hy cnyxutu? Yuumhy pgeuy EBaHhesmby..."
ycxnheHo je pasmuwsbao Bawa. BawMHO cpue je 6mno oTBopeHO npema HecpehHOoj
aAeun 6adeHoj Ha pyb XMBOTa, AeuUM KOja HMKaZA HUCY 3Hana HWU 3@ MAjuMHy, HM 3a
o4yeBy /bybaB. Carbao je ga noctaHe NacTUp U Aa ce CTapa O TakBOj Aeum.

N cee je 6uno nobpo AOK ce HAaKOH ABe Hedesrbe y MaHacTUpy Huje nojaBuiia Herosa
Mama. [owna je u3HeHapa, ca OrpoMHMM Topbama-konmumMa, BO3wusa je CUHY YUCTO
pybs/be 1 AnjetanHy XpaHy 3aTo WTO je buna curypHa na y MaHacTupy He 3Hajy umMme aa
XpaHe weHor Baweuky. [lJoByKNna je CTpyraHy Laprapeny, Leprny C pyCKOM casaToM,
noMopaHLle Koje je BeoMa BOMeO HeH CMHYMh K jow MHOro Tora. Anu To Huje buno oHo
rnaBHo. To Huje 6muno HK no jaga. OHa je poBesna y MaHactup u cebe. Kako he caaa
Barylwa ga xueu y MaHactupy 6e3 we? Kako he aa Bplu nocnywama? Jep OH He cMe
Aa ynoTtpebrbaBa npawak 3a npawe. O4 tora gobuja aneprujy. A o canyHa kuja. A oa
napagajs coca 6onu ra jetpa. A o4 rpawka ra 6onum xenyaau. A oa nyka my je myka. A
oA 6enor nyka uvma ropywwuuy. A wnarete My Tpeba KyBaTu cCcaMO ako cy oA Tephe
BpcTe. N Tako gasbe, N TOMe C/IMYHO.

JengHoMm cy Barbwm pganu nocnyware OoNTapHuKa: nocne ceake cnyxbe Tpebano je aa
4yncTn y xpamy. Anm kako he? OH HMNOLWTO He CMe Aa yauwe MpawunHy jep je paHuje
6onoeBao on 6poHxmTMCa WM 3anasbewa nnyha! Konnko je camMmo MMao peHAreHCKMX
nperneaa, He Mory ce HabpojaTtu! Jlekapu cy casetoBanm Codpujn CtenaHoBHOj Aa 4vyBa
CMHa M OHa je yBeKk uwna no kyhu c kpnoM. lMog je npana 4yeTupu nyta AHEBHO. A
npawuHy je NoTNyHO YMCTUMA CBaKMX ABa Yyaca. A oBAe - OBAKO CTpalIHO Nocaylame.
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LLta he 6utn c weHuM gedakom? Coduja CrenaHoBHa Ce yno3Hana ca Ctapuuama us
Xpama 1 nodersna je ga xXueu ko4 bux. CBako jyTpo ce HaopyXasasia Kprnama v uwna je
y xpaM. N kapa je Bawa pgonasmo ga oTk/byda xpaMm Codwuja CrenaHoBHa je Tako
Haopy>aHa Beh 4yekana Ha BpaTuMma.

- Mama, 3awTo cn gowna? - Ty>KHO jy je nutao Bama.

CnHe, MOpaM ga TV NOMOrHEM, na TV 3HaW Kako TWU je WTeTHO Aa yAuwelw npawuHy. A
jow Mu je n MBaH Mwuxajnosmy Hanpasuo 3rofgHy sonatuuy ga 6w mMorao wome aa
4YNCTUW Kanum BOCKa ca cBehwaka. [lornepaj! A TeTka 30ja MM je pana AUBHY
dnaHencky kpny kojom ce mory 6pucatu nogosu... OHa npyxu Bamwu nocneamwy ped
TEXHMKE HAapOAHMX MajcTopa.

Codmja CrenaHoBHa je no4yena Aa >XuWBWM HOBWM BamWH XMBOT. buna je cnpeMHa aa
noAMrHe Ha Hore cCBe W CBa y TOM ceny caMo ga page 3a Aobpo Hosor BawuHOr
MoHawkor xusoTa. Codwuja lNMeTpoBHa, XXeHa Koja je npogasana ceehe M Koa Koje je
oAcenana, ysena je Ha cebe nocnyware aa TajHo o 6paTumje AoHOCM Bamu cBexe
Konaye ca cupoM 3a koje je Codwuja CrenaHoBHa cCBakuM NyT Kaga 6w pgonasuna
ocTasJsbasia cup.

YjyTpy 1 yBede MaMma npenyHa /bybasn 6una je Ha cnyxbu. Huje oasajana 6puxxkHe u
y3HeMUpeHe o4nm o4 CBOr cMHa. CBe BpeMe je 6opaBuna 3ajeaHo C UM y aywn. [yLlwom
je paBana 3ajedHO C MM KaAMOHMLY CBELWTEHUKY KOju CiyxXu, nanuna ceehe u
KaHAuna, Hocuia OrpoMHYy 4UMHMjy C npocdopama. HeBua/bmBO je yBek buna nopea
wera. Kao ceHka, kao gpyro BamwuHo "ja". Kapga je Bara npoctupao Tenux Ha
nonunjenejy Ha cpeanHn Xxpama u CnydajHo ce cnotakao, Mama Koja je ctajana obaBe3HO
Ty nopej wera, Tuxo je pekna "ox" U HexoTuue ce Hanpesana na npuapXxu ceoje aete
Koje naga. OHa je natTwuna, HWje Morsa MUPHO Aa rnefja Kako HeH CUH By4ye TeLKu
Tenux. Anu 3awWwTo, 3alWTO Aa NOAHOCKU TakBa HemnoHOW/bMBa CTpajara, Aa rnena cee
TO U Aa cama y ToMe He ydyecTtByje? CBakum nyT Coduja CrenaHOBHa je ynopHO 4yekana
oua [lamjaHa Ha BpaTMMa XxXpaMma, Ma KONMKO Aa ce oBaj 3aapxaBao. Ob6aBe3HO je
Mopana Aa nopasrosapa o Bamu.

- bahywka, Barwa He cMe ga yaulwe npawuHy 1 Aa noawxe Tewke npegMeTe.

- bahywka, oH Mopa aa jeae waprapeny 6ap ABa nyTa HeAes/bHO.

- bnarocnosute, oue laMjaHe, Aa ce OUYMUCTU XOOHUK KOHaKa...

Codumja CrenaHoBHa je catuMa rosopuna c 6ahywkom [JamjaHoM, jep o4 Hera je capa
3aBucuna cpeha weHor cmHa. OHa ce, Kako ce TO Kaxe, npujaBumna y ceny rae ce

noaBusaBao HeH Barwywa. Kyhu joj ce Huje nwno. Caga je oBae HeH A0M.

Y Tpne3apuju je Codpumja CrenaHOBHa oABOjuna wwepne n Kysana je Bamwywmn oasojeHo,
3aTOo LWTO je oH Tako 6onecraH.

- Bn 3HaTe pa Bamwun Tpeba cBaku gaH npasBuTuU pycky canaTty. lpBo, OH je Bonu, a
ApYyro, OHa My je npocTo HeonxogHa - cBe4yaHo je rosopuna Codwuja CrenaHoBHa.
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3aTMMm caM nutana Bawy Aa nm 3aucta BOM pycky canaty. OaroBopvo MW je Aa He
Moxe aa je snau oumma. Anm Codpumja CtenaHoBHa... 3ap ce TO 0j Moxe objacHUTK?

Capa je Codwuja CrenaHoBHa ueny cebe noceBeTusia MaHacTmpy, TadHuje Barbu, Koju je
XMUBEO Yy TOM MaHactupy. [llpn TOoMe je 6una TONMKO KpOTKa W Tuxa, TONMKO
nAobpohyaHa, Aa HM CTapelnHU, HU apXujepejckoM HaMeCHMKY, HU ocTanoj bpatnjn vak
HMje nagano Ha nameT ga joj ynytm 6uno kakesy npumenby, Aa Herogyje NpoTUB HeHe
TakKoO UCKpeHe U npegaHe nomohu.

NMoHekapn je Codwmja CrenaHoBHa oasasmna kKyhu n Bara je, HepacnonoxeH, Tymapao
no MaHacTumpy. HbeHa MajumHcka sbybaB je umHMNa csBoje. Hekonuko nyTta je Bama
HanywTao MaHacTup n ognasno kKyhu. Anu TamMo Huje nMao cHare ga XuBu. XTeo je Ha
cnoboay, XTeo je Aa XMBM CBOjUM XMBOTOM. [lylwy My je Kunagano To TYTOPCTBO Ha Koje
je HaBuKao on AeTumCTBa M 6e3 kojer My je 6uno HeyaobHO M TyXxHO. Anu Aywa je
Xyaena npeMa >XuBOTY, caMOCTasHOM U cnobo4HOM XWBOTY, rAe je Morao ga auvwe
nyHum nnyhmuma, kao y 60poBoj wyMm, Ha Mopckoj obanu - Aa Auvle KOIuko xohe,
cnaTko Aa ce Haauwe, cnobogHO U Nlako, TaMo rAae je CBexX M npo3pavaH Basayx, rae je
CjajHO cyHuUe n3Haj rnase, rae ce He BUAWM XOPU3OHT, rae 6u XTeo Aa XuWBU N XUBU, rae
MOX€e YBPCTO M CTabuaHO Aa CTOju Ha CBOjUM HOrama, rae Moxe camMoCTasiHO Aa rpagu
OAHOCe C ApYyruM JbyamnMma.

Mpowno je HeKoNMKO roauvHa. Bawba je noctao noMasno HepBO3aH, pa3jpa)/bus,
yncToTa nMpBe Mnaganadyke sbybasu npema bory v oTBOpeHOr ogHoca npema 6paTtujm
mMano ce nomyTtuna 36or Te pasppaxeHocTu. la wmnak je Bara nokywasao Aa ce
nwYvyna ux jakmx mMajumHux sarpsbaja, n Tpeba My ogaTtn NpusHame - HAaCTaBMO je CBOj
TewkKkn nyT K bory.

C 6bnarocnosom oua [lamjaHa Bama je NnpMMMO MOHALWIKKM NOCTPUT C MMeHOM CrMpuaoH.
Ann Mama My Huje gana ga rno4vHe Aa XXMBW NMpaBUMM MOHALIKWUM XXMBOTOM.

Tpebano 6u ayro npuyatM 0 CBUM Ko/sM3mjama Koje Cy HacTajane Ha HeroBoM NyTy...
OaHocun ¢ bahylwKoM, KOjU je NoCTao HeroB AYXOBHWUK, HanNOCMETKY Cy ce NOoKBapuau.
Ha kpajy kpajeBa, oTtay CnumpuaoH je oTuMwao u3 cBOr npeor MmaHactupa. Codwuja
CrtenaHoBHa je Tpujymcdosana! CuH je onet koa kyhe, oH je y3 wy! Jep TOKOM
HEKONNKO roamHa, 6naro n HexHo ce cmewehu, cnyxehu ceuMm MmoryhuMm nocnacrmuama,
jaaHa mMama je ymmpana og sbyboMope n MpxHe rnpemMa HOBOM ayTOPUTETY KOju ce Tako
M3HEeHAAHO NOjaBMO Yy XMBOTY HeHOr cnHa. Konmko cysa je nponuna jagHa majka, ko he
3HaTu. Ann Coduja CrenaHoBHa je Beoma ambuumosaH u camoysepeH yoBek. OHa yBek
MOCTUXeE MOCTaB/beHE LU/bEBE.

M3awaBwun n3 maHactupa, otay, CnnpnaoH je HeKO BpeMe xuBeo ko kyhe. Jbyan koju
Cy My ce jow jyye oCMexmBanu M 3acumnanm ra pasHuMM KOMMJMMEHTMMA, OKPEeHynu cy
My neha u ynopHo ra Hucy npumehmBanum y rpaackoj cabopHoj UpKBWM Ha cnyxbu, a
kaga 6w ra yrneganu Ha ynuum, XypHo 6u npenaswnu Ha Apyry crtpany. U Ty ce
MajuMmHa BEpHOCT M OAAHOCT Nokasana BeoMa yMecHOM: 6uo je npuxsaheH, ocnoboheH
KpuBMLE, OHa MYy je cBe onpocTtuna. Anun ouy CnnpunaoHy je 6uno koa kyhe 3aryLwsbuso.
JegHOM je oTuwao y Apyru rpaa, Bpno ganeko. Kako cy Mu npuyanu, U Tamo je Mama
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Halwna cBor /byb/beHOr cMHa. M da je Ha Kpaj cBeTa OTuLAO Halwa HeymopHa Coduja
CtenaHoBHa 61 ce TamMo npecenuna.

lMocne pyKkononoXerwa y CBEWTEHUYKN YMH Y HOBOM MaHacTuUpy, UCTa rnpuya Kao u y
npeoj obuTerbu noHoBma ce jow jeaHoM. U ceyrae ce Coduja CrtenaHoBHa yno3HaBana
C NOTpebHMM /byanMa, N CByrae cycpetu, cycpetu. M ceyrae pasrosopu n pasrosopu. U
yBek U y cBeMmy - becnpumepHa 6pura, HenoHoB/bMBa sbybaB Coduja CrenaHoBHe
npeMa CBOMe CUHY...

Otay CnmpupoH je caja crapelmHa Manor rnapoxujckor xpama. Beoma je nowToBaH
yogek. Anu... CehaTte nn ce nodyeTka Moje npuye? Hucy cturnm jow HU ga obHoBe
Herosy many kyhuuy, a Ha kpunmMma MajunHe sbybaBm gonertena je werosa Mama. la
3ap HEeH CWH, 04 CBMX nowToBaHu oTay CnupuaoH, Moxe aa xuBu 6e3 mwe? Konuko
Tora Mopa OH jow ga Hayuu. lNMa oH je jow Tako Mnaa, a Beh je Ha Tako 0AroBOPHO]
OYXXHOCTU... A 3aTuM... Tpeba nnak nopasrosapaTtu C kM.

"A KenejHUK, KakaB KenejHuK... 3abpuvHyTa je KakBoOr je To KenejHuka m3abpao HeH
CUH. A WITa aKo Ce OHU 3aucTta crnpujaterbe? Kako je To moryhe? KenejHuk he 4nctutu
3@ HEeHUM Jbyb/bEHUM CMHOM, CrpemMaTM My XpaHy, yBedye pasroBapatM C WM Ha
ayxosHe Teme?" Anu oHa, Codwuja CrenaHoBHa, Huje buna newa - npounTana je
OTtauHuk, paBa [llaTepuka WM HeKONUKO Krura TeodaHa 3aTBopHMKa M UrkaTtuja
bpjaH4yaHunHoOBa. Hapa ce pa he, Kaga ce HeH CUH yBepu Y HeCcnoCobHOCT u
6e34yX0BHOCT KefnejHMKa, CcaMO OHa, HeroBa Majka, nocTtaTu Heros noysaaHu
CaroBOPHWK Ha CBETOOTauyKe TeMe.

MycTuBWM KOpewe Yy HOBOj Mapoxmju, Majka npenyHa sbybaBu npumetnna je aa cy
napoxujaHke rnodesie ga ornceaajy mnagor jepoMoHaxa, a OH, OCET/bMB U NaXXJbMB, He
MOXe [a UX CTaBuM Ha HWUXOBO MeCTOo, Aa 3ayCTaBu ayre u AyrotpajHe MCnoBecCTw.
"Tpeba npeyseTn oAroBOpHOCT 3a Ty cutyaumjy! - ognydmna je Codwuja CrenaHoBHa.
MNMpey3ena je Ha cebe nocebHO nocnyware: Aa perynuwie pea 3a UCMOBECT KOA HeHOor
CUHa.

- Mipoyka - noy4yaBana je mnagy ANPUreHTKUkY Xopa - nocne Jbybe hew npuhu tn. U
HeMOoj Ayro, He Buwe of neT MMHyTa, 6ahywky je jytpoc 6bonena rnasa. A jow hy Bam
pehn y nosepery - Codpunja CrenaHoBHa je cawwmnnia cebu MOHALIKY OAexAay M Yyeka Kaja
he je eH Bo/beHU CUMH nocTpuhn y MaHTMjy. Taga he ce oHa y NOTNYHOCTU pacTBOPUTKU
y CB0OjOj MajuynmHckoj sjbybaBu, y NnoTNyHOCTN he NOCBETUTU CBOj XMBOT CUHY.[2]

HAMOMEHA:

1. bajaH - BesiMka XapMOHUKa - NPUM.Mpes.

2. "3ap oBako HewTo MOCTojn? Ja HU 3a wWTa He 6BMX NOBEpOBaOo Yy OBY Mpuyy, Kaaa
He 6ux 3HAoO 0 KOoMe ce paau" - pennuka je jepoMoHaxa H. nocne ymTama oBe
npuye. N3 pasym/bMBMX pasfnora MMeHa rMaBHUX jyHakKa Cy NMpoMeweHa - MpuM.
Urym. EBMeHMja

OnabaBuTtn, pactatm ce, HaNyCcTUTH
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A capa ce BpaTMMO 3ano4yeToM pa3roBopy. PoamntesrbCkn AOM Kao TMxa Nyka mamu cebu,
Hapo4yMTO ako Yy MJagoj nopoavuM Hactajy Heke Hecyrnacuue m cBahe. Ako ra je
6bpayHu Apyr yBpeavo, OHaj ApyruM wTo 6pxe Tpuum MaMu, OHa he ra yrtewuTtn u
noap>atu ra. I ncnocrtaesba ce aa kKhepka HUKyaa HMje HU oanasuna, poauTesbCKU AOM
je octao n pasbe weH pogHu oM. Anu ako ce 36or ceake cBahe, cBakor HecnopasyMma
TpYM Ko4 poauTesba paan yTexe, nopoavua Moxaa Hukaga Hehe cTaTtm Ha Hore.
be3begHoCT poauTesbCcke Nyke - To je gobpa cTtBap, anm ce caMO y HeBO/bamMa M
ockyamuun, y 6opbm 3a oncraHak MoXe poauUTU jaka nopoauua Kojy Hehe crioMuTum
HMKaKBe XXMBOTHe HeBO/be. Ha To yBeK Mopajy Aa MUCie poAUTEesbU, U Aa 3HAjy Miaau
/bYAU KOju CcTynajy y bpak.

NcnutajMo capga noapobHuje ped "octaButn'' y eBaHhe/bCKOM UMTATYy KOju CMO HaBenu
Ha MNo4yeTKy nornassba. Mcnoctae/ba ce ga Ta CTapojeBpejcka ped uMa Tpu 3Hayewa.
MpBo oa wux je onabasutn. WTa TO 3HaumM? To 3HauM ga je HeonxoAHO onabaBuTu
poAuUTES/bCKM FpYEBUTM 3arpsbaj Koju je Ao Taga 6M0 NpUAMYHO CHaxkaH. PoauTterbu
Mopajy na nonycre cBoje y3ae sbybaBu, KOjUMa Cy Tako BELWTO yrpas/bajiM CBOjOM
AeLoM CBe 0K HUCY ogpacna, OHWM MOopajy Aa nycTe cBoje Aete Ha croboay.

CBaka MaMa ce MOXe CeTUTU KakKo je oaMmax nocne pohera CBOr Ayro O4YeKMBaHOr
AeTeTa Ap)ana noj HEYMOPHOM KOHTPOJSIOM CBakKM TPEHYTaK HEroBor >XUBOTA.
MNMocTeneHo cy ce y3ae Mano npoayxasane, aajyhu getety mssecHy cnobony KpeTama.
Mponasnno je BpeMe n Mmama un Tata cy Beh MOrnMm MUAOCTUMBO Aa A03BOJIE CBOME 4yeay
Aa Mano ApXW y3ae 3ajedHo C wbMMa. 3aTUM ce JeTeTy A03Ba/baBano Aa APXWU y3je
roToBO CBe BpeMe. U eTo, Aowno je BpeMe Kaga poauTterbn Tpeba aa CKNOHe CBoje pyke
W Aa Haj3an cacBuM mucnycre ysge. tbux Tpeba nyctutn y TpeHyTKy Kaja Aedak nocraje
MyLUKapal, a AeBojuymua XeHa, 1 TO jow npe Hero WTO OHM MNoXesie Aa CTBOpe CBOjYy
nopoanuy. OBaj npenasak Ka 3pefioM XMBOTHOM A06y noHekasn je BeoMa TeXaK 3a
poauTesbe, ann je jow Texwu 3a Aeuy.

[Apyro 3Hauyewe peyn OCTaBWUTU jecTe pacTaTu ce, WTO 3Hauu otuhu. To 3HauM Aa CuH
unn khepka Mopajy apa octaBe poaHy kyhy. Cama peu "pacTaHak" wu3asmBa Kopj
poaunTerba 6ypy nomewaHux ocehawa. Hajuewhe "pacraHak" 3Haum packuma, ryburak.
Pa3zym/bmBO je Aa je TO Tewko, TO je NnoBe3aHO ca eMOUMOHasIHUM NOTPEecoM, ca cy3ama.
3awTo? CeTMMO Ce Kako je cBe noyeno u ogmax hemo cxBatutu 3awTo. Fae cy ce
3a4enn gevak unuv gesojumua? Y majunmHoj ytpobu. [lyrmx geseT Meceuu ManuvuaH ce
XpaHno u3 yTpobe Majke, OoHM cy 6bunu HeoasojuBu. Kag ce oH poamo, KO ra je
Hajuewhe y3mMMao Ha pyke? Majka. [Nponasuno je BpeMe, AeTe je pacno u cee ce Buwe
yAa/baBasio 04 MecTa 3a Koje je 6uno Be3aHO nMynyaHOM BpMLUOM, CBe AOK Ce OBa Huje
npekuMHyna. MmMam y Bmay MNCMXOMOWKY, @ He (PU3MOAOLWKY Nyn4yaHy Bpryy, OHa je
npeknHyTa Ha AaH werosor pohewa. Pasyme ce ga je Taj npouec seoMa 6onaH. Anum,
noABsiaymMm, HEONxXo4aH.

Y n3BECHOM TpeHYyTKYy Balle geTe Mopa Aa OA4e, HeroBo AeTUHCTBO M AeYallTBO ce
3aBpLINIO. Hberos camMoCTasiHM XUBOT MOpa Aa Mo4YHe oA pacTaHKka C poauTesbuMa, Ma
KOIMKO TO 6UNo Tewko poauTesbMMa, a HapouuTto Majunm. Ako Bawe pgete uma 30
rogmMHa, a jow yBEK XMBM C BaMa nog UCTUM KPOBOM, BM MYy HaHocuTe Hajsehy Moryhy
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lUTETY, yYBepaBaM BaC Kao MacTMp KOj/ je TOKOM CBUX OBMX roAMHA BUAEO MHOMO
NHDaHTUNHMX Mnaanha W AeBojaka KOju HWUCY YyCMNenuM [Aa NPEKUHY TMCUXOOLKY
nyn4YyaHy Bpruy ca CBOjUM MajkaMa, KOju HUCY yCrenu Aa CTaHy Ha Hore u [a Hay4e Aa
ZlOHOCE caMoCTasiHe oAalyKe.

XTeo 6mMx Aa AoTakHeEM n Tpehe 3Hayere peyn oCcTaBuUTU. To 3HauM HanycTutu. LTa To
3Hauu? To 3Ha4yuM Aa Aeua Mopajy Aa ocTaBe CBOje poauTesbe y buxoBoj Kyhu, anu Tako
Aa He ocTaB/bajy cebu npaBo Aa ce BpaTe HaTpar ako no4yHy Tewkohe. Tpeba
HanyCTUTU poaAMTE/bCKM AOM. PoauTesbu Mopajy umMaTtu Ha yMy ga TO HMje npocTo
npenasak M3 ynore gedyaka y yaory myuwkapua. To je npenas3ak HMUXOBOI CMHA Y HOBO
CBOjCTBO: r1aBe HOBe nopoauue.

Jowno je BpeMe ga ce Hanycte poauTe/bu. HeonxoaHo je otnhu o4 HUX M TO WITO je
moryhe pgasbe. OTuhu cacBuM. Hecto MMaMo NpuanKe Aa 4yyjeMo o npetepaHo 6puUXKHUX
MajKu, KOje HMKAKO He Xerne Aa ce pacTaHy oj CBOje BOJ/beHe AeLe, OBaKBe peyun:

- A KaKo CXBaTUTK OHe eBaHhencke peun: Ko He 3aMp3M oua cBOjera n matep, He Moxe
6utn Moj ydeHuk. 3ap Moxe locnog rosBopuTn oBakBe peun, na OH 3anoBeda Aa
BOJIMMO CBOra oua 1 Matep 1 Aa ux nowTtyjemo?

Y Be3n ¢ TMM XTeo bux ga UCTakHeM da ce Ty ynopehyje /bybaB geue npema CBOjuUM
poauTe/bMMa ca OHOM JbybaB/by KOjOM MoOpaMO JAa BOAMMO Hawer Cnacutesba.
MpunukoM oBakBor nopehera CUMHOBCKa sbybaB npema ouy M Majum Mopa u3rnenaTtm
cacBuM cuhylwHa, MHOro Mara Hero sbybaB npema bory. To je MICTUHCKM CMUCAO0 OBUX
peun. Y Be3u C TUM nocTtassba ce nutare: "CMamyje nn ce cmHoBa sbybaB npema ouy um
Majuu y3pactareM sbybaBu npema bory?" He. 3anpaBo oHa 4yak n pacte. Kaga Nocnoa
3anoBeja 4Y0BeKy, TO jecT, ogpacnoM mnaawhy wam AesBojum, Aa Hanycte nopoauvuy y
KOjoj cy oapacnu, To 3Hauu Aa OHM Mopajy Aa ce oaBoje oa we. MehycobHa rbybas
Cynpy>XHMKa MOpa MxX Be3MBaTM TaKO jaKo Aa OHM MOCTaHy caMocCTasiHa nopoauua.

Ynopeano ¢ noMeHytoMm 3anoBewhy OcrtaBuhe... HEONXOAHO je ceTuTu ce u apyre
eBaHhencke 3anosecTtu: llowTyj oua cBojera U MmaTep cBojy. Kako ogpactao mnaa
YOBEK MOXe Ja Crnoju oBe ABe 3arnosectu? Kako Aa nowTyje cBoje poauTesrbe ako Mopa
nAa wux octasn? Oparosopuhy: Hajbo/be wckasuBare nMnowToOBara MpeMa CBOjUM
poauTe/buMa jecte aobutm oa wux 6narocnoe 3a 6pak ¢ BawuM mM3abpaHUKOM KU
n3abpaHuuoM. lpyrm Ha4ynH nowToBawa CBOjUX poAuTes/ba CacToju ce y ToMe Aa mMnaja
nopoavua HWUMOWTO He A03BOMW Aa pOAUTE/bM ApXe Maaje noh MCUXOSIOWKOM U
dUHAHCK]CKOM Many4yoMm, To jecT, Y 3aBUCHOCTU Of HUX.

Tpeba uMaTn TakBy MyApOCT Aa Ce yKa3lyje caBpLleHO MowToBaHke CBOMEe oLy U Majum,
anu aga OHWM Npu TOME BWULWIE HeMajy BfacT Hah CUMHOM unu KhepkoMm, Koju cy wux
OCTaBWIN U CTBOPWUIM CBOjy COMCTBEHY nopoAauvuy. Ta MyApOCT CBakKako Mopa noTuuaTtu
ca obejy ctpaHa. Moxe ce, na je 4ak n noTpebHo, TpaxKnTn of ctapujux caBeT. Jep OHMU
Cy MyApujn U UCKYCHUjK Of CBOje aeue, U Hajuewhe cy y npasy. Al UICTOBPEMEHO OHU
Kao ga Mopajy octaTu No CTpaHu, Mopajy ocTaTu 3a CBOjy Aeuy npujatesbu, yynTesroM,
natpujapcu nopoauue, ann HUMNOWTO He CMejy Aa y3mMmajy y CBOje pyKe BacT Haa
HOBOM nopoauvuoM. Cee rnobanHe v Mane oasiyke Koje ce Tudy HoBe nopoauue Tpeba
npenycTtuTn camo Mnagumma.
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He camo wTo Mnaga nopoavua Mopa Aa OCTaBW CBOje poauTesbe, Hero u poauvTtesbu
Mopajy Aa ocTaBe kY. EBO wWTa Kaxe o0 ToMe uapuua AnekcaHapa djopgoposHa: "Yum
Aeua Mano oapacty, Tpeba aa ydye aoa ce ocnakajy Ha cebe, oa ce ydye aga xuse 6e3
nomohun apyrux, na 6u nocrana jaka n HeszaBucHa".[1]

XTeo 6bux mMano ga AoTakHeM W NuTakbe PUHAHCUjCKE HEe3aBMCHOCTM Miage nopoauvue
oA poauTerba. PUHAHCKMjCKM oAHOCK Yy BehnHM cnyyajeBa Cy TOMIMKO ucnpenseTeHn aa
je KaTkag Tewko oApeauTM KO o4 Kora 3aBucu. TO CBakako MouYuMme 04 MasieHa.
Poouterbn, HapouuTO Yy Halle, AOCTa TeWKO BpeMe, NOKywaeajy fa CBOjy Aeuy of
Manux HOry, ManTeHe of neseHa, obyky wTo 6os/be, HaxpaHe WTO 6o/be M Tako darbe.
Jeua Bpno 6p30 TO cxBaTajy W npuxeaTajy npaBuna noHyheHe wurpe, Te TOKOM
caspeBarba NoYnky Aa ce "Bewajy CcBOjuM poauTesbMMma OKO BpaTa'. Heku, He TONMKO
nMyhHu, poauTerbu, Mopajy, Aa He 6w 3aocTajanu 3a ApyrvMma, Aa paje HEKOJMKO
nocnoea, Na 4ak u aa rnaayjy (MuMa n TakBux cnydajeBa) camMo Aa HWUXOB BO/bEHWU CUH
(nnn khepka) He 6yay obydyeHun rope oa apyrux. [asbe urpa nocraje jow croxeHwuja.
MarHeTodoH, 6MuMKINM 1M OoCTane CTBapu OoTUWAKM Ccy Yy 6aucky npownoct. Caga geum
Tpeba patm mysuuke ctybose, DVD, aytomobune. A oHu Hajuyewhe Hehe HM NpCTOM Aa
MPAHY Aa CBe TO caMu CTekHy. [paBu ce ckaHpan, auwxe ce xucrtepuja - un "npeumn he m3
BNacTuTe Koxe mckoumtu", anu he npyxutu To CBOM BO/beHOM 4yeny. U, jacHa cTtBap,
Kaja To Yyeao CTekHe nopoauvuy, poauvTerbu U aasbe octajy "kpasa Mmysapa". Ty HujeaHa
CTpaHa Hehe Aa npecedye BeWTO MUCNpenseTaHe Mpexe. 3ap Mory poauTe by 403BOSIUTU
Aa wuxoBa geua "rnaayjy" wan ga Hemajy OoHO WTO MMmajy apyru? 3ap Mory AO3BOJSIUTHU
A3 AOYyro OYeKMBaHW YHyuu wu3rnepajy rope o Apyrmx? W noynmtbe HOBU  Kpyr
¢durHaHcnjcke Tpke. 3apaae ca cTpaHe! Kpyr ce 3aTBapa jow Telwre 3aTo WTO YHyuUM y
nybepTeTy BMWE He MOry Aa 3aMucie Aa Mory rnoctojaTtm gpyradumjn ogHocu. JeanHu
dunHaHcnjckm mn3sop cy, no npasuny, 6aba u gepa. Victmuem ga ce oBakBa XanocCHa
CNiMKa He BMAM y CBMM nopoauuamMa, anu ce cpehe npmnanyHo yecro.

MpupoaHO je Aa GUHAHCUJCKUM YMHMNAL, NPUINYHO CHAXXHO Be3yje U pykKe M Hore
Msiagor napa C poauvTterbuMma. Y Be3M C TUM MHOMM MapoBM He ycneBajy Aa Hayde fna
XuBe camocTanHo. OHM He 3Hajy wTa je To 6opba 3a oncraHak. 3aTo Cy MHOMM NOjMOBMU
AaHac obesBpeheHn. Mnag YoBeK KOju He yMe aa 3apaan cebu 3a komaa xneba, XuBu c
TakBMM amMbuumjama o0 KOjuMa HeroBu poauTesbn Npe HEKOSIMKO AeCeTUHa rognmHa Hucy
HW cawanu. MUCINMM Ja OrpoMHy KpMBMLY 3a TO CHOCeE npeTepaHo GpuXXHU poauTesbu
KOju Cy LeO CBOj XXWBOT MOCBETUNIM TOMe aa "HUXOBO AETe HWU Yy 4YeMy He ockyaesa'.
Ako Mnaguh wnn pesojka cBe Bpeme 6yay crajanu nopen poAuUTESbCKOr goMa ca
NUCMPY>XEHOM pYKOM, OHW HWKada Hehe HayuuTu Aa MCTUHCKU W MNOLTEHO paje u
NMpaBUIHO Ce OpPUjeHTUWY Ha, HUMAJIO NIaKoM, XXMBOTHOM MOpY.

MaMTMTe Aa Kaja KOA Balle Jele HacTaHy HenpujaTHocTu, Hajborba MM nomoh Hehe
61T OTBOPEHN HOBYAHWK, HUTK MOKMOHEHA LWITeAHa KrMXxuua, Beh nena ped caseTa,
noapLlike n caocehata.

XTeo 6ux Aa 3aBpWMM OBO MOriaB/be€ BE/IMKOM yTEXOM 3a poauTesbe. [MpuxBaTuTe,
Aparn poauTesbM, MMCao O TOMe Aa BaMm je locnog noBepvo Bawy Aeuy Aa 6ucte umx
oarajunu, a 3aTtvMm NycTUAM Yy caMoCTasHu XuBoT. OA npBora faHa oHa cy BaM 6una
AaTa ga 6ucTte ux A4OBENU A0 OHOr TpeHyTKa kaaa he nsneTtetTn us poauTesbCKor rHesaa.
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YnpaBo BM MopaTe Aa UX Ha TO noacCTakHeTe, a 3aTUM paZloCHO Aa nocMaTpaTe HUXO0B
neT KojuM JfieTe y BeJSIMKM CaMOCTalHM XUBOT. Y ToOMe je Bawe poaUTesbCKo
npegHasHaveme.

3ajeaHO C HUXOBUM AETUHCTBOM 3aBpLUMIO Ce BPJI0 BaXXHO, BP0 sieno norfaebe Uy
BaweM xuneoTy. OnpowTajHa 4Yawa he 6uTK 1 ropka n cnaTka y UCTO BpeMe. opka 3aTo
LUTO Ce OHO LITO je AOXWMB/BLEHO BULLE Ce HMKaaa Hehe NOHOBUTKU. Taj Aeo, TO Nornassbe
Baller XxuBoTa 6buhe 3aBpLUEHO M 3aTBOPEHO M OHO Ce BUWE HUKada Hehe oTBOpUTU. A
cnaTka 3aTo WTO Ce XMBOT He 3aBplwasa. [asbe he Kwury, caga seh cBOr XuBoTa,
nucatm Bawa oapacna geua. Tpeba camo mmatm Ha ymy ga hete mohu, y Hajborbem
cnyyajy, caMmo ga je Mmaso ucnpassbaTe, aim HUMKaAKo He aa je nuweTte. To je HUXoB
CaMoCTaslHM XMBOT. BpeMe poantesrbcTea je npowso. A kako 6utn gobap aena n 6aba -
TO je Beh cacBuM apyra npuya. U gpyra Kwura.

HAMOMEHA:

1. Tocnopgapuua Uapuua AnekcaHgpa ®jogopoBHa PomaHoBa, [HeBHMUWM, MocCKBa,
1998. cTp. 286

Jdevyak n BuonnHa

bajka JeneHe [MoTexmnHe
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Xuneeo jeaHoM jenaH gedak. ObuyaH gedvak. Beceo n xmBaxaH. MHOro je Boneo ga ce
urpa C Apyroeuma, BOJIEO je na Tpyu nNoO Tpasu. ANM HajBuwe Ha CBETY je BOJ1eOo
cnoboay. [a, He uyauTe ce. He cnagonen, He 4yokonaay, He upTtaHe dwunmose, Beh
cnobogy. CrtBap je y TOMe WTO je AedyaK mMMao BP0 CTpory Mamy. YBeue je Tepana
Aevyaka Aa CBMpa BUOJSIMHY KOjy OH HMje Morao Aa cMucau. [leyak je BpeAHO CBMpao
cKasne, anu o4 Tora My ce oABpPaTHO Neanso y CTOMaky M BpTesio My ce y rnasu. [edak
je 6o nocnywaH v MHOro je Boneo ceojy mamy. Anu je 6Mo cnpemaH aga pasbuje Ty
oABpaTHY BMONMHY 360r Koje je Mopao aa ceam koA kyhe. Hberosu ApyroBu cy Tp4yanm
Ha peKy, a OH je CBMpao BMOJINHY, OHU CY Yy ABOPULUTY NpaBuan CHexHy TBphaBy, a OH
je ceupao BuonunHy. MNagane cy Kuwe, rnagao je cHer, neease Ccy NTuue, a oH je cBupao
BWONWHY. JeaHOM je Aevak CKynuno xpabpocCT n pekao CBOjOj MaMu Aa He BOSW Aa CBUpa
BMONIMHY M Aa HMKada Hehe noctatu My3udap. [a xohe ga yuu geuy cnmkamwy. Anu
MaMa Huje XTesa HW Aa Jyje 3a To. Jep OHa je TONMKO rogvHa MawTana aa he weH cuH
nocTaTn BMOSIMHUCTA.

N Tapa ce pgedak pasboneo. buna je To yyaHa 6onect. CBaku NyT Kaga 6u ysumao y
pyKe BUOJINHY HEMY je no4YnHano Aa OTUYe rpso U OH ce rywuno. Hekonuko nyrta je
MaMma no3uBana XxuTHy nomoh. HakoH wTo je nekap 3abpaHWo Aedvaky jda cBupa
BMONIMHY, YyAHU Hanagun cy npectanu. AnvM Mama Huje XTena TeK Tako Aa ce npeaa.
Hakynosana je 6pao AMCKOBa Ca CHMMUMMA BMOJIMHCKMX KOHLEepTa W npuMmopasana
CWMHa pa caTuMma cnywa My3uky. Cmatpana je ga he To AONPUHETU HErOBOM AYyXOBHOM
pa3Bojy. Ann KoOA Aedyaka Cy MOHOBO Moyenu 4yyaHu Hanaau. Mama je Mopana aa
CKJIOHM CBe CHMMKeE. A 3aTuUM, AeYak je oApacTao M OTULIAo Y APYru rpag.

Taj rpaa ce Hana3no Ha obanum Mopa. Ty je 6uno Bpno Tonno v neno. Lsetanu cy
KeCTeHMn, pyXe Ccy Kao rpmsbe obasujane kyhe carpaheHe oa 6enor kameHa.

JeaHOM je Kpaj Mopa cpeo AeBOjKy. Taj cycpeT je NpoOMeHMo Leo Heros xmBoT. Caga 6u
yecTto cebe yxBaTMO Kako MUCAU Ha kY. Yeka TpeHyTak kaaa he je suaetn. OHa Huje
6una nena oHOM ynaa/bMBOM NENOTOM KoOja je npuxBaheHa y ApywTBYy. AN HEH UCKPEH
nornen, 6nar rnac, HexxaH oCMex M3asmBann Cy y HeroBoM cpuy Tanac MUIMHE.

JeaHoM cy cepenu kpaj mMopa. buno um je neno 3ajeaHo, hytanu cy, rneganum mope u
hyTtanu. A 3aTuM je oHa pekna:

- [loHena caM T NOKJIOH.

- Bennkn?

- Benukun.

- [aj ra oHaa osamo.
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YcTana je, oTBOpuaa CnopTcKy TOpby U U3 e U3ByKa... BUOINHY.

OH ce ckameHwmo.

EBO OHa y3mMa BMOSIMHY, CTaB/ba je Ha paMe, npuTtucka 6bpagom. Caga ynpaBo NpuHOCHU
rynano xuuama. Eso... Aiim OH TO Buwe HUje Morao aa nogHece. CTpawHu rpy je
NMPUTUCHYO HEroBO rpno. YXBaTuo je rpno pykama, 6ecnomohHo rytajyhm yctmma

BasAyx, M NMojypuvo TPKOM.

- Jame opnasae, WTO je moryhe npe v WTO Aasbe, 04 Te BMOJMHE, 04 Te XeHe. Kako je
Morfa Cc MM Tako ga noctynu? Kako je cmena!

A peBojka je octana ga crtoju Ha obanu Mopa, cama U C BUOSIMHOM Yy pykama. 'ybuna ce
y Harahamwunma.

Tpu roanHe fOeBojka je gonasuna A0 Mopa WM Ayro nocmatpana obany, rneaajyhm y
fasbuHy. A 3aTuMm ce yaana.

N HA PACTAHKY...
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Pe3sumupajyhum peyeHo

Jeun je notpebHa HenpeknaHa peka 6e3ycnoBHe /bybaBu, nogplike M npuxeatakba o4
CTpaHe HUXOBUX poauTesrba. YnpaBo MM Ta JbybaB nomaxe pa cxBaTe U oceTe
HeaoKy4YnBe Xopu3oHTe BboxaHcke sbybaBu. Jbybas boxwnja n rbybaB poautTesrbcka cy
K/byYHM 3axTeB 34paBOr ca3peBarba AeTeTa. "AKO /bybuMmo jegHu apyre, bor y Hama
npebuBa, n sbybas ce Hberosa nokasana caspweHoM (1 JH. 4,12). 1 M1 CMO nMo3HaNn u
nosepoBanun y sbybaB Kojy bor mma npema Hama. bor je rbybaB, u koju npebusa y
mpybasun, y bory npebusa n bory wemy " (1 JH. 4,16).

AKO aeua Hucy gobuna rbybaB, OHa je TpaXke Lenor CBOr XMBoTa.

CBaku AaH roBopuTe CBOjOj Aeuu Aa UX BOMUTE, KaKO peymMma, Tako M nocTtynumma.
[apyjTe UM KOHTaKT 0o4ujy nyHux sbybaBu, Tonao MU3NUYKM KOHTAKT U KOHLEHTPUCAHY
naxmwy. poBoanTe 3ajefgHO C HMMAa MHOMO BpEMEHa, WeTajTe C wuMma, maute y
6uockon, Ha nyToBaka, M, WTO je Moryhe yewhe, AOpPY4YKYyjTe, BedepajTe n pydajte C
HMMa.

HuwTa Tako He cBepo4yn O Hawoj sbybaBu npema bory Kao To wWTo My CBakOAHEBHO
noceehyjemMo Hawe BpeMe. HuwTa Apyro He roBopu Aeuun o Hawoj sbybaBn npema buMa
Tako jacHo kao To wTo uM nocsehyjemo csoje cnoboaHo BpeMme.

CtBopuTe CBOjOj Aeun aTMocdepy Koja AOMNPUHOCKM HUXOBOM pacTerwy U passojy.
Peunte M pga Bepyjete y wwuX. LleHUTe HUXOBO MUW/bEHE U MOACTUYUTE HUXOB
AONPUHOC Y pellaBaky NOPOANYHUX NUTaka. MocTynajte npemMa wMMa C NOWTOBAHEM
n oHa he ce ocehatn AOCTOjHUM SbyaAuMa.

MamMTuTEe pa CTe 3a Bawy Aeuy Yy30p NpaBWHOr MNMOHalwawa y OBOM cBeTy. Bawe he
[eTe, CBECHO WM HeCBECHO, TeXWuTn aa byae OHaKBO KakBu CTe BW, M NoHawahe ce
npema Apyrum sbyamMma Ha UCTU HAYMH Kao LUTO CTe Ce BU NpeMa Hemy noHawasnun. Ako
ce ca CBOjMM AeTeToM rnoHawarte ¢ Aob6poToM, CTprn/bereM, JbybaBiby, NOWITOBAHEM U
oaobpasaweM, Bawe gete he nm3pactn Kao aKTUBHA JIMYHOCT Koja je cebe ocTtBapwuna.
AKO Ball XWBOT byae npotuuyao y npucyctsy boxujem u bor y Bawoj npeacrasm 6mo
OTau Koju BOMIN, @ He 3axTeBHW W CTporn cyauvja, Bawa he geua jeaAHOCTABHO W
6e3ycnoBHO npuxBaTUTM Bawe Buhere, a mwMxoB XpuwhaHckmn XusoT he 6utn
NnpuUpoAaH M YMCT Kao M3BOPCKa BoAA.

Mo peumma anoctona Maena, nctnHcka "Jbyb6as ayro Tpnn, 6narotBopHa je, /bybaB He
3aBmamn, bybaB ce He ropan, He HagMMa ce, He YMHU LITO He NPUCTOjU, HE TpaXu CBoje,
He pasgpaxyje ce, He Mucnn o 3ny. He paayje ce Henpasau, a pagyje ce ncrtmHu. Cee
CHOCK, CBe Bepyje, cBeMy ce Hapa, cse Tpnn " (1 Kop. 13, 4-7). To je HeOCnoOpHO
nobpa ocHoBa 3a ogHoce m3rpaheHe Ha /bybaBu. Hawa /bybaB npema geun mopa 6utu
6e3ycnoBHa, He CMe 3aBUCUTU 04 TaKBUX CTBApPM Kao LUTO Cy NMOHallame AeTeTa, Heros
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y3pacT, 3Hayaj y ApYWTBY, rpelke, ycnewHa uam HeycnewHa cyabuHa. TakBa /bybaB
rosopu: "Ja BOAMM CBOje AeTe, He3aBUCHO of 6uio yera, HEe3aBUCHO O4 Tora LiTa OHO
UMHW, Kako m3rnega v wrta rosopu. Ja hy ra ysek Bonetn". besycnosHa sbybas je
naean n oHa ce Tewko goctmxe. Anu wTto 6amxe npunasmmo T0j sbybasun, To ocnoa,
Koju Hac Bonn n cenma HaM je Otauy n Cnacutesb, YMHW Haller cMHa uaun Hawy Khepky
casplweHnjom n ayb/boM nuyHowhy Koja je UCTUHCKKM cTekna cebe U y AyXOBHOM U Yy
AYLEBHOM.

Y nopoavuu Ha Kojoj ouurnegHo noymBa 6narocnos Boxuju, Ha nNpBOM MecTy je
Focnoa, Ha apyrom - MehycobHn ogHoCK cynpyra, n Ha Tpehem sbybaB npema geumn. AKo
ce Xxujepapxumja Ha HEKWM HauuMH HapyllaBa, HapywaBajy Cce W HajBaXHuju wu
HajrnaBHMjn, dyHaaMeHTanHU npuHUMnNM ypehewa cBeTa. A Yy OAHOCY Ha Jeuy
poauTesbCcka sbybaB ce npeTBapa y poAUTESbCKY MPUBPXEHOCT: Y HAMET/bUBY U TELUKY
NPUBPXEHOCT KOja OMeTa 1 ucuprisbyje n poamterbe, U AeTe.

OcuM cBera WTO je peyeHo oBAe, Y OBOj KHWU3U, O pOAUTE/bCKOj MPUBPXEHOCTU, He
npaBMMo jow ropy rpewky: pa ce, wu3beraBajyhm poanTerbCKy MpPUBPXKEHOCT,
y3apxasamo oa boroMm 6narocnoseHe un oprosapajyhe poauterbcke JsbybaBu. To je
HajpacnpocTpamweHMja rpelka y BacnuTamy Jeue: Aaneko Buwe feue natu 36or
HeaocTaTka oarosapajyhe rmbybaBu, Hero 360r BULWKa poanTe/bCKe NPUBPXEHOCTH.

JbybaB uckpeHa, /bybaB Koja He TpaXwu CBOje, nae AeTeTy Yy KOpucT. PoauTterbcka
NPUBPXEHOCT MOXe CAYXWTU 3a4o0BO/baBaky MaTonowkmx notpeba u  xuposa
poauTerba. Poautesrbn cBakako Tora Mopajy 6uTtn cBeCHMw.

Jeua wnMmajy xuBoTHe noTpebe Kkoje Mu, poauTes/bu, MOpaMO Aa 3a40BO/bUMO. AKO
OTKpMjeMo Aa He MOXEeMO Aa 3a40BO/bMMO Te noTpebe Aywe aeteta, Aa He MOXeMO Aa
UX WUCMYHUMO AYyLWEBHWM cHarama, ga UMM AamMo AO0BO/bHO aobap BM3yenHU (OU3NUKK
KOHTaKT, NOCBETMMO MOTNYHY Maxwy, Tpeba ga notpaxmumo rnomoh wTo je Moryhe npe.
Momoh ce Moxe A06uTKM nNpe cBera o4 WUCKYCHOr nactmpa, nomoh ce Moxe nobutn oa
Focnoga ako ce MO C BEPOM, jacHO xenehu pesynTar.

[lJaHac XMBMMO Yy CBeTy Yy KojeM cy cBe 3abpaHe yKWHyTe, a MopasiHe BpPeaHOCTMU
npespeHe. [paHuua wmnaMmehy pobpa v 3na je pacrninmHyta M usbpucaHa. Etap je
b6ykBanHo npe3acumheH cmphy M oTpoBOM. Heko je pekao jeaHoM: "HoBek je OHO WTO
jene". eua ce XxpaHe OTPOBHOM U 3aTPOBAHOM XpPaHOM, Ca eKpaHa TefnesBm3opa, npeko
cnywanuua nnejepa y wuX ynasm rpex. OHa KoOja cy nocrana TepeT y nopoauvum,
NULLIEHa poauTesbCKe 3aliTuTe, HUXoBOor 6e3yCc/IoBHOr NpuxBaTakba, TakBa Aeua Tpaxe
HOBO yToumwTe. KoMe pa ce npenajy, KomMe pga ce npoaajy, Kome pga npwunagajy?
Hawaswun ce y CyMHMBMM ApYLUITBMMA, ncnpobaslin apore n ankoxos, Harneaaslwmn ce
dunmMoBa NyHMX yxaca M Hacuba, pas3BpaTa M ybucrtasa, Marmje um Bpadarba, OHa
nocrajy npasu Taouu nobecHesnor naknaa, NOCNyLWHO opyhe y pykama AeMOHCKUX cuna.

Y 3ak/byyky hy u3HEeTM HeKonnko xesba. Moja ped je npe cBera ynyheHa
CBelITeHMUMMA, AYXOBHULMMA.

Oparn nactmpu! Kaga Bam poauTesbun Aosase Aa norpaxe nomoh, HEONXoAHO je, ako je
pa3rosop HeMmoryh y ToM TpeHyTKy, Aa oapeanTe KOHKPETHO BpeMe UK Aa UX 3aMonuTe
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Aa npuyekajy 15-20 MmuHyTa, Kaga 6yaeTe 3aBplIMAM HajHEOANIOXHMUjE MOCMOBe.
Hwukaga, gparv CBewWTeHWUU, HUKaAa, He MPOHUKHYBLUW Yy CUTyauujy, He pu3nkyjte na
pajeTe caBeTe. Hukag He 3amuwsbajte na CcTre Npopouu, Cctapuu, jbyau Koju nocenyjy
3Hakba 0 UCTUHU Y KpajH0j UHCTaHUM.

YBeKk ropopuTte C poautesrbnMMa Kao jeaHak C jefHaKuUM, a He C no3nuuje ctapujmux, 4ak u
aKo nokywaBajy Aa BaM HaMeTHy no3uuujy cBe3Hajyher wn aybokor caBeTHMKA,
MCKYCHOI 4oBeKa, 4Yak UM ako je Mehy Bama pasnuka o4 JABageceTak roauHa.
JeaHOCTaBHO NpeanoXxuTe caroBopHUUMMa jeaHy o4 BapujaHata. MoxeTe M ncnpuyaTtu
O C/IMYHOM Crly4yajy v3 BalWle nacTUpcKe npakce, O ycnewHoMm cnydajy, Kaja je caset
noMorao M ytuuao Ha cutyauujy. lNpeanoxute BapujaHTy pellera, aau He rosopuTe
caroBopHMUMMa Aa je To jeaMHa BapujaHTa M Ada, ako OHM He ucnyHe Taj 6narocnos,
HeheTe C bKMa o4pXXaBaTu HUKAKBe oAgHOCe. Y HEKUM ciyyajeBmMma oapeheHa 4uBpcTuHa
je notpebHa, anu je Hajuyewhe y NacTUMPCKUM caBeTUMa NPOAYKTUBHU]U HEAUPEKTUBHU
npucTyn.

Hukapa He pajte caBeTe 6p3onneTo, nNpe Hero wTo ce He yaybute y npobneMm. He
nokywaesajte Aga wucuenute poauTerbckum 60/, ga onakwaTe MPUBPXKEHOCT UM paHy
TpMBMjaNHUM CaBeTMMa OnuwTer KapakTepa, KOju He AOMNpMHOCE pellaBakby peasiHuX
npobnema. AKo 3aucta xohete pa NOMOrHeTte, HUje AOBO/BLHO Aa KaxeTte: "Bosba
Bboxwuja", N'ocnoa he cBe ucnpasBuTK, a BU Ce caMO MOUTE, YMTajTe akaTucte, cee he ce
cpeantn camo op cebe". Poautersmma Tpeba patu 036usbHMje oprosope, Tpeba muM
nomohun ga aybree carnepajy cutyaumjy, Aa je ucnutajy Cc pasHux ctpaHa. Tpeba aa ce,
kao wTo Beh pekocMo, noapobHmMje 3aycTaBuTE Ha NMUTakbMMa y3ajaMHOr pasyMeBahba,
noesepema, yBuhama CBOje 04roBOPHOCTU 3@ packua OAHOCa C BNAaCTUTOM AELIOM.

N HajBaxHuje: 6aBehm ce 6purom o Bawoj AyXOBHOj Aeun, He 3abopaBuTe Ha
HEONXOAHOCT Aa MoKakaTte MnaXkwy WM BpemMe BalMM HAjoNMXuUM JbyauMMa: XEHU un

aeum.

Capa bux xeneo Aa KaxeMm HeKOJIMKO Hajbosbmx xerba poauTtesbuMa: ako je moryhe, He
oCTaB/bajTe cBOjy Aeuy 6e3 Haasopa, WTUTUTE MX, Na3uTe KU, jow Aok je moryhe,
peauryjte oHo umMme mx "ontepehyje" oBaj cBeT Kpo3 TenesBm3op U KomnjyTep. Heka
Bala Aeua wTto je mMoryhe Buwe 6yay nopea sac, aga haso He 6u, ook cy jow Mana,
dUKCMpao HBUXOBY NaXkwy Ha rPeEXOBHUM Xe/bamMa UM oaBeh  MepKaHTUAHUM
npeacraBamMa O XMUBOTY. [OK HMUXOB YHyTpallkW CBET jow yBeK Huje dopMmupaH,
yyBajTe uUx, anu He nNyTeM nputucaka n 3abpaHa, seh nocpeacTBOM ayTopuTeTa Koju ce
3acHuMBa Ha /bybasu.

Aywa peteta je uucrta nocyga. lloTpyaute ce ga He 3akacHUTE UM Aa ra Ha BpeMme
UCNYHUTE YUNCTUM CNOBECHUM MJiekoM Peun Boxuje.

[Oywa perteta je 4uucT AUCT XapTtuje. lMoTpyamTe ce Aa Ha HEMY HanuweTte peyn
EBaHherba. Taga he oHo ocTtaTn boxuje 3a ueo xmBoT. "lMoyyaBaj Mnagnha Ha No4vYeTKy
nyta werosor: Hehe ckpeHyTM C wera u kaga octapu " (Mpuuye 22, 6). Konuko je
BaXXHO Aa ce pgeua y NpUCYCTBY poauTe/ba CBECHO MPOXWMajy AyXOM MNo60XHOCTH,
JIMYHO OKYycCe Kako je 6nar Mocnoga.
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[JyXOBHO WCKYCTBO Jeue MoOxe 6buTu ucTto Tako Ay60KO M 036U/BHO Kao WM Kopa
poauTtesba. lNpuMepun 3a ToO Cy XMBOTOMUCKU CBETUX YrogHMKa boxunjux. Mcyc Xpucroc je
pekao: "He 6paHuTe UM aa gonase K MeHum " (MT1. 19,14). Ann MHOro Tora 3aBuUCK 04
poauTerba: xohe nu Mohu ga ogywese geuy, Aa MX 3auMHTepecyjy 3a AYXOBHM NyT
TOoNuKo ga 6m oHa morna ga ce kpehy mbuUMe caMoCTasiHo.

Y paHOM AeTMHCTBY Aela MHOro BoJie Aa Ce urpajy upkee: oHa "kpcrte" jegHo Apyro y
kaan, "npuyewhyjy" jeaHo apyro manum npocdgopama, onoHawajy HakoHCkn 6apuTOH.
[deua, kao cyHhep, ynujajy cBe wWTO Buae oko cebe. WUrpatm ce KpwTema,
borocnyxemwa, UpKBe, paneko je 6o/be Hero npukasmMeaTW y CBOjUM uUrpaMa cekc,
ybucteo, kapaTte, Bamnupe wuam 3oMbuje, WTO y Aeunjum BpTuhuMa page HeupKBeHa
Aeua.

3apaTtak poauTesba je Aa npaTte XUrnjeHy cpua CBOr geTeTa: LUTa OHO rnena, KakBuM
naejama je npoxeTo, Kakee urpe urpa. Jep, y no4vyeTky cy mrpe, a 3aTuM cneam >X1BorT.

3HaTe /M O 4eMmy TroBOpe Bawa Jeua, O YeMy MawTajy, KakBa WX nNuTama
y3HeMupanajy? PoguTte/bn He CMejy na 4ekajy AOK JeTe Haj3aa caMo He ucnpuya
poaute/buMa o ToMe. [okaxute nHuuymjatuey. Camu npenysMmTe OTBOPEHU pa3roBop
na bucrte 6os/be ynosHanu cBojy Aeuy. boxe, nomo3m poauterbmma pga 6yay 3a geuy
y30p A0CTOjaH nogpa)kasara!

Poautersn Mopajy na u3base cBoOjy Aeuy 04 CTpaxa, MiawsbuBOCTU U CTUASBUBOCTU
NMoBOAOM CBOje Bepe, 06jaCHMBLUM UM Aa HEMA HUYEr CPaMOTHOr y TOMe Aa 4oBek byae
XpuwhaHWH 1 BepHUK. CPaMOTHO je XXMBETU FPEXOBHUM XXMBOTOM.

Hukapa Huje paHo yunTtu geuy EBaHherby. Yumte pgeuy sbybaBum npema bory, npuyajre
MM O CBOM AyXOBHOM UCKYCTBY, O CBOjUM ogHOCMMa Cc ['ocnodoM, o yyaecuma koja je OH
CTBOPWMO Yy BalLEM XUBOTY.

Mo npaBuny, 3a pas3nnkKy o4 oJpacnux, Aeua Ccy roBops/bMBMja, pado3Hanuvja wu
3HaTuXxesbHUja. OHa yBeK MMajy MHOro nutama. HbrMxoBa pago3HanNoCT HMje MaHa, Huje
nosoA Aa ux rpamte. Pago3Hao Aeymjn yMm je noyetak ydyewa npemyapoctu. Hukaga He
ybujajTe y aeum XnBo 3aHMMame U nHUumjatney rpybowhy mnum pasHogywHowhy. AKo
AeTe nuTa, He 3eBajTe y TO BpeMe U HEMOjTE roBOPMUTU O CBOjO]j 3ay3€TOCTM.

Mu, pyanm Koju cMmo ocakaheHu "yupKBeHEeHEM Yy BpeMe nepecTtpojke", BaxHo je aa
CXBATMMO Aa Cce AYXOBHO CHa)Ha LipkBa 3acHMBa Ha 4BpPCTOj M cTabunHoj nopoauum, a
He 06pHyTO. AKO y Pycujn 6yay 3apase u jake nopoauue, n Lipkea he 6utn 3apasa um
jaka. Ako byay cnabe n HenoTnyHe nopoauue, n Lipkea he 6utn cnaba n HenoTnyHa.

Bpsio je BaXHO pa ce HajMarbe jeaaH uUeo AdaH Yy Hefes/bWM MNOCBETU COMCTBEHO]
nopoavum, COMCTBEHOj Apeum. Tora pgaHa peua MOry npenosHatu y Bama, Aparu
poauTerbn, Taty U MaMmy, a Tata U Mama he, ca cBoje CTpaHe, pacno3HaTWU y Aeun CBOjYy
COMCTBEHY Aeuy M wucno/bmhe npemMa wuMa ocehawa KoOja Cce Ha3uBajy OYMHCKOM
bpybaB/by M MajuMHCKOM HexHowhy. [ocnoa Xenu na WM3MeHW Hawy poAUTESbCKY
ncmxonornjy - "na obpaTtu cpua otaua npeMa geum 1 cpua geue npeMa ourMma HUXoBUM
" (Man. 4, 6).
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OaHOC npeMa Aeun HUCY TONMMKO aprymMeHTuM pasyma, Khbure ca MHOLWTBOM CaBeTa,
KOJIMKO CTakbe Cpua, OCET/bUBOCT, NaxHa M nowToBare. bor He rneaa nuue, bor rnepa
cpue. OH xohe pa HanyHu Bawe cpue CBojoM s/bybaB/by, Aa poAUTE/bU BONE CBOjY
Aeuy.

Heka Bawa pgeua gobujajy y nopoavuu BulE HEro Ha ynamuu. He MuUCInMM Ha HoBe
jakHe, komnjyTepe u 6uumkne. MNpe ceera Bawoj Aeun je notpebHa n 6pura, N HEXHOCT,
N Naxra, U npujatesbcTeo. LLUTO BUWe 3a00BO/BUTE HbUXOBE NoTpebe y AeTUHCTBY, TO
he BuLWe oHa 3a40BO/bLUTHK Bawe noTtpebe y CTapocTu.

3anmuinTe Bale 3ak/by4yke oaMax caaa

YnutajTe cebe, kako je BaweM petety? lNoctaBute cebe Ha MecTo Bawer gereta unu
Bawe fgeue, M 3atuM oueHuTe cebe kao poauTesba. KakBe cy Balle jake CTpaHe WU
cnaboctn? LWTta uumHuTe pobpo, a wta sowe? LUTa 4UYMHM XKMBOT C BaMa, Kao C
poauTesbeMm, HeyrogHum m HenpujaTtHMM 3a gete? LUTa MoXeTe, no4yeB o4 JaHalwHer
AaHa, Aa yumHuTe ga bucrte nocrtanm 60/bM poamnTesb KOju MMa Bulle bybaBn?

Mpuhute cBOM AeTeTy U ynuTajTe ra wrta 6ucrte, no HEroBoM MULL/bEHY, MOMIN Aa
yunHute ga 6bucte noctanu 6o/bn poauTesb? YnuTajTe ra wTa My Ce 04 OHOora wTo
ynHUTE He ceuha. Max/bMBO cnylwajTe Herose oAroBope U 3anaxamwa. He ynapajte my
y pedy, He objawraBajte ce, He 6paHuTe ce. HanpaBuTe nay3y npe Hero LwTo
oarosopute. locTae/bajTe nNuTarba paau npeumsnpama, rosopehm "Ha wrta mucanw?"
nnu "Ha npumep?".

MpenpuyajTe My TO CBOjUM pedyMMa W ynuTajTe ra Aa s CTe ra npaBuaHO pasymenu. Ha
Kpajy npuxeaTtute obaBe3dy na paauTe Ha OHOME O 4YeMy BaM je aeTe pekso. Peun 6e3
Aena He 3ac/lyXyjy noBepeme.

MoxxeTe nocTtatm M3BPCTaH poauTesb ako Mo4YyHeTe UCKPEHO M OTBOpeHa cpua pan Ha
rpewkama, KOpVICTthI CB€ WTO CTE Hay4yninm ns oBOr nornasba U U3 LENE KHbUTE.

Ob6aBe3HO 3anuwunTe cBoje oanyke!

To je BepoBaTHO jeAHa O HajBaXXHUjUX ofJslyKa KOjy CTe mkana AOHeNM y CBOM XXUBOTY.
Mo4yHuTe oBaj nocao ¢ FocnogoM. Pesyntatm he ce y NnOTNYHOCTU UCNAATUTU: POAUTESBU
KOoju BONe HuKaga Hehe ocTaTM ycaM/beHW Yy cTapocTtu, 6uhe oOKpyxeHu 6purom u

pybaB/by cMHOBa M Khepu. Kao AyXOBHM KanuTas, Y/OXeH o4 Manux Hory, jbybas u
nowToBawe he BaM ce BpatuUTU nNpemn3obunHo.

Mpa3HuK noMupera
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JegHa op HajBehux yBpeda 3a Aeuly CBMX y3pacTa CacToju ce y TOME WTO UM HMXOBM
poauTerbu HMKaaa Hucy rosopunu: "Onpoctn mn" nnmn "NckpeHo xanum" 360r rpeluaka
Koje cy yunmHunam, uan 6ona Koju cy npuumHmnm geun. [eua cy nlyseTHO OCeT/bMBa Ha
MCKpeHOCT n npaseaHocTt. OHa ocehajy 6ec n 6on Kaga cxeaTe ga Cy ce npeMa wbuMma
HEMOLWTEHO MOHENN UM UX HernpaBegHO ONTyXunu. AKO cuTyaumja He byae pelweHa,
Taj 6ec MoXxe TpajaTu rogmHama.

Ceaoute nopen Bawer geteta. NoyHUTE MNOBEP/bMB Pa3roBOp M, MOCTaBLIM CacBUM
NCKPEHWN, N3BMHUTE CE LUTO HUCTE BEPOBANIN Y Hera, U3BUHUTE Ce 3a rPyBOCT U JbyTHbY,
3@ HeonpaBAaHe GU3MYKe KasHe KojuMa CTe ra Hekaja KaxwaBanu. Peuute My aa
MHOro XanuTe 360r cCBera LITO CTe MKaAa PEeKN UAN YUYUHUAW, MPUUYMHUBLUM My 60
WKW ra HaTepaBLlM Aa Nnolle MUCK O cebu.

Ln/e Bawer nssurera npes BawoM AeloM jecTe npuxsatarbe nyHe o0AroBOPHOCTM 3a
CBe WTO je 6MUNo peyeHO WM YyUMHbEHO Y3 HapyllaBawe 3akoHa JsbybaBu. Kapa ce
U3BMHABaTe, BM MoOKa3lyjeTe CBOM AeTeTy Aa Hucte 6ecnpekopHu. lNokasyjeTte remy
WM HOj Aa MMaTe KapakTep U CMenocT Aa Npu3HaTe CBOoje rpellke.

MHormn poautersu oabujajy Aa ce M3BMHE CBOjOj Aeunm 3aTO WTO cMmMaTpajy Aa ux y
TakBOM cCny4yajy geua Hehe nowToBaTtu. HbuMa ce 4UnMHM Aa Mopajy Aa CTBOpe CIUKY
HenorpewuBocTn, jep he y NpOTMBHOM HMXOBA Aeua MMaTU NpesHOCT Y OAHOCY Ha
nXx. OHKM ce 60je Aa je m3BUHeHe 3HaK cnabocTn. Hbuxosa poauTesrbCka ropaocT MM
He [03BOJbaBa Aa TO Y4UHeE.

Anu ncTuHa je y cynpoTtHoM. Kaga ce nssuraBaTe CBOM AeTeTYy, BM noBehaBaTe Herosy
/pybaB n nowToBawe npema Bama. lNosehaBaTe BepoBaTHohy aa he y 6yayhHocTn Bawe
nete 6uTM oOTBOpeHO npema BamMa W pa he umatm xpabpoctm na npusHa CBOjYy
HEMCNPaBHOCT y CNydyajy Kaga Hanpasu rpewky. Kaga HUCTe y nMpaBy M He TpaxwuTe
onpowTaj, YynHuTe gete 31uM n yepeheHum. Kaga ce nssnrwasaTte CBOM AeTeTy, cKknaaTe
bpeMe KpuBMULE W HeraTMBM3Ma, Bacnoctass/baTe aTMocdepy boxwuje sbybaBum y CBOM
Aomy. lNocpeacTBOM U3BUHEHA M NPU3HaHa Aa CcTe 6unm KpuBKM 3a CBOje NMOHawame,
BM ocnobahaTe cBoje aete. Pe3yntaTm HMMano jeaHOCTaABHOI MOCTYMNKa - M3BUHEHA,
n3roeaparba peum "MONMM Te Aa MU OMNPOCTULL OHO LUTO CaM YYMHMO M peKkao" Mory ce
nojaButn ogMax n 6UTU HEBEpPOBATHMW.

Jeua koja cy 6una otyheHa y OAHOCY Ha CBOje poaAuTe/be Meceuuma WM 4ak
roavHama, MMpusia cy ce C bMMa roToBO TPEHYTHO, UMM CYy poaMTEbU MManu xpabpocTtu
N KapaKTepa Aa npuxBaTe 04roBOPHOCT U U3BUHE Ce.

Ynm ce wu3BuHUTE, obehajTe Aa Buwe HUKaaa HeheTe ynoTpebr/baBaTu pasopHY
KpUTUKY, rpybocTt n emoumoHanHe msnuee b6eca. [eua cy Bpso npunaroa/bmea. OHa
Xene n nMmajy notpeby 3a sbybaBrby M NowTOBarbeM CBOjUX poAUTE/ba TOIMKO CHAXHO
[a Cy yBeK crnpeMHa fga onpawTajy u 3abopasrbajy ysBpeae. Ymm cTe 3amMonmnu of
AeTeTa onpowTaj U AeTe BaM je onpocTuao - penyTtauunja je ounwheHa. ete ce oceha
ocnoboheHnM, Kao 3aTBOpPEHUK KOju je nywTeH Ha cnoboay. Ncto Tako cte cnoboaHn m
BW.
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Kaga ce u3BuHaBaTe M TpaxkmTte onpowTaj o4 cBoje Aeue, To uM omoryhasa ga m oHa
KacHuje Takohe npusHajy cBoje rpewke. lNpu3HaBaTU CBOjy HEUCNPaABHOCT U MOAUTU
onpowTaj Takeoj aeun je nako. OHa He Mopajy Aa Tpowe eMOoUuMOHaNHy eHeprujy Ha
oabpaHy cBor rnegumwTa. Kaga nokasyjete ga wuMate CMesioCTM M KapakTepa Aa
rnpusHaTe CBOje rpelke, BM MNoKasyjeTe nMpuMMep KOju cTBapa CMesIoCT U KapakTep Yy
Bawoj geun. OHa cxBaTajy: Aa 6m buna Bo/beHa He Mopajy aAa 6yay 6ecnpekopHa. OHa
Cy 3HayajHa M ueHeHa OHaKBa KakKBa jecy.

HajoyroTpajHujun on cBux Mehyr/byACKMX OAHOCA Koje heTe ukaga vMmaTu jecy ogHOCKU C
BalloM geuoM. Tu ogHocu he TpajaTu OHONMKO KONMKO ByaeTte xxuBenu. AKO nocrtynaTe
C BalIoOM AeloMm c sbybaBiby, ca CTpri/berweM 1 pasdymeBameM, 6uheTe HarpaheHn TOKOM
uenor npeocranor xupoTa. "l0OCnoa Heka ynpasBu Cpua Bawa Ha /bybaB Boxujy n Ha
Tprsberwe Xpucrtoso" (2 Con. 3,5).

APATrn POANTE/bA!
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XTeo 6MXx ga BaM noXenuMm ga jegHor fnenor AaHa MOXeTe Aa 4vyjeTe M3 ycTa Balwe
jeue:

XBana BaM WTO CTe Me BacnuTasaun Kao XpVILLIhaHVIHa.
XBana BaM WITO CTe MW AaBa/iM BajbaHe O0AroBOpe Ha Tewka nutaka.

XBana BaM WTO CTe ce yBEK C nowToBakeM OAHOCUJIN MpPEMa MOjOj TEXHNWU Aa 6YL|,eM
HE3aBWCaH, NnoMaraamM Mn ga CtTBoOpmM oAroBOpHOCT U CXBATUM COMNCTBEHY cno6o,u,y.

XBasia BaM WITO CTe MW A03BO/baBan Aa CTUYEM UCKYCTBO U3 MOjUX rpellaka v WTo CcTe
ce C pazyMeBakbeEM OQHOCUN NMpeEMa HEONXOAHOCTU Aa UX YHNAHUM.

XBana BaM WITO CTe MU onpawTann Moje rpybe peumn v nocTyrnke.

XBana BaM WTO cTe 6unu Moju poauTesrbu, a He "apyrapu”.

XBana BaM WTO cTe ce 6/1aroHaKk/IoOHO U YYTUBO OAHOCUAM MpeMa MOjUM ApYyroBuMa.
XBana BaM 3a /byACKO caocehare 1 3aHMMare 3a MOj XMBOT U MOjy AyLuy.

XBana BaM LWITO CT€ Me Hayyuau Aa NowTyjeM ayTopuTeT ApYyrux Jbyau, OAa LEHUM
WNCKPEHOCT, Aa MNoLTyjeM Mehys/byacke Of4HOCe, Aa MOCTAaHEM BENMKOAYLIAaH YOBEK KOju
npawTa.

XBana BaM WTO cTe 6uam CcTporn npemMa MojuM XMpoBMMa, WITO HMKAAA HUCTe 3aTBapanm
o4yuM nNpen MOjUM HenpasgaMma.

XBana BaM WTO CTe Me Hayuunum aa ropopum oanydHo "He" y cnydajeBuma Kaja je
jeaHocTtaBHUWje n nakwe ogrosoputn "a".

XBana BaM WTO CTe Yy CBeMy OuWIM 3a MeHe npuMmep, AOCTOjaH MoLlITOBama W
yBa)kaBatba.

XBana BaM 3a cBe, Agparu Moju poguterbm! Bor gaHac rnacHo Kyua Yy O4YMHCKaA U
MajumHcka cpua. Onpoctn HaMm, [ocnoge, MM HeheMO Aa 3aHeMapyjeMo Hawy aeuy.
HeheMO aga KacHMMO Yy HWUXOBOM BacCnuTawy, JAKOMUCNEHO CKUHYBLWMKM ca cebe
poauTerbcka osnawhema.

Focnoae, Mn HeheMo ga KanUTyAupamo, NpuMxBaTamMo OArOBOPHOCT 3a Halwy Aeuy M 3a
HMXOBO Bacnutarbe. Mm xohemo ga nx Bacnutamo 3a Tebe u 3a HbUX, anu He 3a cebe.
O6ehaBamMo Tu aa hemMo MX NyCTUTM Yy CaMOCTasSIHM XMUBOT M BEpyjeMo y TO Aa Yy TBOM
MpoMucny nocToju MecTo M 3a HUX.

BepyjeMo na je TBoja sbybaB BuwecTpyko Beha m Myapuja o4 Hawe poauTesbCke

mwpybaBu. Hama je nako ga noBepuMo Hawy ogpacny geuy y TBoje pyke koje Bosie. [a
6yae Ha wKMMa cBeTa BO/ba TBOja. AMUH.
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MTnua un jaje
bajka geuun npen cnaBake

XXueena jeaHoM jegHa nTuua Koja HMje ymena pa netu. NonyT 6eckpunux CTBOpewa,
OHa je xopana no 3eM/bu - MAKO je 3Hana Aa Heke NTuue neTe.

JenHOM je y HeHO rHesfgo c/iiyyajHoO Aocneno jaje nTuue Koja NeTu M OHa je nexasna Ha
HEeMY 3ajeiHO ca cBOjuM jajuma. MNTuh KOju ce ncnunuo 13 jajeta noyeo je ga pacrte u
[a ce pasBuja, anuM HeMy CBOjCTBEHa CNOCOBGHOCT Aa NleTM HWKAKO ce crnosba Huje
onaxana.

MowTo je yexra 3a BUCOKMM /1eTOM HEKO BpeMe XMBefna M Turana y Hherosom cpuy,
nTnh je noHekaa nuTao:

- Mama, kaga hy v ja na nonetum?

Anu Majka-nTuua, nyHa sbybaBu, ogropapana My je:

- HeMoj HKM ga camaw o ToMe! MTuue Hawe BpCTe He feTe...

Jep OHa Huje yMena ga netu u 3ato He 6u Morna ga ceoM nNTuhy KOMe Ccy ce pa3Buna
Kpuna ga Aa 4vac netewa; 4Yak Huje HM 3Hana ga ra tpeba ms3baunmtm mn3 rHesga ga bu
MOrao ga ce yBepu y cBoje cHare. TMM BMLUE LUTO Ce HEHO MHe340 Hanaswuio y rpMmsby,
Ha 3eMJ/bu.

BpemeHOM ce nTuh cMupuo. HbeMy ce yrnaBHOM UYMHMNO Aa CBe mae Kako Tpeba.
Ocehare 3axBanHOCTU NMpeMa CBOjOj Majumn HMje My AO3BOS/baBano Aa cebe AOXMBMK Kao
nTuuy Koja je crnocobHa ga nebau y Hebecuma. BpemeHOM je yak rnoyeo ga Tepa oA
cebe rpexoBHe MUCN O JIETEHY - Na OH HE MOXe [a MU3HEBepu CBOjy MaMy Koja ra
BOJIN, @ KOja He netu!

- [1a HeMa He - pa3MULLBbAO je OH y cebu - ja bux cee A0 caja oCTao y jajeTy.

ANy cy My ce noHeKka HEMUpPHE MUCAM NOHOBO Npobujane Kpo3 CBAaKOAHEBHY PYTUHY, U
OH je roBopmuo cebu:

- OHa KO0joj AyryjeMm cBOj Aonasak Ha CBET CBakako he Me HayuuTu aa netum. To je
caMo nuTtawe BpemeHa. OHa he mun cama pehu kKaga hy 6UTK cnpeMaH 3a neTemwe.

Anun BpeMe je Nponasusio, a y heroBoM XMBOTY CE HULWITA HUje aorahano.
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Huko noysaaHo He 3Ha WTa ce Aasbe A0roAwso. JeAHW Kaxy Aa Tako CBe A0 CTapoCTy
HWje pU3MKOBAaOo Aa MoOKylla Aa y3/1eTu, a ApYru - Aa Ce Unak o[BOojuo 04 POAUTESbCKOT
rHesga v noneTeo, YNPKOC YXacy Koju ce MojaBuMo y o4yMMa HeroBe Majke, Kaga ra je
yrnegana BMCOKO Ha Heby. BaxxHo je 3anpaBo camo jefHO: Kako 6W Ha HEeroBoM MecTy
NnocTynuo Twu.

AKO BOMMLL - NYCTU ra
bajka poavTe/bnuMa Npea cnaBawe

OBa ¢dopmyna sbybaBu 64 y nNOTNyHOCTM Morfna Aa nocTaHe jeAHa o4 u3peka uapa
ConomoHa, nako we y bubnumjn Hema.

OHa rnacu: "AKO Hekora BOAML, NYCTM ra Aa uae. AKO T ce BpaTu, OH je TBOj; aKko ce
He BpaTu, TBOj HUKaaa HUje Hm 6uo".

Y 0BOj KpaTKOj n3peumn cagpxxaHa je senmka MmyapocrT.

JegHoM je, 6uno je TO npowsne roauHe, A0 Hawe kKyhe AoTpyano wTeHe KojoTa.
3anyTano je ca okonHux 6paa. Ycneno Mu je Aa ra HaMmamMuM y 3a4H€ ABOPULLTE U TaMo
fAa ra catepaMm y yrao. HakoH gBajeceTak MUHyTa yCneo caM Aa My HaMakKHEM orpauuy
M Aa ra CTaBMM Ha NaHau. HbeMy ce To HuMje HMMano CBMAaeno, Te je n3 cee cHare rno4yeo
Aa ckaude, aa ce npesphe, rpuse n Kuaa naHady,.

Haj3an, Ha Kpajy cHara, NOKOpMO ce PONCTBY M MOCTao MOj 3apobibeHuK, Ha BeNuKo
3a40BOJ/bCTBO Aeue n3 cyceacrtsa. Lleo agaH cam gpxao wTreHe ko4 cebe, oanyyyjyhu aa
v aa ra npunmMToMUM.

Mo3Bao caM cTpyyrnaka. OH je pekao aa he mu Tewko nohu 3a pykoMm ga npunmMTOMUM
KojoTa, y3uMajyhu y o63up mwerosy aAuerby npupoay. Cxsatno cam ga 6bux morao ga ra
APXWUM Ha NaHuy Wan y KaeBesy, anu Aa MM OH HMKaja 3amcta Hehe npunaaaTw.

3aMo0NMOo caM rnaBHOr NIOBUA Aa BpAaTU KJeMNaBO CTBOpPEHE Yy HeroBe poAHe KarOHe.

MeHun Heroso "npujatesrbCTBO" HULWITA HMUje 3HAUMNO - jep Kaa 6ux ra nycTno, OH TeWKo
na 6u ce Bpatuo.

JbybaBu 6e3 cnoboae Hema!
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To je TayHO He caMo y ogHOCMMa M3Mehy YoBeKa U XUBOTUHA, HEro U Yy ogHOocMMa Mehy
/byavma. Ha npuMmep, ocehare sbybaBu namehy Myxa mn xxeHe 6p30 HecTaje ako jeaaH
OAL Cynpyra OKpYyXyje Apyror 4YefnyHoM peleTkoM. VMMao caM npunuke pa cpehem
CTOTUHE >XeHa Koje cy be3ycnewHo 3axTeBane oj CBOjUX MyxXeBa sbybaB M BEpHOCT.
HaxxanocTt, HuwTa MM HuUje Bpeneno. buno KakBM WUCTUHCKWU OAHOCU ocyheHu Ccy Ha
Heycnex o4 TpeHyTKa 4uMM jeaaH o ABOje MOYHe CcyBuWe aa ce y3Hemupasa 36or
rybutka pgpyrora, TenedoHupa no CTO nNyTa AHEBHO MAM ce CcKkpuBa u3a Aapseha,
Haaajyhu ce ga he ca3HaTu KO je cynapHuK.

OBakBO 6eCcMMUCNEHO MOHalLake y CTakby je Aa YHMWTM 4YaKk U naeanHy jbybasHy Be3y
3a CBera HeKoNMKo aaHa. NoHaB/baM: HeMa sbybaBu 6e3 cnobope. LTa MncnuTte, 3awTo
HaM je Focnoa pao cnoboay nsbopa, Npy>XMBLWKM HAM NpaBoO Aa CaMu oANy4dyjeMo, Aa num
hemo Ma Bonetn nnm onbaunTtn?

3awTo je bor gao MoryhHoct Agamy u EBM ga okyce 3abpartbeHnM noh, a Huje ux
NpUMOpao Ha NMOCAYLWHOCT CUIOM?

36or yera OH Huje yuumHMo sbyae CeojuMm poboBuMma, nporpammpaHuM pa ce 6es
ponTama Nokopasajy cBoM Hbopuy? OAroBop HanasMmo y camoM cMuUcCy sbybasu.

bor HaM je gao cnoboay m3bopa 3aTo WTO /bybaB Koja He No3Haje anTepHaTMBY HeMa
BpeaHocT. Camo oHAa kaga ponasmmo bory, yesHyhu ga ycnoctaBuMo caBes C tbum,
Halwwn ogHocK ¢ FocnoaoM CTUYY 3Hauaj.

3ap o ToMe Huje rosopmo Teopau y Kwusn npuya: "OHe KOju MeHe Bone Ja BOAUM U
OHM KOju MeHe Tpaxe Hahu he Me " (8,17).

TakBy /bybaB Moxe poamtn camo cnobopa. OHa ce He MOXe 3axTeBaTu, Ha kY Ce He
MOXe NMpuMopaBaTh, OHa Ce He MOXe NMporpamMupaTu.

MoHaB/baM, /bybas je pesyntaTt cnoboge usbopa, kojy je 6narocnosmo Cam Ceemoryhu
bor.

norosorp
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MoHaxuwba UrHatmnja Hmnsoea

Ko o Hac Moxe pehu ga ce poamo n ogpacrtao y caspuweHo cpehHoj nopoamun? A Kaga
6u 10 N 6MNO Tako, Ko Moxe pehu Aa je oKonnHa y NOTNYHOCTM oMoryhuna aa ce cBako
o4 Hac dopmupa Kao ycrnewHa cnoboaHa NMYHOCT Koja Bonm bora? CurypHa cam aa
TaKBUX MMa BpJi0 Masno. Y KpajHkoj NNUHUjKN, 3a BpEME CBOI CNyXeHa yBepwusa caM ce aa
Cy MHOrMM oapacnu sbyam ocTann y AybuHu cBoje nnyHocTu opbadeHa aeua Kojoj je
notpebHa /bybas, U Koja He yMejy Aa aajy v npumajy /bybas.

LLta pa paavmo, Kako Aa >XWUBMMO, aKO CMO TO yBuaenu? Jep 4yak v Kag CMO AOWu
Bepu, npuHocmMo bory came cebe, Te nokywasamo Aa Kpaj Hberosor ontapa 36aummo
ca cebe npobnemMe Koju cy ce roamHama HaromMmunaasanu. A HU TO HAM yBeK He Nnosasu
3a pykoM. U To He 3aTo wTO Bor Hehe nnn He Moxe aa Hac usbasm oa Myka, Beh 3aTo
WwTo Mn HeheMo unn He ymemo Aa Na 3amonnMo Tako aa 1o byae pasym/bMBO npe cBera
HaMa caMuma.

LLIta xohemo? LUTa Tpaxumo oa Hbera?

AKO carnegamo WwTa CToju U3a JbyACKUX Xesba ynyheHux bory, Moxe ce noHeKkaa 4YyTu:
Focnoae, Aaj MM HewTo..., ann 6osbe je aa He pgaw HuwTa, jep ce 60juM NpoMeHa u He
6ux 6aw HewTo Aa NPOMEHUM Yy CBOM XMBOTY".

MNMocne ceMnHapa koje cam obasuna y lNMpocBeTHOM UeHTpy "CsBeTnoct lNpaBocnasmba” o
KHU3UM uMje Apyro msgamwe ApXuTe y pykama, gobujam MHoro nucama. Jbyam xohe pa
cxBaTte cebe, cBoje mehycobHe ofHOCEe Ca OKOSIHUM CBETOM...

Ta nmncma cy nyHa 6ona. "3awTo To HMCaM 3Hana paHuje?", "ok caMm YnTao OBY KrMUry,
CTe3ao caM necHuue oa beca, Moju poamTesrbu Cy Me BacnuTanu kao 6orasba, wWTa caja
na pagum?"

Mn cMO 0AroBOpHM 3a CBOjYy Aeuy Aa UX BacnmTaMo y NOTAYHOj nopoavum, y sbybasn um
Aa HanyHMMO aywy He csor, Beh boxwujer geteta, oarosapajyhuMm cagpxajeMm. Anu
paau Tora Mopamo Aa onpocTuMo 1 61aroc/ioBMMO Hawe CONCTBEHE poauTesbe.

Y Peun boxwnjoj ce kaxe: "[euo, cnywajre cesoje poauTerbe y locnoay, jep je oBo
npaseaHo. lMowTyj oua ceBojera nm Matep; OBO je NpBa 3anoBecT ca obehaweM: aa Tm
nobpo 6yae, n ga Ayro noXxmeuw Ha 3eM/bU. U BUM, o4eBU He pasgpaxyjTe aeuy cBojy,
Beh nx noamxurte y Bacnutawy U Hayuu Focnoarwoj" (Ed. 6,1-4).

Cnywatn y locnogy jecte npe cBera OMpPOCTUTM HECaBPLUEHCTBO CBOjUX poauTesba,
ONpOCTUTU HUXOBE TMOCTYNKe MnpeMa Hama, Koju cy 6wnm, wan HaMm Cce 4uHe,
HenpaBeAHWM, UM erouctuyHuMm. Tpeba jeaHoctaBHO pehu cebu: "Hucam ja remy
oTau, Beh je oH MeHU. Tako je xTeo ['ocnoa n 3aTo My onpawTaM Heros noctynak". Tum
BMWe wTo je [ocnop 3amoBeaMo Aa onpawTamMo CBMMa OHMMA KOju Cy MNpOTMB Hac
carpewusun jow AOK AaH Tpaje, rnpe 3anacka cyHua, v ga To ynmHuMmo 490 nyTta AHEBHO.
3amMucnuna cam ce: KONMKO MuHyTa Tpeba 6e3 ocyae 6opasutn y yBpeheHocTn aa 6u
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CXBaTMO Aa CU JbyT Ha Hekora? AKO NMOMHOXWMMO M NOAENMMO, UCMNOCTaB/ba ce Aa Cy To
ceera aea MuHyTal CBakux ABa MUHYTa OyAHOr CTama, U3y3eB O0CaM 4YacoBa CHa, Y0BEK
je no3eaH pa onpawTta. U jow yewhe, 4yoBek je Mno3BaH JAa onpawTa CBOjuUM
poauTerbuma, jep Cy HaM yrnpaBO OHW Janun Teno: MW Ce TeJIeCHO MOJIOBUMHY CacTojuMo
o4 oua, a NoNoBMHY o4 Majke.

Ann NpawTaTy yonwTe He 3Hayu Aa Tpeba YUMHUTKU CBE WTO OHM KaXy U LUTO 3axTeBajy
o4 Hac. becnoroBopHa nocnywHOCT Mopa 6utn camo y locnoay. AKO TaTa MM MaMma
3axTeBajy HewTo o4 cBoje kKhepke mnam cnmHa Koju ce seh "ognenmo" og HuUX, oapacno
AeTe MMa MpaBO Aa AOHece CaMOCTallHy OAJlyKY M Aa He AOXWB/baBa TMM MOBOAOM
ocehame KpnBULIE UIN JbYTHE.

"OueBu, He pasapaxyjTe geuy Bally, Aa He KNOHY ayXxoM. Po6osu, 6yante nocnywHu y
CBeMy BalUMM rocnogapuma no Teny, He paaehu camo NPUTBOPHO, Kao Aa JbyaAuMa
yrahaTte, Hero y npoctotm cpua, 6ojehn ce bora. N cBe WTO roga 4mHUTE, o4 Cpua
YMHUTE, Kao locnoay, a He Kao JbyauMma, 3Hajyhm pa hete oa Nocnoga NpUMMTM Kao
Harpagy Hacneactso, jep locnoay Xpucty cnyxute. A KOju UYMHM Henpasay, npumuhe
LUTO je CKpuBWO N He rneaa ce ko je ko " (Kon. 3, 21-25).

Mwn HMUCMO cyaunje CcBOjUM poauTerbMMma. Halwe npaBo U AY>XHOCT je Aa ux nowTyjemo. [a
UM 3axBasbyjeEMO LWITO CYy Hac poauvnu, Aanu HaM XWBOT, WU LUITO Hac, Yy Mepu CBOjuUX
npeacrasa o jbybasu, Bone. AKO HayuYMMO Aa MM onpawTamMo, 3Hauu aa hemo n Hawy
Aeuy HayuyuTu Aa onpawTajy Hawe HecaBpweHCTBO Aa 6ucMo npebuBanun y mwbybasu um
nowToBakwYy jeaHn npema apyrmuma, cnyxehu tume ocnoay.

Mcnpasmarke aHoManuja poauTerbcke sbybaBu jecTte npe cBera onpawTake CBOjUM
poaunTesbMMma, ocnobahame cpua o TepeTa yBpeaa, TepeTa Koju By4yemMo ca coboMm u3
npowsiocTn. PoauTterbn noHekas 4Yak M He Hacnyhyjy aga cy 36or Hedera KpvBu npea
Hama: rajunu cy Hac, Bonenu, xanunu... A agete je ogpacno u 36or He4dera ce JjbyTu,
nMa npobneme, XWBOT, YMHM MYy ce, nponasm MuUMO kera. Ocnobahamwe oa /byTHe
notpebHo HaM je paaun cebe. AKO je 4valwa HanyHeHa, Kako Ce Y Yy MOXe jow HewTo
A0CyTn? AKO je cpue NyHO /byTHe, KaKo Ce Y Hera Moxe cMecTuTn jbybas?

Yak M ako cy Bawu poauTterbu 6MnM TONMKO Aanekn o4 CaBpLIEHCTBA Aa Cy BaM ce
OTBOpPEHO pyranaw, HUCY BepoBajau y Bac, U y ToM cnydajy Tpeba cnywatm [ocnoame
peyn 3aTo WTO Cy OHe peyeHe M3 CTakba cBeobyxBaTHe n cBenobehyjyhe rpybasw.
locnog Hac sbybu, OH je M310XKMO 3aKOHEe XMBOTA, 3aKOHEe KOoju Cy Nnaku 3a
M3BpwaBare M KOju Hac 4vyBajy M Koje HaMm je octaBumo npeko CBOjuUX y4yeHuKa y
CeeToM lMncmy...
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